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  Informe de ONU-Nutrición* 
 

 

[en árabe, chino, español, francés, inglés y ruso]  

 

 

 I. El estado de la nutrición en el mundo 
 

 

1. El mundo está retrocediendo en sus esfuerzos por acabar con el hambre, la 

inseguridad alimentaria y la malnutrición en todas sus formas. Cuando quedan menos 

de ocho años para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), la distancia 

para lograr muchas de las metas de los ODS es mayor cada año. En  2021, el número 

de personas que padecen desnutrición en todo el mundo era de entre 702 y 828 

millones. 

2. Es probable que la malnutrición, en todas sus formas, se vea agravada por la 

persistencia de la enfermedad por coronavirus (COVID-19), las guerras y los 

conflictos, así como por el empeoramiento de la triple crisis planetaria del cambio 

climático, la pérdida de biodiversidad y la contaminación, todas ellas importantes 

amenazas a las que el mundo se siguió enfrentando en 2022. La intensificación de 

estos importantes factores que inciden en las tendencias de la inseguridad alimentaria 

y la malnutrición, junto con el elevado costo de los alimentos nutritivos y las 

crecientes desigualdades, seguirán repercutiendo en la nutrición, perjudicando 

desproporcionadamente a los grupos más vulnerables.  

3. En su condición de mecanismo de coordinación de las Naciones  Unidas para 

las cuestiones relacionadas con la nutrición, con un alcance mundial y nacional, 

ONU-Nutrición desempeña un papel crucial en la contribución al tratamiento y la 

mitigación de los efectos nutricionales negativos de dichas amenazas, al ofrecer una 

plataforma para una acción coherente y armonizada en materia de nutric ión por parte 

de las Naciones Unidas, lo que permite prestar un apoyo coordinado a sus Estados 

miembros. Trabajar como “una sola ONU para la nutrición” a todas las escalas es 

fundamental para alcanzar los dos objetivos interrelacionados de ONU-Nutrición: 

i) aplicación de medidas y políticas en materia de nutrición de manera conjunta y 

uniforme a todas las escalas; ii) coherencia en las políticas, los enfoques y las posturas 

relacionadas con la evolución de los problemas nutricionales.  

 

 

 II. Abordar los problemas nutricionales, sin dejar a 
nadie atrás: acciones colectivas emprendidas por 
los miembros de ONU-Nutrición en 2022 
 

 

4. Para lograr sus objetivos, ONU-Nutrición utiliza y consolida los conocimientos 

especializados de sus miembros, que siguieron trabajando como un colectivo en 2022, 

en consonancia con la Estrategia de ONU-Nutrición para 2022-20301, aprobada en 

2022. Se acordaron cinco líneas de trabajo para el bienio 2022-2023, que 

constituyeron el eje de dicha labor conjunta a lo largo de 2022: 

 • facilitar la coordinación de los organismos de las Naciones Unidas a escala 

nacional; 

 • promover dietas saludables derivadas de sistemas alimentarios sostenibles;  

__________________ 

 * La versión original del presente documento no fue objeto de revisión editorial oficial.  

 1  ONU-Nutrición. 2022. Una sola ONU para la nutrición: Estrategia de ONU-Nutrición para 

2022-2030. Roma. https://www.unnutrition.org/wp-content/uploads/UN-Nutrition-Strategy-2022-

2030_WEB_28Oct2022_SP.pdf. 

https://www.unnutrition.org/wp-content/uploads/UN-Nutrition-Strategy-2022-2030_WEB_28Oct2022_SP.pdf
https://www.unnutrition.org/wp-content/uploads/UN-Nutrition-Strategy-2022-2030_WEB_28Oct2022_SP.pdf
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 • fomentar la colaboración del sector privado para la obtención de resultados 

nutricionales; 

 • combatir el hambre, la malnutrición y sus factores determinantes en contextos 

de crisis y fragilidad; 

 • acelerar el trabajo coordinado en torno a las metas mundiales de nutrición 

aprobadas por la Asamblea Mundial de la Salud.  

5. La labor conjunta de los miembros de ONU-Nutrición cuenta con el apoyo de una 

pequeña Secretaría, dirigida por una Secretaria Ejecutiva y alojada en la Sede de la 

Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO) en 

Roma. En 2022, trabajó bajo la supervisión general de la Presidenta de ONU-Nutrición, 

la Sra. Naoko Yamamoto, Subdirectora General de la Organización Mundial de la 

Salud (OMS) para Cobertura Sanitaria Universal/Poblaciones más Sanas, y un Comité 

Directivo de siete miembros. El Comité Directivo estuvo compuesto por responsables 

de nutrición de la FAO, el Organismo Internacional de Energía Atómica (OIEA), el 

Fondo Internacional de Desarrollo Agrícola (FIDA), el Programa de las Naciones  

Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), el Fondo de las Naciones Unidas para la 

Infancia (UNICEF), el Programa Mundial de Alimentos (PMA) y la OMS. A nivel 

mundial, ONU-Nutrición estuvo compuesto por miembros de 13 entidades del sistema 

de las Naciones Unidas, un miembro asociado y dos observadores 2 , a los que se 

sumaron otros organismos de las Naciones Unidas a escala nacional. 

 

 1. Facilitar la coordinación de los organismos de las Naciones Unidas 

a escala nacional 
 

6. ONU-Nutrición comenzó 2022 haciendo una evaluación de los procesos de 

coordinación de los países en materia de nutrición mediante una encuesta de 

referencia en línea elaborada por la Secretaría de ONU-Nutrición, que envió a los 

coordinadores de nutrición de las Naciones Unidas en 101 países. Se pidió a las 

oficinas regionales que difundieran la encuesta a los coordinadores nacionales, lo que 

ayudó a darle un mayor alcance, especialmente entre los países que no forman parte 

del Movimiento para el fomento de la nutrición (Movimiento  SUN). A finales de 

2022, habían respondido 44 países. Los resultados proporcionaron información clave 

sobre la situación de la coordinación de las Naciones Unidas en materia de nutrición 

a escala nacional y el grado en el que la nutrición se había integrado en las carteras 

de proyectos en los países de las Naciones Unidas3. El 64 % de los países (28 de 44) 

manifestaron haber mejorado la coordinación en materia de nutrición entre entidades 

de las Naciones Unidas. Esto se pudo observar en todas las regiones principales 

(África, América Latina y el Caribe, Asia, y el Cercano Oriente) y en muchos países 

(20) en los que el Coordinador Residente de las Naciones Unidas o el Coordinador de 

Asuntos Humanitarios participaba en el programa de nutrición.  

7. La mayoría de los países que respondieron (40 de 44) contaban con una 

estructura de coordinación a través de la cual los actores de las Naciones  Unidas 

__________________ 

 2  La FAO, el OIEA, el FIDA, el Relator Especial de las Naciones Unidas sobre el derecho a la 

alimentación, la Junta de Jefes Ejecutivos del Sistema de las Naciones Unidas para la 

Coordinación, la Oficina de las Naciones Unidas de Coordinación de Asuntos Humanitarios 

(OCAH), el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, el UNICEF, el 

Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de las Naciones  Unidas, la Oficina del Alto 

Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR), la Organización de las 

Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial, ONU-Mujeres, el PMA y la OMS. El CGIAR, a 

través de la Alianza de Bioversity International y el Centro Internacional de Agricultura Tropical, 

es un miembro asociado. La Secretaría del Comité de Seguridad Alimentaria Mundial y el Grupo 

Temático de Nutrición son observadores. 

 3  Marcador de posición del enlace al artículo contenido en el boletín informativo de ONU-Nutrición. 
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colaboraban en materia de nutrición. Del total de estas estructuras,  22 (55 %) estaban 

compuestas exclusivamente por miembros de las Naciones Unidas. Por otro lado, 18 

(45 %) de estas estructuras de coordinación se centraban solamente en la nutrición. 

Los resultados indicaron también que en la mayoría de los países (28 de 44) se había 

nombrado a un representante de las Naciones Unidas (casi siempre del UNICEF) para 

dirigir la actividad colectiva en materia de nutrición. Además, los Coordinadores 

Residentes de las Naciones Unidas o los Coordinadores de Asuntos Humanitarios 

estaban comprometidos con la nutrición en aproximadamente el 73 % (32) de los 

países encuestados, lo que demuestra una vez más el cuidado de la nutrición al más 

alto nivel del sistema de las Naciones Unidas. Aunque la FAO (36 países), el UNICEF 

(36 países), el PMA (30 países) y la OMS (29 países) participaban en la mayoría de 

los casos en dichas plataformas de colaboración a escala nacional, había otros  14 

organismos que estaban comprometidos en al menos un país 4. 

8. Según los datos de referencia, la participación osciló entre  2 y 16 entidades de 

las Naciones Unidas, con un promedio de participación en estas plataformas de 

coordinación nacionales de aproximadamente cuatro organismos. La República de 

Sudán del Sur informó de contar con la participación de 16 organismos de las 

Naciones Unidas en su mecanismo de coordinación de la nutrición.  

9. Entre los ejemplos concretos de progresos realizados se contaban 41 países que 

habían elaborado o actualizado marcos conjuntos de las Naciones Unidas en los últimos 

dos años con el fin de reflejar un enfoque multisectorial de la nutrición5. También se 

informó de otros esfuerzos conjuntos en materia de nutrición llevados a cabo en otras 

esferas, como la programación, la evaluación y la promoción. En un total de 39  países 

(89 %), dos o más organismos de las Naciones Unidas desarrollaban al menos una de 

estas esferas de actividad, a menudo en contextos humanitarios y de desarrollo. No 

obstante, los participantes señalaron una coordinación insuficiente como el problema 

más habitual (20 países) y, a la vez, como una de las principales prioridades (23 países) 

para alentar a los gobiernos a mejorar los resultados nutricionales.  

10. El apoyo brindado a los países en 2022 comprendió, asimismo, la provisión de 

orientación sobre la integración de la nutrición en la programación y la labor normativa 

fundamentales, tal como se refleja, por ejemplo, en los Marcos de Cooperación de las 

Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible (MCNUDS) o los anteriores Marcos de 

Asistencia de las Naciones Unidas para el Desarrollo (MANUD). A tal fin, ONU-Nutrición 

actualizó su Nota orientativa sobre nutrición para los equipos de las Naciones Unidas 

de apoyo a los países, sus homólogos gubernamentales y otras partes interesadas 6 , 

dirigida a los Coordinadores Residentes de las Naciones Unidas, los equipos de las 

Naciones Unidas de apoyo a los países (ENUP), los funcionarios gubernamentales y 

otros asociados participantes en los procesos de desarrollo en el contexto de los 

MCNUDS. La nota orientativa se complementa con una lista de verificación sobre 

nutrición, diseñada como instrumento de autoevaluación para comprobar el nivel de 

integración de la nutrición en cada fase del ciclo del MCNUDS o del MANUD. La nota 

orientativa se presentó a los ENUP y se aplicó con carácter experimental en  Lesotho y 

__________________ 

 4  El FIDA, la Organización Internacional para las Migraciones (OIM), el Programa Conjunto de las 

Naciones Unidas sobre el VIH/sida, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, la 

Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura, el Fondo de 

Población de las Naciones Unidas, el Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos 

Humanos, el ACNUR, el Servicio de Acción Contra Minas de las Naciones Unidas, la OCAH, la 

Oficina de las Naciones Unidas de Servicios para Proyectos, el Organismo de Obras Públicas y Socorro 

de las Naciones Unidas para los Refugiados de Palestina en el Cercano Oriente, ONU-Mujeres y el 

Banco Mundial. 

 5  Por ejemplo, el Marco de Cooperación de las Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible 

(MCNUDS) y el Marco de Asistencia de las Naciones Unidas para el Desarrollo (MANUD). 

 6  https://doi.org/10.4060/cc4357en. 

https://doi.org/10.4060/cc4357en
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Zimbabwe, lo que aportó una valiosa información. La conclusión general de la 

experimentación fue que seguía siendo esencial una mayor orientación sobre la 

integración de la nutrición en los marcos estratégicos de las Naciones Unidas y que 

dicha nota orientativa era un instrumento útil y un buen punto de partida para hacer 

participar a los ENUP en debates sobre programación conjunta en materia de nutrición. 

La nota orientativa ya está siendo utilizada por los ENUP en Burundi y la República 

Democrática del Congo. El lanzamiento y la mayor difusión de la nota orientativa están 

previstos para principios de 2023. 

11. Es importante señalar que se prestó un extenso apoyo a los países mediante el 

proyecto “Fostering ‘One UN’ through UN-Nutrition Country Support” (Potenciar 

“una sola ONU” a través del apoyo de ONU-Nutrición a los países), en colaboración 

con el Organismo Irlandés de Ayuda (Irish Aid). Dicho programa contribuye a la 

creación de entornos propicios para las políticas en materia de nutrición en  Burkina 

Faso, Burundi, Lesotho, Liberia, Myanmar, Níger, República Democrática del Congo, 

Sierra Leona y Zimbabwe. La Presidenta de ONU-Nutrición interactuó con las 

oficinas de los Coordinadores Residentes en esos países. La Secretaría proporcionó 

apoyo a los países mediante la realización de misiones de iniciación y definición de 

alcance o misiones de apoyo, la ejecución de análisis y la puesta a prueba del 

MCNUDS (véase más arriba). 

12. Como resultado, se reforzaron en este sentido los procesos relacionados con las 

políticas de nutrición tanto de las Naciones Unidas como de los gobiernos de los 

países que participaron en el programa. Irish Aid manifestó su interés en seguir 

manteniendo el programa de cooperación y el apoyo financiero en 2023. 

 

  Apoyo al Movimiento SUN como parte del Sistema mundial de apoyo 

del Movimiento SUN 
 

13. A lo largo de 2022, ONU-Nutrición siguió activamente comprometida con el 

Movimiento SUN en su condición de red de apoyo de las Naciones Unidas. El PMA 

y la FAO formaron parte del Comité Ejecutivo del Movimiento SUN en calidad de 

miembro y suplente, respectivamente, mientras que los Directores Ejecutivos del 

UNICEF y del PMA formaron parte del Grupo de liderazgo. ONU-Nutrición ha 

desempeñado un papel decisivo en la ejecución de los primeros pasos de la Estrategia 

SUN 3.07. Cabe destacar aquí los esfuerzos dirigidos a conectar a los ENUP con el 

Comité Ejecutivo de SUN con vistas a la transmisión de preocupaciones desde el 

terreno y a la orientación de las decisiones de alto nivel hacia necesidades más 

determinadas por los países. 

14. Además, la Secretaría de ONU-Nutrición representó a las Naciones Unidas en 

el Sistema mundial de apoyo del Movimiento SUN participando en retiros, grupos de 

trabajo y seminarios web. Se elaboró un plan de trabajo con el fin de aprovechar las 

aportaciones de las redes del Movimiento SUN de manera complementaria en apoyo 

de SUN 3.0. La Secretaría de ONU-Nutrición siguió trabajando en la promoción, la 

comunicación, la gestión y supervisión de conocimientos, la  evaluación, la rendición 

de cuentas y el aprendizaje, así como en los grupos de trabajo de asistencia técnica, 

apoyando el Año de la Nutrición de la Unión Africana 2022, la labor de promoción 

en torno a la crisis alimentaria y nutricional mundial, así como los esfuerzos 

encaminados a integrar la nutrición en los programas sobre el cambio climático de los 

países del Movimiento SUN. 

15. ONU-Nutrición también mantuvo contacto con los recientemente establecidos 

centros regionales del Movimiento SUN, ayudando a dirigir las solicitudes de asistencia 

__________________ 

 7  https://scalingupnutrition.org/wp-content/uploads/2020/07/SUN-Strategy3_draft_MAIN-

DOCUMENT_ENG.pdf. 

https://scalingupnutrition.org/wp-content/uploads/2020/07/SUN-Strategy3_draft_MAIN-DOCUMENT_ENG.pdf
https://scalingupnutrition.org/wp-content/uploads/2020/07/SUN-Strategy3_draft_MAIN-DOCUMENT_ENG.pdf
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técnica que no podían resolverse a escala local hacia el miembro más apropiado de 

ONU-Nutrición. Dichas solicitudes se determinaron mediante la evaluación anual 

conjunta, puesta en marcha en diciembre de 2021, que brindó a los países del 

Movimiento SUN y las partes interesadas la oportunidad de reflexionar juntos sobre los 

progresos anuales realizados y velar por que los esfuerzos de los múltiples sectores y 

partes interesadas dirigidos a erradicar la malnutrición mantuvieran entre sí una buena 

armonización y coherencia. Por otro lado, ONU-Nutrición apoyó de cerca las 

plataformas nacionales de múltiples partes interesadas para reforzar la colaboración 

en materia de nutrición, incluida la conclusión con éxito del ejercicio de clasificación 

de partes interesadas y medidas nutricionales en tres países (Lesotho, Liberia y el  

Senegal) en 2022. Este ejercicio de clasificación generó datos agregados sobre la 

cobertura de las intervenciones para ayudar a los mecanismos gubernamentales de 

coordinación en materia de nutrición a detectar lagunas y alinear esfuerzos.  

 

 2. Promover dietas saludables derivadas de sistemas alimentarios sostenibles  
 

16. Las dietas saludables potencian la salud de las personas y previenen 

enfermedades. No obstante, no basta con ver qué alimentos se producen, están 

disponibles y son asequibles para la alimentación de las personas. La sostenibilidad 

con la que se producen los alimentos es igualmente importante para el bienestar de 

las personas y la salud del planeta. 

17. En mayo de 2022 se produjo el lanzamiento de la Coalición de acción en favor 

de dietas saludables basadas en sistemas alimentarios sostenibles para los niños y 

todas las personas, creada como resultado de la Cumbre de las Naciones Unidas sobre 

los Sistemas Alimentarios 8 , que reúne a Estados miembros, organismos de las 

Naciones Unidas, organizaciones de la sociedad civil, instituciones académicas y 

movimientos sociales con el objetivo de situar la salud, la nutrición y la sostenibilidad 

ambiental como pilares transversales básicos de la transformación de los sistemas 

alimentarios. El plan de trabajo de la Coalición gira en torno a tres funciones clave: 

i) movilizar y coordinar a las partes interesadas y los conocimientos técnicos 

existentes para armonizar la acción en todos los sistemas alimentarios a fin de lograr 

un efecto colectivo a escala nacional; ii) facilitar el aprendizaje entre homólogos entre 

los países; iii) gestionar proyectos especiales sobre la integración de la nutrición, la 

salud y la sostenibilidad a través de los alimentos, en función de las prioridades de 

los países. Varios miembros de ONU-Nutrición forman parte de la Coalición. Su 

secretaría está compuesta por personal dedicado de la FAO y la OMS, con el apoyo 

de la Secretaría de ONU-Nutrición. 

18. Los miembros de ONU-Nutrición trabajaron en la Coalición y ayudaron al 

establecimiento de sus Principios de colaboración, mientras que la Secretaría de 

ONU-Nutrición prestó asistencia en la elaboración de boletines informativos , la 

divulgación de actos de promoción y la organización de reuniones de la Coalición. La 

Secretaría también participó en los debates del Centro de Coordinación de la Cumbre 

sobre los Sistemas Alimentarios en nombre de sus miembros cuando se le solicitó.  

19. El Movimiento SUN, el Centro de Coordinación y ONU-Nutrición trabajaron 

juntos en 2022 en la organización de un taller virtual para los Coordinadores 

Residentes de las Naciones Unidas y los ENUP sobre la programación de la 

transformación de los sistemas alimentarios. Doce Coordinadores Residentes 9 

__________________ 

 8  https://www.who.int/initiatives/food-systems-for-health/the-coalition-of-action-on-healthy-diets-

from-sustainable-food-systems-for-children-and-all. 

 9  Países en los que el coordinador de las vías de acción nacionales relativas a los sistemas 

alimentarios es también el coordinador nacional del Movimiento SUN: Afganistán, Benin, 

Burundi, Camboya, Ghana, Guatemala, Honduras, Malí, Mauritania, Somalia, Timor-Leste y 

Yemen. 

https://www.who.int/initiatives/food-systems-for-health/the-coalition-of-action-on-healthy-diets-from-sustainable-food-systems-for-children-and-all
https://www.who.int/initiatives/food-systems-for-health/the-coalition-of-action-on-healthy-diets-from-sustainable-food-systems-for-children-and-all
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participarán en una fase piloto que tendrá lugar a principios de 2023. El resultado que 

se espera conseguir con los talleres es un entendimiento común de cómo puede 

hacerse uso de unas políticas eficaces y una acción estratégica respecto de los 

sistemas alimentarios para proporcionar dietas saludables y sostenibles y una buena 

nutrición para todos. Este puede ser un punto de partida para que la Coalición 

proporcione más apoyo en el marco de su primera función clave. 

20. Para reforzar su segunda función clave, la Coalición celebró dos actos virtuales 

de aprendizaje entre homólogos con el apoyo de los miembros de ONU-Nutrición. El 

primero de estos actos se centró en las guías alimentarias basadas en alimentos como 

medio para proporcionar dietas saludables a partir de sistemas alimentarios 

sostenibles, mientras que el segundo, dirigido por Dinamarca (país miembro de la 

Coalición), giró en torno a las colaboraciones público-privadas y la gestión de 

conflictos de intereses. La Secretaría de ONU-Nutrición prestó apoyo organizativo y 

presentó los conceptos y los aspectos destacados de su línea de trabajo sobre la 

colaboración del sector privado para la obtención de resultados nutricionales.  

21. La tercera función clave de la Coalición consiste en proyectos especiales 

decididos por los miembros, incluida una línea de trabajo para incorporar las 

consideraciones nutricionales en las contribuciones determinadas a nivel nacional.  

22. A finales de 2022, en cumplimiento de la tercera función clave, y bajo la 

dirección del Gobierno de Egipto, la OMS desempeñó un papel crucial en la 

elaboración y el lanzamiento de la iniciativa Acción climática y nutrición (I -CAN)10 

en la 27ª Conferencia de las Partes en la Convención Marco de las Naciones Unidas 

sobre el Cambio Climático (COP 27), celebrada en Sharm El Sheikh. La FAO y otros 

miembros de ONU-Nutrición, con el apoyo de la Secretaría de ONU-Nutrición, así 

como otros asociados, se implicaron plenamente en la elaboración y el lanzamiento 

de la iniciativa I-CAN. La iniciativa busca respaldar la integración de la aplicación 

mundial de medidas en materia de políticas sobre adaptación y mitigación respecto 

del cambio climático con la nutrición y los sistemas alimentarios sostenibles para 

fomentar resultados bidireccionales y mutuamente beneficiosos.  

23. Aunque el cambio climático es una prioridad de desarrollo fundamental que está 

sometiendo a la humanidad a una gran tensión, los vínculos bidireccionales entre unas 

dietas saludables derivadas de sistemas alimentarios sostenibles y el medio ambiente 

van más allá del cambio climático, y abarcan la pérdida de biodiversidad y la 

contaminación: lo que se conoce como la triple crisis planetaria. Los sistemas 

alimentarios son a la vez importantes contribuidores y víctimas de la triple crisis 

planetaria. Los alimentos que consumimos tienen efectos importantes en los 

resultados nutricionales y ambientales, pero la aceleración de la crisis ambiental hace 

que resulte más difícil producir y consumir dietas saludables derivadas de sistemas 

alimentarios sostenibles. Para arrojar luz sobre esta importante cuestión, señalada por 

ONU-Nutrición como un problema nutricional incipiente, el PNUMA dirigió la 

elaboración de un documento de debate conjunto, titulado Nutrition and the 

Environment: Nurturing People, Protecting the Planet (La nutrición y el medio 

ambiente: alimentar a la población, proteger el planeta) con el apoyo de la Secretaría 

de ONU-Nutrición y las aportaciones de los miembros de ONU-Nutrición. 

24. Este documento de debate tiene como objetivo potenciar un diálogo transversal 

entre quienes trabajan en los ámbitos de la nutrición, la agricultura, el medio ambiente 

y otros campos conexos con el fin de crear un entendimiento común sobre los vínculos 

entre los problemas nutricionales y los ambientales, así como la forma de abordarlos. 

Reuniendo a expertos y profesionales de diferentes campos, se pueden encontrar 

__________________ 

 10  https://www.gainhealth.org/resources/reports-and-publications/initiative-climate-action-and-

nutrition-i-can. 

https://www.gainhealth.org/resources/reports-and-publications/initiative-climate-action-and-nutrition-i-can
https://www.gainhealth.org/resources/reports-and-publications/initiative-climate-action-and-nutrition-i-can
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posibles sinergias, compensaciones y opciones de políticas conjuntas que generen 

beneficios conjuntos para las personas y el planeta. El documento de debate propone 

enfoques de políticas con potencial para proporcionar beneficios conjuntos para la 

nutrición y el medio ambiente al tiempo que se realiza la transición hacia dietas 

saludables derivadas de sistemas alimentarios sostenibles. Se centra en enfoques 

relacionados con cada etapa de los sistemas alimentarios: desde la producción 

agrícola, el almacenamiento, la distribución y la elaboración de alimentos hasta el 

envasado, la comercialización y la venta al por menor; desde los entornos 

alimentarios y el comportamiento de los consumidores hasta la pérdida y el 

desperdicio de alimentos. 

25. El documento se presentó preliminarmente en un acto paralelo oficial, titulado 

“Ensuring healthy diets for all in face of a Warming Planet: Challenges, Opportunities, 

and Solutions” (Garantizar dietas saludables para todos ante un planeta en 

calentamiento: retos, oportunidades y soluciones), que tuvo lugar durante la COP 27 

(véase III.2.2). 

 

 3. Fomentar la colaboración del sector privado para la obtención de resultados 

nutricionales 
 

26. El sector privado es un actor esencial en la provisión de alimentos producidos 

de manera sostenible e inocuos que contribuyen a dietas saludables, así como de otros 

muchos productos, prácticas y servicios que pueden prevenir y tratar la malnutrición 

en todas sus formas. Al mismo tiempo, algunos actores del sector privado siguen 

ejerciendo prácticas perniciosas. Por consiguiente, la colaboración con el sector 

privado es esencial para la obtención de resultados nutricionales, pero puede resultar 

complicada para los miembros de ONU-Nutrición y los Estados miembros debido a 

la discrepancia en los objetivos finales, las culturas de trabajo, las expectativas y las 

concepciones. 

27. Los miembros de ONU-Nutrición comparten la visión común de un mundo sin 

malnutrición, en el que todas las personas, vivan donde vivan, disfruten del derecho, 

interdependiente e indivisible de todos los derechos humanos, a una alimentación 

adecuada, ahora y en el futuro. En el marco de sus mandatos específicos, modalidades 

operacionales y modelos de actividad, juntos constituyen una fuerza que puede hacer 

realidad esta visión común. No obstante, las diferencias operacionales plantean un 

desafío a la hora de intentar alcanzar un entendimiento común y adoptar prácticas 

coherentes de colaboración con el sector privado.  

28. En 2022, la FAO, el OIEA, la OMS, la Organización de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Industrial, el PMA y el UNICEF establecieron un equipo de  trabajo 

de ONU-Nutrición sobre colaboración con el sector privado con la finalidad de 

trabajar en la elaboración de un libro blanco conjunto relativo a los principios y 

métodos recomendados para la colaboración con el sector privado en las actividades 

relacionadas con la nutrición. El documento incluirá la clasificación de los tipos y 

motivos de colaboración con el sector privado en el ámbito de la nutrición y la 

determinación de los criterios que definen las mejores prácticas de colaboración, 

junto con ejemplos concretos e instrumentos de evaluación de riesgos, 

comprendiendo los diferentes motivos y tipos de colaboración. El libro también 

debería resultar de utilidad para el Movimiento SUN a la hora de detectar y gestionar 

conflictos de intereses. 

29. En 2022, con el apoyo de la Secretaría de ONU-Nutrición, el equipo de trabajo 

confeccionó un inventario de principios, normas e instrumentos institucionales para 

la diligencia debida cuando se colabora con entidades del sector privado en el ámbito 

de la nutrición, basándose en la documentación disponible. Las directrices y los 

criterios relativos a las mejores prácticas se elaborarán a principios de  2023. 
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 4. Combatir el hambre, la malnutrición y sus factores determinantes en contextos 

de crisis y fragilidad 
 

30. La Estrategia de ONU-Nutrición para 2022-2030 especifica que un enfoque 

coherente de la nutrición debe abarcar la reducción del riesgo de catástrofes, las 

alertas tempranas, la respuesta humanitaria, la recuperación, los esfuerzos de 

desarrollo a largo plazo y la creación de resiliencia, e incluir el trabajo con todas las 

partes interesadas pertinentes a lo largo del nexo acción humanitaria-desarrollo-paz. 

31. En 2022, los miembros de ONU-Nutrición se reunieron para debatir la manera 

de prestar un apoyo coherente que facultara a los gobiernos para abordar las 

necesidades nutricionales en contextos de fragilidad, sin perder al mismo tiempo de 

vista la necesidad de apoyar la transformación de los sistemas alimentarios y las dietas 

saludables. Se creó un grupo técnico, en el que participaron la Oficina del Alto 

Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados, la FAO, la Oficina de 

Coordinación de Asuntos Humanitarios, el OIEA, la OMS, el PMA, el UNICEF y el 

Grupo Temático de Nutrición, con el fin de estudiar cómo poder llevar esto a la 

práctica en dichos contextos. 

32. El grupo técnico convino en que el foco temático debía centrarse en i) la emaciación, 

el retraso del crecimiento y las enfermedades no transmisibles (ENT); ii)  el nexo acción 

humanitaria-desarrollo-paz y la creación de resiliencia; iii) el trabajo conjunto, la 

coordinación y un enfoque multisectorial. A continuación se elaboraron mensajes 

sobre la actual crisis sin precedentes y cómo esta exigía i)  un aceleramiento para la 

aplicación inmediata, ii) un enfoque por fases, y iii) el trabajo conjunto de las 

Naciones Unidas, así como con los asociados.  

33. El grupo técnico está trabajando en una reformulación del discurso para mejorar 

la coordinación y el apoyo al pasar de los contextos de acción humanita ria a los de 

desarrollo y viceversa. 

34. En el futuro, ONU-Nutrición promoverá la difusión y utilización del Marco de 

Análisis Intersectorial Conjunto (JIAF)11, un nuevo método para analizar las múltiples 

necesidades de las poblaciones en situación de crisis. Por primera vez el JIAF incluye 

indicadores de nutrición sobre la malnutrición aguda global y la mortalidad de niños 

menores de 5 años, con el objetivo de contribuir a reforzar la atención a la nutrición 

en el ciclo del programa humanitario.  

 

 5. Acelerar el trabajo coordinado en torno a las metas relativas a la malnutrición 

acordadas a escala mundial 
 

35. Reconociendo la necesidad de acelerar la acción mundial para combatir la 

malnutrición en todas sus formas, los Estados miembros aprobaron, hace más de  10 

años, la Resolución 65.6 de la Asamblea Mundial de la Salud, por la que se respaldaba 

un Plan de aplicación integral sobre nutrición materna, del lactante y d el niño 

pequeño 12 . El plan establece seis metas mundiales de nutrición que habrán de 

alcanzarse para 2025: i) lograr una reducción del 40 % en el número de niños menores 

de 5 años con retraso del crecimiento; ii) lograr una reducción del 50 % de la 

incidencia de anemia en mujeres en edad reproductiva; iii)  lograr una reducción del 

30 % de los casos de insuficiencia de peso al nacer; iv) velar por que no haya un 

aumento del sobrepeso infantil; v) incrementar hasta en un 50 % como mínimo la tasa 

de lactancia materna exclusiva en los seis primeros meses; vi)  reducir y mantener en 

menos de un 5 % la emaciación infantil. Pese a ciertos progresos, al ritmo de avance 

actual, las metas mundiales de nutrición no se alcanzarán para 2025. 

__________________ 

 11  https://www.jiaf.info/. 

 12  https://apps.who.int/nutrition/topics/WHA65.6_resolution_sp.pdf . 

https://www.jiaf.info/
https://apps.who.int/nutrition/topics/WHA65.6_resolution_sp.pdf
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36. Mediante esta esfera prioritaria de trabajo conjunto, los miembros de ONU-Nutrición 

están determinando puntos de partida y oportunidades para apoyar la ejecución 

coordinada en los países de las acciones relacionadas con las metas mundiales de 

nutrición y con los compromisos nutricionales contraídos en la Cumbre de Tokio 

sobre Nutrición para el Crecimiento, celebrada en diciembre de 2021. 

37. En apoyo de sus miembros, la Secretaría de ONU-Nutrición participó en el 

Grupo de difusión de la Cumbre de Tokio, ayudó a organizar una serie de seminarios 

web en diciembre de 2022 y participó en las actividades del primer aniversario de la 

Cumbre. En relación con estas últimas, la Secretaría mantuvo contacto con los 

organismos de las Naciones Unidas para recopilar y presentar las contribuciones de 

ONU-Nutrición a los progresos realizados en los compromisos asumidos en la 

Cumbre de Tokio, con inclusión de declaraciones en vídeo de diversos miembros, así 

como de la Secretaria Ejecutiva de ONU-Nutrición. 

38. Esta línea de trabajo prioritaria sustenta la principal prioridad de ONU-Nutrición de 

facilitar la coordinación de los organismos de las Naciones Unidas a escala nacional, 

puesto que todo el apoyo proporcionado a los países —en particular, la nota 

orientativa sobre el MCNUDS y las acciones emprendidas en el marco del proyecto 

de asociación con Irish Aid— comprende análisis sobre la integración de las metas 

mundiales de nutrición en los esfuerzos de los países.  

 

 

 III. Participación de los miembros de ONU-Nutrición 
en procesos y actos regionales y mundiales clave 
celebrados en 2022 
 

 

39. Los miembros de ONU-Nutrición se comprometieron conjuntamente a acelerar 

el progreso hacia la erradicación de todas las formas de malnutrición, mediante la 

promoción, la coordinación y la programación conjuntas con miras a mejorar la 

nutrición en todo el sistema de las Naciones Unidas como elemento clave para lograr 

la coherencia de las políticas y una repercusión homogénea a escala nacional.  

 

 1. Participación regional: el Año de la Nutrición de la Unión Africana 2022 
 

40. El tema del Año de la Nutrición de la Unión Africana 2022 fue escogido con el 

fin de garantizar un mayor compromiso político y una mayor inversión respecto de la 

nutrición, así como para abordar los retos nutricionales que afronta el continente 

mediante una mayor aplicación de instrumentos legislativos y financieros tanto de la 

Unión Africana como nacionales destinados a mejorar la seguridad alimentaria y la 

nutrición. 

41. Con el apoyo de la Secretaría de ONU-Nutrición, los miembros de ONU-Nutrición 

reunieron a un equipo de trabajo técnico, que incluía a representantes mundiales y 

regionales, para planificar y ejecutar acciones conjuntas. Se elaboraron mensajes 

conjuntos, se organizaron oportunidades de promoción y se aportaron contribuciones 

consolidadas al plan de acción de la Unión Africana para su presentación a la Cumbre 

de Jefes de Estado de la Unión Africana, celebrada en febrero de 2023. La Secretaría 

de ONU-Nutrición también participó en la labor técnica conexa, en particular la 

relacionada con las inversiones y la comunicación en materia de nutrición.  

42. Cabe resaltar el acto organizado durante el 50º período de sesiones del Comité 

de Seguridad Alimentaria Mundial (CSA) bajo el título “Healthy diets from 

sustainable food systems: The foundation for human, social and economic capital 

development in Africa” (Dietas saludables derivadas de sistemas alimentarios 

sostenibles: la base del desarrollo del capital humano, social y económico en África). 

El acto fue organizado conjuntamente por la Comisión de la Unión Africana, la Nueva 
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Alianza para el Desarrollo de África (NEPAD) de la Agencia de Desarrollo de la 

Unión Africana, Suiza, los miembros de ONU-Nutrición, la FAO, el PMA, la OMS y 

otros asociados de la Coalición de acción en favor de dietas saludables basadas en 

sistemas alimentarios sostenibles para los niños y todas las personas. El acto fomentó 

las relaciones y elevó el discurso sobre la necesidad y el potencial de la 

transformación holística de los sistemas alimentarios para mejorar los resultados 

nutricionales en África. Además, la Unión Africana celebró una reunión de alto nivel 

en Côte d’Ivoire en diciembre de 2022, centrando el foco en la nutrición y la seguridad 

alimentaria. La reunión congregó a Jefes de Estado, ministros, promotores de la 

nutrición y otras partes interesadas, incluidos los miembros de ONU-Nutrición, para 

hablar con una sola voz, abogando por la nutrición no solo como un compromiso de 

un año, sino como un problema que merece y requiere inversiones y medidas a largo 

plazo. El resultado fue la Declaración de Abiyán 13 , que también pedía una 

prolongación del Año Africano de la Nutrición en vista de la persistencia de los retos 

polifacéticos que afronta el continente en los ámbitos de la nutrición y la seguridad 

alimentaria. Côte d’Ivoire presentó la declaración a la Cumbre de Jefes de Estado de 

la Unión Africana de febrero de 2023 para su aprobación. 

43. La Estrategia de ONU-Nutrición para 2022-2030 se puso en marcha 

coincidiendo con la 13ª celebración del Día de África para la Seguridad Nutricional 

y Alimentaria en Addis Abeba, el 31 de octubre de 2022. El acto de puesta en marcha 

se tituló “On the road to 2030: Putting the UN-Nutrition Strategy into practice during 

the age of intersecting crises” (En camino a 2030: puesta en práctica de la Estrategia 

de ONU-Nutrición en una época de crisis convergentes), a fin de sugerir la adopción 

de un enfoque operacional14. La Vice Secretaria General de las Naciones Unidas y la 

Presidenta del Consejo Económico y Social pronunciaron discursos antes del acto, 

mientras que el acto de puesta en marcha contó con la participación de miembros 

regionales y mundiales de ONU-Nutrición, además del Coordinador Residente de 

Madagascar, los coordinadores nacionales del Movimiento SUN de Côte d’Ivoire y 

Kenya y representantes de la NEPAD. El próximo paso, en 2023, es la organización 

de seminarios web regionales para extender la Estrategia de ONU-Nutrición más allá 

de África. 

 

 2. Participación en actos y procesos mundiales clave 
 

44. Desde una perspectiva mundial, el año 2022 presentó oportunidades para la 

sensibilización sobre los actuales retos ambientales mundiales y sus interrelaciones 

con la alimentación, la nutrición y la salud. Algunos eventos clave abogaron con éxito 

por las responsabilidades intergeneracionales y la necesidad de una acción urgente 

con vistas a mejorar la relación entre las personas y la naturaleza para proteger y 

promover un futuro sostenible.  

 

 2.1 Estocolmo+50 
 

45. En junio de 2022, Suecia y Kenya organizaron la reunión Estocolmo+50: un 

planeta sano para la prosperidad de todos; nuestra responsabilidad, nuestra 

oportunidad. Dicho acto tuvo lugar cinco decenios después de la Conferencia de las 

Naciones Unidas celebrada en Estocolmo en 1972, en la que, por primera vez, se 

incluyó en la agenda mundial la relación entre medio ambiente y pobreza.  

46. ONU-Nutrición estuvo presente en la reunión Estocolmo+50, en la que subrayó la 

importancia de velar por que las dietas saludables derivadas de sistemas alimentarios 

sostenibles formen parte de la solución. Los miembros de ONU-Nutrición acordaron una 

serie de mensajes fundamentales y les dieron voz en distintas ocasiones a lo largo de la 
__________________ 

 13  https://www.afdb.org/sites/default/files/news_documents/declaration_final_dabidjan -english.pdf. 

 14  https://www.unnutrition.org/news/launch-of-the-un-nutrition-strategy-2022%E2%88%922030/. 

https://www.afdb.org/sites/default/files/news_documents/declaration_final_dabidjan-english.pdf
https://www.unnutrition.org/news/launch-of-the-un-nutrition-strategy-2022%E2%88%922030/
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reunión. La Presidenta de ONU-Nutrición participó en el Diálogo de Liderazgo 1: 

“Reflecting on the urgent need for actions to achieve a healthy planet and prosperity of 

all” (Reflexión sobre la urgente necesidad de acciones para lograr un planeta sano y la 

prosperidad de todos), y reforzó los mensajes comunes. La Secretaría de ONU-Nutrición 

coorganizó una sesión sobre nutrición y dietas como parte de un acto de una jornada 

de duración titulado “Appetites for Change: The power of food” (Hambre de cambio: 

el poder de los alimentos)15, organizado por el Programa sobre sistemas alimentarios 

sostenibles de la red Un Planeta junto con otros asociados. Oradores de países 

promotores, como Costa Rica y Dinamarca, mostraron ejemplos de soluciones 

sistemáticas acertadas para vincular la nutrición y las dietas a otros objetivos 

mundiales, como la biodiversidad, el uso de la tierra y el clima, en beneficio de la 

salud humana, la salud del planeta y los medios de vida.  

 

 2.2 La 27ª Conferencia de las Partes en la Convención Marco sobre el Cambio 

Climático 
 

47. La COP 27 se celebró en Sharm El Sheikh en 2022, bajo la presidencia del 

Gobierno de Egipto. Los miembros y la Secretaría de ONU-Nutrición desempeñaron 

un papel activo en los debates, amplificando los mensajes clave diseñados 

conjuntamente para aumentar la concienciación sobre las interrelaciones entre 

alimentación, nutrición y cambio climático.  

48. La OMS, la FAO y otros miembros de ONU-Nutrición, con el apoyo de la 

Secretaría de ONU-Nutrición, colaboraron estrechamente en la iniciativa I-CAN, una 

iniciativa de múltiples partes interesadas y multisectorial, elaborada y puesta en 

marcha bajo el liderazgo del Gobierno de Egipto (véase II.2). La iniciativa I-CAN se 

aplicará con el apoyo de los miembros de ONU-Nutrición en pilares de acción que 

comprenden la aplicación, medidas y apoyo, desarrollo de la capacidad, transferencia 

de datos y conocimientos, políticas y estrategias, e inversión.  

49. Con el apoyo de la Secretaría de ONU-Nutrición, el PNUMA dirigió la 

organización del acto oficial paralelo a la COP 27 titulado “Ensuring healthy diets for 

all in face of a Warming Planet: Challenges, Opportunities, and Solutions: Enhanc ing 

knowledge, inclusion & enablers for action” (Garantizar dietas saludables para todos 

ante un planeta en calentamiento: retos, oportunidades y soluciones: aumentar los 

conocimientos, la inclusión y los catalizadores de la acción) 16. El acto se celebró en 

colaboración con Costa Rica, Suiza, Chatham House, The Natural Step Israel, Life 

and Environment, la Organización Mundial de Ciudades y Gobiernos Locales Unidos, 

y Gobiernos locales para la sostenibilidad (ICLEI) 17 . Durante el acto, se presentó 

preliminarmente el documento de debate Nutrition and the Environment: Nurturing 

People, Protecting the Planet (La nutrición y el medio ambiente: alimentar a la 

población, proteger el planeta)6. 

50. Se llevó a cabo otro acto paralelo a la COP 27, coorganizado por ONU-Nutrición, 

que tuvo lugar en el pabellón de la OMS dedicado a la salud y se tituló “ Integrating 

nutrition and food security in nationally determined contributions (NDCs) ” (Integrar 

la nutrición y la seguridad alimentaria en las contribuciones determinadas a nivel 

nacional [CDN]). Intervinieron el Instituto Internacional de Investigación sobre 

Políticas Alimentarias como ponente principal y, como panelistas, representantes del  

FIDA, la OMS, el Instituto de Medio Ambiente y Seguridad Humana de la 

Universidad de las Naciones Unidas y el Ministerio de Sanidad de Israel. Asimismo, 

representantes de ONU-Nutrición intervinieron en importantes actos paralelos 

__________________ 

 15  https://www.oneplanetnetwork.org/opnforum2022/agenda/eat . 

 16  https://www.unep.org/events/conference/ensuring-healthy-diets-all-face-warming-planet-

challenges-opportunities-and. 

 17  https://www.youtube.com/live/RdOIVN1CAwY?feature=share&t=14124. 

https://www.oneplanetnetwork.org/opnforum2022/agenda/eat
https://www.unep.org/events/conference/ensuring-healthy-diets-all-face-warming-planet-challenges-opportunities-and
https://www.unep.org/events/conference/ensuring-healthy-diets-all-face-warming-planet-challenges-opportunities-and
https://www.youtube.com/live/RdOIVN1CAwY?feature=share&t=14124
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organizados por diversos asociados, incluido el sector empresarial, como los 

siguientes: “Climate-smart gender equitable initiatives in small-scale aquatic food 

systems for sustainable healthy diets” (Iniciativas climáticamente inteligentes y con 

equidad de género en los sistemas alimentarios acuáticos en favor de dietas saludables 

sostenibles), celebrado en el pabellón de la FAO 18 ; “Quality, not just quantity: 

Addressing ‘hidden hunger’ on a warming planet” (Calidad, no solo cantidad: 

combatir el hambre encubierta en un planeta en calentamiento), celebrado en el 

pabellón empresarial 19 ; y “Measuring progress on adaptation and mitigation of 

women in agriculture: What does it take?” (Medir los progresos en la adaptación y 

mitigación por parte de las mujeres en la agricultura: ¿qué se necesita?), organizado 

conjuntamente por la Iniciativa para la integración entre género, clima y nutrición y 

el CGIAR. 

51. El año 2022 concluyó con la celebración de la 15ª reunión de la Conferencia de las 

Partes de las Naciones Unidas en el Convenio sobre la Diversidad Biológica (COP 15, 

Parte 2) en Montreal (Canadá). En ella, se acordó y adoptó el Marco mundial de la 

diversidad biológica, una nueva serie de objetivos hasta 2030 para guiar la acción 

mundial y frenar y revertir la pérdida de naturaleza. La Secretaría de ONU-Nutrición 

tiene estatuto de observadora en el Convenio a través de su Presidencia. Los 

miembros de ONU-Nutrición, en particular el PNUMA, la FAO y el FIDA, 

participaron activamente en la COP 15; sus mensajes fundamentales sobre nutrición 

y medio ambiente, diseñados conjuntamente, sustentaron la coherencia de las 

declaraciones sobre nutrición. 

 

 

 IV. Otras acciones clave llevadas a cabo por los miembros 
de ONU-Nutrición en 2022 
 

 

52. Además de trabajar como un colectivo, en 2022 los miembros de ONU-Nutrición 

continuaron realizando importantes contribuciones individuales a la mejora de la 

alimentación y la nutrición en el marco de sus respectivos mandatos y capacidades. A 

continuación se presentan los aspectos más destacados de las contribuciones 

realizadas en materia de nutrición por seis de los miembros del Comité Directivo de 

ONU-Nutrición. Las contribuciones del PNUMA (séptimo miembro del Comité 

Directivo) se han descrito en secciones anteriores del presente informe.  

 

 

  FAO 
 

 

53. En 2022, la FAO siguió apoyando a las Naciones Unidas en la lucha contra la 

malnutrición en todas sus formas mediante la aceleración de políticas y medidas 

efectivas en todos los sistemas agroalimentarios con vistas a posibilitar unas dietas 

saludables para todos, rigiéndose por la Visión y estrategia relativas a la labor de la 

FAO en materia de nutrición (2021-2025) de la Organización, aprobada por los 

Miembros20. 

54. En 110 países, la FAO contribuyó a la generación, recopilación, interpretación 

y utilización de datos y herramientas de medición sobre dietas, composición e 

inocuidad de los alimentos, seguridad alimentaria y sistemas agroalimentarios. El 

apoyo prestado por la Organización a 103 países garantizó directamente la integración 

de datos y análisis relacionados con las dietas y la nutrición en las evaluaciones 

__________________ 

 18  https://cop27foodpavilion.cgiar.org/programme/climate-smart-initiatives-in-small-scale-aquatic-

food-systems-for-sustainable-healthy-diets/. 

 19  https://vimeo.com/showcase/9931881/video/770181399. 

 20  https://www.fao.org/3/ne853es/ne853es.pdf. 

https://cop27foodpavilion.cgiar.org/programme/climate-smart-initiatives-in-small-scale-aquatic-food-systems-for-sustainable-healthy-diets/
https://cop27foodpavilion.cgiar.org/programme/climate-smart-initiatives-in-small-scale-aquatic-food-systems-for-sustainable-healthy-diets/
https://vimeo.com/showcase/9931881/video/770181399
https://www.fao.org/3/ne853es/ne853es.pdf
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comunes de los países de las Naciones Unidas. A finales de 2022, la Herramienta 

global FAO/OMS para la divulgación de datos sobre el consumo individual de 

alimentos compartía con éxito datos cuantitativos sobre el consumo individual de 

alimentos de 241 encuestas, 36 de ellas con conjuntos de datos completos 

descargables. 

55. La FAO celebró más de 520 diálogos nacionales en 101 países para tratar sobre 

la coherencia de las políticas y las compensaciones entre las políticas de los sistemas 

alimentarios y las medidas para posibilitar dietas saludables. A escala mundial, en 

colaboración con la OMS y el UNICEF, y con el apoyo de la Fundación Rockefeller, 

la FAO organizó de manera conjunta la Iniciativa para el seguimiento de las dietas 

saludables, a fin de posibilitar un seguimiento de la salubridad de las dietas en los 

planos nacional y mundial con miras a inspirar las políticas y programas en un amplio 

abanico de sectores. 

56. La FAO proporcionó asistencia a 106 países en materia jurídica, normativa, de 

políticas y técnica. Por ejemplo, en 56 países, la FAO apoyó la elaboración y 

aplicación de guías alimentarias, al tiempo que avanzó en una metodología para 

actualizar las guías alimentarias utilizando un enfoque basado en los sistemas 

alimentarios e incluyendo consideraciones de sostenibilidad. La  FAO, junto con 

Agreenium, ofreció un curso en línea abierto y masivo sobre la nutrición y los 

sistemas alimentarios21 y continuó reforzando la capacidad de los profesionales de 

todo el mundo, con especial atención a una educación nutricional eficaz en el África 

subsahariana. 

57. En consonancia con el plan de acción mundial conjunto de las Naciones  

Unidas sobre emaciación de los niños de 2019 y el llamamiento a la acción de 2023, 

la FAO puso en marcha el plan de acción para la prevención de la emaciación 

infantil (2023-2024) 22  con miras a mejorar la disponibilidad, el acceso y la 

asequibilidad de las dietas saludables y fortalecer la resiliencia de los hogares.  

 

 

  OIEA 
 

 

58. El OIEA es un organismo técnico especializado que apoya el uso de técnicas 

nucleares en la evaluación nutricional. En 2022, siguió apoyando actividades 

relacionadas con la evaluación de la calidad de las proteínas. La FAO y el OIEA 

organizaron conjuntamente una reunión técnica en Viena, en octubre de 2022, en la 

que los participantes acordaron un marco relativo a la elaboración de una base de 

datos sobre proteínas y la vía para avanzar hacia el examen de las necesidades de 

proteínas. Dada la escasez de datos sobre la calidad de las proteínas en los países de 

ingresos medios y bajos (PIMB), la reunión técnica recomendó que se movilizaran 

recursos para recopilar más datos y diversificar la base de datos, incluyendo datos 

sobre alimentos climáticamente inteligentes. Un nuevo proyecto regional del 

programa de cooperación técnica del OIEA está apoyando técnicas de isótopos 

estables para evaluar la calidad de las proteínas de fuentes sostenibles de alimentos 

en 16 países asiáticos. 

59. Además, el OIEA elaboró una Maestría en Ciencias de Nutrición Humana 

Aplicada y Técnicas Nucleares para África (la primera de este tipo), armonizada a 

escala regional, que actualmente ha sido aprobada por la Universidad del Noroeste 

(Sudáfrica) y la Universidad Internacional de Rabat (Marruecos). En Ghana y 

Senegal, los procesos de aprobación se encuentran en curso.  

__________________ 

 21  https://www.unescap.org/events/2022/massive-open-online-course-mooc-nutrition-and-food-

systems-learn-about-pathways. 

 22  https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc3050en. 

https://www.unescap.org/events/2022/massive-open-online-course-mooc-nutrition-and-food-systems-learn-about-pathways
https://www.unescap.org/events/2022/massive-open-online-course-mooc-nutrition-and-food-systems-learn-about-pathways
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc3050en
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60. Se iniciaron dos nuevos proyectos de investigación coordinados; uno de ellos, 

para generar nuevos datos sobre el balance energético en adolescentes y personas 

mayores, y el otro, para evaluar la influencia de la inflamación en la absorción y la 

pérdida de hierro a largo plazo en relación con las necesidades dietéticas de hierro.  

61. El OIEA también puso en marcha en 2022 una nueva base de datos sobre la 

ingesta de leche materna de los lactantes. Dicha base de datos ayudará a responder 

preguntas de interés mundial sobre ingesta de leche materna, lactancia materna 

exclusiva y prácticas de alimentación de lactantes y niños pequeños de forma más 

general. 

 

 

  FIDA 
 

 

62. En 2022, el FIDA cumplió su compromiso institucional de que el 100 % de sus 

programas de oportunidades estratégicas nacionales fueran sensibles a la cuestión de 

la nutrición, y aprobó nueve nuevos proyectos sensibles a esta cuestión 23. Los nuevos 

proyectos se sumaron a los 106 proyectos sensibles a la nutrición que el FIDA está 

llevando a cabo en 61 países, con un alcance colectivo de 1,4 millones de personas 

receptoras de apoyo nutricional.  

63. La COP 27 resultó ser una plataforma importante para que el FIDA promoviera la 

función de los pequeños productores en la adaptación al cambio climático y la 

mitigación de sus efectos, así como en la creación de sistemas alimentarios resilientes. 

El FIDA tuvo también una importante presencia en la COP 15, donde organizó dos actos 

paralelos y proporcionó aportaciones y apoyo al Programa del Legado de Abiyán24. El 

FIDA continuó su colaboración con el Foro Permanente de las Naciones Unidas para 

las Cuestiones Indígenas y organizó tres actos paralelos 25  sobre los sistemas 

alimentarios de las poblaciones indígenas. Asimismo, anunció una sexta convocatoria 

de propuestas para el Fondo de Apoyo a los Pueblos Indígenas en relación con la puesta 

en marcha de un innovador instrumento sobre sostenibilidad y resiliencia de los 

sistemas alimentarios de los pueblos indígenas para una mejor nutrición.  

64. El FIDA y el Banco Mundial siguieron dirigiendo conjuntamente el programa 

de financiación para la transformación de los sistemas alimentarios en apoyo del 

Centro de Coordinación de los Sistemas Alimentarios de las Naciones Unidas y de las 

coaliciones bajo su liderazgo. 

65. En 2022, el FIDA participó en un estudio de investigación acerca del sobrepeso 

y la obesidad en los PIMB con el fin de determinar las oportunidades de inversión del 

Fondo para detener la obesidad. Asimismo, publicó una serie de informes relativos a 

su labor y a las inversiones relacionadas con el clima con beneficios conjuntos para 

la nutrición, la reducción de la pobreza y el medio ambiente.  

 

 

  UNICEF 
 

 

66. En 2022, el UNICEF continuó liderando la acción mundial para mejorar las 

políticas, estrategias y programas destinados a erradicar todas las formas de 

malnutrición en los niños, los adolescentes y las mujeres, rigiéndose por su Estrategia 

de Nutrición para 2020-2030. A escala mundial, llegó a 477,5 millones de niños, 

__________________ 

 23  La meta de la 12ª reposición del FIDA (2022-2024) de que el 60 % de los nuevos proyectos sean 

sensibles a la cuestión de la nutrición va por buena vía.  

 24  Una iniciativa quinquenal de múltiples partes interesadas destinada a garantizar la sostenibilidad 

ambiental de las cadenas de valor alimentarias para hacer frente a la desertificación y sus consecuencias. 

 25  https://www.ifad.org/es/web/latest/-/el-fida-en-el-foro-permanente-para-las-cuestiones-indigenas-

de-la-onu. 

https://www.ifad.org/es/web/latest/-/el-fida-en-el-foro-permanente-para-las-cuestiones-indigenas-de-la-onu
https://www.ifad.org/es/web/latest/-/el-fida-en-el-foro-permanente-para-las-cuestiones-indigenas-de-la-onu
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adolescentes y mujeres con servicios para la prevención y el tratamiento de la 

malnutrición. Además, se calcula que 182,5 millones de niños fueron sometidos a 

pruebas de emaciación, de los cuales 175,2 millones recibieron servicios de 

protección y prevención, mientras que otros 7,3 millones recibieron tratamientos y 

cuidados cruciales para salvar vidas contra la emaciación grave, en particular en 

contextos humanitarios y de fragilidad.  

67. Asimismo, en un momento en el que los efectos combinados de la pobreza, los 

conflictos y el cambio climático empujaban al mundo a una crisis alimentaria y 

nutricional internacional, el UNICEF organizó una respuesta de mitigación sin 

precedentes (el plan de aceleración “No hay tiempo que perder” 2022-203326) con 

vistas a movilizar 1,200 millones de dólares de los Estados Unidos y llegar a más de 

26 millones de niños y mujeres con un paquete de medidas esenciales en materia de 

nutrición maternoinfantil y protección social para la prevención, la detección y el 

tratamiento tempranos de la emaciación infantil en los 15 países más afectados. 

68. Un hito importante en el liderazgo intelectual del UNICEF en materia de 

nutrición maternoinfantil en 2022 fue la publicación del informe titulado Child Food 

Poverty: A Nutrition Crisis in Early Childhood , (Pobreza alimentaria infantil: una 

crisis nutricional en la primera infancia) que hizo sonar las alarmas sobre la pobreza 

de las dietas de los niños en los PIMB, resaltando que 202 millones de niños viven en 

situación de pobreza alimentaria extrema en la primera infancia. El UNICEF publicó 

orientaciones programáticas sobre nutrición materna, entre otras sobre el aumento de 

los suplementos de micronutrientes múltiples en el embarazo y sobre la prevención 

del sobrepeso y la obesidad en niños y adolescentes.  

69. Con ocasión del Año de la Nutrición de la Unión Africana, el UNICEF publicó 

un informe titulado Good Nutrition, Bright Futures: Towards an Africa without 

Malnutrition by 2030 (Buena nutrición, futuros prometedores: hacia una África sin 

malnutrición para 2030), en el que se documenta la situación nutricional de los niños 

en África, con un llamamiento urgente a los líderes nacionales e internacionales para 

que aceleren los progresos hacia las metas nutricionales de 2030 para los niños y las 

mujeres de África. 

 

 

  PMA 
 

 

70. El PMA siguió ampliando su alcance mundial en 202227 , y llegó a casi 28 

millones de personas en un total de 49 países: 13,6 millones de beneficiarios a través 

de programas de prevención de la malnutrición y 14,3 millones a través de programas 

de tratamiento de la malnutrición, lo que supone un incremento de aproximadamente 

un 19 % respecto del año anterior28. 

71. En 2022, el PMA distribuyó alimentos básicos enriquecidos, como sémola de 

maíz, harina de trigo, arroz, aceite y sal yodada, en 64 países29. Asimismo, ayudó a 

14 países a velar por que los sistemas alimentarios ofrecieran dietas más saludables y 

una mejor nutrición mediante los análisis Fill the Nutrient Gap (Subsanar el déficit 

__________________ 

 26  https://www.unicef.org/documents/NTTW-acceleration-plan-2022. 

 27  En 2021, con un incremento del 36 % respecto de 2020, un total de 23,5 millones de personas en 

51 países (fundamentalmente niños, así como mujeres y jóvenes embarazadas y lactantes) se 

beneficiaron de los programas del PMA de tratamiento o prevención de la malnutrición. 

 28  Estas cifras se calculan a partir de las cifras de producción trimestrales (datos de noviembre de  

2022 disponibles en el panel de mandos del PMA). Las cifras definitivas validadas sobre el 

alcance de la labor del PMA estarán disponibles en el Informe Anual de las Realizaciones de 2022 

del PMA. 

 29  Las cifras definitivas validadas sobre la distribución de productos básicos por parte del  PMA 

estarán disponibles en el Informe Anual de las Realizaciones de 2022 del PMA. 

https://www.unicef.org/documents/NTTW-acceleration-plan-2022
https://dashboard.wfp.org/overview
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de nutrientes)30. Estos logros significan un gran avance hacia los compromisos en 

materia de nutrición anunciados en la Cumbre de Tokio sobre Nutrición para el 

Crecimiento de 202131. 

72. Además, el PMA prestó un apoyo activo a diversas coaliciones creadas en el 

contexto de la Cumbre de las Naciones Unidas sobre los Sistemas Alimentarios, 

incluidas la Coalición de comidas escolares y la Coalición de acción en favor de dietas 

saludables basadas en sistemas alimentarios sostenibles para los niños y todas las 

personas. El PMA también prestó un importante apoyo al desarrollo del Año Africano 

de la Nutrición 2022, ayudando a reforzar el impulso dado a la nutrición, en particular 

en términos de coordinación, repercusión y rendición de cuentas en todo el continente. 

 

 

  OMS 
 

 

73. En 2022, la OMS puso oficialmente en marcha la versión actualizada de la 

Estrategia mundial de la OMS para la inocuidad de los alimentos, destinada a guiar y 

apoyar a los Estados miembros en sus esfuerzos por reducir la carga de las 

enfermedades de transmisión alimentaria.  

74. La obesidad en adultos continúa aumentando en todo el mundo. Se elaboró el Plan 

de aceleración mundial para detener la obesidad, que fue aprobado por la 75ª Asamblea 

Mundial de la Salud32. Ya son 28 los Estados miembros que se han comprometido a 

llevarlo adelante. 

75. Paralelamente, la OMS observó un alentador aumento del 10 % en las tasas de 

lactancia materna exclusiva entre 2012 y 2022. En 2022, llamó la atención en varios 

informes sobre el marketing abusivo de los preparados para lactantes,  lo que 

acompañó con actividades en las redes sociales y seminarios web.  

76. La OMS también creó un portal de datos sobre nutrición que integra las bases 

de datos mundiales sobre malnutrición infantil y micronutrientes y el Sistema de 

información sobre el panorama nutricional. Actualmente está disponible en línea 33. 

77. La OMS promueve el acceso a una buena nutrición mediante la formulación de 

recomendaciones sobre dietas y entornos alimentarios saludables, incluidas las 

recientes directrices sobre los carbohidratos, la ingestión de grasas alimentarias 34, las 

políticas para proteger a los niños de los efectos perjudiciales del marketing 

alimentario y las políticas fiscales para promover dietas saludables. Todas estas 

directrices se encuentran en las fases finales de elaboración, y la mayoría han sido 

aprobadas por el Comité de Revisión de Directrices de la OMS. 

78. La OMS fue un aliado esencial de la presidencia egipcia en el lanzamiento de la 

iniciativa I-CAN y, junto con las partes interesadas, apoyó la puesta en marcha de la 

Coalición de comidas escolares y la Coalición de acción en favor de dietas saludables 

basadas en sistemas alimentarios sostenibles para los niños y todas las personas, dos 

importantes iniciativas ya descritas en el presente informe.  

 

 

__________________ 

 30  En 2022, el PMA realizó análisis para subsanar el déficit de nutrientes (Fill the Nutrient Gap) con 

los gobiernos de ocho países. Asimismo, se han iniciado análisis en seis países más, cuya 

finalización está prevista en 2023. 

 31  https://globalnutritionreport.org/resources/naf/tracker/org/united-nations-world-food-programme-wfp/. 

 32  https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75_10Add6-sp.pdf. 

 33  https://platform.who.int/nutrition/nutrition-portals. 

 34  Esto es, grasa total, ácidos grasos saturados y ácidos grasos trans, así como ácidos grasos 

poliinsaturados. 

https://globalnutritionreport.org/resources/naf/tracker/org/united-nations-world-food-programme-wfp/
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75_10Add6-sp.pdf
https://platform.who.int/nutrition/nutrition-portals
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 V. Actividades de gestión llevadas a cabo por la Secretaría 
de ONU-Nutrición 
 

 

79. En la Estrategia de ONU-Nutrición para 2022-2030 se fijaron tres funciones 

principales para su Secretaría: 1) fomentar un entorno propicio para mejorar la 

coordinación de las Naciones Unidas a escala nacional en materia de nutrición; 

2) coordinar la colaboración mundial y el debate conjunto con los organismos de 

las Naciones Unidas; 3) facilitar el avance en todas las prioridades estratégicas de 

ONU-Nutrición. 

80. A lo largo de 2022, la Secretaría de ONU-Nutrición llevó a cabo estas funciones 

desempeñando tareas de administración, facilitando la asamblea de los miembros 

cada tres meses, la participación de los miembros en diferentes líneas de trabajo y la 

organización de las reuniones mensuales del Comité Directivo. Asimismo, compartió 

información, facilitó el flujo e intercambio de conocimientos y llevó a cabo 

actividades de promoción en distintas ocasiones y en diversos actos.  

81. La labor de gestión abarcó también el mantenimiento de diálogos estratégicos 

para mejorar la nutrición mediante la participación en diversos foros clave, en 

particular, el CSA, la Asamblea Mundial de la Salud, el foro político de alto nivel 

sobre el desarrollo sostenible, el Programa sobre sistemas alimentarios sostenibles de 

la red Un Planeta y el Equipo de Tareas Interinstitucional de las Naciones Unidas 

sobre la Prevención y el Control de las ENT. 

82. En este último caso, los miembros de ONU-Nutrición y la Secretaría 

participaron en el grupo de trabajo técnico35 sobre nutrición e hicieron hincapié en 

cómo la mejora de la nutrición ayuda a combatir la aparición de las ENT en la 

decimoctava y la decimonovena reuniones plenarias del Grupo de Tareas, celebradas, 

respectivamente, en marzo y noviembre de 2022. Para ayudar a subsanar el déficit de 

financiación, los miembros de ONU-Nutrición, el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo y la OMS, con el apoyo de la Secretaría de ONU-Nutrición, 

elaboraron un marco para propuestas de inversión en países específicos en materia de 

ENT, incluyendo los resultados nutricionales en un análisis de costos y beneficios. El 

informe preliminar sobre la metodología y la propuesta piloto para Zimbabwe se 

difundieron por distintas vías, entre ellas, el 22º Congreso de la Unión Internacional 

de Ciencias de la Nutrición, celebrado en Tokio en diciembre de 2022. 

83. La participación de la Secretaría en el CSA continuó durante 2022. Asistió a las 

reuniones del grupo central encargado de las Directrices voluntarias sobre los sistemas 

alimentarios y la nutrición, así como a las reuniones conjuntas de la Mesa y el Grupo 

asesor del CSA. En octubre de 2022, el CSA celebró su 50º período de sesiones, en el 

que participaron los miembros y la Secretaría de ONU-Nutrición, por ejemplo, 

mediante la organización del exitoso acto paralelo centrado en África (véase III.1). 

84. Los miembros de ONU-Nutrición, la FAO, el FIDA y el PNUMA participaron 

en el comité asesor de múltiples partes interesadas del Programa sobre sistemas 

alimentarios sostenibles, mientras que la Secretaría de ONU-Nutrición asumió el 

papel de observadora. Los miembros de ONU-Nutrición y la Secretaría participaron 

también en el comité coordinador de la cuarta conferencia mundial del Programa 

sobre sistemas alimentarios sostenibles, prevista para abril de 2023 en Hanói, cuyo 

fin es contribuir al momento de realización del balance, en 2023, de la Cumbre de las 

Naciones Unidas sobre los Sistemas Alimentarios de 2021. Para apoyar la 

conferencia, la Secretaría de ONU-Nutrición diseñó un cuestionario en línea a fin de 

facilitar la autorreflexión por parte de las coaliciones de la Cumbre y la clasificación 

de las actividades programadas con arreglo a un marco de sistemas alimentarios 

__________________ 

 35  El grupo de trabajo técnico sobre nutrición es convocado por la Secretaría de ONU-Nutrición. 
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sostenibles. Los resultados serán presentados por las coaliciones en una sesión sobre 

el fortalecimiento del ecosistema de apoyo, con la participación de los miembros de 

ONU-Nutrición. 

85. La Secretaría de ONU-Nutrición también llevó a cabo diversas actividades de 

gestión de conocimientos, promoción y comunicación a lo largo de 2022 como un 

elemento clave de su función de gestión. Estas actividades constituyen los cimientos y los 

componentes básicos de las cinco líneas de trabajo prioritarias de ONU-Nutrición. 

 

  Gestión de conocimientos 
 

86. Con el fin de ayudar a abordar las cuestiones estratégicas y los nuevos problemas 

relacionados con la nutrición, la primera edición de la revista UN-Nutrition Journal se 

centró en la transformación de la nutrición y se publicó en noviembre de 202236. 

87. Al igual que todos los productos de conocimiento de ONU-Nutrición, UN-Nutrition 

Journal se benefició de las fortalezas individuales y ventajas comparativas de sus 

miembros, que forman parte de su comité de redacción.  

88. El tema de la transformación de la nutrición está en el eje de confluencia de las 

esferas de colaboración establecidas en la Estrategia de ONU-Nutrición para 2022-2030. 

Investigadores, responsables de la formulación de políticas, ejecutores de programas 

y personal de las Naciones Unidas compartieron investigaciones originales, nuevos 

instrumentos de los ámbitos mundial y nacional, ideas y mecanismos innovadores, así 

como apreciaciones, mundiales y nacionales, de lo que se necesita para transformar 

la nutrición. Se hace hincapié en el tratamiento de las interrelaciones entre nutrición 

y medio ambiente como un enfoque transformador central.  

89. El primer número de la revista UN-Nutrition Journal hace un firme llamamiento 

en favor de “una sola ONU para la nutrición”, a fin de ayudar a los países a 

transformar efectivamente la nutrición para mejor.  

90. Además, a lo largo de 2022, la Secretaría de ONU-Nutrición mantuvo su apoyo 

a dos comunidades de práctica de duración limitada; una de ellas, sobre nutrición 

escolar, y la otra, sobre nutrición, derechos humanos y legislación. Ambas constituyen 

valiosas plataformas de interacción entre homólogos para mantener la nutrición en 

estos importantes programas temáticos.  

91. La Secretaría de ONU-Nutrición también tuvo un papel activo en la Coalición 

de comidas escolares, en cuyo contexto prestó apoyo para la puesta en marcha del 

centro mundial sobre alimentación escolar e intervino en un acto paralelo titulado 

“Nutrition guidelines and standards for supporting healthy diets and the right to food 

in schoolchildren and adolescents” (Directrices y normas nutricionales para apoyar 

unas dietas saludables y el derecho a la alimentación en niños en edad escolar y 

adolescentes), que tuvo lugar durante la semana de la Coalición, celebrada en octubre.  

92. Asimismo, la Secretaría de ONU-Nutrición estuvo presente en el acto previo a 

la Cumbre de las Naciones Unidas sobre Transformación de la Educación, celebrada 

en París en el mes de junio, para defender la importancia de las actividades 

relacionadas con la alimentación y la nutrición escolar, en particular las comidas 

escolares sostenibles, en el logro de los ODS. 

 

  Promoción y comunicación 
 

93. En 2022, una actividad de comunicación clave fue el lanzamiento de la 

Estrategia de ONU-Nutrición para 2022-2030 en Addis Abeba (véase II.7). La 

Estrategia de ONU-Nutrición se encuentra disponible en todos los idiomas oficiales 

__________________ 

 36  https://www.fao.org/documents/card/es?details=cc2805en. 

https://www.fao.org/documents/card/es?details=cc2805en
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de las Naciones Unidas y se incluyó en el número de noviembre del boletín del 

Movimiento SUN. 

94. En septiembre, se distribuyó el primer boletín  informativo de ONU-Nutrición 

de 2022 37 , al tiempo que también se avanzó en la elaboración del sitio web. El 

lanzamiento de este último está previsto para principios de  2023. 

95. La Secretaría aprovechó diversas oportunidades para la promoción, la reunión y el 

fortalecimiento de las capacidades. Se incluyen las siguientes: i) el foro sobre tecnología 

y finanzas para unos océanos saludables del Banco Asiático de Desarrollo, celebrado en 

enero de 2022, concretamente la sesión 4.2, titulada “The Consumer: Enhancing the 

Benefits of Blue Aquatic Foods to Healthy and Nutritious Diets” (Los consumidores: 

potenciar los beneficios que aportan los alimentos acuáticos a las dietas saludables y 

nutritivas); ii) el acto paralelo especial celebrado durante el 60º período de sesiones de la 

Comisión de Desarrollo Social “Working together in 2022 towards realizing food and 

nutrition commitments” (Trabajar juntos en 2022 para cumplir los compromisos asumidos 

en materia de alimentación y nutrición); iii) un seminario web sobre alimentación 

organizado en febrero por Consumers International a fin de promover contactos entre sus 

miembros; iv) la charla informal organizada por la Academia de Agricultura, Nutrición y 

Salud en junio, titulada: “Commercial determinants of nutrition: what can we learn from 

the Latin American Experience?” (Factores comerciales determinantes de la nutrición: 

¿qué podemos aprender de la experiencia latinoamericana?); v) la 23ª reunión anual del 

Foro mundial sobre nutrición infantil, celebrada en Benin en octubre; vi) diversas sesiones 

del 22º Congreso de la Unión Internacional de Ciencias de la Nutrición, celebrado en 

Tokio en diciembre de 2022. 

 

 

 VI. Conclusiones 
 

 

96. En 2022, ONU-Nutrición continuó trabajando como mecanismo de las Naciones 

Unidas encargado de reunir las fuerzas colectivas y el liderazgo intelectual de los 

organismos que la integran en apoyo de las actividades de los Estados miembros 

relacionadas con la nutrición. 

97. En consonancia con los objetivos establecidos en su Estrategia para 2022-2030, 

el plan de trabajo bienal y el presupuesto anual, ONU-Nutrición trabajó con 

flexibilidad y prontitud para responder al panorama político, ambiental y económico 

en constante evolución y sus repercusiones en la nutrición de las personas y el planeta. 

98. Con aún tres años del Decenio de las Naciones Unidas de Acción sobre la 

Nutrición (2016-2025) por delante, los miembros de ONU-Nutrición seguirán 

trabajando juntos en 2023, centrándose en las cinco prioridades señaladas en el 

presente informe, con especial atención a dos objetivos: 1) hacer avanzar 

conjuntamente el programa sobre alimentación y nutrición en la COP 28, y 2) apoyar 

conjuntamente el seguimiento de las actividades de la Cumbre de las Naciones Unidas 

sobre los Sistemas Alimentarios, empezando por el momento de realización del 

primer balance del 24 al 26 de julio. El momento de realización del balance constituirá 

una oportunidad decisiva para evaluar los compromisos de acción que se contrajeron 

durante la Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios,  detectar los primeros signos de 

transformación de los sistemas alimentarios y reforzar la acción conjunta de las 

Naciones Unidas a fin de garantizar que las dietas saludables derivadas de sistemas 

alimentarios sostenibles sean accesibles, asequibles y apetecibles para todas las 

personas. 

__________________ 

 37  https://us14.campaign-archive.com/?u=29563f1fe06cff1ab8137ee56&id=2ac1c19793. 

https://us14.campaign-archive.com/?u=29563f1fe06cff1ab8137ee56&id=2ac1c19793
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99. Los países no alcanzarán sus objetivos y metas de la Agenda 2030 para el 

Desarrollo Sostenible siguiendo el curso de acción habitual. Ahora es necesaria una 

acción transformadora para lograr dietas saludables a partir de s istemas alimentarios 

sostenibles y resilientes que generen beneficios para las personas y el planeta. En  

2023 y en años posteriores, los miembros de ONU-Nutrición están preparados para 

mantener su apoyo colectivo a los Estados miembros con el fin de lograr  resultados 

positivos en todos los ODS. 

 


