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 من جدول الأعمال 11البند 
تنفيذ ومتابعة نتائج المؤتمرات الرئيسييييييية ومؤتمرات ال مة  

 التي تع دها الأمم المتحدة 
 
 
 

 هيئة الأمم المتحدة للتغذية   
 

 مذكرة من إعداد الأمين العام  
 

الاقتصــــــــــــا ت والاجتماع  تمع ع م حد الأمم المتحدة يتشــــــــــــعام الأم ن ال ال  ال جح    ل  الم      
ر الم      .2018/207ل تغذجد، عملًا  ممعا
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 ت رير هيئة الأمم المتحدة للتغذية*   
 ] ال غات الإسبانيد والإنك  ز د والعوسيد والص نيد وال عبيد والفعنسيد[

 
 تحديات التغذية في العالم  – أولاا   

يبذله من جهو  بهدم المضـا  ع   ال و  وان دال الأمن الغذاي  وسـو  التغذجد يتعاجع ال الم ف  ما  - 1
  ميع أشـــــــــ اله. ومع  ما  أق  من امان  ســـــــــنوات لتحم م أمدام التنميد المســـــــــتدامد، ف ل الف وة ف  تحم م 

اك  ال ديد من مماصـــــد أمدام التنميد المســـــتدامد تسذة ف  الاتســـــا  ص  عال. ف    الصـــــ  د ال الم ، صال من 
 .2021م  ول شخص ج انول من نمص التغذجد ف  عال  828 م  ول و  702ب ن   ما

والحعوب  19-ومن المعجح، أل يتفاقم ســــــو  التغذجد   ميع أشــــــ اله  ســــــبف اســــــتمعار جايحد صوف د - 2
  وم  –والنزاعــات وتفــاقم أزمــد الكوصــف الملًايــد المتمم ــد ف  تغ ع المنــاع وفمــدال التنو  الب ولوج  والت و   

. وإل تكميف مذه ال وام  العييســـــــــــيد 2022جمي ها تهديدات رييســـــــــــيد اســـــــــــتمع ال الم ف  مواجهتها ف  عال  
لات ـامـات ان ـدال الأمن الغـذاي  وســــــــــــــو  التغـذجـد،  ل  جـانـف ارتفـا  تك فـد الأ ـذجـد المغـذجـد وتزايـد أوجـه عـدل 

 فاا  ش     ع متناسف.المساواة، ستستمع ف  التاا ع ع   التغذجد، مع تضعر الفحات الأكمع ض 

وتؤ ت م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد،  صــــــــــــــفتهـا تليـد الأمم المتحـدة ل تنســــــــــــــ م  شــــــــــــــال التغـذجـد ع    - 3
الصــ  دين ال الم  والميعت،  وراا ساســماا ف  المســاعدة ع   م ال د الاار التغذو د الســ بيد الناشــحد عن مذه 

بع ل م  الأمم المتحدة المتســـــــم والمتوايم  شـــــــال التغذجد، التهديدات والتخفيف من سدتها، من سلًل توف ع من 
توس د جهو  الأمم ”وتم  ن الأمم المتحدة من تمدجم  عم منســـــــــم لدولها الأعضـــــــــا . وإل ال م  ضـــــــــمن مبدأ 

ع   جميع المسـتو ات أمع ضـعورت لتحم م مدف  الأمم المتحدة المتعا ي ن ف  م ال   “المتحدة  شـال التغذجد
ــتو ات )1التغذجد، ومما: ) ــياســـات ع   جميع المسـ ( واتســـا  2( ال م  التغذوت المشـــتعك والمتســـم وتنف ذ السـ

 السياسات والنهج والمواقف  شال تحدجات التغذجد المتيورة.
 

التغيييذيييي  – ثانياا   تحيييدييييات  الركيييرا اتجرا ات مواجهييية  ة من دون ترك أي أحيييد  لل 
 2022الجماعية التي اتخذها أعضا  هيئة الأمم المتحدة للتغذية في عام  

ت تمد م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، لتحم م أمدافها، ع   سبعات أعضايها الذين واص وا ال م   ش    - 4
- 2022م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد  ، وتوطـدمـا،  مـا يتمـاشــــــــــــــ  مع اســــــــــــــتعاتي يـد  2022جمـاع  ف  عـال  

. وتم الاتفا  ع   سمســــــــــــد مســــــــــــارات عم   ات أولو د لفتعة الســــــــــــنت ن  2022، الم تمدة ف  عال ( 1) 0302
 :2022، وقد صانت محور مذا ال م  المشتعك طوال عال 2022-2023

 تسه   التنس م ب ن وصالات الأمم المتحدة ع   المستوى الميعت؛ • 

 اط الغذاييد الصحيد  فض  نظم  ذاييد مستدامد؛وت ز ز الأنم • 

 __________ 

 .جصدر مذا التمع ع  ول تحع ع رسم  * 
التغذجد: اســــــتعاتي يد شــــــب د الأمم المتحدة الم نيد     شــــــالتوس د جهو  الأمم المتحدة  .  2022المتحدة المعنية بالتغذية.   الأممشيييي  ة  (1) 

 .Strategy_november2022_AR_web.pdf (unnutrition.org). . روما2030-2022 التغذجد 

https://www.unnutrition.org/wp-content/uploads/Strategy_november2022_AR_web.pdf
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 وت ز ز مشارصد الميا  الخاص لتحم م النتايج الخاصد  التغذجد؛ • 

 وم ال د ال و  وسو  التغذجد ومحد اته ف  الأزمات والسياقات الهشد؛ • 

عيد الصــحد  وتســع ع وت عة ال م  المنســم  شــال الغاجات ال الميد الخاصــد  التغذجد الت  اعتمدتها جم • 
 ال الميد. 

و حظ  ال م  المشـــتعك الذت جضـــي ع  ه أعضـــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد بدعم أماند صـــغ عة،  - 5
يتعأسها أم ن تنف ذت، وتستضيفها منظمد الأ ذجد والزراعد للأمم المتحدة )منظمد الأ ذجد والزراعد( ف  ممعاما 

شـــــعام ال ال لعيي  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، الســـــ د  ، عم ت تحت الإ2022العييســـــ  ف  روما. وف  عال 
Naoko Yamamoto  المديع ال ال المســاعد لمنظمد الصــحد ال الميد لشــؤول التغييد الصــحيد الشــام د ،– 

ــؤول ن  ــا . وتالفت ال  ند التوج هيد من المســــ ــب د أعضــــ ند من ســــ ــ ال؛ ول ند توج هيد م وا ــحد الســــ ت ز ز صــــ
مـد الأ ـذجـد والزراعـد، والوصـالـد الـدوليـد ل يـاقـد الـذر ـد، والصــــــــــــــنـدو  الـدول  ل تنميـد  الم ن  ن  ـالتغـذجـد ف  منظ

الزراعيــد، وبعنــامج الأمم المتحــدة ل ب حــد، ومنظمــد الأمم المتحــدة ل يفولــد )ال ونيســــــــــــــف(، وبعنــامج الأ ــذجــد 
أعضا  من  13جد ال الم ، ومنظمد الصحد ال الميد. وع   المستوى ال الم ، تضم م حد الأمم المتحدة ل تغذ

ا، ومعاقب ن اان ن ،  ضــــــــــافد  ل  وصالات أسعى تا  د للأمم  ( 2) منظومد الأمم المتحدة، وعضــــــــــواا منتســــــــــباا واسدا
 المتحدة تشارك ع   المستوى الميعت.

 
 تسهيل التنسيق بين وكالات الأمم المتحدة على المستوى ال طري  -   1 

المتحــدة ل تغــذجــد بتم يم عم يــات تنســــــــــــــ م التغــذجــد ف  الب ــدال،  ، بــدأت م حــد الأمم  2022ف  عــال   - 6
 اســتخدال مســح أســاســ  عبع الإنتعنت أعدته أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، وأرســ ته  ل  جهات الاتصــال  

ــح ع     101الم نيد  التغذجد التا  د للأمم المتحدة ف    من الب دال. وطُ ف من الم اتف الإق يميد ت ميم المســــ
ات الاتصـال الميع د، مما سـاعد ع   ز ا ة نياقه، لا سـيما ف  الب دال الت  تمع سارط نيا  سعصد ت ز ز جه

ا ع   المســــــــح. وقدمت النتايج أفكاراا مهمد عن سالد تنســــــــ م   44، ر  2022التغذجد. وبح ول نهاجد عال  ب دا
ــال التغــذجــد ع   المســــــــــــــتوى الميعت ومــدى  مج التغــذجــد ف  الحــافظــات الميع ــد للأمم   الأمم المتحــدة  شـــــــــــــ

(  ل  أنها سســـــــنت تنســـــــ م التغذجد ب ن صيانات  44من   28ف  المايد من الب دال )  64. وأشـــــــارت ( 3) المتحدة
الأمم المتحـدة. وقـد لوسه مـذا ف  جميع الأقـاليم العييســــــــــــــيـد )أفع ليـا وتســــــــــــــيـا وأمع  ـا اللًت نيـد ومنيمـد البحع 

( الت  شـــارك ف ها المنســـم المليم للأمم المتحدة 20يد من الب دال )الكار ب ، وصذلك الشـــع  الأ ن ( وف  ال د
 أو منسم الشؤول الإنسانيد ف  جدول أعمال التغذجد.

 __________ 

ر الأمم المتحـدة الخـاص الم ن    (2)  منظمـد الأ ـذجـد والزراعـد، والوصـالـد الـدوليـد ل يـاقـد الـذر ـد، والصــــــــــــــنـدو  الـدول  ل تنميـد الزراعيـد، وممع ا
ــا  التنف ذي ن ف  منظومد الأمم المتحدة الم ن   التنســــــ م، وم تف الأمم الم تحدة لتنســــــ م الشــــــؤول   الحم ف  الغذا ، وم    العؤســــ

الإنســــــانيد، وبعنامج الأمم المتحدة ل ب حد، وال ونيســــــف، وإ ارة الشــــــؤول الاقتصــــــا جد والاجتماعيد ف  الأمم المتحدة، ومفوضــــــيد الأمم  
ج الأ ذجد المتحدة الســـــاميد لشـــــؤول اللًجح ن، ومنظمد الأمم المتحدة ل تنميد الصـــــناعيد )ال ون دو(، وم حد الأمم المتحدة ل معأة، وبعنام

ال الم ، ومنظمد الصـحد ال الميد. وأما منظمد منظومد ال ماعد الاسـتشـار د ل بحو  الزراعيد الدولياد، من سلًل التحالف الدول  من 
أج  التنو  الب ولوج  والمعصز الدول  ل زراعد الاســــتواييد، فه  عضــــو مســــاعد. وتتمتع أماند ل ند الأمن الغذاي  ال الم  والم موعد  

 لميد الم نيد  التغذجد  صفد معاقف.ال ا

 (3) Placeholder for link to the article at UN-Nutrition newsletter. 
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( هي   تنســــــــ م تت اول من 44من أصــــــــ     40وصال لدى م ظم الب دال الت  ر ت ع   المســــــــح ) - 7
ف  المـايـد(   55ن مـذه الهيـاكـ  )م  22سلًلـه ال هـات الفـاع ـد ف  الأمم المتحـدة  شــــــــــــــال التغـذجـد. وقـد تـالف  
ز  ف  المايد( منها ع   التغذجد  45)  18 شـ   سصـعت من أعضـا  ف  الأمم المتحدة. وعلًوة ع    لك، رصا

فحســـــف. صما أشـــــارت النتايج  ل  أنه تم تحديد ممم  للأمم المتحدة لليا ة النشـــــاط ال ماع  الخاص  التغذجد 
ف  أ  ف الأسيال من ال ونيســـف. وبالإضـــافد  ل   لك، شـــارك   (، صال44من أصـــ    28ف   البيد الب دال )

ف  المايد   73المنســـــمول المليمول للأمم المتحدة أو منســـــمو الشـــــؤول الإنســـــانيد ف  م ال التغذجد ف  سوال   
ــؤول 32) ــعام ع   شـ ا ع   الإشـ ــا ــ  ، ف نما يدلا أجضـ ــح، ومذا  ل  لا ع   شـ ــم ها المسـ ( من الب دال الت  شـ

ا(  36ع   مســــتوى ف  منظومد الأمم المتحدة. وف  س ن شــــارصت منظمد الأ ذجد والزراعد )التغذجد ع   أ  ب دا
ا( وبعنامج الأ ذجد ال الم  ) 36وال ونيســــــــــيف ) ا( ومنظمد الصــــــــــحد ال الميد ) 30ب دا ا( ف  أ  ف  29ب دا ب دا

 .( 4)  د واسد ع   الأق وصالد أسعى ف  ب  14الأسيال ف  منتدجات الت اول ع   المستوى الميعت، فمد شارصت  

ا ل بيـانـات المعجعيـد، تعاوسـت المشـــــــــــــــارصـد ب ن   - 8 صيـانـاا من صيـانـات الأمم المتحـدة، مع   16 و  2ووفمـا
ــ م الميع د مذه. وصانت جمهور د جنوب   ــارصد ما جمعب من أربع وصالات ف  المتوســــد ف  منتدجات التنســ مشــ

 تا  د للأمم المتحدة ف  تليد تنس م التغذجد الخاصد بها.وصالد  16السو ال الب د الذت أشار  ل  مشارصد 

ا الت  وض ت أطع عم   41وشم ت الأمم د الم موسد عن التمدل المحعز، الب دال الـبالغ عد ما   - 9 ب دا
ا مت د  المياعات ت اه التغذجد اتها ع   مدى ال ام ن الماض  ن لت    نه ا .  ( 5) مشتعصد للأمم المتحدة أو سدا

الإبلًغ عن جهو  التغذجد المشــــــــــــتعصد ف  م الات أسعى، مم  وضــــــــــــع البعامج والتم يم والدعوة. وف     كما تم
ا )  39جصــــــــــــــ   ل   مـا ف  المـايـد(، صـانـت اانتـال أو أكمع من وصـالات الأمم المتحـدة تتـا ع ع   الأقـ     89ب ـدا

ا من م الات الأنشــــــــــــــيد مذه، و الباا ما صال  لك ف  الأوضــــــــــــــا  الإنســـــــــ ـــــ انيد والإنماييد. ولكن م الاا واسدا
ا( ومن ب ن الأولو ات   20المشــــــارص ن أشــــــاروا  ل  عدل صفاجد التنســــــ م ع   أنه التحدت الأكمع شــــــ وعاا ) ب دا

ا( لتش يع الح ومات ع   تحس ن نتايج التغذجد. 23المصوى )  ب دا

ا  ســـدا  توج هات  شـــال  مج التغذجد  2022وشـــم  الدعم الميعت الممدل ف  عال  -  10 ف  البعامج  أجضـــا
والأعمال العييسيد المت  مد  السياسات، ع   النحو المب ن، ع   سب   الممال، ف  أطع الأمم المتحدة ل ت اول  
من أج  التنميد المســـــــتدامد، أو أطع الأمم المتحدة الســـــــا مد ل مســـــــاعدة الإنماييد. وتحليماا لهذه الغاجد، قامت  

ة التوج هيـد  شــــــــــــــال التغـذجـد لفع  الأمم المتحـدة الميع ـد ونظعايهـا  م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد بتحـديـك المـذصع 
ــا رة عنها ــم ن المليم ن للأمم المتحدة، وفع    ( 6) الح وم  ن وأصـــحاب المصـــ حد السع ن الصـ والموجهد ل منسـ

طار  الأمم المتحدة الميع د، والمسؤول ن الح وم  ن والشعصا  السع ن المشارص ن ف  عم يات التنميد التا  د لإ
الأمم المتحـدة ل ت ـاول من أجـ  التنميـد المســــــــــــــتـدامـد. وتُســــــــــــــتكمـل  المـذصعة التوج هيـد  مـايمـد معجعيـد ل تغـذجـد، 
ــتوى تكام  التغذجد ف  ص  معس د من معاس   طار الأمم المتحدة  ــممد صا اة ل تم يم الذات  لمعاج د مســــــــ مصــــــــ

 __________ 

الصــــــــــــــنــدو  الــدول  ل تنميــد الزراعيــد، والمنظمــد الــدوليــد ل ه عة، وبعنــامج الأمم المتحــدة المشــــــــــــــتعك الم ن   ف عو  نمص المنــاعــد  (4) 
  البشــــــع د/الإيدز؛ وبعنامج الأمم المتحدة الإنماي ؛ ومنظمد الأمم المتحدة ل تعبيد وال  م والممافد )ال ونســــــ و(؛ وصــــــندو  الأمم المتحدة

لأمم المتحدة لشــــــؤول اللًجح ن؛ و ايعة الأمم المتحدة  والمفوضــــــيد الســــــاميد ل؛ الأمم المتحدة ل مســــــتوطنات البشــــــع دبعنامج  و ل ســــــ ال؛  
ــار ع؛ ووصالد الأمم المتحدة   ــانيد؛ وم تف الأمم المتحدة لخدمات المشـــ ــؤول الإنســـ ــ م الشـــ المت  مد  الألغال، وم تف الأمم المتحدة لتنســـ

   ن ف  الشع  الأ ن ، وم حد الأمم المتحدة ل معأة؛ والبنك الدول .لإ ااد وتشغ   اللًجح ن الف سي ن

 .ل مساعدة الإنماييد الأمم المتحدة وإطار ر الأمم المتحدة ل ت اول من أج  التنميد المستدامداطع   سب   الممال:   (5) 

 (6) https://doi.org/10.4060/cc4357en. 

https://doi.org/10.4060/cc4357en
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لأمم المتحدة ل مســـاعدة الإنماييد. وقد ععضــت  ل ت اول من أج  التنميد المســـتدامد أو  ورة  طار عم   طار ا
ــوتو وز مبابوت، مما وفع أفكاراا  يمد.  المذصعة التوج هيد ع   فع  الأمم المتحدة الميع د وتم ت ع بها ف  ليســــــــ
وتمم  الاســتنتاط ال ال الذت س صــت  ليه المشــار ع الت ع بيد ف  أل المز د من التوج هات  شــال  مج التغذجد 

ســــتعاتي يد للأمم المتحدة لا تزال ساســــمد، وأل مذه المذصعة التوج هيد مف دة ونميد انيلً  ج دة ف  الأطع الا
لإشــــعاك فع  الأمم المتحدة الميع د ف  المناقشــــات المت  مد  البعامج المشــــتعصد  شــــال التغذجد. وتســــتخدل فع   

لكونغو الــدجممعاطيــد. ومن الممعر الأمم المتحــدة الميع ــد  ــالف ــ  المــذصعة التوج هيــد ف  بورونــدت وجمهور ــد ا
 .2023 صدار المذصعة التوج هيد ونشعما ع   نيا  أوسع ف  أواي  عال 

والأمم من  لك، تم تمدجم  عم مت مم ل ب دال من سلًل مشــــــــعو  شــــــــعاكد بعنامج الم وند اليعلندت   -  11
. وتسـاعد الشـعاكد ف   “حدة ل تغذجدت ز ز توس د جهو  الأمم المتحدة من سلًل الدعم الميعت له حد الأمم المت ”

ــياســـــات التغذجد ف  بورص نا فاســـــو وبوروندت وجمهور د الكونغو الدجممعاطيد وليســـــوتو  ته حد ب حات تم  نيد لســـ
ول ب ع ا وميانمار والني ع وســ عال ول وز مبابوت. وعم  ريي  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد مع م اتف المنســم ن 

  ت ك الب دال. و عمت الأماند الب دال بب مات اســــــــــــــتهلًليد/تحديد النيا  أو   مات المليم ن للأمم المتحدة ف
 مساندة، وتح  لًت وعم يات ت ع ف  طار الأمم المتحدة ل ت اول من أج  التنميد المستدامد )انظع أعلًه(.

ماا لذلك ف  ونتي د لذلك، تم ت ز ز عم يات ســياســات الأمم المتحدة والح ومات ف  م ال التغذجد وف -  12
الب دال المشـــارصد ف  الشـــعاكد. وأشـــار بعنامج الم وند اليعلندت  ل  امتمامه  مواصـــ د الشـــعاكد والدعم المال  

 .2023ف  عال 
 

  عم الحعصد الم نيد بت ز ز التغذجد ص ز  من نظال الدعم ال الم  لت ز ز التغذجد
، تشـــــــــــارك بنشـــــــــــاط ف  الحعصد الم نيد بت ز ز  2022ظ ت م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، طوال عال  -  13

التغذجد  صـــــفتها شـــــب د الدعم ف  الأمم المتحدة. وعم  بعنامج الأ ذجد ال الم  ومنظمد الأ ذجد والزراعد ف   
ــف  ــو ومناوب، ع   التوال ، ف  س ن صال ريي  ال ونيســ ال  ند التنف ذجد ل حعصد الم نيد بت ز ز التغذجد ص ضــ

ذيول لبعنـامج الأ ـذجـد ال ـالم  أعضـــــــــــــــا  ف  الم موعـد الليـا جـد. وأ ت م حـد الأمم المتحـدة والمـديعول التنف  ـ
. وشـــــم   ( 7) ل حعصد الم نيد بت ز ز التغذجد  3.0ل تغذجد  وراا أســـــاســـــياا ف  تنف ذ الخيوات الأول  للًســـــتعاتي يد 

ا لعبد فع  الأمم المتحـدة الميع ـد  ـال  نـد التنف ـذجـد ل حعصـد الم ن  يـد بت ز ز التغـذجـد لنمـ  المخـاوم   لـك جهو ا
 من الم دال وتوجيه المعارات رفي د المستوى نحو الاستياجات الميع د.

ــافد  ل   لك، مم ت أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد الأمم المتحدة ف  نظال الدعم ال الم   -  14 وبالإضــــ
ــارصد ف  الم تكفات وم  موعات ال م  والندوات عبع الإنتعنت.  ل حعصد الم نيد بت ز ز التغذجد من سلًل المشـ

ــب ات الحعصد الم نيد بت ز ز التغذجد  يع مد تكم  يد لدعم  ــتفا ة من مســــاممات شــ وتم وضــــع سيد عم  للًســ
ل حعصد الم نيد بت ز ز التغذجد. وواصــ ت أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد المشــارصد ف  فع     3.0اســتعاتي يد  

ــاعدة المهال الم نيد  انشـــــيد الد ــا لد والت  ام، والمســـ ــد الم عفد، والتم يم، والمســـ عوة، والاتصـــــالات، وإ ارة/رصـــ
، وجهو  الدعوة المتمحورة  ازمد الأ ذجد والتغذجد ال الميد، 2022التمنيد، و عم سـند الاتحا  الأفع م  ل تغذجد 

 __________ 

 (7) https://scalingupnutrition.org/wp-content/uploads/2020/07/SUN-Strategy3_draft_MAIN-

DOCUMENT_ENG.pdf. 

https://scalingupnutrition.org/wp-content/uploads/2020/07/SUN-Strategy3_draft_MAIN-DOCUMENT_ENG.pdf
https://scalingupnutrition.org/wp-content/uploads/2020/07/SUN-Strategy3_draft_MAIN-DOCUMENT_ENG.pdf
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الب دال المنضـــــو د تحت   فضـــــلًا عن ال هو  المبذولد لإ راط مســـــالد التغذجد ف  جدول أعمال تغ ع المناع ف 
 لوا  الحعصد الم نيد بت ز ز التغذجد.

ــ م مع المعاكز الإق يميد ل حعصد الم نيد بت ز ز التغذجد  -  15 كما قامت م حد الأمم المتحدة ل تغذجد  التنســــ
مح    المنشاة سديماا، ل مساعدة ف  توجيه ط بات المساعدة الفنيد الت  لا جم ن الاست ا د لها ع   المستوى ال

 ل  ال ضــــــــــــو الأنســــــــــــف ف  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد. وتم تحديد مذه الي بات من سلًل التم يم الســــــــــــنوت 
، والذت أتاح فعصــد ل ب دال المنضــو د تحت لوا  2021   جســمبع/صانول الأولالمشــتعك، الذت تم  طلًقه ف  

مدل الســـــــــنوت والتاكد من أل ال هو  الحعصد الم نيد بت ز ز التغذجد وأصـــــــــحاب المصـــــــــ حد ل تفك ع م اا ف  الت 
المت د ة أصـــــحاب المصـــــ حد والمت د ة المياعات ل مضـــــا  ع   ســـــو  التغذجد متســـــمد ومتوايمد  شـــــ   ج د. 
وعلًوة ع    لك،  عمت م حد الأمم المتحدة ل تغذجد  ش   وا م منصات أصحاب المص حد المت د ين ع   

ذجـد،  مـا ف   لـك الانتهـا  بن ـاح من عم يـد رســــــــــــــم سعايد  المســــــــــــــتوى الميعت لت ز ز الت ـاول ف  م ـال التغ ـ
ــنغال( ف    ــوتو ول ب ع ا والســــ ــ حد والإجعا ات المتخذة ف  م ال التغذجد ف  الًاد ب دال )ليســــ ــحاب المصــــ أصــــ

. وأنت ت عم يد رســــــم الخعايد مذه بيانات م ما د عن تغييد التدسلًت لمســــــاعدة تليات تنســــــ م 2022 عال
 لح ومات ع   تحديد المغعات وموا مد ال هو   ش   أفض .التغذجد الت  تمو ما ا

 
 تعزيز الأنماط الغذائية الصحية بفضل نظم غذائية مستدامة  -   2 

ت زز الأنماط الغذاييد الصــحيد صــحد الإنســال وتليه شــع الأمعاا. ولكن النظع  ل  الأ ذجد الت   -  16
لأنماط الغذاييد ل نا  لا ج ف . وإل اليع مد الت  يتم بها يتم  نتاجها والمتاسد والميســـورة التك فد  النســـبد  ل  ا

  نتاط الأ ذجد ع   نحو مستدال لا تم  أمميد عن رفاهيد النا  وسلًمد الكوصف.

ــهع   -  17 ــهد شـ ــ  نظم   2022  مايو/أجاروقد شـ ــحيد  فضـ  طلً  تحالف ال م  من أج  أنماط  ذاييد صـ
، والذت  ( 8) التا ع لممد الأمم المتحدة ل نظم الغذاييد )التحالف(  (HDSFS)   ذاييد مســـــتدامد للأطفال ول  ميع

ــســـــــــــــات الأكا جميد  ــا  ووصالات الأمم المتحدة ومنظمات الم تمع المدن  والمؤســـــــــــ ج مع م اا الدول الأعضـــــــــــ
ل النظم  والحعصا ت الاجتماعيد، لوضــــــــع الصــــــــحد والتغذجد والاســــــــتدامد الب حيد صاســــــــ  جومع د شــــــــام د لتحوا

( ت بحـد وتنســــــــــــــ م الخبعات الحـاليـد 1الغـذاييـد. وتـدور سيـد عمـ  التحـالف سول الً  وظـايف رييســــــــــــــيـد: )
( 2لميعت؛ )وأصحاب المص حد لموا مد ال م  عبع النظم الغذاييد من أج  التاا ع ال ماع  ع   المستوى ا

( وإ ارة مشـار ع ساصـد سول  مج التغذجد والصـحد والاسـتدامد من 3وتسـه   الت  ام من النظعا  ب ن الب دال؛ )
ا من أعضـــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد مم أعضـــا  ف    سلًل الغذا ، بنا ا ع   الأولو ات الميع د. وإل عد ا

ل أمانته تحالف ال م  من أج  أنماط  ذاييد صـــــحيد  فضـــــ  نظم   ذاييد مســـــتدامد للأطفال ول  ميع. وتتكوا
من موظف ن متفـان ن من منظمـد الأ ـذجـد والزراعـد ومنظمـد الصــــــــــــــحـد ال ـالميـد، بـدعم من أمـانـد م حـد الأمم 

 المتحدة ل تغذجد.

ــع مبا يه الخاصــــــــد   -  18 ــاعدوا ف  وضــــــ ــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد ف  التحالف وســــــ ــارك أعضــــــ وشــــــ
ســــــاعدت أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد ف   عدا  نشــــــعات  سبار د والإعلًل عن أسدا      المشــــــارصد، ب نما

 __________ 

 (8) https://www.who.int/initiatives/food-systems-for-health/the-coalition-of-action-on-healthy-diets-

from-sustainable-food-systems-for-children-and-all. 

https://www.who.int/initiatives/food-systems-for-health/the-coalition-of-action-on-healthy-diets-from-sustainable-food-systems-for-children-and-all
https://www.who.int/initiatives/food-systems-for-health/the-coalition-of-action-on-healthy-diets-from-sustainable-food-systems-for-children-and-all
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الدعوة وتنظيم اجتماعات التحالف. صما شـــارصت ف  مناقشـــات معصز تنســـ م قمد الأمم المتحدة ل نظم الغذاييد 
 )معصز التنس م( نيا د عن الأعضا  عند الي ف.

ــ م وأماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد م اا ف  عال   وعم ت سعصد ت ز ز التغذجد ومعصز -  19   2022التنســ
لتنظيم س مد عم  افتعاضيد لـــــــ منسم ن المليم ن للأمم المتحدة وفع  الأمم المتحدة الميع د سول وضع بعامج 

 مد  ف  معس د ت ع بيد سـت   ( 9) تحو   النظم الغذاييد. وسـيشـارك اانا عشـع من المنسـم ن المليم ن للأمم المتحدة
. وتتممـ  النتي ـد المتوق ـد من س مـد ال مـ  ف  تحم م فهم مشــــــــــــــتعك لكيفيـد اســــــــــــــتخـدال  2023ف  بـداجـد عـال 

الســـياســـات الف الد وإجعا ات النظم الغذاييد الاســـتعاتي يد لتام ن أنماط  ذاييد صـــحيد ومســـتدامد وتغذجد ج دة 
 لدعم ف   طار وظيفته العييسيد الأول .ل  ميع. و م ن أل جش ا   لك مني ماا ل تحالف لتمدجم المز د من ا

ــ  ن ل ت  ام من النظعا  بدعم من  -  20 ــيد المانيد، سدا ن افتعاضــ وعمد التحالف، بهدم  عم وظيفته العييســ
أعضا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد. ورصز الحد  الأول ع   الخيوط التوج هيد الغذاييد المايمد ع   الأ ذجد 

اييد صـــحيد  فضـــ  نظم  ذاييد مســـتدامد، ب نما رصز الحد  المان  ع   الشـــعاكات  كوســـ  د لإتاسد أنماط  ذ
ــو من التحالف، الدنمارك. وقدمت أماند  ــالح،  ليا ة عضـــ ــارب المصـــ ب ن المياع ن ال ال والخاص وإ ارة تضـــ

ميا   م حد الأمم المتحدة ل تغذجد الدعم التنظيم  وععضــت مفاهيم وأبعز م الم مســار عم ها  شــال مشــارصد ال
 الخاص ف  نتايج التغذجد.

وتكمن الوظيفد العييســيد المالمد ل تحالف ف  المشــار ع الخاصــد الت  سد ما الأعضــا ،  ما ف   لك  -  21
 مسار ال م  لدمج اعتبارات التغذجد ف  المساممات المحد ة وطنيًّا.

 يا ة الح ومد المصـــــع د، أ ت  ، تماشـــــياا مع الوظيفد العييســـــيد المالمد وتحت 2022وف  نهاجد عال  -  22
وإطلًقها سلًل    ( 10) (CAN-Iمنظمد الصــــــحد ال الميد  وراا رييســــــياا ف  ب ورة مبا رة ال م  المناس  والتغذجد )

الدورة الســــا  د وال شــــع ن لمؤتمع الأطعام ف  اتفا يد الأمم المتحدة الإطار د  شــــال تغ ع المناع الت  عمدت  
 ذجد والزراعد و  عما من أعضــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، بدعم من ف  شــعل الشــيش. وشــارصت منظمد الأ

أمـانـد م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد وشــــــــــــــعصـا  تسع ن،  شــــــــــــــ ـ  صـامـ  ف  ب ورة مـذه المبـا رة وإطلًقهـا. وتهـدم 
مع المبا رة  ل   عم تكام  التنف ذ ال الم  لإجعا ات ســــــياســــــات التكيف مع تغ ع المناع والتخفيف من سدته 

 التغذجد والنظم الغذاييد المستدامد لدعم النتايج اناييد الات اه والمف دة ل ميع الأطعام.

وع   الع م من أل تغ ع المناع جمم  أولو د  نماييد رييسـيد تمار  ضـغياا مايلًا ع   البشـع د، ف ل  -  23
ــتدامد والب حد تت اوز تغ ع   ــ  نظم  ذاييد مسـ ــحيد  فضـ العوا د اناييد الات اه المايمد ب ن الأنماط الغذاييد الصـ

ــم أ –المناع لتشـــم  فمدال التنو  الب ولوج  والت و   زمد الكوصف الملًايد. وت تبع النظم الغذاييد ما جُ عم  اسـ
ا من ضـحاجاما. وإل ما ناك ه له تاا عات صب عة  من ال وام  العييسـيد المسـاممد ف  أزمد الكوصف الملًايد وأجضـا
ع   النتايج الغذاييد والب حيد، ولكن الأزمد الب حيد المتســـارعد ت    من الصـــ ف  نتاط وجبات  ذاييد صـــحيد  

نيلًقاا من نظم  ذاييد مســــــتدامد. ولإلما  الضــــــو  ع   مذه المضــــــيد الهامد، الت  سد تها م حد واســــــتهلًكها ا
الأمم المتحدة ل تغذجد  اعتبارما قضيد تغذجد ناشحد، قا  بعنامج الأمم المتحدة ل ب حد عم يد وضع وايمد مناقشد  

 __________ 

ز ز التغذجد: أفغانســـــــــــتال وبنن  د الاتصـــــــــــال الم نيد  مســـــــــــارات النظم الغذاييد المنســـــــــــم الميعت لحعصد ت جهالب دال الت  تكول ف ها   (9) 
 وبوروندت وتيمور ليشت  والصومال و انا و واتيمالا وصمبو جا ومال  ومور تانيا ومندورا  واليمن.

 (10) https://www.gainhealth.org/resources/reports-and-publications/initiative-climate-action-and-

nutrition-i-can. 

https://www.gainhealth.org/resources/reports-and-publications/initiative-climate-action-and-nutrition-i-can
https://www.gainhealth.org/resources/reports-and-publications/initiative-climate-action-and-nutrition-i-can
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أمـانـد م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد مشــــــــــــــتعصـد   نوال التغـذجـد والب حـد: رعـاجـد النـا  وسمـاجـد الكوصـف، بـدعم من  
 وإسهامات من أعضا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد.

وتهدم وايمد المناقشـد مذه  ل  ت ز ز الحوار مت د  التخصـصـات ب ن ال ام  ن ف  م الات التغذجد  -  24
ات التغذجد والب حد والزراعد والب حد والم الات الأسعى  ات الصـــــ د لبنا  فهم مشـــــتعك ل عوا د المايمد ب ن تحدج 

وصيفيد مواجهتها. ومن سلًل ال مع ب ن الخبعا  والممارســـــــــــــ ن من م الات مت د ة، من المم ن تحديد أوجه  
التآزر المحتم د والمماجضــــات وسيارات الســــياســــات المشــــتعصد الت  تؤ ت  ل  منافع مشــــتعصد ل نا  والكوصف. 

ا ل سياسات مع  م انيد  توف ع فوايد مشتعصد ل تغذجد والب حد أانا  الانتمال نحو أنماط وتمتعح وايمد المناقشد نه ا
 ـذاييـد صــــــــــــــحيـد  فضــــــــــــــ  نظم  ـذاييـد مســــــــــــــتـدامـد. وم  تعصز ع   النُهج ف  صـ  معس ـد من معاسـ  النظم  

من الإنتـاط الزراع  وتخز ن الأ ـذجـد وتوز  هـا وت ه زمـا  ل  الت بحـد والبيع  ـالت زيـد والتســــــــــــــو م،   - الغـذاييـد
 الغذاييد وس وك المسته ك  ل  الفاقد والمهدر من الأ ذجد. ومن الب حات

ضـــــمال أنماط  ذاييد صـــــحيد  ”وتم  صـــــدار الوايمد  شـــــ   مســـــبم ف  سد  جانب  رســـــم    نوال   -  25
، سلًل الـدورة الســـــــــــــــا  ـد وال شــــــــــــــع ن لمؤتمع “ل  ميع لمواجهـد استعار الكوصـف: التحـدجـات والفعص والح ول

 (. 2-2-لمتحدة الإطار د  شال تغ ع المناع )انظع االمااالأطعام ف  اتفا يد الأمم ا
 

 تعزيز مشاركة ال طاع الخاص لتح يق نتائج التغذية  -   3 

ــتدال لأنماط  ذاييد  -  26 ــ   مســــــــ ــياا ف  توف ع أ ذجد تمند ومُنتس د  شــــــــ يؤ ت الميا  الخاص  وراا رييســــــــ
عى الت  جم ن أل تمنع ســــــو  التغذجد صــــــحيد، فضــــــلًا عن ال ديد من المنت ات والممارســــــات والخدمات الأس

  ميع أشــــــــــــــ ـالـه وت ـال ـه. وف  الوقـت نفســــــــــــــه، تواصــــــــــــــ      ال هـات الفـاع ـد ف  الميـا  الخـاص الليـال 
ــارة. وبالتال ، ج د  شــــعاك الميا  الخاص أمعاا ضــــعور اا لتحم م نتايج التغذجد، ولكن جم ن أل   ممارســــات ضــ

ة ل تغذجد والدول الأعضــــــــــا   ســــــــــبف استلًم الأمدام النهاييد جمم   لك تحدجاا لأعضــــــــــا  م حد الأمم المتحد
 وامافات ال م  والتوق ات والفهم.

ــو    -  27 ــتعصد المتمم د ف  عالم سال  من سـ ــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد ف  العؤ د المشـ ــاطع أعضـ و تشـ
،  شــــــــــــــ ـ  يتعا د مع جميع   ــال التغـذجـد يتمتع فيـه صـ  فع  ف  صـ  م ـال  ـالحم ف   ـذا  صـام  سمو  الإنســــــــــــ

ينفصـــــــم عنها الل وف  المســـــــتمب . ومم جمم ول م اا، من سلًل تفو ضـــــــاتهم المحد ة وطعقهم التشـــــــغ  يد  ولا
ــغ  يد تحدجاا  ــ   الاستلًفات التشــــ ــتعصد. ومع  لك، تشــــ ونما جهم الت ار د، قوة جم نها تحم م مذه العؤ د المشــــ

 شعاك الميا  الخاص.عند محاولد الوصول  ل  فهم مشتعك وممارسات متماس د لإ

، ش ا ت منظمد الأ ذجد والزراعد والوصالد الدوليد ل ياقد الذر د وال ونيسف ومنظمد 2022وف  عال  -  28
الأمم المتحدة ل تنميد الصـــــــــــــناعيد وبعنامج الأ ذجد ال الم  ومنظمد الصـــــــــــــحد ال الميد، فع م ال م  الم ن  

دة ل تغذجد، ل  م  من أج   عدا  صتاب أبي  مشــــــتعك سول    شــــــعاك الميا  الخاص التا ع له حد الأمم المتح
المبا ئ والنهج الموصــــ  بها لإشــــعاك الميا  الخاص ف  ال م   ت الصــــ د  التغذجد. وســــيشــــم  مذا الكتاب 
تصــنيف أنوا /أســباب  شــعاك الميا  الخاص من أج  التغذجد، وتحديد الم اي ع الت  تحد  أفضــ  ممارســات 

ــعاك،  ل  جانف أمم  ــعاك وأنواعها. الإشـــ ــباب الإشـــ ــد، وأ وات تم يم المخاطع، والاعتعام  مخت ف أســـ  د م موســـ
ا  ــالنســــــــــــــبــد  ل  سعصــد ت ز ز التغــذجــد ف  تحــديــد تضـــــــــــــــارب  ــا ا أجضـــــــــــــ ومن المفتعا أل ج ول الكتــاب مف ــدا

 وإ ارته. المصالح
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م ن   ـ شــــــــــــــعاك ، وبـدعم من أمـانـد م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد، قـال فع م ال مـ  ال2022وف  عـال   -  29
ــعاك صيانات الميا    الميا  الخاص بت ميع قايمد  مبا ئ الوصالات وقواعدما وأ واتها ل  ناجد الواجبد عند  شــــــــ
الخاص من أج  التغذجد، بنا ا ع   الواايم المتاسد. وســـــــــ تم  عدا  الم اي ع الخاصـــــــــد  التوج هات وأفضـــــــــ   

 .2023الممارسات ف  أواي  عال 
 

 و  التغذية ومحدداتهما في الأزمات والسياقات الهشة معالجة الجوع وس  -   4 

ع   أنـه ج ـف ع   نهج متســــــــــــــم   2030-2022تنص اســــــــــــــتعاتي يـد م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد   -  30
ــانيد، والت اف ، وجهو    ل تغذجد أل جشـــــــــم  الحد من مخاطع الكوار ، والإنذارات المب عة، والاســـــــــت ا د الإنســـــــ

المدرة ع   الصــمو ، وأل يتضــمن ال م  مع جميع أصــحاب المصــ حد الم ن  ن    التنميد اليو  د المدى، وبنا 
  التغذجد ف  محور ال لًقد ب ن ال م  الإنسان  والتنميد والسلًل.

، اجتمع أعضــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد لمناقشــد طع  تمدجم  عم متســم جم ان  2022وف  عال  -  31
ــد، مع عدل   فال الحاجد  ل   عم تحو   النظم  الح ومات من ت بيد الاستياجات التغذو   ــياقات الهشـ د ف  السـ

الغذاييد والأنماط الغذاييد الصـــــــــحيد. وتم  نشـــــــــا  م موعد فنيد،  مشـــــــــارصد منظمد الأ ذجد والزراعد والوصالد 
ن الدوليد ل ياقد الذر د وم تف تنســ م الشــؤول الإنســانيد وال ونيســيف ومفوضــيد الأمم المتحدة لشــؤول اللًجح  

وبعنامج الأ ذجد ال الم  ومنظمد الصـــــــــــــحد ال الميد وم موعد التغذجد ال الميد، ل نظع ف  صيفيد تيب م  لك 
 ف  مم  مذه السياقات.

( الهزال  1واتفمت الم موعد الفنيد ع   أل التعص ز المواضـــــــــي   ج ف أل ينصـــــــــف ع   ما ي  : ) -  32
ــلًل وبنا  المدرة ع   ( ومحور ال لًقد  2والتمزل والأمعاا   ع الم دجد، ) ــان  والتنميد والســــ ب ن ال م  الإنســــ

( وال م  م اا والتنس م واتبا  نهج مت د  المياعات. وتمت صيا د رساي  رييسيد   د  لك سول  3الصمو ، )
ــبوقد وصيف أل  لك يتي ف: ) ( واتبا  نهج تدر   ،  2( الت      التنف ذ الفورت، )1الأزمد الحاليد   ع المســـ

 الأمم المتحدة م اا ومع الشعصا . ( وعم 3)

وت  ف الم موعد الفنيد ع   ب ورة سع جد أع دت صيا تها لتوف ع تنس م و عم أفض  عند الانتمال  -  33
 من س نار ومات ال م  الإنسان   ل  س نار ومات التنميد وال     ال   .

واســـتخدال  طار التح    المشـــتعك ب ن وف  المســـتمب ، ســـتدعو م حد الأمم المتحدة ل تغذجد  ل  نشـــع   -  34
، ومو طع مد جديدة لتح    استياجات الســ ال المت د ة ف  الأزمات. ولأول معة، يتضــمن  ( 11) المياعات المنمح

ــام  ووفيات الأطفال  ول ســــن    طار ال م  المشــــتعك ب ن المياعات مؤشــــعات  شــــال ســــو  التغذجد الحا  الشــ
 غذجد ف   ورة البعامج الإنسانيد.الخامسد ل مساعدة ف  الارتما   الت 

 
 تسريع وتيرة العمل المنسق بشأن الغايات الخاصة بسو  التغذية المتفق عليها عالمياا  -   5 

سنوات، اعتعافاا منها  الحاجد  ل  اتخا   جعا ات عالميد  10اعتمدت الدول الأعضا  منذ أكمع من  -  35
، الذت أقع سيد التنف ذ  6-65جمعيد الصـــــحد ال الميد   م   د ل تصـــــدت لســـــو  التغذجد   ميع أشـــــ اله، قعار

ع وصـــغار الأطفال . وتحد  الخيد ســـت  اجات ساصـــد  التغذجد ( 12) الشـــام د الخاصـــد بتغذجد الأمهات والعضـــا
 __________ 

 (11) https://www.jiaf.info/. 

 (12) https://apps.who.int/nutrition/topics/WHA65.6_resolution_ar.pdf. 

https://www.jiaf.info/
https://apps.who.int/nutrition/topics/WHA65.6_resolution_ar.pdf
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( 2ف  المايد؛ )  40( سف  عد  الأطفال  ول ســــــــن الخامســــــــد المصــــــــاب ن  التمزل بنســــــــبد 1: )2025ل ال 
ــا  ف   ــبد وسف  فمع الدل لدى النسـ ( وسف  الوزل المتدن  عند الولا ة 3ف  المايد؛ ) 50ســـن الإن اب بنسـ

( وز ا ة م دلات العضـــــــــــــاعد اليبيعيد  5( وعدل ز ا ة فعط الوزل لدى الأطفال؛ )4ف  المايد؛ ) 30بنســـــــــــــبد 
( وسف  م دلات الهزال ب ن 6ف  المايد ع   الأق ؛ ) 50الحصـــــــــــع د سلًل الأشـــــــــــهع الســـــــــــتد الأول   ل  

ف  المـــايــد. ولكن ع   الع م من  سعاز     التمـــدل، فــ ل   5المحـــافظـــد ع  هـــا  ل  مــا أقــ  من  الأطفـــال و 
  الوت عة الحاليد ل تمدل. 2025الغاجات ال الميد الخاصد  التغذجد لن تتحمم  ح ول عال 

 ومن سلًل مذا الم ال  ت الأولو د من ال م  المشــــتعك، جحد  أعضــــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد -  36
المني مات والفعص لدعم التنف ذ الميعت المنســــــــــــم لعجعا ات المت  مد  الغاجات ال الميد الخاصــــــــــــد  التغذجد،  

صــانول وصــذلــك التزامــات التغــذجــد الت  تم الت هــد بهــا ف  مؤتمع قمــد طوص و عن التغــذجــد من أجــ  النمو ف   
 .2021  جسمبع/الأول

ــايها، ف  م موعد التوعيد  -  37 ــعياا منها  ل   عم أعضـــــ ــارصت أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، ســـــ وشـــــ
  2022   جسمبع/صانول الأولالتا  د لمؤتمع قمد طوص و، وساعدت ف  تنظيم س س د ندوات عبع الإنتعنت ف   

اط الأس ع، اتصــ ت وشــارصت ف  أنشــيد الذصعى الســنو د الأول  لــــــــــــــــمؤتمع قمد طوص و. وف  ما يت  م  النش ــ
بوصالات الأمم المتحدة ل مع وتمدجم مســـــاممات م حد الأمم المتحدة ل تغذجد  شـــــال التمدل المحعز ف  التزامات  
ــا ، وصذلك الأم ن التنف ذت   مؤتمع قمد طوص و،  ما ف   لك البيانات الف ديو د الت  أ ل  بها عد  من الأعضـــ

 له حد الأمم المتحدة ل تغذجد.

مســــــار ال م   و الأولو د مذا الأولو د الأول  له حد الأمم المتحدة ل تغذجد لتســــــه   التنســــــ م و دعم   -  38
ولا ســـــــــــــيما المذصعة   -ب ن وصالات الأمم المتحدة ع   المســـــــــــــتوى الميعت، س ك أل ص  الدعم الممدل ل ب دال  

ــتدامد والإجعا ات ا ــعو  التوج هيد لإطار الأمم المتحدة ل ت اول من أج  التنميد المســــــــــ لمتخذة ف   طار مشــــــــــ
جشـــــــــم  مناقشـــــــــات سول تكام  الغاجات ال الميد الخاصـــــــــد  التغذجد ف    -شـــــــــعاكد بعنامج الم وند اليعلندت  

 الميع د. ال هو 
 

مشيييييياركة أعضييييييا  هيئة الأمم المتحدة للتغذية في العمليات والأحدا  اتقليمية  – ثالثاا  
 2022والعالمية الرئيسية لعام  

أعضـــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد  شـــ   مشـــتعك بتســـع ع وت عة التمدل ف  المضـــا  ع   ســـو   التزل   -  39
التغذجد   ميع أشـ اله، مع الاشـتعاك ف  أعمال الدعوة والتنسـ م ووضـع البعامج لتحسـ ن التغذجد عبع منظومد  

 الميعت.الأمم المتحدة ص نصع رييس  لتحم م اتسا  السياسات والتاا ع المتسم ع   المستوى 
 

 المشاركة اتقليميةا سنة الاتحاد الأفري ي للتغذية  -   1 

لتام ن مز د من الالتزال الســياســ     2022وقع الاستيار ع   موضــو  ســند الاتحا  الأفع م  ل تغذجد  -  40
والاســــــــــــــتممـار ف  التغـذجد، ولمواجهـد تحـدجات التغـذجد المســــــــــــــتمعة ف  المـارة من سلًل ز ا ة تنف ـذ الصــــــــــــــ وك 

ــع   ــ ن الأمن الغذاي  والتغذجد ع   التشـــــ عيد والتمو  يد الوطنيد والتا  د للًتحا  الأفع م  الت  تهدم  ل  تحســـــ
 سد سوا .
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ــ    فع م  -  41 ــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، بدعم من أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، بتشـ وقال أعضـ
ــم  ممم  ن عالم  ن وإق يم  ن، لتخييد وتنف ذ ــتعصد    عم  تمن ، شــ ــاي  مشــ ــتعصد. وقد أعدا رســ الإجعا ات المشــ

ا ل دعوة وقدل مســـــــــاممات موسدة ف  سيد عم  الاتحا  الأفع م  الممعر تمدجمها ف  مؤتمع قمد   ونظم فعصـــــــــا
. صما شــــــــارصت أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد ف   2023 فبعايع/شــــــــباطرؤســــــــا   ول الاتحا  الأفع م  ف   

 ولا سيما الاستممارات ف  م ال التغذجد، والتواص .الأعمال الفنيد  ات الص د، 

وت در الإشـــــــــــارة  ل  الحد  الذت تم تنظيمه سلًل الدورة الخمســـــــــــ ن ل  ند الأمن الغذاي  ال الم   -  42
الأنماط الغذاييد الصـــحيد  فضـــ  نظم  ذاييد مســـتدامد: أســـا  تنميد رأ  المال البشـــعت والاجتماع  ”سول  

وقد اشـــتعك ف  تنظيم مذا الحد  ص ن من مفوضـــيد الاتحا  الأفع م ، ووصالد تنميد  .“والاقتصـــا ت ف  أفع ليا
ــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد،  - الاتحا  الأفع م  ــعا، وأعضــ ــو ســ ــعاكد ال ديدة من أج  تنميد أفع ليا، وســ الشــ

تسعول ف  تحالف  ومنظمد الأ ذجد والزراعد، وبعنامج الأ ذجد ال الم ، ومنظمد الصــــــحد ال الميد، وشــــــعصا  
ال م  من أج  أنماط  ذاييد صــحيد  فضــ  نظم  ذاييد مســتدامد للأطفال ول  ميع التا ع لممد الأمم المتحدة 
ــام  ل نظم   ل شـ ــتوى الخياب سول الحاجد  ل   سدا  تحوا ل نظم الغذاييد. وسفز مذا الحد  العوا د ورفع مسـ

أفع ليا. وبالإضــافد  ل   لك، عُمد اجتما  رفيع المســتوى الغذاييد وإم اناته من أج  تحســ ن نتايج التغذجد ف  
، مع التعص ز ع   التغذجد والأمن الغذاي . 2022  جســمبع/صانول الأولللًتحا  الأفع م  ف  صوت  جفوار ف  

ــا  م حد الأمم  ــ حد السع ن،  ما ف   لك أعضــ ــحاب المصــ ــا  الدول والوزرا  وأ يال التغذجد وأصــ وجمع رؤســ
ذجد، ل تحد   صــــــوت واسد، والدعوة  ل  التغذجد لي  فمد صالتزال لمدة عال واسد، ولكن صمضــــــيد  المتحدة ل تغ

ــ   ل ها ف   علًل  ــتممارات وإجعا ات ع   المدى اليو  . وتمم ت النتي د الت  تم التوصـ ــتحم وتتي ف اسـ تسـ
ا  ل  تمديد الســــند الأفع ليد ل تغذجد ف  ضــــو  اســــتمعار   ( 13) أب دجال التحدجات المت د ة الأوجه  الذت  عا أجضــــا

ــا   ول   الت  تواجه المارة ف  م الات التغذجد والأمن الغذاي . وععضــــت صوت  جفوار الإعلًل ع   قمد رؤســ
 ل مصا قد ع يه. 2023 فبعايع/شباطالاتحا  الأفع م  ف  

ــتعاتي يد م حد الأمم المتحدة ل تغذجد   -  43 ع   مامش الاستفال  ال ول    2030-2022وتم  صـــــــــــدار اســـــــــ
. وصال 2022  أكتوبع/تشـــــــــع ن الأول  31الأفع م  المالك عشـــــــــع للأمن الغذاي  والتغذوت ف  أ ج  أ ا ا ف   

 تغذجد موضــــع : وضــــع اســــتعاتي يد م حد الأمم المتحدة ل2030ع   اليع م  ل  عال ”سف  الإصــــدار   نوال  
. وأ ل  نايف الأم ن  ( 14) ، مما جش ع  ل  اعتما  محور تعص ز عم يات “التنف ذ سلًل عصع الأزمات المتماط د

ال ـال للأمم المتحـدة وريي  الم    الاقتصـــــــــــــــا ت والاجتمـاع  ببيـان ن قبـ  الحـد ، ف  س ن شــــــــــــــهـد سفـ   
ــا  الإق يم  ن وال الم  ن له حد الأمم  ــافد  ل  المنســـم المليم الإصـــدار مشـــارصد الأعضـ المتحدة ل تغذجد،  الإضـ

للأمم المتحــدة ف  مــد شــــــــــــــمع، والمنظم ن الميع  ن لحعصــد ت ز ز التغــذجــد من صوت  جفوار وص نيــا، وممم   
، ف  تنظيم نــدوات عبع 2023الشــــــــــــــعاكــد ال ــديــدة من أجــ  تنميــد أفع ليــا. وتتممــ  الخيوة التــاليــد، ف  عــال  

 لأمم المتحدة ل تغذجد سارط أفع ليا.الإنتعنت لنشع استعاتي يد ا
 

 المشاركة في الأحدا  والعمليات العالمية الرئيسية  -   2 

ا لز ا ة الوع   شــــــــــــــال التحدجات الب حيد ال الميد 2022لمد أتاح عال   -  44 ، من منظور عالم ، فعصــــــــــــــا
دعوة  ل  المســؤوليات الحاليد وتعا يها مع الأ ذجد والتغذجد والصــحد. ون حت     الأسدا  العييســيد ف  ال

 __________ 

 (13) https://www.afdb.org/sites/default/files/news_documents/declaration_final_dabidjan-english.pdf. 

 (14) https://www.unnutrition.org/news/launch-of-the-un-nutrition-strategy-2022%E2%88%922030/. 

https://www.afdb.org/sites/default/files/news_documents/declaration_final_dabidjan-english.pdf
https://www.unnutrition.org/news/launch-of-the-un-nutrition-strategy-2022%E2%88%922030/
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المشتعصد ب ن الأجيال والحاجد  ل  اتخا   جعا ات عاج د لتحس ن ال لًقد ب ن البشع واليبي د لحماجد وت ز ز  
 مستمب  مستدال.

 + 50اجتماع ستوكهولم   1- 2 

+: صوصف ســـ يم من 50ســـتوصهولم ”، الاجتما  2022  يونيه/سز عالاســـتضـــافت الســـو د وص نيا، ف    -  45
. وعُمد مذا الحد    د سمســـد عمو  من ان ما  مؤتمع الأمم المتحدة “مســـؤول تنا وفعصـــتنا –رفاه ال ميع أج   
ف  ســــــــــــــتوصهولم، س ـك تم   راط العوا د المـايمـد ب ن الب حـد والفمع ع   جـدول الأعمـال ال ـالم    1972ل ـال  

 لأول معة.

، مما أكد ع   مدى أمميد ضــمال 50+ وشــارصت م حد الأمم المتحدة ل تغذجد ف  اجتما  ســتوصهولم -  46
. ووافم أعضـــــا  م حد الأمم  أل تكول الأنماط الغذاييد الصـــــحيد  فضـــــ  نظم  ذاييد مســـــتدامد جز اا من الح ا
ــارك  ــيد وأبعزوما ف  مخت ف الفعص سلًل الاجتما . وشــــ ــاي  العييســــ المتحدة ل تغذجد ع   م موعد من العســــ

التفك ع ف  الحــاجــد الم حــد لاتخــا   جعا ات لإج ــا  ”،  1وار الليــا ة  ريي  م حــد الأمم المتحــدة ل تغــذجــد ف  س
، وعزز العســاي  المشــتعصد. وشــارصت أماند م حد الأمم المتحدة “كوصف ســ يم صــح  وتحم م الاز مار ل  ميع

التو   ل  التغ  ع: ”ص ز  من سـد  ل ول صـامـ    نوال  “التغـذجـد والأنمـاط الغـذاييـد”ل تغـذجـد ف  تنظيم ج ســــــــــــــد  
، نظمه بعنامج النظم الغذاييد المســــــــــتدامد لشــــــــــب د صوصف واسد مع شــــــــــعصا  تسع ن. وععا ( 15“قوة الأ ذجد

المتحداول من الب دال العايدة، مم  صوســتار  ا والدنمارك، أمم د ع   الح ول الناجحد المايمد ع   النظال لعبد 
ولوج  واســـــــــــتخدال الأراضـــــــــــ  والمناع، لفايدة التغذجد والأنماط الغذاييد  امدام عالميد أسعى، مم  التنو  الب  

 صحد الإنسال وصحد الكوصف وسب  العيش.
 

 الدورة السابعة والعشرون لمؤتمر الأطراف في اتفاقية الأمم المتحدة اتطارية بشأن تغير المناخ   2- 2 

بعياســـــد الح ومد    2022ان مدت الدورة الســـــا  د وال شـــــعول لمؤتمع الأطعام ف  شـــــعل الشـــــيش عال  -  47
ــا  والأماند( بدور نشــــد ف  أعما ــع د. وقامت م حد الأمم المتحدة ل تغذجد )الأعضــ ل الدورة، س ك قامت  المصــ

بت ظيم العســـــــــــاي  العييســـــــــــيد المصـــــــــــا د  شـــــــــــ   مشـــــــــــتعك لز ا ة الوع   اوجه التعا د ب ن الأ ذجد والتغذجد 
 المناع. وتغ ع

وشـارصت منظمد الصـحد ال الميد ومنظمد الأ ذجد والزراعد و  عمما من أعضـا  م حد الأمم المتحدة  -  48
ــد الأمم المتح ـــ ــد م حـ ــانـ ــدعم من أمـ بـ ــد،  ــذجـ ــد ل تغـ ــذجـ ــاس  والتغـ ــ  المنـ ــا رة ال مـ ــف ف  مبـ ــد، عن صمـ ــذجـ  دة ل تغـ

(I-CAN وم  مبـا رة مت ـد ة أصــــــــــــــحـاب المصــــــــــــــ حـد ومت ـد ة الميـاعـات تم ب ورتهـا وإطلًقهـا تحـت  يـا ة ،)
ــع د )انظع اانياا ــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد 2-الح ومد المصــــ ــ تم تنف ذ مذه المبا رة بدعم من أعضــــ (. وســــ

يز ال مـ  الت  تشــــــــــــــمـ  التنف ـذ، وال مـ  والـدعم، وبنـا  المـدرات، ونمـ  البيـانـات والم عفـد،   ـالاســــــــــــــتنـا   ل  رصـا
 والسياسد والاستعاتي يد، والاستممار.

واضــــــــــــــي ع بعنـامج الأمم المتحـدة ل ب حـد، بـدعم من أمـانـد م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد، بـدور رايـد ف   -  49
ضمال أنماط  ذاييد صحيد  ”تنظيم الحد  ال انب  العسم  ل دورة السا  د وال شع ن لمؤتمع الأطعام   نوال  

والإ مـــاط وعوامـــ  التم  ن    ل  ميع لمواجهـــد استعار الكوصـــف: التحـــدجـــات والفعص والح ول: ت ز ز الم عفـــد

 __________ 

 (15) https://www.oneplanetnetwork.org/opnforum2022/agenda/eat. 

https://www.oneplanetnetwork.org/opnforum2022/agenda/eat
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ــعا، وم هد ( 16) “ل  م  ــو ســــ ــتار  ا، وســــ ــعاكد مع صوســــ ، ومنظمد  Chatham House. وتم تنظيم الحد   الشــــ
The Natural Step Israel  ومؤســــســــد ،Life and Environment  ــب د المدل المتحدة والح ومات ، وشــ

. وتم، سلًل مذا الحد ،  ( 17) (LEIIC(، وشـــــب د الح ومات المح يد من أج  الاســـــتدامد )UCLGالمح يد )
  صدار وايمد المناقشد   نوال التغذجد والب حد: رعاجد النا  وسماجد الكوصف،  ش   مسبم.

ومن الأسدا  ال انبيد الأسعى ل دورة السـا  د وال شـع ن لمؤتمع الأطعام الت  اشـتعصت ف  تنظيمها  -  50
د التا ع لمنظمد الصـحد ال الميد، الحد  ال انب    نوال م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، وعُمدت ف  جناح الصـح

،  الاشـتعاك مع الم هد الدول  لبحو  السـياسـات  “ مج التغذجد والأمن الغذاي  ف  المسـاممات المحد ة وطنياا”
ــندو  الدول  ل تنميد الزراعيد، ومنظمد الصـــــحد ال الميد، وم هد  الغذاييد صمتحد  رييســـــ  وممم  ن عن الصـــ

جام د الأمم المتحدة، ووزارة الصــــــــــحد الإســــــــــعاي  يد صمشــــــــــارص ن ف  س مد النما .  -الأمن البشــــــــــعت  الب حد و 
وبـالإضـــــــــــــــافـد  ل   لـك، تحـد  ممم و م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد ف  الأسـدا  ال ـانبيـد الهـامـد الت  نظمهـا  

ــعصا   ما ف   لك قيا  الأعمال:  ــاواة ب ن ا”الشــــ ــ ن ف  النظم الغذاييد المبا رات المعاعيد ل مناع والمســــ ل نســــ
؛ ( 18) ف  جناح منظمد الأ ذجد والزراعد  “الماييد الصـــــــــغ عة النيا  من أج  أنماط  ذاييد صـــــــــحيد مســـــــــتدامد

؛ ( 19) ال و  المســــــــــــــتتع ع   صوصــف يز ا  استعاراا ف  جنــاح الأعمــال  “ال و ة ولي  الكميــد فمد: م ــال ــد” و
، الذت شــــــــــارصت ف  تنظيمه “الزراعد: ما مو مي وب؟   يا  التمدل المحعز ف  تكيف النســــــــــا  ف  م ال” و

 مبا رة تكام  النو  الاجتماع  والمناع والتغذجد وال ماعد الاستشار د ل بحو  الزراعيد الدوليد.

 ـان مـا  الاجتمـا  الخـام  عشــــــــــــــع لمؤتمع الأمم المتحـدة للأطعام ف  اتفـا يـد    2022وانته  عـال   -  51
( ف  مونتع ـال، صنـدا، الـذت ووافم  2ال ز    -  ام  عشــــــــــــــع لمؤتمع الأطعامالتنو  الب ولوج  )الاجتمـا  الخ ـ

لتوجيــه ال مــ  ال ــالم    2030ع    طــار التنو  الب ولوج ، ومو م موعــد جــديــدة من الأمــدام ست  عــال  
لوقف فمدال اليبي د وع   مســــــــــــــاره، واعتمده. وتتمتع أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد  صــــــــــــــفد معاقف ف   
الاتفا يد من سلًل رييســها. وشــارك أعضــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، ولا ســيما بعنامج الأمم المتحدة ل ب حد 
ومنظمد الأ ذجد والزراعد والصـــــــندو  الدول  ل تنميد الزراعيد، بنشـــــــاط ف  الاجتما  الخام  عشـــــــع لمؤتمع 

ال التغذجد والب حد الت  تدعم البيانات الأطعام، وف  رســــاي هم العييســــيد الت  تم صــــيا تها  شــــ   مشــــتعك  ش ــــ
 التغذجد. المتسمد  شال

 
اتجرا ات الرئيسيية الأ رى التي اتخذها أعضيا  هيئة الأمم المتحدة للتغذية في   – رابعاا  

 2022عام  
تمدجم    2022 الإضــــــافد  ل  ال م  ال ماع ، واصــــــ  أعضــــــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد ف  عال  -  52

صب عة لتحس ن الأ ذجد والتغذجد ضمن نيا  الولاجات المنوطد بهم وقدراتهم. وتع  أ ناه النماط   مساممات فع جد
العييســيد ل مســاممات المت  مد  التغذجد لســتد من أعضــا  ال  ند التوج هيد له حد الأمم المتحدة ل تغذجد. وقد تم 

 __________ 

 (16) https://www.unep.org/events/conference/ensuring-healthy-diets-all-face-warming-planet-challenges-

opportunities-and. 

 (17) https://www.youtube.com/live/RdOIVN1CAwY?feature=share&t=14124. 

 (18) https://cop27foodpavilion.cgiar.org/programme/climate-smart-initiatives-in-small-scale-aquatic-

food-systems-for-sustainable-healthy-diets/. 

 (19) https://vimeo.com/showcase/9931881/video/770181399. 

https://www.unep.org/events/conference/ensuring-healthy-diets-all-face-warming-planet-challenges-opportunities-and
https://www.unep.org/events/conference/ensuring-healthy-diets-all-face-warming-planet-challenges-opportunities-and
https://www.youtube.com/live/RdOIVN1CAwY?feature=share&t=14124
https://cop27foodpavilion.cgiar.org/programme/climate-smart-initiatives-in-small-scale-aquatic-food-systems-for-sustainable-healthy-diets/
https://cop27foodpavilion.cgiar.org/programme/climate-smart-initiatives-in-small-scale-aquatic-food-systems-for-sustainable-healthy-diets/
https://vimeo.com/showcase/9931881/video/770181399
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التوج هيد، ف  الأقســـال الســـا مد من  ععا مســـاممات بعنامج الأمم المتحدة ل ب حد، ال ضـــو الســـا ع ف  ال  ند
 مذا التمع ع.

 
 منظمة الأغذية والزراعة   

،  عم الدول الأعضــا  ف  التصــدت لســو  التغذجد   ميع أشــ اله  2022واصــ ت المنظمد، ف  عال   -  53
من سلًل تســــــــع ع وت عة تيب م الســــــــياســــــــات والإجعا ات المؤاعة ع   امتدا  النظم الزراعيد والغذاييد، بهدم 
ــبد  ل   ــا   النسـ ــتعاتي يد المنظمد الت  أقعما الأعضـ  تاسد أنماط  ذاييد صـــحيد ل  ميع، مســـتعشـــدة بعؤ د واسـ

 .  ( 20) (2025-2021عم  المنظمد ف  م ال التغذجد )

ــاممت المنظمد، ف    -  54 ــد  الأنماط الغذاييد،   110وسـ من الب دال، ف   عدا  البيانات والممايي  الخاصـ
لًمـــد الأ ـــذجـــد، والأمن الغـــذاي ، والنظم الزراعيـــد والغـــذاييـــد، وف  جم هـــا وفهمهـــا وتعص بـــد الأ ـــذجـــد، وســـــــــ ـــــ

ب دال أ ى  شــ   مباشــع  ل  ضــمال  مج البيانات والتح  لًت   103واســتخدامها. وإل الدعم الذت قدمته  ل  
، 2022هـاجـد عـال  المت  مـد  ـالأنمـاط الغـذاييـد وبـالتغـذجـد ف  التح  لًت الميع ـد الموسـدة للأمم المتحـدة. وست  ن 

كانت أ اة بيانات الاســتهلًك ال الم  الفع ت للأ ذجد المشــتعصد ب ن منظمد الأ ذجد والزراعد ومنظمد الصـحد  
ا،   241ال الميد تشــــارك بن اح البيانات الكميد الخاصــــد  الاســــتهلًك الفع ت للأ ذجد من  منها مع  36مســــحا

 م موعات بيانات صام د وقاب د ل تنز  .

ا لم ال د اتســا  الســياســات والمفاضــلًت    101سواراا وطنياا ف    520المنظمد أكمع من  وعمدت -  55 ب دا
ب ن ســــــياســــــات نظم الغذاييد والإجعا ات الها فد  ل   تاسد أنماط  ذاييد صــــــحيد. وع   المســــــتوى ال الم ، 

ف  تنظيم   وبالت اول مع منظمد الصـــــحد ال الميد وال ونيســـــف وبدعم من مؤســـــســـــد روصف ع، شـــــارصت المنظمد
ــحد الأنماط الغذاييد لتوجيه   ــد الميعت وال الم  لمدى صـ ــحيد لتم  ن العصـ ــد الأنماط الغذاييد الصـ مبا رة رصـ

 السياسات والبعامج عبع م موعد واس د من المياعات.

ــياســـات  ل   -  56 من الب دال.    106وقدمت المنظمد المســـاعدة المانونيد والمعيار د والفنيد وف  م ال السـ
ا،  عدا  وتنف ذ الخيوط التوج هيد الغذاييد  موازاة وضـــــع   56مت المنظمد، ع   ســـــب   الممال، ف  فمد  ع ب دا

منه يد لتحديك الخيوط التوج هيد الغذاييد  اســـــتخدال نهج ل نظم الغذاييد،  ما ف   لك اعتبارات الاســـــتدامد.  
ــســـــــــد  عبع الإنتعنت سول التغذجد   ،  ورة تدر بيد م مفدAgreeniumوقدمت المنظمد،  الاشـــــــــتعاك مع مؤســـــــ

واسـتمعت ف  ت ز ز قدرة المهن  ن ف  مخت ف أنحا  ال الم، مع التعص ز  شـ   ساص ع     ( 21) والنظم الغذاييد
 التمليف التغذوت الف ال ف  أفع ليا جنوب الصحعا  الكبعى.

والدعوة  2019ل ال وتماشـــياا مع سيد ال م  ال الميد المشـــتعصد للأمم المتحدة  شـــال مزال الأطفال  -  57
لت ز ز   ( 22) (2024-2023، أط مـت المنظمـد سيـد ال مـ  ل وقـاجـد من مزال الأطفـال )2023 ل  ال مـ  ل ـال  

توافع الأنمـاط الغـذاييـد الصــــــــــــــحيـد وإم ـانيـد الوصــــــــــــــول  ل هـا والمـدرة ع   تحمـ  ص فتهـا وت ز ز قـدرة الأســــــــــــــع  
 الصمو . ع  

 
 __________ 

 (20) https://www.fao.org/policy-support/tools-and-publications/resources-details/en/c/1415836/. 

 (21) https://www.unescap.org/events/2022/massive-open-online-course-mooc-nutrition-and-food-

systems-learn-about-pathways. 

 (22) https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc3050en. 

https://www.fao.org/policy-support/tools-and-publications/resources-details/en/c/1415836/
https://www.unescap.org/events/2022/massive-open-online-course-mooc-nutrition-and-food-systems-learn-about-pathways
https://www.unescap.org/events/2022/massive-open-online-course-mooc-nutrition-and-food-systems-learn-about-pathways
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc3050en
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 الوكالة الدولية للطاقة الذرية   

صــــد تدعم اســــتخدال التمنيات النوو د ف  التم يم  -  58 الوصالد الدوليد ل ياقد الذر د م  وصالد فنيد متخصــــا
، واصــــــ ت الوصالد  عم الأنشــــــيد المت  مد بتم يم جو ة البعوت نات. ونظمت منظمد  2022التغذوت. وف  عال 

ف ا  ــا ــاعــ اجتمــ الــــذر ــــد  شــــــــــــــ ــــ  مشــــــــــــــتعك  ــد  ــاقــ ل يــ ــدوليــــد  الــ ــد  ــالــ ــذجــــد والزراعــــد والوصــ ــا ف   الأ ــ ف  نــ ا ف   ــا نيــ
ــع ن ــارصول ع    طار عم  2022 أكتوبع/الأول تشـ ــب  ”، اتفم فيه المشـ ــا  قاعدة بيانات ل بعوت نات وسـ لإنشـ

. ونظعاا  ل  ندرة بيانات جو ة البعوت نات ف  الب دال “المضـــــــــ  قدماا لاســـــــــت عاا الاستياجات من البعوت نات
بت بحد الموار  ل مع المز د من البيانات لتنو ع    ات الدس  المنخف  والمتوســـــــــــــد، أوصـــــــــــــ  الاجتما  الفن 

قاعدة البيانات، لتشــم  بيانات من الأ ذجد الذصيد مناسياا. و دعم مشــعو   ق يم  جديد لبعنامج الت اول التمن   
ل وصالد الدوليد ل ياقد الذر د تمنيات النظايع المســــتمعة لتم يم جو ة البعوت نات ف  مصــــا ر الأ ذجد المســــتدامد 

ا تس و ًّا. 16 ف   ب دا

كما واصــــت الوصالد وضــــع بعنامج ماجســــت ع ع ول، الأول من نوعه، ومتناســــم  ق يمياا، ف  التغذجد  -  59
ف    North Westالبشــــــــــــــع ـد التيبيليـد والتمنيـات النوو ـد لأفع ليـا، تمـت الموافمـد ع يـه الل من قبـ  جـام ـد 

 عم يات الموافمد جار د ف   انا والسنغال. جنوب أفع ليا وجام د العباط الدوليد ف  المغعب. وإل

ــم ن جديدين لإعدا  بيانات جديدة عن توازل الياقد لدى المعامم ن   -  60 وتم بد  مشــــــــعوع ن  حم ن منســــــ
وصبــار الســــــــــــــن ولتم يم تــاا ع الالتهــاب ع   امتصـــــــــــــــاص الحــديــد وفمــدانــه ع   المــدى اليو ــ  ف  مــا يت  م 

 التوال .  الاستياجات الغذاييد من الحديد، ع  

ا قاعدة بيانات جديدة سول متناول العضــــــــــع رضــــــــــاعد  -  61 وأط مت الوصالد الدوليد ل ياقد الذر د أجضــــــــــا
. وسـتسـاعد ف  الإجا د عن الأسـح د  ات الصـ د ع   الصـ  د ال الم  2022طبيعيد من س  ف الأل ف  عال 

وممارســـــات تغذجد العضـــــع وصـــــغار الأطفال   شـــــال المتناول من س  ف الأل والعضـــــاعد اليبيعيد الحصـــــع د  
 عال.  ش  

 
 الصندوق الدولي للتنمية الزراعية   

ف  المايد من بعام ه    100،  التزامه المؤســــســــ   ال تكول نســــبد 2022أوف  الصــــندو ، ف  عال  -  62
ــتعاتي يد الميع د معاعيد ل تغذجد، س ك وافم ع   تســـــــــــ د مشـــــــــــار ع جديدة معاعيد   الخاصـــــــــــد  الفعص الاســـــــــ

ا، مع  61من مشـــــــار  ه ال ار د والمعاعيد ل تغذجد ف    106. وتضـــــــام المشـــــــار ع ال ديدة  ل  ( 23) ل تغذجد ب دا
 ملًي ن شخص يت مول  عماا تغذو اا. 1.4وصول جماع   ل  

وأابتت الدورة الســــــا  د وال شــــــعول لمؤتمع الأطعام ف  اتفا يد الأمم المتحدة الإطار د  شــــــال تغ ع  -  63
منبع مهم ل صــــندو  من أج  ت ز ز  ور صــــغار المنت  ن ف  التكيف مع تغ ع المناع والتخفيف  المناع أنها  

من سدته وإنشــــــا  نظم  ذاييد قا رة ع   الصــــــمو . صما صال ل صــــــندو  سضــــــور قوت ف  الاجتما  الخام   
وقدل    عشـــــــــع لمؤتمع الأمم المتحدة للأطعام ف  اتفا يد التنو  الب ولوج ، س ك اســـــــــتضـــــــــام سدا ن جانب  ن

. وواص  الصندو  مشارصته مع منتدى الأمم المتحدة الدايم الم ن   ( 24)  سهامات و عماا لبعنامج  ر  أب دجال
 __________ 

ف  المايد من المشـار ع ال ديدة المعاعيد ل تغذجد،    60( المتمم  ف  2024-2022لصـندو  )موار  اع ليد المان  عشـجسـ ع مدم الت د (23) 
 .ع   المسار الصحيح

 .مبا رة مت د ة الشعصا  مدتها سم  سنوات تهدم  ل  ضمال الاستدامد الب حيد لسلًس  الليمد الغذاييد ل ت ام  مع التصحع وعوا به (24) 
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 شــال النظم الغذاييد ل شــ وب الأصــ يد. صما  ( 25)  مضــاجا الشــ وب الأصــ يد، واســتضــام الًاد أسدا  جانبيد
ص يد  شال  طلً  أ اة مبتكعة  شال النظم أع ن عن  عوة سا سد لتمدجم ممتعسات لمعفم مساعدة الش وب الأ

 الغذاييد المستدامد والما رة ع   الصمو  ل ش وب الأص يد من أج  تحس ن التغذجد.

وواصــــــــــ  الصــــــــــندو  والبنك الدول  المشــــــــــارصد ف   يا ة بعنامج تمو   تحو   النظم الغذاييد  عماا  -  64
  تحالفات تحت  يا ته.لمعصز تنس م النظم الغذاييد التا ع للأمم المتحدة ول

ــد 2022وف  عال  -  65 ــمند ف  الب دال المنخفضـــــ ــد  حميد عن الوزل الزايد والســـــ ــندو  بدراســـــ ، قال الصـــــ
والمتوســــيد الدس  لتحديد الفعص المتاسد لاســــتممارات الصــــندو  لوقف الســــمند. وبالإضــــافد  ل   لك، نشــــع 

ــتممارات المت  مد  المنا ــ د من التمار ع سول عم ه والاسـ ــ سـ ع الت  تنيوت ع   منافع مشـــتعصد ل تغذجد والحد  سـ
 من الفمع والب حد.

 
 اليونيسل   

، ف   يا ة ال م  ال الم  من أج  تحســـــــــ ن الســـــــــياســـــــــات  2022اســـــــــتمعت ال ونيســـــــــف، ف  عال  -  66
مســــــتعشــــــدةا  والاســــــتعاتي يات والبعامج لإنها  ســــــو  التغذجد   ميع أشــــــ اله لدى الأطفال والمعامم ن والنســــــا ، 

  477.5. وع   الصـــ  د ال الم ، قدامت ال ونيســـف  ل  أكمع من 2030-2020 اســـتعاتي  تها ل تغذجد ل فتعة 
ملًي ن طف  ومعامم وامعأة سدمات ل وقاجد من ســو  التغذجد وعلًجه. وبالإضــافد  ل   لك، تم فحص ما جمدر 

منهم سدمات الحماجد والوقاجد، ب نما  م  ول    175.2ملًي ن طف  ل كشــــــــــــف عن الهزال؛ وت م     182.5بنحو 
ــانيد   7.3ت م   ــا  الإنسـ ــديد،  ما ف   لك ف  الأوضـ ملًي ن ال لًط المنمذ ل حياة والععاجد ف  سالد الهزال الشـ

 والسياقات الهشد.

وعلًوة ع    لك، ونظعاا  ل  أل الاار الم تم د ل فمع والصـــــــــــــعاعات وتغ ع المناع قد  ف ت ال الم  -  67
لا وقت   -أ ذجد وتغذجد عالميد، أسذت ال ونيســــــــف ع   عاتمها اســــــــت ا د   ع مســــــــبوقد ل تخفيف    ل  أزمد

م يار  ولار أمع    والوصـول  ل    1.2لت بحد   ( 26) 2033-2022نضـي ه: سيد ال ونيسـف ل ت      الأمور  
ــاســــــــــــــيـد لتغـذجـد الأل واليفـ  وإجعا   26أكمع من   ات الحمـاجـد م  ول طفـ  وامعأة  حزمـد من الإجعا ات الأســــــــــــ

 الاجتماعيد ل وقاجد المب عة من مزال الأطفال واكتشافه وعلًجه ف  الب دال الخمسد عشع الأكمع تضعراا.

  2022وتمم ت  سدى الم الم المهمد ف  الليا ة الفكع د ل  ونيسـف  شـال تغذجد الأل واليف  ف  عال  -  68
تغذجد ف  معس د اليفولد المب عة،    ناقو   ف   صـــــــــدار منشـــــــــور   نوال الفمع الغذاي  لدى الأطفال: أزمد 

الخيع  شـال فمع الأنماط الغذاييد للأطفال ف  الب دال  ات الدس  المنخف  والمتوسـد، مسـ اياا الضـو  ع   
م  ول طف  جعيشـول ف  فمع  ذاي  شـديد ف  معس د اليفولد المب عة. وأصـدرت ال ونيسـف  رشـا ات    202أل 

 مـا ف   لـك ز ـا ة م ملًت المغـذجـات الـد يمـد المت ـد ة أانـا  الحمـ  والوقـاجـد من بعام يـد عن تغـذجـد الأمهـات، 
 الوزل الزايد والسمند لدى الأطفال والمعامم ن.

وبالنسبد  ل  سند الاتحا  الأفع م  ل تغذجد، أصدرت ال ونيسف تمع عاا   نوال التغذجد ال  دة، مستمب   -  69
ــو   ، يوام سالد التغذجد لدى الأطفال ف   2030التغذجد  ح ول عال  مشـــــــــــع : نحو قارة أفع ليد ساليد من ســـــــــ

 __________ 

 (25) https://www.ifad.org/en/web/latest/-/ifad-at-the-2022-united-nations-permanent-forum-on-

indigenous-issues. 

 (26) https://www.unicef.org/documents/NTTW-acceleration-plan-2022. 

https://www.ifad.org/en/web/latest/-/ifad-at-the-2022-united-nations-permanent-forum-on-indigenous-issues
https://www.ifad.org/en/web/latest/-/ifad-at-the-2022-united-nations-permanent-forum-on-indigenous-issues
https://www.unicef.org/documents/NTTW-acceleration-plan-2022
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 2030أفع ليــا، مع  عوة م حــد ل مــا ة الوطن  ن والــدول  ن لتســــــــــــــع ع التمــدل نحو تحم م  ــاجــات التغــذجــد ل ــال  
 للأطفال والنسا  ف  أفع ليا.

 
 برنامج الأغذية العالمي   

، س ك وص   ل  ما جمعب ( 27) 2022وسع بعنامج الأ ذجد ال الم  نيا  انتشاره ال الم  ف  عال    -  70
ا:  49م  ول شخص ف    28من   14.3 ملًي ن مستف د من سلًل بعامج الوقاجد من سو  التغذجد و  13.6ب دا

 .( 28) ال السابمف  المايد عن ال  19ملًي ن مستف د من سلًل بعامج علًط سو  التغذجد، بز ا ة سوال  

، وز  بعنامج الأ ذجد ال الم  أ ذجد أســاســيد مدعمد، مم   ق م الذرة و ق م الممح 2022وف  عال  -  71
ا  64والأرز والز ـت والم ح الم ـالج  ـال و  ف    ا لضــــــــــــــمـال أل توفع النُظم الغـذاييـد    14. صمـا  عم  ( 29) ب ـدا ب ـدا

ند من سلًل  . وتمم  مذه الإن ازات تمدماا  ( 30) تح  لًت ســدا المغعة التغذو دأنماطاا  ذاييد صــحيد وتغذجد محســا
ا نحو التزامات التغذجد الت  تم الإعلًل عنها ف  مؤتمع قمد طوص و ف  عال   .( 31) 2021ج دا

ا من التحالفات الت  تم  نشــــــاؤما ف  ســــــيا  قمد الأمم  -  72 وعلًوة ع    لك،  عم البعنامج بنشــــــاط عد ا
ــحيد  المتحدة ل نظم الغذا ــيد وتحالف ال م  من أج  أنماط  ذاييد صـ ييد،  ما ف   لك تحالف الوجبات المدرسـ

ــند   ــتدامد للأطفال ول  ميع. صما قدل بعنامج الأ ذجد ال الم   عماا صب عاا لبد  الســـــــــ  فضـــــــــــ  نظم  ذاييد مســـــــــ
لتنســــــ م والتاا ع  ، مما ســــــاعد ع   ت ز ز زسم التغذجد، لا ســــــيما ف  ما يت  م  ا2022الأفع ليد ل تغذجد ل ال 

 والمسا لد ف  جميع أنحا  المارة.
 

 منظمة الصحة العالمية   

ــمياا، ف  عال  -  73 ــتعاتي يد منظمد الصـــــــــحد ال الميد 2022أط مت منظمد الصـــــــــحد ال الميد رســـــــ ، اســـــــ
المحداد لســــــــــــــلًمد الأ ذجد لتوجيه الدول الأعضــــــــــــــا  و عمها ف  جهو ما ل حد من عف  الأمعاا المنمولد 

  ذجد.بواسيد الأ

ــع سيد الت      -  74 ــمند لدى البالغ ن ارتفاعها ف  جميع أنحا  ال الم. وتم وضـــ ــ  م دلات الســـ وتواصـــ
. وقد التزمت ( 32) ال الميد لوضــــع سد ل ســــمند واعتما ما من قب  جمعيد الصــــحد ال الميد الخامســــد والســــب  ن

  ولد من الدول الأعضا   النهوا بها.  28ست  الل 

 __________ 

ا   51ملًي ن شـخص ف    23.5، اسـتفا  2021ف  عال   (27)  ساصـد الأطفال والنسـا  الحوام  والمعضـ ات من بعامج بعنامج الأ ذجد  -ب دا
 .2020ف  المايد عن عال  36جد أو الوقاجد منه، بز ا ة بنسبد ال الم  ل لًط سو  التغذ

م  ومات بعنامج الأ ذجد   لوسدمتوفعة ع     2022  نوفمبع/تشع ن المان يتم تمديع مذه الأرقال من بيانات الإنتاط ربع السنو د )بيانات  (28) 
 .2022لأ ذجد ال الم  ف  تمع ع الأ ا  السنوت ل بعنامج ل ال وستتاح الأرقال النهاييد والممبتد عن مدى وصول بعنامج ا ال الم (.

 .2022ستتاح الأرقال النهاييد والمصد  ع  ها لتوز ع الس ع ف  بعنامج الأ ذجد ال الم  ف  تمع ع الأ ا  السنوت ل بعنامج ل ال  (29) 

الغذاييد مع س ومات الب دال الممانيد. صما تم الشـــــــــعو  ف   جعا   ، أكم  بعنامج الأ ذجد ال الم  تح  لًت ســـــــــدا المغعة  2022ف  عال   (30) 
 .2023تح  لًت ف  ستد ب دال أسعى، ومن المتوقع الانتها  منها ف  عال 

 (31) https://globalnutritionreport.org/resources/naf/tracker/org/united-nations-world-food-programme-

wfp/. 

 (32) https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75_10Add6-ar.pdf. 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdashboard.wfp.org%2Foverview&data=05%7C01%7Cchristine.trudel%40wfp.org%7C5f81d226778f4c6e956708daf979f888%7C462ad9aed7d94206b87471b1e079776f%7C0%7C0%7C638096599494694448%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=9go1XHhP1scjgMZ6gleCSyZlffsQ7XLKVIqNszi9Ou8%3D&reserved=0
https://globalnutritionreport.org/resources/naf/tracker/org/united-nations-world-food-programme-wfp/
https://globalnutritionreport.org/resources/naf/tracker/org/united-nations-world-food-programme-wfp/
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75_10Add6-ar.pdf
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نماط محو د ف   10ســـــه، أشـــــارت منظمد الصـــــحد ال الميد  ل  ز ا ة مشـــــ  د  ممدار وف  الوقت نف -  75
ــع د ب ن عام   ــاعد اليبيعيد الحصـــــــــ ، لفتت الانتباه  ل  2022. وف  عال 2022 و  2012م دلات العضـــــــــ

التســــــو م المســــــ   ل ح  ف الصــــــناع  الت ارت ف  عدة تمار ع، مصــــــحوبد  انشــــــيد ع   وســــــاي  التواصــــــ   
 ات عبع الإنتعنت.الاجتماع  وندو 

كما أنشـــــات منظمد الصـــــحد ال الميد بوا د لبيانات التغذجد تدمج قواعد البيانات ال الميد سول ســـــو   -  76
 . (33) التغذجد لدى الأطفال والمغذجات الد يمد ونظال م  ومات المشهد التغذوت، وم  متاسد الل ع   الإنتعنت

لحصــــول ع   تغذجد ج دة من سلًل وضــــع توصــــيات وت م  منظمد الصــــحد ال الميد ع   ت ز ز ا -  77
 شـــــــال الأنماط الغذاييد الصـــــــحيد والب حات الغذاييد الصـــــــحيد،  ما ف   لك المبا ئ التوج هيد الحديمد  شـــــــال 

ــارة لتســـــــــو م ( 34) الكعبوم درات، والمتناول من الدمول الغذاييد ــياســـــــــات سماجد الأطفال من الاار الضـــــــ ، وســـــــ
والســـــياســـــات الماليد لت ز ز الأنماط الغذاييد الصـــــحيد. وص  مذه المبا ئ التوج هيد م  ف  المعاس   الأ ذجد، 

 النهاييد من الإعدا ، وقد وافمت ل ند است عاا المبا ئ التوج هيد لمنظمد الصحد ال الميد ع   م ظمها.

ا رييســــياا ل عياســــد المصــــع د ف   طلً -  78   مبا رة ال م  المناس  وصانت منظمد الصــــحد ال الميد شــــع  ا
ــ حد،  طلً  تحالف ال م  من أج  أنماط (I-CAN)والتغذجد  ــحاب المصـ ، و عمت، جنباا  ل  جنف مع أصـ

 ذاييد صـحيد  فضـ  نظم  ذاييد مسـتدامد للأطفال ول  ميع، ومما مبا رتال مهمتال تم تحديدمما  الف   ف   
 مذا التمع ع.

 
ا     بها أمانة هيئة الأمم المتحدة للتغذية   إجرا ات اتشراف التي ت وم  -  امسا

الً  وظايف رييسـيد لأماند الأمم المتحدة   2030-2022سد ت اسـتعاتي يد الأمم المتحدة ل تغذجد  -  79
ــتوى الميعت؛ )1ل تغذجد، وم : ) ــ م الأمم المتحدة ل تغذجد ع   المســـــــــ ــ ن تنســـــــــ ( 2(  عم ب حد مواتيد لتحســـــــــ

ــارصد ال الميد والمناقش ـــ ــ م المشـ ــتعصد مع وصالات الأمم المتحدة؛ )وتنسـ ــه    سعاز التمدل عبع 3ات المشـ ( وتسـ
 الأولو ات الاستعاتي يد له حد الأمم المتحدة ل تغذجد.

، بهـذه الوظـايف من سلًل تـا جـد  ور 2022وأن زت أمـانـد م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد، طوال عـال   -  80
ــعا ــهع، وإشــ ــا  ص  الًاد أشــ ــ ع جمع الأعضــ ــعاف ، وتيســ ــارات ال م ، وتنظيم  شــ ــا  ف  مخت ف مســ ك الأعضــ

اجتماعات ال  ند التوج هيد شــهع اا. صما قامت بتبا ل الم  ومات، وتســه   تدفم الم عفد وتبا لها، واضــي  ت  
  انشيد الدعوة ف  عدة مناسبات وف  أسدا  مخت فد.

ا الحفات ع   الحوارات الاســـــــتعاتي يد لتحســـــــ ن ا -  81 لتغذجد من سلًل  وتضـــــــمن عم  الإشـــــــعام أجضـــــــا
ــيما ل ند الأمن الغذاي  ال الم ، وجمعيد الصـــحد ال الميد،  ــيد، ولا سـ المشـــارصد ف  عد  من المنتدجات العييسـ
والمنتدى السـياسـ  العفيع المسـتوى الم ن   التنميد المسـتدامد، وبعنامج النظم الغذاييد المسـتدامد لشـب د صوصف 

ب ن الوصــالات الم نيــد  ــالوقــاجــد من الأمعاا   ع المُ ــدجــد واســد، وفعقــد عمــ  الأمم المتحــدة المشــــــــــــــتعصــد  
 السار د( وم افحتها. )  ع

 __________ 

 (33) https://platform.who.int/nutrition/nutrition-portals. 

 .  ع المشب د والأسماا الدمنيد المت د ة   ع المشب د أت  جمال  الدمول والأسماا الدمنيد المشب د والأسماا الدمنيد (34) 

https://platform.who.int/nutrition/nutrition-portals
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ــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد وأمانتها ف  م موعد ال م  التمنيد   -  82 وف  مذه الأس عة، شـــــــــــارك أعضـــــــــ
نـد ف  مواجهـد ظهور الأمعاا   ع ا  ( 35) الم نيـد  التغـذجد لم ـدجد ف   وأبعزوا صيف تســــــــــــــاعد التغـذجد المحســــــــــــــا

الدورت ن ال امت ن المامند عشــــــعة والتاســــــ د عشــــــعة لفعقد عم  الأمم المتحدة المشــــــتعصد ب ن الوصالات الم نيد 
ــار د( وم افحتها ف    ــع ن المان و  مار /ت ار الوقاجد من الأمعاا المُ دجد )  ع الســـــــــــ .  2022  نوفمبع/تشـــــــــــ

ول مسـاعدة ف  سـد ف وات التمو  ، وضـع أعضـا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد وبعنامج الأمم المتحدة الإنماي   
ومنظمد الصــحد ال الميد، بدعم من أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد،  طاراا لحالات الاســتممار الخاصــد     

التغـذجـد ف  تح  ـ  ل تك فـد وال ـايـد. وتم نشــــــــــــــع تمع ع  ب ـد ف  م ـال الأمعاا   ع الم ـدجـد،  مـا ف   لـك نتـايج  
أول  عن المنه يد والحالد الت ع بيد لز مبابوت  يع  مخت فد،  ما جشـــــــــم  المؤتمع المان  وال شـــــــــع ن للًتحا  

 .2022  جسمبع/صانول الأولالدول  ل  ول التغذجد ف  طوص و ف  

. وسضــعت اجتماعات 2022ل الم  طوال عال واســتمعت مشــارصد الأماند ف  ل ند الأمن الغذاي  ا -  83
الم موعد الأســــــــــــاســــــــــــيد الم نيد  الخيوط التوج هيد اليوعيد  شــــــــــــال النظم الغذاييد والتغذجد، فضــــــــــــلًا عن 

، عمدت ال  ند  2022  أكتوبع/تشع ن الأولالاجتماعات المشتعصد لم تف ال  ند والم موعد الاستشار د. وف  
ــا  م حد ــارك أعضــ ــ ن. وشــ الأمم المتحدة ل تغذجد وأمانتها،  ما ف   لك من سلًل تنظيم الحد     ورتها الخمســ

 (.1-ال انب  الناجح الذت رصز ع   أفع ليا. )انظع االماا

ــندو  الدول  ل تنميد   -  84 ــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد ومنظمد الأ ذجد والزراعد والصــــــ ــارك أعضــــــ وشــــــ
د الاســـــتشـــــار د لأصـــــحاب المصـــــ حد المت د ين لبعنامج النظم  الزراعيد وبعنامج الأمم المتحدة ل ب حد ف  ال  ن 

الغذاييد المســــتدامد، ب نما اضــــي  ت أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد بدور معاقف. صما شــــارك أعضــــا  م حد 
الأمم المتحـدة ل تغـذجد وأمانتهـا ف  ل نـد التنســــــــــــــ م الخـاصــــــــــــــد  المؤتمع ال ـالم  العا ع لبعنامج النظم الغـذاييد  

ف  مانوت، والذت يهدم  ل  المســــــاممد ف  لحظد تم يم    2023  أبع  /نيســــــالدامد، الذت ســــــي مد ف   المســــــت 
. وصـــــــــممت أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، ف   2021لممد الأمم المتحدة ل نظم الغذاييد ل ال   2023 عال

ن قب  تحالفات قمد الأمم م عا ســــ  ها  ل   عم المؤتمع، اســــتبياناا عبع الإنتعنت لتســــه   التفك ع الذات  م
ــت عا  ــتدامد. وسـ ــيد المخيد لها مماب   طار ل نظم الغذاييد المسـ ــم سعايد للأنشـ المتحدة ل نظم الغذاييد ورسـ
النتـايج من قبـ  التحـالفـات ف  ج ســـــــــــــــد سول ت ز ز النظـال الب ح  ل ـدعم،  مشـــــــــــــــارصـد أعضـــــــــــــــا  م حـد الأمم 

 ل تغذجد. المتحدة

م المتحدة ل تغذجد شــــــــتا  أنشــــــــيد   ارة الم عفد والدعوة والتواصــــــــ  طوال  كما أجعت أماند م حد الأم -  85
ــيد    2022 عال ــاسـ ص نصـــع رييســـ  ف  وظيفتها الإشـــعافيد. وتشـــ ا   مم  مذه الأنشـــيد الأســـا  وال بنات الأسـ

 لمسارات ال م  الخمسد  ات الأولو د له حد الأمم المتحدة ل تغذجد.
 

 إدارة المعرفة   

ال د قضــــاجا التغذجد الاســــتعاتي يد والناشــــحد، رصزت النســــخد الافتتاسيد لم  د م حد ل مســــاعدة ف  م  -  86
تشــــــــــــــع ن ع   تحو ــ  التغــذجــد، وتم  صـــــــــــــــدارمــا ف     “UN-Nutrition Journal”الأمم المتحــدة ل تغــذجــد  

 .( 36) 2022  نوفمبع/المان 

 __________ 

 . تغذجدلالأمم المتحدة  م حدع   ط ف أماند   مد م موعد ال م  التمنيد الم نيد  التغذجد بنا ا ت (35) 

 (36) https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc2805en. 

https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc2805en
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المنت ات الم عفيد ل ه حد، من نماط ، مم ها مم  جميع UN-Nutrition Journalواســتفا ت م  د   -  87
 الموة الفع جد والمزاجا النسبيد لأعضايها الذين جش  ول جز اا من م حد تحع ع الم  د.

عند مفتع  طع  م الات الت اول المنصــوص ع  ها ف  اســتعاتي يد   “تحو   التغذجد”و مع موضــو   -  88
ــياســــــات ومنفذو البعامج وموظفو الأمم . وتبا ل الباسمول ووا2030-2022الأمم المتحدة ل تغذجد  ضــــــ و الســــ

المتحـدة البحو  الأصــــــــــــــ يـد، والأ وات ال ـالميـد والميع ـد ال ـديـدة، والأفكـار والليـات المبتكعة، والعؤى ال ـالميـد 
ل ف  م ال التغذجد. وتم تســــ يد الضــــو  ع   م ال د العوا د المايمد ب ن  والميع د سول ما ي زل لإسدا  تحوا

 حد صنهج تحول  أساس .التغذجد والب  

لمســاعدة الب دال  “توس د جهو  الأمم المتحدة  شــال التغذجد”و دعو ال د  الأول من الم  د  موة  ل   -  89
 ع   تحو   التغذجد  ش   ف ال  ل  الأفض .

،  عمهـا 2022وبـالإضـــــــــــــــافـد  ل   لـك، واصــــــــــــــ ـت أمـانـد م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد، طوال عـال   -  90
الممارســــــ ن محد ت ن زمنياا: سول التغذجد المدرســــــيد، وسول التغذجد وسمو  الإنســــــال والمانول.  ل ماعت ن من 

وصلًممــا عبــارة عن منصـــــــــــــــات  يمــد ب ن النظعا  ل حفــات ع   التغــذجــد ف  جــداول الأعمــال الموضــــــــــــــوعيــد  
 مذه. المهمد

ــيد، س ك قدمت   -  91 ا ف  تحالف الوجبات المدرســـ ــا وصانت أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد نشـــــيد أجضـــ
الخيوط التوج هيــد  ”الــدعم لإطلً  المعصز ال ــالم  للأ ــذجــد المــدرســــــــــــــيــد، وتحــداــت ف  ســد  جــانب  سول  

 “دار  والمعامم نوالم اي ع المت  مد  التغذجد لدعم أنماط  ذاييد صــــــــــــــحيد والحم ف  الأ ذجد للأطفال ف  الم
 .أكتوبع/تشع ن الأولسلًل أسبو  تحالف الوجبات المدرسيد ف  

وعلًوة ع    لك، صانت أماند م حد الأمم المتحدة ل تغذجد ساضعة ف  قمد تحو   الت  يم التحض ع د  -  92
التغــذجــد والتغــذجــد ف   ، ل ــدعوة  ل  أمميــد أنشــــــــــــــيــد  يونيــه/سز عالللأمم المتحــدة الت  عمــدت ف   ــار   ف   

 المدار ، ولا سيما الوجبات المدرسيد المستدامد، لتحم م أمدام التنميد المستدامد.
 

 الدعوة والتواص    
 ، ف   صدار استعاتي يد م حد الأمم المتحدة 2022تمم  أسد الأنشيد العييسيد ل تواص ، ف  عال  -  93

(. وإل اســــــــــــــتعاتي يـد م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد متـاسد  7-ف  أ ج  أ ـا ـا )انظع اـانياـا  2030-2022ل تغـذجـد 
من نشــــــــــــــعة سعصـد    نوفمبع/تشــــــــــــــع ن المـان   ميع ال غـات العســــــــــــــميـد للأمم المتحـدة وقـد تم   راجهـا ف  عـد   

 التغذجد. ت ز ز

، ب نما  ( 37) ســـــبتمبع/أي ولف    2022وتم نشـــــع أول رســـــالد  سبار د له حد الأمم المتحدة ل تغذجد ل ال  -  94
ا تيو ع موقع م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد ع   شــــــــــــــب ـد الإنتعنـت. ومن الممعر  طلًقـه ف  أوايـ    تمـدل أجضــــــــــــــا
 .2023 عال

ا من فعص الدعوة والاجتماعات وت ز ز المدرات. وشـــــــــــم ت  لك ما ي  : ) -  95 (  1وا تنمت الأماند عد ا
ــد  2022  ينايع/صانول المان ف   منتدى بنك التنميد الســـ وت ل تكنولوجيا والتمو   ل محييات الســـ يمد  ، ال  سـ

؛ “المســته ك: ت ز ز منافع الأ ذجد الماييد الزرقا   النســبد  ل  الأنماط الغذاييد الصــحيد والمغذجد”سول    4-2
 __________ 

 (37) .https://us14.campaign-archive.com/?u=29563f1fe06cff1ab8137ee56&id=2ac1c19793 

https://us14.campaign-archive.com/?u=29563f1fe06cff1ab8137ee56&id=2ac1c19793
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من  2022ال م  م اا ف  عال ”( وسد  جانب  ساص ف  الدورة الست ن ل  ند التنميد الاجتماعيد   نوال:  2)
 Consumers International( واجتمـا  منظمـد3؛ )“أجـ  الوفـا   ـالالتزامـات المت  مـد  ـالأ ـذجـد والتغـذجـد

Food Member Connect    ــباطف د  اكا جميد الزراعد  ( والمناقشــــــد   ع العســــــميد الخاصـ ـــــ4؛ )فبعايع/شــــ
ــحد ف   المحد ات الت ار د ل تغذجد: ما الذت جم ن أل نت  امه من ت عبد أمع  ا  ”:  يونيه/سز عالوالتغذجد والصـــــ

تشــــــــــع ن  ( والاجتما  الســــــــــنوت المالك وال شــــــــــعول ل منتدى ال الم  لتغذجد اليف  ف  بنن ف  5؛ )“اللًت نيد؟
الـدول  المـان  وال شــــــــــــــع ن للًتحـا  الـدول  ل  ول التغـذجـد  شــــــــــــــال ( و ورات مخت فـد ل مؤتمع  6؛ )أكتوبع/الأول

 . جسمبع/صانول الأولالتغذجد الذت عمد ف  طوص و ف  
 

ا    الاستنتاجات  - سادسا
، عم هـا  ـاعتبـارمـا تليـد الأمم المتحـدة ل  مع 2022واصــــــــــــــ ـت م حـد الأمم المتحـدة ل تغـذجـد، ف  عـال   -  96

د لوصــالات الأمم المتحــدة، لــدعم الأنشــــــــــــــيــد المت  مــد  ــالتغــذجــد ف  الــدول  ب ن الموى ال مــاعيــد والليــا ة الفكع  ــ
 الأعضا .

ــتعاتي  تها   -  97 ــياا مع الأمدام الم  ند لاســــــــــ   2030-2022وعم ت م حد الأمم المتحدة ل تغذجد، تماشــــــــــ
الاقتصا ت  وسيد ال م  لفتعة السنت ن وم زان تها السنو د،  معوند وسععد للًست ا د ل مشهد السياس  والب ح  و 

 الذت يتيور  استمعار و ؤاع ع   تغذجد النا  والكوصف.

(،  2025-2016ومع  ما  الً  ســــــــــــــنوات ع   نهاجد عمد الأمم المتحدة ل  م  من أج  التغذجد ) -  98
، مع التعص ز ع   الأولو ات الخم   2023ســ واصــ  أعضــا  م حد الأمم المتحدة ل تغذجد ال م  م اا ف  عال 

( المضـــــ  قدماا  شـــــ   مشـــــتعك ف   1ا التمع ع، وبشـــــ   ساص ع   مدف ن اان ن، ومما: )الموضـــــحد ف  مذ
جدول أعمال الأ ذجد والتغذجد ف  الدورة المامند وال شــع ن لمؤتمع الأطعام ف  اتفا يد الأمم المتحدة الإطار د  

ــال تغ ع المناع، ) ــتعك لأنشــــــيد متا  د قمد الأمم المتحدة ل ن 2 شــــ ظم الغذاييد، بد اا من ( وتمدجم الدعم المشــــ
. وســــتكول لحظد التم يم فعصــــد رييســــيد لاســــت عاا الالتزامات  يوليه/تموز  26-24لحظد التم يم الأول  ف   

ل النظم    ــال مــ  الت  تم الت هــد بهــا سلًل قمــد الأمم المتحــدة ل نظم الغــذاييــد، وتحــديــد ال لًمــات المب عة لتحوا
ــتعصد للأم ــ  نظم  ذاييد الغذاييد وت ز ز الإجعا ات المشــ ــحيد  فضــ ــمال توافع أنماط  ذاييد صــ م المتحدة لضــ

 مستدامد وباس ار م مولد ومع وبد من قب  ال ميع.

ــتدامد ل ال  -  99 ــد سيد التنميد المســــــ ــد بها من سلًل    2030ولن تحمم الب دال أمدام ومماصــــــ الخاصــــــ
لإتاسد أنماط  ذاييد صــــــــــــــحيد  فضــــــــــــــ  نظم  متا  د ال م  صالم تا . ب  يت  ن اتخا   جعا ات تحو  يد الل  

ــا  م حد الأمم  ــتعصد ل نا  والكوصف. و مف أعضــــــ ــمو  لتحم م منافع مشــــــ ــتدامد وقا رة ع   الصــــــ  ذاييد مســــــ
ومـا   ـده، ع   أهبـد الاســــــــــــــت ـدا  لمواصــــــــــــــ ـد تمـدجم  عمهم ال مـاع  ل ـدول    2023المتحـدة ل تغـذجـد، ف  عـال 

 ام التنميد المستدامد.الأعضا  لتحم م نتايج  ج ابيد ف  جميع أمد
 


