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 ة والسبعون خامسالدورة ال
 من جدول الأعمال 131 البند 

 الصحة العالمية والسياسة الخارجية
   

 2020 كانون الأول/ديسمبر   14قرار اتخذته الجمعية العامة في   
  

 [(A/75/L.47/Add.1و  A/75/L.47) لجنة رئيسية]دون الإحالة إلى   
 

 (2030-2021الشيخوخة )عقد الأمم المتحدة للنهوض بالصحة في مرحلة  - 75/131 

 
 ،إن الجمعية العامة 
، الذي أيدت فيه الإعلان  2002كانون الأول/ديســــــــمبر   18المؤرخ   57/167 إلى قرارها إذ تشييييي ر 

كانون    22المؤرخ   58/134، وقرارها (1)2002الســــــــياعــــــــ  ودوة عما مدرلد الدولية المت   ة  ال ــــــــي ودة، 
، الـذي أحـا ـي فيـه ع مـا، ل  جم ـة أمور،   رلوـة الورلذ لتن عـذ دوـة عمـا مـدرلـد،  2003الأول/ديســــــــــــــمبر 

كانون الأول/ديسمبر    19المؤرخ   61/142و    2005كانون الأول/ديسمبر   16المؤرخ   60/135وإلى قراراتها  
ــمبر  18المؤرخ   62/130و   2006 ــمبر   18المؤرخ   63/151و   2007كانون الأول/ديســــ كانون الأول/ديســــ
ــمبر  18المؤرخ   64/132و   2008 ــمبر   21المؤرخ   65/182و   2009كانون الأول/ديســــ كانون الأول/ديســــ
كانون   20المؤردعن  67/143و   67/139و   2011كانون الأول/ديســــــــــمبر  19المؤرخ  66/127و   2010

ــمبر  ــمبر   18المؤرخ   68/134و   2012الأول/ديســــ كانون   18المؤرخ   69/146و   2013كانون الأول/ديســــ
ــمبر  ــمبر /كانون الأول  17المؤرخ   70/164و   2014الأول/ديســــ كانون   19المؤرخ   71/164و   2015ديســــ
كانون   17المؤرخ   73/143، و 2017كانون الأول/ديســــمبر   19المؤرخ   72/144و   2016الأول/ديســــمبر 

 ،2019كانون الأول/ديسمبر  18المؤرخ  74/125، و 2018ديسمبر /الأول

والم نون ”تحولا عالمنا: دوة    2015أي ول/عــبتمبر  25المؤرخ   70/1إلى قرارها  وإذ تشي ر ييايا 
ــتـدامـة ل ـا   “، الـذي اعتمـدت  موج ـه مجموعـة من الأهـداغ وال ـايـات ال ـالميـة ال ــــــــــــــام ـة  2030التنميـة المســــــــــــ

_________________ 

(، A.02.IV.4)من ــــــورات الأمم المتحدة، رقم المبي    2002  نيســــــان/أ رلا 12-8ت رلر الجمعية ال المية الثانية ل  ــــــي ودة، مدرلد،   (1) 
 ، المرل ان الأول والثان .1ال صا الأول، ال رار 
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ل، والتلإامها  ال ما   وال  عدة المدى المت   ة  التنمية المســـــــتدامة الت  تركلإ ع ى الإنســـــــان وت ،ـــــــ  إلى التحو 
، وإذ ت ـــدد ع ى رـــرورة رـــمان مراعاة ك ار الســـن  2030 ا من أجا التن عذ الكاما ل  وة  ح ول عا  ك  لا

 ل  تن عذها ل،مان ألا يترك أحد د ف الركب،

ــمبر  15المؤرخ   53/199قرارلها   من جديد  وإذ تؤكد  المؤرخ    61/185و   1998كانون الأول/ديســـــــ
المت   عن  إعلان الســـنوات الدولية، وقرار المج لا الاقتصـــادي والاجتماع     2006كانون الأول/ديســـمبر  20

 المت  ذ  السنوات الدولية واحت الات الذكرى السنولة،   1980تموز/يوليه  25المؤرخ  1980/67

يتوق  أن يلإداد الســــاان الذين تب     2030و   2019ل ال ترة ال اصــــ ة  عن عام  أنه دلا وإذ تلاحظ 
  عون نســـــــــــمة،    1,4ل  المائة، لعرت   عددهم من   عون نســـــــــــمة إلى   38عاما أو أكثر  نســـــــــــ ة   60أعمارهم 

لم ، وأن هذه اللإلادة عــــــــتكون الأكبر والأعــــــــر  ل    دان ال ا(2)متجاوزا عدد ال ــــــــ اص ع ى الصــــــــ عد ال الم 
  ،النام ، وإذ تســــ م  الحاجة إلى رــــرورة الاهتما  ع ى نحو أكبر  التحديات ال اصــــة الت  تواجه ك ار الســــن

 تس م أي،ا  الحاجة إلى ت لإللإ ح وق الإنسان الم رورة لهم وحمايتها وح ظ كرامتهم وصونها،إذ و 

الذي ع د  نعولورك ل   إلى الاجتما  الرفي  المســتوى الم ن   الت وية الصــحية ال ــام ة، وإذ تشي ر 
، وإذ تؤكد من جديد إعلانها الســياعــ  الم نون ”الت وية الصــحية ال ــام ة: التحرك 2019أي ول/عــبتمبر  23

 ،(3)م ا لبناء عالم أكثر صحة“

 16-58إلى قرارات جمعية الصـــــحة ال المية   ـــــةن ال ـــــي ودة، ولا عـــــيما ال رار وإذ تشييي ر ييايييا  
، الذي شـــدد ع ى (4)  ـــةن ت لإللإ التمت   الن ـــاح والصـــحة ل  مرح ة ال ـــي ودة  2005أيار/مايو   25المؤرخ 

الدور الها  لسـياعـات واراما الصـحة ال امة ل  تماعن الأعداد المتلإايدة  سـرعة من ك ار السـن من ال  اء ل   
ومجتم اتهم  صــــــــحة جعدة والمحالسة ع ى مســــــــاهماتهم الحعولة ال ديدة ل  رلاه أعــــــــرهم ومجتم اتهم المح ية  

الم نون ”الاعــــــــــــــتراتيجيـة ودوـة ال مـا ال ـالمعتـان   ــــــــــــــةن    2016أيـار/مـايو  29المؤرخ   3-69كاـا، وال رار 
،  (5): عالم يتســـــــنى فيه لكا لرد أن يحيا حياة  ول ة ولتمت   الصـــــــحة“2020-2016ال ـــــــي ودة والصـــــــحة 

ن ”ع د النهوض  الصحة ل   ، الم نو 2020آص/أغسولا  3( المؤرخ 12)73وم رر جمعية الصحة ال المية 
 ،(6)“2030-2020مرح ة ال ي ودة ل  ترة 

ع ى ررورة النهوض  الصحة ل  مرح ة ال ي ودة ل  جمي  أنحاء ال الم، ولا عيما من   وإذ تشدد 
أجا ت ععر  رل ة ت كعرنا وشـ ورنا وتصـرلنا حيال مسـائا السـن وال ـي ودة، ورـمان ليا  المجتم ات المح ية 

ك ار السن، والنهوض  الصحة عن  رلذ تن عذ ما ي لإ  من تدا عر عياعاتية، من رمنها إذكاء    تدعيم قدرات
الوع   ةعالعب العيش الصحية والإلما   ةعاعيات الم رلة الصحية، وت لإللإ السلامة والصحة المهنعتعن ع ى  

اجات ك ار السن، وتماعن من  مدى الحياة، وتولعر الرعاية المتكام ة وال دمات الصحية الأولية المراعية لاحتي
 يحتاجون منهم إلى الرعاية الوول ة الأجا من الحصول ع عها،

_________________ 

 .2019التوق ات المت   ة  ساان ال الم: تنقيح عا  الأمم المتحدة، إدارة ال ؤون الاقتصادية والاجتماعية، شع ة الساان،  (2) 

 .74/2ال رار  (3) 

 .WHA 58/2005/REC/1انسر منسمة الصحة ال المية، الوثي ة  (4) 

 .WHA 69/2016/REC/1انسر منسمة الصحة ال المية، الوثي ة  (5) 

 .WHA73  (12)منسمة الصحة ال المية، الوثي ة (6) 

https://undocs.org/ar/A/RES/53/199
https://undocs.org/ar/A/RES/53/199
https://undocs.org/ar/A/RES/61/185
https://undocs.org/ar/A/RES/61/185
https://undocs.org/ar/A/RES/74/2
https://undocs.org/ar/A/RES/74/2


A/RES/75/131 ( 2030-2021عقد الأمم المتحدة للنهوض بالصحة في مرحلة الشيخوخة )  

 

20-17080 3/4 

 

ع ى رــــــرورة تلإولد ك ار الســــــن   رل الم ــــــاركة ال   ية ل  الحياة الاجتماعية  وإذ تشييييدد يياييييا 
هم   دمات الصــــــــــحة  وت ديم مســــــــــاهماتهم الج ع ة لعها، وتةمعن قدر كاغ من الن  ات الاجتماعية اللازمة لمد 

 والت  يم والحماية الاجتماعية الأعاعية، وتماعنهم جمي ا من أن ين موا  الكرامة ل  حياتهم،  

( ت ـــــاا دورا مت دد الأوجه وأنها ما زالي 19- ةن جائحة مرض لعروس كورونا )كولعد إذ تسيييلمو  
تؤثر ل    اء الناس ع ى قعد الحياة ول  مصـــادر رزقهم وكرامتهم تةثعرا غعر متناعـــب ي ـــتد وق ه ع ى الذين  

ــافية   ــام ة  رـــ تراع  ال وارق  عن  ياونون منهم ل  حالة رـــــ ف، ومنهم ك ار الســـــن، وتتو ب ات اذ تدا عر شـــ
الجنســــــــعن وتت ذ من الوقاية منحى لها وتبت   ت لإللإ أعــــــــ اص الحماية والتماعن لصــــــــالح جمي  الناس وجمي   

 المجتم ات المح ية، 

 ةن ك ار الســن  اعــتواعتهم أن يســتمروا ل  ت ديم مســاهماتهم الأعــاعــية ل  عــعر   وإذ تسييلم يياييا 
، وإذ تسـ م كذل   ةهمية ك الة تماعنهم، ع ى  2030مسـتدامة ل ا  شـؤون مجتم اتهم ول  تن عذ دوة التنمية ال

ــان ومن تنميـة  ــاواة م  غعرهم، من التمت  الكـامـا وال      مـا هو م روض لهم من ح وق الإنســــــــــــ قـد  المســــــــــــ
 إمااناتهم ال  رلة ع ى الوجه الأكما،  

ار الســــــــن  عن الســــــــاان  من أنه ع ى الرغم من إماانية التنبؤ  ازدياد نســــــــ ة ك  وإذ تعرب عن القلق 
وتســــار  إي اعه، لإن عددا كبعرا من النسم الصــــحية قد لا ياون متهعياف  ما يا   للاعــــتجا ة لاحتياجات ال دد  
المتنام   ســرعة من هذه ال ية من الســاان، ي ــما ذل  الحاجة إلى مدهم  الرعاية الناه،ــة  الحالة الصــحية  

ــاعن الألم وكذل  الرعاية المت صــــصــــة  ال امة والرعاية ال ائمة ع ى الوقاية وتولع ر ال لاج وإعادة التةهعا وتســ
واعـــــتدامة تولعر الرعاية الوول ة الأجا،  هدغ ت لإللإ تمت  ك ار الســـــن  الصـــــحة والح ات ع ى نوعية حياتهم  

 وتحسعنها،

 ةن ازدياد نســ ة ك ار الســن  عن الســاان عــيسا يؤثر ل  جمي  جوانب المجتم ،  ما ل   وإذ تسييلم 
أعـــواق ال ما والأعـــواق المالية، والو ب ع ى الســـ   وال دمات، مثا الت  يم والإعـــاان والصـــحة والرعاية   ذل 

ــدد  ــ ة  عن الأجيال، وإذ ت ـــ الوول ة الأجا والحماية الاجتماعية والن ا والم  ومات والاتصـــــالات، وكذل  الصـــ
 السن  الصحة،ع ى أهمية ات اذ إجراءات مت ددة ال واعات من أجا ك الة تمت  ك ار 

 ةن انت ـــــــار حالات الإعاقة يلإداد م  ت د  ال مر وأن ال ديد من ك ار الســـــــن يعي ـــــــون   وإذ تسيييييلم 
 حياتهم مصا عن   اهات،

ــدة ل نهوض  ـــالصــــــــــــــحـــة ل  مرح ـــة  2030-2021إعلان ال ترة  تقرر - 1  ــدلأ الأمم المتحـ ع ـ
 ال ي ودة، رمن إ ار الهياكا ال ائمة ول  حدود الموارد المتاحة؛

ــي ودة، الذي يولر  رنامالأ  ترحب - 2  ــحة ل  مرح ة ال ــ  الم ترح المت  ذ    د النهوض  الصــ
عما يت،ـمن ديارات واعـتراتيجيات  وعية ل  مجال السـياعـات يمان أن تسـت عن  ها الحاومات وغعرها من  

د جرى إعدادها  الجهات الم نية ذات المصــــــ حة، حســــــب الاقت،ــــــاء، وتلاحظ أن هذه الوثي ة ال ا  ة ل ت ديا ق
 من دلال عم ية شام ة ومتواص ة وقائمة ع ى الت اون؛

 الدول الأع،ــــــــاء وغعرها من الجهات الم نية ذات المصــــــــ حة إلى ات اذ إجراءات   ته ب - 3 
ع ى ك ار الســــن ورصــــدها وم الجتها وت لإللإ ت   الإجراءات،  19-لدرء الآثار غعر المتناعــــ ة لجائحة كولعد

 ى وجه ال صــــــول ل م ا ر الت  يواجهونها فيما يت  ذ  الحصــــــول ع ى الحماية  وذل  ي ــــــما التصــــــدي ع
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الاجتماعية وال دمات الصـــــــحية، وك الة أن تحتر لأ قراراتي الرعاية الصـــــــحية الت  ت ا ك ار الســـــــن كراملأتهم  
وترعى ما ليرض لهم من ح وق الإنســـــــــان، ومنها الحذ ل  التمت   ةع ى مســـــــــتوى يمان   وغه من الصـــــــــحة  

 نية وال   ية؛البد

 التحديات الت  يواجهها ك ار الســـــــــــن فيما يت  ذ  التمت   جمي  ح وق الإنســـــــــــان ل   تقر - 4 
مجالات م ت  ة، واةن ت   التحديات تســـــــــــــت لإ  تح علا مت م ا وتدا عر لم الجة الث رات ال ائمة ع ى صـــــــــــــ عد  

مان إعمالها  الحماية، وتهعب  الدول كالة إلى ت لإللإ جمي  ح وق الإنسان والحرلات الأعاعية لك ار السن ور
ع ى نحو كاما،  وعــــــائا منها ات اذ تدا عر تدرلجية لماالحة التمععلإ ع ى أعــــــاس ال مر والإهمال والإعــــــاءة 
ــاء الاجتماع  وال لإلة، وتولعر الحماية الاجتماعية وال ذاء والمســـــــــان وددمات   وال نف، ل،ـــــــــلا عن الإقصـــــــ

ــبا الاحتك ــايا المت   ة  الرعاية الصـــــــحية ولرل ال ما والأه ية ال انونية وعـــــ ــاء، وم الجة ال ،ـــــ ا  إلى ال ،ـــــ
 الإدماج الاجتماع  والت اوت  عن الجنسـعن من دلال ت ميم مراعاة ح وق ك ار السن ل  اعتراتيجيات التنمية 
المسـتدامة والسـياعـات الح،ـرلة واعـتراتيجيات الحد من ال  ر، م  مراعاة ما ل ت،ـامن  عن الأجيال من أهمية  

 مية الاجتماعية؛ ال ة ل  تح عذ التن

منسمـة الصــــــــــــــحـة ال ـالميـة إلى ليـادة أن ــــــــــــــوـة تن عـذ ع ـد الأمم المتحـدة ل نهوض   ته يب - 5 
(،  الت اون م  إدارة ال ــؤون الاجتماعية والاقتصــادية  الأمانة 2030-2021 الصــحة ل  مرح ة ال ــي ودة )

مم المتحدة لح وق الإنسـان، وارناما  ال امة، وال جان الإق يمية، وصـندوق الأمم المتحدة ل سـاان، وم ورـية الأ
الأمم المتحدة الإنمائ ، وارناما الأمم المتحدة ل مســــــــــــــتو نات ال  ــــــــــــــرلة )موئا الأمم المتحدة(، وهعية الأمم  
ــعن وتماعن المرأة )هعية الأمم المتحدة ل مرأة( والبن  الدول ، كا ل  إ ار ولايته،   ــاواة  عن الجنســ المتحدة ل مســ

ــترك  عن الوكالات الم ن   ال ــــــــي ودة  ما   عن  رلذ الاعــــــــت انة  آليات التنســــــــعذ ال ائمة مثا ال رلذ الم ــــــ
 يتماشى م  ولايته، واالت اور م  المنسمات والمنا ر الدولية والإق يمية الأدرى الم نية؛

الحاومـات وغعرهـا من الجهـات الم نيـة ذات المصــــــــــــــ حـة،  مـا ل  ذلـ  المنسمـات   تيدعو - 6 
ــائا الإعلا ، إلى ت ديم   الدولية والإق يمية وهعيات المجتم  المدن  وال وا  ال ال والأوعـــــاح الأكاديمية ووعـــ

(،  ما ل  ذل   2030-2021الدعم ال  ال لتن عذ ع د الأمم المتحدة ل نهوض  الصـحة ل  مرح ة ال ـي ودة )
 عن  رلذ التبرعات، حسب الاقت،اء؛

عن تن عـــذ ع ـــد الأمم المتحـــدة ل نهوض  الأمعن ال ـــا  إلى إ لال الجمعيـــة ال ـــامـــة تييدعو - 7 
(، ع ى أعــــاس الت ارلر الثلاثية الســــنوات الت  عــــت و  منسمة  2030-2021 الصــــحة ل  مرح ة ال ــــي ودة )
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