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人权理事会 

第四十五届会议 

2020 年 9 月 14 日至 10 月 7 日 

议程项目 3 

促进和保护所有人权――公民权利、政治权利、 

经济、社会及文化权利，包括发展权 

  孟加拉国、白俄罗斯*、中国*、埃及*、尼泊尔、巴基斯坦、俄罗斯联邦* 和

委内瑞拉玻利瓦尔共和国：决议草案 

  45/… 促进和保护人权方面以人为本的方针 

 人权理事会， 

 遵循《联合国宪章》的宗旨和原则， 

 回顾《世界人权宣言》、《维也纳宣言和行动纲领》，并回顾《公民及政治

权利国际公约》、《经济社会文化权利国际公约》和其他有关人权文书，包括

《发展权利宣言》和《德班宣言和行动纲领》， 

 重申所有人权都是普遍、不可分割、相互关联、相互依存、相辅相成的，必

须以公正和平等的方式，在同样的基础上，以同样的重视程度，对待所有人权， 

 又重申一切人权都源于人与生俱来的尊严和价值，人是人权和基本自由的中

心主体，因而应是这些权利和自由的主要受益者，应积极参与这些权利和自由的

实现， 

 还重申，虽然必须铭记各国和各区域的特点以及不同的历史、文化和宗教背

景的重要意义，但是所有国家，不论其政治、经济和文化制度如何，都有义务促

进和保护所有人权和基本自由， 

 强调所有国家都有责任按照《联合国宪章》规定，尊重所有人的人权和基本

自由，不分种族、肤色、性別、语言或宗教、政见或其他见解、国籍或社会出

身、财产、出生或其他身份等任何区别， 

  

 * 非人权理事会成员国。 
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 表示关切的是，发展进度不均，生活极端贫困者仍然众多，令人无法接受，

长期且日益严重的不平等阻碍了充分有效地享有所有人权， 

 回顾《2030 年可持续发展议程》，这一具有历史意义的决定提出了一套全

面、意义深远并且以人为本的普世性和变革性的可持续发展目标和具体目标，确

认消除一切形式和维度的贫困，包括极端贫困，是最大的全球挑战，对实现可持

续发展必不可少，承诺采用统筹兼顾的方式，从经济、社会和环境这三个方面实

现可持续发展， 

 承认促进和保护人权与执行《2030 年议程》相互关联并相辅相成，认识到

《2030 年议程》保证不让任何一个人掉队并要创建一个普遍尊重人权和人的尊

严、法治、公正、平等和非歧视的世界；一个尊重种族、民族和文化多样性的世

界；一个尊重机会均等以充分发挥人的潜能和促进共同繁荣的世界， 

 认识到经济增长应带来生活水平的提高，特别是提高弱势群体的生活水平， 

 重申气候变化是当今时代最大的挑战之一，其不利影响削弱了所有国家实现

可持续发展的能力，对切实享有人权产生了一系列直接和间接影响， 

 深为关切的是，冠状病毒病(COVID-19)大流行加剧了现有的不平等，面临

最大风险的是处于弱势和边缘化处境的人群， 

 痛惜种族主义、种族歧视、仇外心理和相关不容忍行为以及仇恨言论的祸患

在世界许多区域死灰复燃，包括在 COVID-19 大流行中出现，并强调需要打击种

族主义、种族歧视、仇外心理和相关不容忍行为以及仇恨言论， 

 认识到社会保障制度为实现所有人，特别是弱势群体的人权作出了重要贡

献， 

 1. 促请所有国家在促进和保护人权方面的努力及相关国家战略和政策中

奉行以人为本的方针，给人民带来和平繁荣的生活，并确保每个人都能有尊严并

且平等地发挥潜能，不让任何一个人掉队； 

 2. 重申所有国家致力于消除一切形式和维度的贫困，包括消除极端贫

困，并鼓励国际社会加强努力，应对正在令极端贫困加剧的挑战； 

 3. 强调促进人权和所有人的福祉需要切实行动，包括国家和国际层面的

战略和政策，这些战略和政策应通过公平分配服务、资源和基础设施解决现有的

不平等问题，并确保平等获得食物、保健、教育和体面工作的机会； 

 4. 促请所有国家促进可持续发展同时让所有人积极、自由和有意义地参

与，并公平分配由此产生的惠益，以便促进和保护人权并不断改善所有人的福

祉； 

 5. 认识到为了不让任何一个人掉队并使每一个人都能进步，需要采取行

动促进机会平等，从而不让任何人被剥夺基本经济和社会机会，又认识到促进机

会平等大大有助于享有所有人权； 

 6. 强调必须消除不平等，促进使人们，特别是弱势群体普遍获得基本社

会服务的社会保障制度，并强调必须促进性别平等及妇女和女童的赋权，促进人

们积极参与公共事务和决策进程； 
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 7. 确认建设没有恐惧和暴力的和平、公正和包容的社会对于促进所有人

的福祉具有重要作用； 

 8. 促请会员国、联合国机构和其他有关国际组织采取果断行动，应对和

缓解 COVID-19 带来的负面经济和社会影响及其对实现人人享有所有人权的负面

影响，包括消除在大流行病期间加剧的歧视、不平等和贫穷； 

 9. 强调需要加强努力，打击种族主义、种族歧视、仇外心理和相关不容

忍行为以及仇恨言论，以促进容忍、包容和尊重多样性； 

 10. 请人权理事会咨询委员会就各国在促进和保护人权方面奉行以人为本

的针方的最佳做法开展一项研究，并在人权理事会第五十一届会议之前向理事会

提交研究报告。 

 

     

 


