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 مجلس حقوق الإنسان
 الدورة الثالثة والأربعون

 2020 حزيران/يونيه 23-15و آذار/مارس 13 -شباط/فبراير  24

 من جدول الأعمال 3البند 
جميع حقوق الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية تعزيز وحماية 

 والاجتماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في التنمية

 2020 حزيران/يونيه 19قرار اعتمده مجلس حقوق الإنسان في   

 الصحة العقلية وحقوق الإنسان -43/13 

 إن مجلس حقوق الإنسان، 

 بمقاصد ميثاق الأمم المتحدة ومبادئه، إذ يسترشد 

وإذ يسترشلالالالاد  ي لالالالاا   بالإعلالالالالن ال لالالالاالملإ سقلالالالاوق الإنسلالالالاان ودميلالالالاق الم ا لالالالادا  الدوليلالالالا  سقلالالالاوق  
الإنسان ذا  الصل ، ولا سيما ال هد الدولي الخاص باسقوق المدني  والسياسي ، وال هد الدولي الخاص 
باسقلالالاوق الاقتصلالالاادي  والاجتماعيلالالا  والثقافيلالالا ، واتفاقيلالالا  منا  لالالا  الت لالالامي  وولالالالمع ملالالان  لالالارو  الم امللالالا  
 و ال قوبلالا  القاسلالاي   و اللإنسلالااني   و المهينلالا ، واتفاقيلالا  الق لالااك عللالات ييلالاق  شلالاأال التمييلالاز  لالاد الملالار ة، 

 واتفاقي  حقوق الطفل واتفاقي  حقوق الأشخاص ذوي الإعاق ،

 13/36و 2016تموز/يوليلاه  1 الملاؤر  18/32قلاراري مجللاس حقلاوق الإنسلاان  وإذ يؤكد ملان جديلاد 
بشلالانن حقلالاوق  المجللاس وقلالارارا  ،بشلانن الصلالاح  ال قليلا  وحقلالاوق الإنسلاان 2017 يلول/سلالابتمبر  28الملاؤر  

 الأشخاص ذوي الإعاق ،

وإذ يرح   بأ داف التنمي  المستدام ، ومنها الهدف 3  بشنن  مان تمتق الجميق بأنماط عيش   
 صحي  وبالرفا ي  في ييق الأعمار، وبغاياته المحددة والمترابط ،

هملالاا  2030بأن ت زيلالاز حقلالاوق الإنسلالاان و ايتهلالاا وتنفيلالام ةطلالا  التنميلالا  المسلالاتدام  ل لالاا   وإذ يقلالار 
 الآةر،   حدهما مران مترابطان ي زز 
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المتحلادة   ، التي نظمتها مفو   الأمم ( 1) ال قلي    بالمشاورة المت لق  بحقوق الإنسان والصح    وإذ يرح   
، واللالاتي  13/ 36عملالال  بقلالارار مجللالاس حقلالاوق الإنسلالاان    2018 يار/ملالاايو    15و   14السلالاامي  سقلالاوق الإنسلالاان يلالاوملإ  

 حدد ، في يل   مور، استراتيجيا  لت زيز حقوق الإنسان في مجال الصح  ال قلي ، 

بالإعلن السياسلإ المنبثق عن اجتماع الجم ي  ال ام  الرفيلاق المسلاتوا الثاللا   ي ا  يرح   وإذ 
 ،(2)الم ني بالوقاي  من الأمراض ولم اللامُْ دي  ومأافحتها

بالمناقشلالالا  اللالالاتي  جرا لالالاا بلالالارحمة الأملالالام المتحلالالادة المشلالالاتر  الم لالالاني بفلالالالموس نقلالالا     وإذ يرحلالالا  كلالالامل   
المناعلالالا  البشلالالاري /متلزم  نقلالالا  المناعلالالا  المأتسلالالا  ضالإيلالالادز  بشلالالانن مو لالالاوع الصلالالاح  ال قليلالالا  وفلالالالموس نقلالالا   
المناع  البشري /متلزم  نق  المناع  المأتس  ضالإيدز : ت زيز حقوق الإنسلاان، وو لاق  لاة متأاملال يركلاز  

ت الإنسلالاان لتحسلالات التقيلالاد بال لالالل الم لالااد للفلموسلالاا  ال أوسلالا  والرفلالااع ونوعيلالا  اسيلالااة، ةلالالل الجلالازك  عللالا 
 ، 2018الموا ي لإ من الاجتماع الثال  والأرب ت لمجلس تنسيق البرمج  التابق له في كانون الأول/ديسمبر  

شلانن حقلاوق الجلاودة ب 2019بمبادرة منظم  الصلاح  ال الميلا  في تشلارين الثلااف/نوفمبر  وإذ يرح  
وبمجموعلالالا  مواد لالالاا التدريبيلالالا  والإرشلالالاادي  الشلالالاامل  بشلالالانن كيفيلالالا  تنفيلالالام  لالالاة قلالالاائم عللالالات حقلالالاوق الإنسلالالاان 
والإن لالاافي في مجلالاال الصلالاح  ال قليلالا  تمشلالايا  ملالاق اتفاقيلالا  حقلالاوق الأشلالاخاص ذوي الإعاقلالا  والم لالاايلم الدوليلالا  

 الأةرا سقوق الإنسان،

بشلالالالانن تلبيلالالالا  احتياجلالالالاا  الأشلالالالاخاص المت لالالالاررين ملالالالان  33IC/19/R2بالقلالالالارار   ي لالالالاا  وإذ يرحلالالالا   
النزاعلالاا  المسلالالح  والألالاواري الطبي يلالا  وولم لالاا ملالالان حلالاالا  الطلالاوارف في مجلالاال الصلالاح  النفسلالاي  واللالالادعم 
النفسلالالإ الاجتملالااعلإ، اللالامي اعتُملالاد في الملالاؤتمر اللالادولي الثاللالا  والثل لالات للصلالالي  الأ لالار والهلالالل الأ لالار، 

 ،2019كانون الأول/ديسمبر   12إلى  9فترة من الم قود في جنيف في ال

 ن ييلاق حقلاوق الإنسلاان شلاامل  وولالم قابللا  للتجزئلا  ومترابطلا  ومتشلاابأ   وإذ يؤكد من جديلاد 
 وي زز ب  ها ب  ا ،

 ن ييق الأشخاص يولدون  حرارا  ومتساوين في الأراملا  واسقلاوق،  وإذ يؤكد من جديد  ي ا   
 من كرام  الإنسان المتنصل  فيه، وإذ يقر بأن  مع اسقوق مستمدة

 ن لأل فلارد اسلاق في اسيلااة واسريلا  والأملاان عللات شخصلاه، واسلاق  وإذ يؤكد من جديد كمل  
في ال يش المستقل والإدمال في المجتمق علت قد  المساواة، واسق في الاعلاتراف بلاه عللات قلاد  المسلااواة ملاق 

لقانونيلالا  عللالات قلالاد  المسلالااواة ملالاق الآةلالارين، و نلالاه لا  لالاوز ولالالمع  ملالاا  القلالاانون، بملالاا في ذللالا  التمتلالاق بالأ ليلالا  ا
 إة اع  حد للت مي   و للم امل   و ال قوب  القاسي   و اللإنساني   و المهين ، 

إلى المبلالاادف ال املالا  اللالاواردة في اتفاقيلالا  حقلالاوق الأشلالاخاص ذوي الإعاقلالا ، و لالالإ احلالاترا  وإذ يشلالالم  
سلاتقلله، وعلاد  التمييلاز، والمشلاارك  والإدملاال بشلاأل كاملال الأراملا  المتنصلال ، واعتملااد الفلارد عللات ذاتلاه وا

 وف ال في المجتمق،

حلالاق كلالالال شلالاخ  في التمتلالاق بأعللالات مسلالالاتوا لألالان ملالان الصلالاح  البدنيلالالا   وإذ يؤكلالاد ملالان جديلالاد 
 وال قلي ، وإذ يشدد علت  ن الصح  ال قلي  جزك لا يتجز  من ذل  اسق،

ب ملالال  يتلالاا  الم ا لالادا  والإجلالاراكا  الخاصلالا  لمجللالاس حقلالاوق الإنسلالاان فيملالاا يت للالاق  وإذ يرحلالا  
 بمسائل الصح  ال قلي  وحقوق الإنسان، وإذ يحيط علما  بالت ليقا  والتقارير ال ام  لأل منها،

__________ 

 .A/HRC/39/36 ضي انظر  1ض

 .73/2قرار الجم ي  ال ام    2ض
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حلاق كلالال شلالاخ  في  ن يُ لامهن تمت لالاه الأاملالال بحقلاوق الإنسلالاان واسلالاريا   وإذ يؤكلاد ملالان جديلالاد 
 من  ي نوع، الأساسي ، دون تمييز

لأن الأشلالاخاص اللالامين ي لالاانون ملالان مشلالااكل الصلالاح  ال قليلالا   و الإعاقلالا   وإذ يسلالااورع قللالاق باللالا  
النفسلالالالاي  الاجتماعيلالالالا ، بملالالالان فلالالالايهم اللالالالامين يسلالالالات ملون ةلالالالادما  الصلالالالاح  ال قليلالالالا ، يت ر لالالالاون لجمللالالالا  ملالالالان 

لتنملالالالايط، والتحيلالالالاز، الممارسلالالالاا  اللالالالاتي لا تراعلالالالالإ اسلالالالاتقللهم وروبلالالالاتهم وميلالالالاولهم ومنهلالالالاا التمييلالالالاز، والوصلالالالام، وا
وال نف، والاعتداك، والإقصاك الاجتماعلإ، والفصل، واسرمان من اسري ، والإيداع في مؤسسا  الرعاي  

 بشأل ولم قانوف وت سفلإ، والإفراط في التطبي ، وال لل،

لأن  لالامع الممارسلالاا  قلالاد تشلالاأل  و تلاكلالاف انتهاكلالاا  و لالااوزا     وإذ يسلالااورع القللالاق بالقلالادر ذاتلالاه  
إلى حد الت مي   و ولالمع ملان  لارو  الم امللا   و ال قوبلا     سقوق الإنسان واسريا  الأساسي  تصل  حياح  

 القاسي   و اللإنساني   و المهين ، 

لأن الانتحار  و السب  الرئيسلإ الثاف للوفلااة في  وسلااط   ي ا  وإذ يساورع القلق بالقدر ذاته  
سلان ، و لاو ملان الأسلابا  الرئيسلاي  ال شلارين الأولى للوفلااة في  29و 15الشبا  البالغت من ال مر ما بلات 

ييق  نحاك ال الم، وإذ يسلم ب رورة التصدي لمحاولا  الانتحار وإيماك النفس، من ةلل استراتيجيا  
 الدعم التي ت زز حقوق الإنسان وتحترمها وتأافح الوصم والتمييز،الوقاي  وةدما  

ب لالارورة  ايلالا  ييلالاق حقلالاوق الإنسلالاان وت زيز لالاا واحترامهلالاا في م الجلالا  المسلالاائل المت لقلالا   وإذ يسلالالم 
بالصلالالاح  ال قليلالالا  عللالالات الصلالالا يد ال لالالاالملإ، وإذ يشلالالادد عللالالات ت لالالامت ةلالالادما  الصلالالاح  ال قليلالالا  والخلالالادما  

عللالالالات  سلالالالااس حقلالالالاوق الإنسلالالالاان لتفلالالالاادي إسلالالالااق  ي  لالالالارر بالأشلالالالاخاص اللالالالامين  المجتم يلالالالا  منظلالالالاورا  قائملالالالاا  
يسلالات ملو ا واحلالالاترا  كلالالارامتهم، وسلالالالمتهم، وتملالالات هم بالأ ليلالالا  القانونيلالالا  عللالالات قلالالاد  المسلالالااواة ملالالاق الآةلالالارين، 

 وةياراتهم، وإدماجهم في المجتمق،

عللالالات  نلالالاه ينبغلالالالإ لللالالادول  ن تحلالالارص عللالالات  ن يألالالاون ل شلالالاخاص اللالالامين ي لالالاانون ملالالان  وإذ يشلالالادد 
مشلالالااكل الصلالالاح  ال قليلالالا   و الإعاقلالالا  النفسلالالاي  الاجتماعيلالالا ، ولا سلالالايما مهلالالان يسلالالات ملون ةلالالادما  الصلالالاح  
ال قليلالا ، سلالابيل للحصلالاول عللالات مجموعلالا  ملالان ةلالادما  اللالادعم، بملالاا فيهلالاا دعلالام الأقلالاران، تقلالاو  عللالات احلالاترا  

ال يش المستقل، والاندمال في المجتمق، ولارس  استقللهم و  ليتهم، والمشارك  حقوق الإنسان من  جل 
 بصورة مجدي  في ييق المسائل التي تمسهم والبت فيها، واحترا  كرامتهم، علت قد  المساواة مق الآةرين،

 اك مدا  همي  اعتماد الدول القوانت والسياسا  والممارسا  الرامي  إلى الق  وإذ يأرر تأكيد 
علت  ي شأل من  شأال التمييز والوصم وال نف والاعتلاداك في سلاياق الصلاح  ال قليلا ،  و تنفيلام  لامع 

 ز ا،  و رصد ا حس  الاقت اك،يالقوانت والسياسا  والممارسا ،  و تحديثها،  و ت ز 

باللالادور المهلالام للغايلالا  اللالامي ينبغلالالإ  ن تؤديلالاه مهلالان الطلالا  النفسلالالإ وولم لالاا ملالان مهلالالان  وإذ يسلالالم 
ال قليلالالا ، إلى جانلالالا  جهلالالاا  منهلالالاا المؤسسلالالاا  واللالالادوائر اسأوميلالالا ، والجهلالالاا  الفاعللالالا  في نظلالالاا  الصلالالاح  

ال دال ، بما فيها نظا  السجون ومؤسسا  المجتمق المدف والمؤسسا  الوطني  سقوق الإنسان، في اتاذ 
لتمييلاز والإقصلااك تدابلم ل مان  لا تؤدي الممارسا  المتب   في ميدان الصح  ال قلي  إلى إدام  الوصلام وا

الاجتملااعلإ والإكلالاراع والإفلاراط في التطبيلالا  والإيلالاداع في المؤسسلاا  للالاا يلاؤدي إلى انتهاكلالاا   و  لالااوزا  
 سقوق الإنسان،

بأن اتفاقي  حقوق الأشخاص ذوي الإعاق   رست الأساس لتحول في النموذل الفأري   وإذ يقر  
في مجال الصح  ال قلي  و حد ت الزةم اللز  لإ اك الإيداع في مؤسسلاا  الرعايلا  ولتحديلاد نملااذل الرعايلا   
   واللالالادعم عللالالات  سلالالااس احلالالاترا  حقلالالاوق الإنسلالالاان، اللالالاتي ت لالالااس، في يللالالا   ملالالاور، المحلالالاددا  الأساسلالالاي  للصلالالاح 

ال قليلالا ، وتقلالاد  ةلالادما  ف اللالا  في مجلالاال الصلالاح  ال قليلالا  والخلالادما  المجتم يلالا  واللالادعم النفسلالالإ الاجتملالااعلإ،  
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وتقللالالال ملالالان  وجلالالاه علالالاد  تما لالالال السلالالالطا  في بيتلالالاا  الصلالالاح  ال قليلالالا ، وتحلالالاتر  التمتلالالاق بالاسلالالاتقلل عللالالات قلالالاد   
 المساواة مق الآةرين، 

ن من الصح  البدنيلا  وال قليلا  حلاق  ن اسق في التمتق بأعلت مستوا لأ وإذ يؤكد من جديد 
شلالالاامل يت لالالامن م الجلالالا  المحلالالاددا  الأساسلالالاي  للصلالالاح  ملالالان ةلالالالل التلالالادةل  والسياسلالالاا  واللالالابرامة اللالالاتي 

 تحملإ الأشخاص من عوامل الخطر الرئيسي  لسوك الصح ،

إلى  ن الصلالاح ، وفقلالاا  لدسلالاتور منظملالا  الصلالاح  ال الميلالا ،  لالالإ حاللالا  السلالالم  البدنيلالا   وإذ يشلالالم 
 والاجتماعي  الأامل  وليست مجرد ان دا  المرض  و ال جز،وال قلي  

بأنلالالاه لا  ألالالان ت ريلالالاف الصلالالاح  ال قليلالالا  الجيلالالادة والرفلالالااع ب لالالاد  وجلالالاود ا لالالاطرا  عقللالالالإ  وإذ يقلالالار 
إعاقلالا  نفسلالاي  اجتماعيلالا ، بلالال بوجلالاود بيتلالا  تمأالالان الأفلالاراد والسلالاأان ملالان علالايش حيلالااة كر لالا ، ملالاق التمتلالاق   و

قيق إمأاحتهم علت قد  المساواة، وتثمان الترابط الاجتماعلإ والاحترا  من الأامل بحقوقهم، س يا  إلى تح
ةلالالل إقاملالا  علقلالاا  صلالاحي  ولالالم عنيفلالا  عللالات الصلالا يدين الفلالاردي والاجتملالااعلإ، وإذ يسلالالم بأن القلالاوانت 

 والسياسا  والممارسا  والمواقف التمييزي  تقوض الهياكل الاجتماعي  اللزم  لدعم الرفاع والإدمال،

إزاك استمرار ان دا  التأافؤ بت الصح  البدني  وال قلي  المتجسد في تهميش  يساورع القلق وإذ 
الصلالاح  ال قليلالا  في السياسلالاا  والميزانيلالاا  الصلالاحي   و في الت للالايم الطلالار والبحلالا  والممارسلالا ، وإذ يشلالادد 

عللالات احلالاترا   عللالات  هميلالا  الاسلالاتثمار  كثلالار في ت زيلالاز الصلالاح  ال قليلالا  باتبلالااع  لالاة مت لالادد القطاعلالاا  يقلالاو 
 المحددا  الاجتماعي  والاقتصادي  والبيتي  الأساسي  للصح  ال قلي ، حقوق الإنسان وي اس  ي ا  

حق اللجتت والمهاجرين في التمتق، من دون تمييز، بأعلت مستوا لأن  وإذ يؤكد من جديد 
ملالان الصلالاح  البدنيلالا  وال قليلالا ، وإذ يشلالادد عللالات حلالاالا  ال لالا ف اللالاتي قلالاد تلالاؤ ر سلالالبيا  في الصلالاح  ال قليلالا  

 ل شخاص المتنقلت،

سلاي  بأن النسلااك والفتيلاا  اللالع ي لاانت ملان مشلااكل الصلاح  ال قليلا   و الإعاقلا  النف وإذ يسلم 
الاجتماعي  في ييق الأعمار، ولا سيما اللع يست ملن ةدما  الصح  ال قلي ، يت ر ن  كثر لل نف 
والإيماك والتمييز والتنميط السلر، وإذ يشدد علت  لارورة اتلااذ ييلاق التلادابلم المناسلاب  ل لامان اسصلاول 

 ،علت ةدما  الصح  ال قلي  والمجتم ي  التي تراعلإ الفوارق بت الجنست

بأوجلالالاه التقلالالااطق بلالالات الصلالالاح  ال قليلالالا  وفلالالالموس نقلالالا  المناعلالالا  البشلالالاري  وبأن الأشلالالاأال  وإذ يقلالالار 
ملالالاا يواجههلالالاا الأشلالالاخاص اسلالالااملون  المت لالالاددة  و المشلالالادتدة للتمييلالالاز والوصلالالام وال نلالالاف والاعتلالالاداك اللالالاتي كثلالالالما  

ض   لام حلااملون لفلموس نق  المناع  البشري /متلزم  نق  المناع  المأتسلا  ضالإيلادز ،  و اللامين يفُلاتر 
للالالاه،  و المصلالالاابون بلالالاه، و فلالالاراد الفتلالالاا  السلالالاأاني  الرئيسلالالاي ، تترتلالالا  عليهلالالاا آ ر سلالالالبي  عللالالات تملالالات هم بأعللالالات 
مستوا لأن من الصح  ال قلي ، وإذ يشدد علت  همي  تحست الرفاع النفسلإ الاجتماعلإ ونوعيلا  حيلااة 

ةلالالالل تنفيلالالام سياسلالالاا  وبلالالارامة  الأشلالالاخاص المصلالالاابت بفلالالالموس نقلالالا  المناعلالالا  البشلالالاري  واسلالالااملون للالالاه ملالالان
مجتم ي  قائم  علت الأدل  وعلت حقوق الإنسان وتركز علت الإنسان في سياق الوقاي  من فلموس نق  

 المناع  البشري  وتشخيصه وعلجه وتقديم ةدما  الرعاي  الشامل ،

بأن مجللالالاس حقلالالالاوق الإنسلالالالاان، في سلالالالاياق الوفلالالااك بمسلالالالاؤوليته علالالالان ت زيلالالالاز  وإذ ي لالالار  علالالالان اقتناعلالالالاه 
الاحترا  ال الملإ لمبلاد   ايلا  ييلاق حقلاوق الإنسلاان واسلاريا  الأساسلاي  للجميلاق، دون تمييلاز ملان  ي نلاوع 
وبطريقلا  عادللالا  ومنصلاف ، ي لالاطلق بلادور مهلالام في مجلاال الصلالاح  ال قليلا  وحقلالاوق الإنسلاان ملالان  جلال ت زيلالاز 

ن، وكلالامل  الخلالادما  اسلالاوار والت لالااون اللالادوليت البنالالااكين وت زيلالاز التثقيلالاف واللالات لم في مجلالاال حقلالاوق الإنسلالاا
 الاستشاري  والمساعدة التقني  وبناك القدرا  والتوعي ،



A/HRC/RES/43/13 

5 GE.20-08717 

وإذ ينلاوع بلاريادة منظملا  الصلالاح  ال الميلا  في ميلادان الصلاح ، وكلالامل  بال ملال اللامي ت لاطلق بلالاه  
حتى الآن ملان  جلال يللا   ملاور منهلاا إدملاال منظلاور قلاائم عللات  سلااس حقلاوق الإنسلاان في مجلاال الصلاح  
ال قليلالا ، وإذ يشلالالم إلى التلالازا  اللالادول بتنفيلالام ةطلالا  ال ملالال الشلالاامل  للصلالاح  ال قليلالا  اللالاتي و لالا تها المنظملالا  

  بحلول عا  2030،

بتقريلالار مفو لالا  الأملالام المتحلالادة السلالاامي  سقلالاوق الإنسلالاان علالان  ملالاق التقلالادير علملالاا  يحلالايط  -1 
الصلالالاح  ال قليلالالا  وحقلالالاوق الإنسلالالاان فيملالالاا للالالا  المشلالالااورة المت لقلالالا  بحقلالالاوق الإنسلالالاان والصلالالاح  ال قليلالالا  اللالالاتي 

2018 يار/مايو  15و 14عقد  في جنيف يوملإ 
 ؛ 3ض

في التمتق بأعلت بتقرير المقرر الخاص الم ني بحق كل فرد    ي ا  التقدير    مق  علما  يحيط   -2 
مستوا لأن من الصح  البدني  وال قلي  عن الدور اساسم للمحددا  الاجتماعي  والأساسي  للصح  

 ؛ 4ضفي النهوض بإعمال اسق في الصح  ال قلي 
بتقريلاري المقلاررة الخاصلا  الم نيلا  بحقلاوق الأشلالاخاص ذوي    يحلايط علملاا  ملاق التقلادير كلامل   -3 

 ؛   5ض الإعاق  بشنن حق الأشخاص ذوي الإعاق  في الاعتراف بهم علت قد  المساواة مق ولم م  ما  القانون 
بتقرير المقرر الخاص الم ني بمسنل  الت مي  وولمع من  رو   مق التقدير علما  يحيط  -4 

و اللإنسلالااني   و المهينلالا  علالان المسلالاائل الناشلالات  فيملالاا يت للالاق بمفهلالاو   الت لالامي  الم امللالا   و ال قوبلالا  القاسلالاي   
 ؛ 6ضالنفسلإ  بموج  قانون حقوق الإنسان

التلالالازا  اللالالادول بحمايلالالا  ييلالالاق حقلالالاوق الإنسلالالاان واسلالالاريا  الأساسلالالاي   يؤكلالالاد ملالالان جديلالالاد -5 
وت زيز لالاا واحترامهلالاا، و لالامان توافلالاق السياسلالاا  والخلالادما  المت لقلالا  بالصلالاح  ال قليلالا  ملالاق الم لالاايلم الدوليلالا  

  سقوق الإنسان؛

الدول علت اتاذ ةطوا  ف ال  لإدمال منظور سقوق الإنسان إدماجا  كلاامل   يح  -6 
لصلاح  ال قليلا  والخلادما  المجتم يلا ، وعللات اعتملااد ييلاق القلاوانت والسياسلاا  والممارسلاا  في ةدما  ا

القائم   و تنفيم ا  و تحديثها  و ت زيز ا  و رصد ا، حس  الاقت اك، بغي  الق اك علت ييق  شأال 
ن ولالالالم التمييلالالاز والوصلالالام والتنملالالايط والتحيلالالاز وال نلالالاف والاعتلالالاداك، والإقصلالالااك الاجتملالالااعلإ، والفصلالالال واسرملالالاا

القانوف  و الت سفلإ من اسري ، والإيداع في المؤسسا ، والإفراط في التطبيلا  في  لاما السلاياق، ولت زيلاز 
 قليلالا   و الإعاقلالا  النفسلالاي  الاجتماعيلالا  في ال لالايش الحلالاق الأشلالاخاص اللالامين ي لالاانون ملالان مشلالااكل الصلالاح  

 المسلالالاائل اللالالاتي تمسلالالاهم، وفي بصلالالاورة مسلالالاتقل ، والانلالالادمال الأاملالالال والمشلالالاارك  الف اللالالا  في المجتملالالاق، والبلالالات في
 احترا  كرامتهم علت قد  المساواة مق الآةرين؛ 

اللالادول عللالات تشلالاجيق تحلالاول في النملالاوذل الفألالاري في الصلالاح  ال قليلالا ، في   ي لالاا  يحلالا   -7 
مجالا  منها الممارس  السريري ، والسياسا ، والبحوي، والتثقيف الطر، والاستثمار، من ةلل ت زيز 

دعم المجتم ي  التي تقو  علت الأدل  وحقوق الإنسان وتركز علت الإنسان وترو   اي ه الخدما  وتدابلم ال
تمتق ييق الأشخاص بحقوقهم واستقللهم وإرادتهم وةياراتهم المف ل  وت زيزه  م التمتلاق واحترامهلاه، بملاا في 

ثلال دعلام الأقلاران، ذل  عن طريق إتاح  مجموع  من الآليلاا  الطوعيلا  الخاصلا  باللادعم في اتلااذ القلارار، م
وال لاماح  ب لاد  الت لالارض لءيلاماك والتلان لم ولالالم الملابرر في إطلاار ترتيبلالاا  اللادعم، و لااوز نملالاوذل قلاائم عللالات 

  يمن  التدةل  الطبي  اسيوي ، والإكراع، والتطبي ، والإيداع في المؤسسا ؛

__________ 

 .A/HRC/39/36   3ض

 .A/HRC/41/34  4ض

 . A/HRC/40/54و A/HRC/37/56  5ض

 .A/HRC/43/49  6ض
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بالدول إلى التخللإ عن ييق الممارسا  وال لجا  التي لا تحتر  حقلاوق ييلاق   يهي   -8 
الأشلالالاخاص واسلالالاتقللهم وإرادتهلالالام وةيلالالااراتهم المف لالالال  عللالالات قلالالاد  المسلالالااواة ملالالاق الآةلالالارين، وتلالالاؤدي إلى اةلالالاتلل  
 موازين القوا والوصم والتمييز وال رر وانتهاكا  و اوزا  حقوق الإنسان، في بيتا  الصح  ال قلي ؛  

باللالالادول إلى  ن تأفلالالال ل شلالالاخاص اللالالامين ي لالالاانون ملالالان مشلالالااكل الصلالالاح     يهيلالالا   ي لالالاا   -9 
ال قلي   و الإعاق  النفسلاي  الاجتماعيلا ، بملان فلايهم مسلات ملو ةلادما  الصلاح  ال قليلا ، إمأانيلا  اللجلاوك إلى  

 ر؛ الق اك علت قد  المساواة مق الآةرين، بما في ذل  عن طريق إتاح  تسهيل  إجرائي  ومناسب  لل م 

اللالالالادول عللالالالات م الجلالالالا  المحلالالالاددا  الاجتماعيلالالالا  والاقتصلالالالاادي  والبيتيلالالالا  الأساسلالالالاي  يحلالالالا   -10 
للصلالاح  وعللالات التصلالادي بصلالاورة شلالاامل  لمجموعلالا  اسلالاواجز الناشلالات  علالان علالاد  المسلالااواة والتمييلالاز اللالاتي ت لالاوق 

 التمتق الأامل بحقوق الإنسان في سياق الصح  ال قلي ؛

يا  شلالالالاامل  ل لالالالادة قطاعلالالالاا  للنهلالالالاوض اللالالالادول عللالالالات و لالالالاق اسلالالالاتراتيج يشلالالالاجق بشلالالالادة -11 
بالصلالالاح  ال قليلالالا  تشلالالامل السياسلالالاا  ال املالالا  الراميلالالا  إلى منلالالاق علالالاد  المسلالالااواة، والتمييلالالاز، وال نلالالاف في ييلالالاق 
الأماكن، وتوطيد ال لقا  القائم  علت الاحترا  والخالي  ملان ال نلاف بلات  فلاراد المجتم لاا  والجماعلاا ، 

 اد والمجتمق المدف؛ وت زيز الثق  المتبادل  بت السلطا  والأفر 

الدول علت اعتماد استراتيجيا  وقائي  للتصدي للكتتا  والانتحلاار، ملان قبيلال   يح   -12 
سياسا  الصح  ال ام  اللاتي تحلاتر  حقلاوق الإنسلاان وتركلاز عللات م الجلا  المحلاددا ، وت زيلاز المهلاارا  اسياتيلا   

 صحي ، و ن  الإفراط في التطبي ؛ والقدرة علت التحمل، والنهوض بالترابط الاجتماعلإ وال لقا  ال 

بالدول إلى اتاذ ييق التدابلم اللزملا  ل لامان قيلاا  المهنيلات الصلاحيت بتزويلاد يهي   -13 
الأشلالالالاخاص اللالالالامين ي لالالالاانون ملالالالان مشلالالالااكل الصلالالالاح  ال قليلالالالا   و الإعاقلالالالا  النفسلالالالاي  الاجتماعيلالالالا ، ولا سلالالالايما 

دعم ملالان نوعيلالا  ملالاا يتلقلالااع ولالالم م، الأشلالاخاص اللالامين يسلالات ملون ةلالادما  الصلالاح  ال قليلالا ، بالرعايلالا  واللالا 
في ذللالالا  عللالالات  سلالالااس الموافقلالالا  اسلالالارة والمسلالالاتنلمة بوسلالالاائل منهلالالاا إذكلالالااك اللالالاوعلإ بحقلالالاوق الإنسلالالاان لهلالالاؤلاك  بملالالاا

الأشلالالاخاص وبألالالارامتهم واسلالالاتقللهم واحتياجلالالااتهم ملالالان ةلالالالل التلالالادري  وإصلالالادار م لالالاايلم  ةلقيلالالا  للرعايلالالا  
 الصحي  ال ام  والخاص ؛ 

الدول علت دعم الأشخاص المين ي انون من مشاكل الصح  ال قلي   يشجق بشدة -14 
 و الإعاق  النفسي  الاجتماعي  لتمأت  نفسهم من م رف  حقوقهم والمطالب  بها، بما في ذللا  علان طريلاق 
ت زيلالاز التثقيلالاف في مجلالاال الصلالاح  وحقلالاوق الإنسلالاان، وإتاحلالا  التثقيلالاف في مجلالاال حقلالاوق الإنسلالاان وتلالادري  

 والاجتملالالااعيت، والشلالالارط ، وملالالاو فلإ إنفلالالااذ القلالالاانون، وملالالاو فلإ السلالالاجون، والمهلالالان الأةصلالاائيت الصلالالاحيت
الأةرا ذا  الصل ، مق التركيز بوجه ةاص علت عد  التمييلاز، والموافقلا  اسلارة والمسلاتنلمة، واحلاترا  إرادة 

 الجميق وةياراتهم المف ل ، والسري ، والخصوصي ، وتبادل  ف ل الممارسا  في  ما الصدد؛ 

الدول علت ت زيز المشارك  الف ال  والأامل  والهادف  ل شخاص المين ي انون   يشجق -15 
ملالان مشلالااكل الصلالاح  ال قليلالا   و الإعاقلالا  النفسلالاي  الاجتماعيلالا  ولمنظملالااتهم في مجلالاال تصلالاميم وتنفيلالام ورصلالاد 
القلالاوانت والسياسلالاا  والخلالادما  واللالابرامة ذا  الصلالال  بإعملالاال حلالاق كلالال فلالارد في التمتلالاق بأعللالات مسلالاتوا 

 ن من الصح  ال قلي ؛لأ

ب رورة ت زيز ت ميم مراعاة منظور حقوق الإنسان في مجال الصح  ال قليلا  في  يسلام -16 
 ييق السياسا  ال ام  ذا  الصل ؛

الدول علت تقديم الدعم التقني وبناك القدرا  من ةلل الت لااون اللادولي إلى  يشجق -17 
وانت والخلالالادما  اللالاتي ت لالالازز وتحملالالإ حقلالالاوق الإنسلالالاان البللالادان اللالالاتي ت لالاق وتنفلالالام السياسلالاا  والخطلالالاط والقلالا 
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ل شخاص المين ي انون من مشاكل الصح  ال قلي   و الإعاق  النفسي  الاجتماعيلا ، وفقلاا  لهلاما القلارار، 
 بالتشاور مق البلدان الم ني  وبموافقتها؛

، وفي موعلالالاد لا يتجلالالااوز اللالالادورة 2021إلى المفو لالالا  السلالالاامي   ن تلالالانظم في علالالاا   يطللالالا  -18 
لراب لا  والسلالاب ت لجم يلالا  الصلالاح  ال الميلالا ، مشلالااورة لملالادة يلالاو  واحلالاد لمناقشلالا   ف لالال السلالابل لمواكملالا  القلالاوانت ا

والسياسلالالالالاا  والممارسلالالالالاا  الوطنيلالالالالا  المت لقلالالالالا  بالصلالالالالاح  ال قليلالالالالا  ملالالالالاق م لالالالالاايلم اتفاقيلالالالالا  حقلالالالالاوق الأشلالالالالاخاص 
 الإعاق ؛ ذوي

 لالاا بألالال الخلالادما  إلى المفو لالا  السلالاامي   ن تُملالاد المشلالااورة السلالاالف ذكر  يطللالا   ي لالاا   -19 
والتسلالاهيل  اللزملالا  لإألالااز  نشلالاطتها، بملالاا في ذللالا  ملالان ةلالالل ج لالال المناقشلالاا  مفتوحلالا  تماملالاا  في وجلالاه 

 الأشخاص ذوي الإعاق ؛

إلى المفو لالالالا  السلالالالاامي   ن تلالالالادعو إلى المشلالالالااورة اللالالالادوله الأع لالالالااك وييلالالالاق    يطللالالالا  كلالالالامل   -20 
دة ووكالاتهلالالاا وصلالالاناديقها وبرامجهلالالاا، و اصلالالا   الجهلالالاا  الم نيلالالا  ذا  الصلالالال ، بملالالاا في ذللالالا   يتلالالاا  الأملالالام المتحلالالا 

منظم  الصح  ال المي ، والإجراكا  الخاص  لمجلس حقوق الإنسان، ولا سيما المقرر الخاص الم ني بحق كل  
إنسان في التمتق بأعلت مستوا لأن من الصح  البدني  وال قلي  والمقرر الخاص الم لاني بحقلاوق الأشلاخاص  

الم لالالالاني بمسلالالالانل  الت لالالالامي  وولالالالالمع ملالالالان  لالالالارو  الم امللالالالا   و ال قوبلالالالا  القاسلالالالاي     ذوي الإعاقلالالالا ، والمقلالالالارر الخلالالالااص 
 اللإنساني   و المهين ، و يتا  الم ا دا  والمؤسسا  الوطني  سقوق الإنسان والمجتمق المدف؛   و 

إلى المفو   السامي   ن تدعو الأشخاص المين ي انون ملان مشلااكل الصلاح   يطل  -21 
ال قلي   و الإعاق  النفسي  الاجتماعي ، بمن فيهم الأشخاص المين يست ملون ةدما  الصح  ال قلي ، 
ومنظماتهم، و ن تأفل مشاركتهم النشط  في المشاورة، مق مراعاة دور م المركزي واستب اد م عبر التاريخ 

 عمليا  صنق القرار؛من 

إلى المفو لالالالا  السلالالالاامي   ن ت لالالالاد تقريلالالالارا  علالالالان نتلالالالاائة المشلالالالااورة، يت لالالالالامن  يطللالالالا   ي لالالالاا   -22 
توصيا  للدول وييلاق  صلاحا  المصلالح  الم نيلات الآةلارين، بملان فلايهم المهنيلاون الصلاحيون، بشلانن سلابل 

ملاق م لاايلم اتفاقيلا   مواكم  القوانت والسياسا  والممارسا  المتصل  بالصح  ال قليلا ، حسلا  الاقت لااك،
حقوق الأشخاص ذوي الإعاق  وبشنن كيفي  تنفيم ا، و ن تقد  التقريلار إلى مجللاس حقلاوق الإنسلاان في 

 دورته التاس   والأرب ت؛

   ن يبقلإ المسنل  قيد نظرع. يقرر -23 
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 [.]اعتمد بدون تصويت

    


