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 الدورة الرابعة والسبعون

 من جدول الأعمال 70البند 

 وحمايتها الإنسانتعزيز حقوق 
   

 2019 ديسمب الأول/   كانون   18قرار اتخذته الجمعية العامة في    
  

 [(A/74/399) الثالثةبناء على تقرير اللجنة ]  
  

 حق الإنسان في الحصول على مياه الشرب المأمونة وخدمات الصرف الصحي - 74/141
 

 ،إن الجمعية العامة 
  بمقاصد ميثاق الأمم المتحدة ومبادئه، إذ تسترشد 
ســــــــــــــل مـــ   يـــه      الـــ   2010تموز/يوليـــه  28المؤرخ  64/292 قراريهـــاإلى  إذ تشيييييييييييرو  

ا صـول على ميا  الرـرا المومو ة والنقية ومدماا الصـرل الصـحت  عتبار حلا إقا إ اـا يا  ـرور   في
ــا ، و    2017كا و  الأول/دياــــــــــم     19المؤرخ    72/178للتمتع الكامل   ياة وبجميع إقوق الإ اــــــــ

 ،“على ميا  الررا المومو ة ومدماا الصرل الصحت إقوق الإ اا  في ا صول”والمعنو  
كل القراراا التي اتخ ها مجلس إقوق الإ اــــــــــــا  برــــــــــــو  إ  الإ اــــــــــــا    وإذ تؤكد من جديد 

أيلول/  27المؤرخ    39/8ا صول على ميا  الررا المومو ة وفي مدماا الصرل الصحت، ومنها قرار    في
 ،(1)2018سبتم  

، والعهد الدولي الخاص   قوق الاقتصـــــــادية (2)إلى الإعلا  العالمت  قوق الإ اـــــــا   وإذ تشييييير 
ــياســـــية(3)والاجتماعية والثقا ية ، والاتفاقية الدولية للقضـــــاء (3)، والعهد الدولي الخاص   قوق المد ية والاـــ

_________________ 

 (، الفصل الثالث.A/73/53/Add.1) ألف 53الوثائ  الرسمية للجمعية العامة، الدورة الثالثة والابعو ، الملح  رقم  :ا ظر (1) 
 (.3-ألف )د 217القرار  (2) 
 (، المر  .21-ألف )د 2200ا ظر القرار  (3) 

https://undocs.org/A/74/399
https://undocs.org/A/RES/64/292
https://undocs.org/A/RES/64/292
https://undocs.org/A/RES/72/178
https://undocs.org/A/RES/72/178
https://undocs.org/A/HRC/RES/39/8
https://undocs.org/A/HRC/RES/39/8
https://undocs.org/A/73/53/Add.1
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، واتفاقية (5)واتفاقية القضـــاء على جميع أشـــكال التمييل  ـــد المرأة،  (4)على جميع أشـــكال التمييل العنصـــر 
 ،(7)، واتفاقية إقوق الأشخاص حو  الإعاقة(6)إقوق الطفل

إلى أ  إ  الإ اــــا  في ا صــــول على ميا  الرــــرا المومو ة وإقه في مدماا وإذ تشييير اي يييا   
ــت لائ ، ومر  ــتو  معيرــ ــتمدا  من ا   في التمتع بماــ ــرل الصــــحت ماــ تبطا  ارتباطا وثيقا     في الصــ

 التمتع بأعلى ماتو  ممكن من الصحة البد ية والعقلية، وك لا     في ا ياة وفي الكرامة الإ اا ية،
لثقـا يـة للجنـة ا قوق الاقتصـــــــــــــــاديـة والاجتمـاعيـة وا  (2002) 15التعلي  العـا  رقم  وإذ تلاحظ 

ــول على الميا  )الماد     ــو  ا   في ا صـــــــ ــادية   12و   11برـــــــ من العهد الدولي الخاص   قوق الاقتصـــــــ
ــرل الصـــحت، المؤرخ (8) والاجتماعية والثقا ية( ــول على مدماا الصـ ، وبيا  اللجنة المتعل      في ا صـ

اص لمجلس إقوق الإ اـــــــــا  المع  ، وإح تحيط علما بتقارير المقرر الخ(9)2010ترـــــــــرين الثا / و م     19
 بح  الإ اا  في ا صول على ميا  الررا المومو ة وفي مدماا الصرل الصحت،

ماــــــؤولية الدول عن  ــــــما  تعليل وحاية واإسا  إقوق الإ اــــــا  برمتها،   وإذ تؤكد من جديد 
معهـا على الصــــــــــــــعيـد    عتبـار تلـا ا قوق عـالميـة واب قـابلـة للتجلئـة ومسابطـة ومتـداملـة، و ـ  التعـامـل

 العالمت بإ صال وتكا ؤ وعلى قد  المااواة و لقدر  فاه من الاهتما ، 
والوثائ  الختــاميــة لمؤتمراا  (10)إلى برنامج عمــل المؤتمر الــدولي للاــــــــــــــكــا  والتنميــة وإذ تشييييييييييير 

ائية الثالثة ، والوثائ  الختامية للدورة الاسـتثن(11)اسـتعرا ـه، وإح تؤكد من جديد إعلا  ومنهاع عمل بيجن
على التوالي بمناسـبة إلول ال كر    و ـع المرأة  والإعلاناا التي اعتمدتها لجنة  (12)والعرـرين للجمعية العامة

ــرين لا عقاد المؤتمر العالمت الرابع المع   لمرأة ــرة والعرـــ ــة عرـــ ــرة والخاماـــ ــنوية العاشـــ ، وإح تتطلع إلى (13)الاـــ
 لا عقاد ،ال كر  الانوية الخاماة والعررين 

المعنو  ”تحويـل عـالمنـا   2015أيلول/ســــــــــــــبتم    25المؤرخ  70/1قرارهـا  وإذ تؤكيد من جيدييد 
ــتدامة لعا    ــتدامة بأبعادها الثلاثة  2030مطة التنمية الماـــــ ــاد    -“ من أجل تحقي  التنمية الماـــــ الاقتصـــــ

_________________ 

 (4) United Nations, Treaty Series, vol. 660, No. 9464. 
 .20378، الرقم 1249المرجع  فاه، المجلد  (5) 
 .27531، الرقم 1577جع  فاه، المجلد المر  (6) 

 .44910، الرقم 2515المرجع  فاه، المجلد  (7) 

 (، المر   الرابع.E/2003/22) 2، الملح  رقم 2003الوثائ  الرسمية للمجلس الاقتصاد  والاجتماعت،  (8) 
 (، المر   الاادس.E/2011/22) 2 ، الملح  رقم2011المرجع  فاه،  (9) 
)منرــــــــــــــوراا الأمم المتحـدة، رقم المبيع  1994أيلول/ســــــــــــــبتم   13-5تقرير المؤتمر الـدولي للاــــــــــــــكـا  والتنميـة، القـاهرة،   (10) 

A.95.XIII.18 المر  .1(، الفصل الأول، القرار ، 

ــالمت الرابع المع   لمرأة، بيجن، تقرير  (11)  ــدة، رقم المبيع  1995أيلول/ســــــــــــــبتم   15-4المؤتمر العـ )منرــــــــــــــوراا الأمم المتحـ
A.96.IV.13 المر قا  الأول والثا .1(، الفصل الأول، القرار ، 

 ، المر  .23/3-، المر  ، والقرار دإ23/2-القرار دإ (12) 
 E/2005/27)والـتصــــــــــــــويـــــــ   7 رقـم المـلـحـ ، 2005 والاجـتـمـــــــاعـت، صـــــــــــــــــــــاد الاقـت لـلـمـجـلـس الـرسمـيـــــــة الـوثائـ ا ـظـر  (13) 

 E/2010/27والتصـــــــــــوي  ) 7 رقم الملح ، 2010  (، الفصـــــــــــل الأول، الفرج ألفس والمرجع  فاـــــــــــه،E/2005/27/Corr.1 و
  (، الفصـل الأول،E/2015/27) 7 رقم الملح ، 2015  (، الفصـل الأول، الفرج ألفس والمرجع  فاـه،E/2010/27/Corr.1 و

 ، المر  .59/1الفرج جيم، القرار 

https://undocs.org/S/RES/15%20(2002)
https://undocs.org/A/RES/70/1
https://undocs.org/A/RES/70/1
https://undocs.org/E/2003/22
https://undocs.org/E/2011/22
https://undocs.org/E/2005/27
https://undocs.org/E/2005/27/Corr.1
https://undocs.org/E/2010/27
https://undocs.org/E/2010/27/Corr.1
https://undocs.org/E/2015/27
https://undocs.org/A/RES/59/1
https://undocs.org/A/RES/59/1
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نحو متواز  ومتكامل وبما يكفل عد  ترك أإد ملف الرك ، وإح ترـدد على على   -والاجتماعت والبيئت  
 أهمية رصد تنفي  أهدال التنمية الماتدامة والإبلاغ عنه،

ــم     21المؤرخ   71/222إلى قرارها    وإذ تشييير  ، ال   أعلن  بموجبه 2016كا و  الأول/دياــ
 عقدا دوليا للعمل تح  شعار ”الماء من أجل التنمية الماتدامة“، 2028-2018الفسة 

على أهميـة الرصـــــــــــــــد والإبلاغ  يمـا يتعل  بتنفيـ  الأهـدال وال ـا ا المتف  عليهـا وإذ تشيييييييييييدد  
ــما  توا ر الميا  ومدماا الصــــــــــــرل الصــــــــــــحت للجميع وإدارتها  دوليا، بما في حلا الهدل المتمثل في  ــــــــــ
 نحو ماتدا ، على

كـــا و  الأو ل/   22المؤرخ  47/193إلى تحـــديـــد الجمعيـــة العـــامـــة، عملا  لقرارين وإذ تشييييييييييير  
ياً للميا  ويو  آحار/مارس يوماً عالم  22، يو   2013تموز/يوليه    24المؤرخ   67/291و   1992 دياــــــــم 

ترـــــــــرين الثا / و م  يوماً عالمياً لدوراا الميا ، وهما  رصـــــــــتا  هامتا  للسويج لأمور من بينها التوعية   19
بح  الإ اــــا  في ا صــــول على ميا  الرــــرا المومو ة وفي مدماا الصــــرل الصــــحت وللتوعية  لتحد ا 

 تلال قائمة به ا الرو ، التي لا
وإلى   (14)1992علا  ريو برـــــو  البيئة والتنمية الصـــــادر في إليرا /يو يه  إلى إ  اي يييياوإذ تشيييير   

ــدد على   2012تموز/يوليه    27المؤرخ   66/288قرارها  ــبو إليه“، وإح ترــــ ــتقبل ال    صــــ والمعنو  ”الماــــ
 بعاد الثلاثة للتنمية الماتدامة،الأهمية ا اسمة للميا  ومدماا الصرل الصحت في إطار الأ

ــا  في ا صـــــول على   تلاحظوإذ    ــلة الرامية إلى تعليل إ  الإ اـــ الالتلاماا والمبادراا حاا الصـــ
ميا  الرـــــــرا المومو ة وفي مدماا الصـــــــرل الصـــــــحت، التي و التعهد بها في مؤتمراا واجتماعاا إقليمية 

 ودو  إقليمية،
تحاــــن التوا ر،  لنوعية الجيدة و لرــــكل المياــــور والموثوق وفي التوقي  أهمية مواصــــلة    وإذ تؤكد 

المناســــ ، للبياناا المصــــن فة عن التقد  في مجال إ إة مدماا ميا  الرــــرا المومو ة والصــــرل الصــــحت، 
ــد الإعمال  ــبة للدول في تخطيط وتنفي  ورصـــــــ ــائل التي لا ان عنها  لناـــــــ  عتبار تلا البياناا من الوســـــــ

 ت    الإ اــا  المكفول للجميع من دو  تمييل في ا صــول على ميا  الرــرا المومو ة وفي مدماا التدر 
 الصرل الصحت،

 لعمــل الــ   قــامــ  بــه منظمــة الصــــــــــــــحــة العــالميــة ومنظمــة الأمم المتحــدة للطفولــة  وإذ ترحي  
ــياق تحديث عا    في ــر  برنامجهما للرصــــد المرــــسك لإمداداا الميا  وا  2019ســ لصــــرل الصــــحت ال    رــ

، ( 15) توا ر ميا  الرـرا ومدماا الصـرل الصـحت والنظا ة الصـحية لاسـر المعيرـية  والنظا ة الصـحية عن
ــع معايب عالمية لقياس التقد   وإح تلاإظ أ  ــاملة وأ ه و ــــــــ ال نامج الم كور لديه قاعدة بياناا عالمية شــــــــ

ــعةً في ــا  اعتبارها مع حلا أ   الأرقا  الرسمية كثب  المحرز، وا ــــ ا ما لا تعكس  لكامل كل أبعاد إ  الإ اــــ
 في ا صول على ميا  الررا المومو ة وفي مدماا الصرل الصحت،

_________________ 

، المجلـــد الأول، القراراا 1992إليرا /يو يـــه  14-3تقرير مؤتمر الأمم المتحـــدة المع   لبيئـــة والتنميـــة، ريو د  جـــا بو،  (14) 
  .، المر   الأول1والتصوي (، القرار  A.93.I.8اتخ ها المؤتمر )منروراا الأمم المتحدة، رقم المبيع  التي

 (15) World Health Organization/United Nations Children’s Fund, Progress on Household Drinking Water, 

Sanitation and Hygiene 2000–2017: Special Focus on Inequalities. (Geneva, 2019). 

https://undocs.org/A/RES/71/222
https://undocs.org/A/RES/71/222
https://undocs.org/A/RES/47/193
https://undocs.org/A/RES/47/193
https://undocs.org/A/RES/67/291
https://undocs.org/A/RES/67/291
https://undocs.org/A/RES/66/288
https://undocs.org/A/RES/66/288
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، زادا 2017و  2000أ ــــه على الصــــــــــــــعيــــد العــــالمت، في الفسة مــــا بن عــــامت  تلاحظوإذ  
 و قاً ل نامج الرصــــــــد المرــــــــسك  اــــــــبة  الاــــــــكا  ال ين مصــــــــلو  على ميا  شــــــــرا مدارة برــــــــكل مومو 

في المائة وانخفضــــ   اــــبة الاــــكا  ال ين ياــــتفيدو  من مدماا ميا  الرــــرا  71في المائة إلى   61 من
ــية من   ــاســـــــــ ــتفيدو   19في المائة إلى    20الأســـــــــ ــبة الاـــــــــــكا  ال ين ياـــــــــ في المائة، وإح ترإ  بل دة  اـــــــــ

اـــكا  في المائة وز دة  اـــبة ال 45في المائة إلى    28مدماا صـــرل صـــحت مدارة برـــكل مومو  من   من
 في المائة، 29في المائة إلى  28ال ين ياتفيدو  من مدماا الصرل الصحت الأساسية من 

مليو  شخص لا يلالو ، رام مرور عرر سنواا تقريباً على    785لكو     وإذ يساورها بالغ القلق  
يلالو    مليو  شــــــــخص لا   144ميا  الرــــــــرا الأســــــــاســــــــية و    ، يفتقرو  إلى مدماا 292/ 64اتخاح القرار  

ــبة مجمعة قدرها  ــطحية، وهو ما مجثل  اـ ــادر الميا  الاـ ــرةً من مصـ ــكا     11 معو  الميا  مباشـ في المائة من سـ
ــة   ــاا الصــــــــــــــرل الصــــــــــــــحت الأســــــــــــــــــاســــــــــــــيــ ــدمــ ــا ، في إن لا يلال بليونا شــــــــــــــخص يفتقرو  إلى مــ  العــ

 في المائة من سكا  العا ،   26ما مجثل  ابة مجمعة قدرها    مليو  شخص يت وطو  في العراء، وهو   673و  
إزاء اياا  رص ا صــول على مدماا الميا  والصــرل الصــحت   وإذ يسيياورها بالغ القلق اي ييا 

الكا ية، وما يخل فه حلا من عواق  وميمة على الو ـــــــــــــع الصـــــــــــــحت العا  في إالاا الطوار  والأزماا 
ــل م بأ  الأشــــخاص ال ين يعيرــــو  في  ــا ية، بما في حلا في أوقاا النلاج والكوارط الطبيعية، وإح تاــ الإ اــ

ــر  رة من   ــلحة والكوارط الطبيعية وفي البلدا  القابلة للتوثر بوجه ماص   ثار البلدا  المتضـــــــ النلاعاا الماـــــــ
الضـــــــارة لت ب  المناخ، والأشـــــــخاص ال ين يعيرـــــــو  في ميماا للاجئن، بمن  يهم من يعيرـــــــو  في بلدا  

لرـــــرا تتوا ر لهم إمكا ية ا صـــــول على ميا  ا تاـــــتقبل إالاا اللجوء، هم أكثر تعر ـــــاً لاإتمالاا ألا
 الأساسية ومدماا الصرل الصحت الأساسية مقار ةً بمن يعيرو  في بلدا  اب متضر رة،

من أ   الناــــــــــــــاء والفتياا  كثبا ما يواجهن عراقيل ماصــــــــــــــة   وإذ يسييييييييييياورها بالغ القلق كذل  
سـبيل إصـولهن على الميا  ومدماا الصـرل الصـحت ووسـائل إدارة النظا ة الصـحية أثناء  سة الطمث،  في

ولا سيما في إالاا الطوار  والأزماا الإ اا ية، بما في حلا في أوقاا النلاج المالح والكوارط الطبيعية، 
ــية ومن أنهن يتحم   ــرة المعيرـــــــــ ــت في جمع الميا  اللازمة لاســـــــــ ــاســـــــــ لن في أنحاء كثبة من العا  الع ء الأســـــــــ

والا ــطلاج بماــؤولياا الرعاية، بما في حلا تلا الناشــئة عن الإصــابة  لأمراة المنقولة  لميا ، على نحو 
الاستجما  ولا يفاح لا يدج لهن متاعاً من الوق  لملاولة أ رطة أمر  مثل الأ رطة التعليمية أو أ رطة  

 للنااء منهن مجالا للاعت إلى كا  الرزق،
أ   الأمراة المتصـلة  لميا  والصـرل الصـحت والنظا ة الصـحية تصـي    وإذ يثر جزعها الشيديد 

أكثر ما تصي  الأطفال، مع ملاإظة أ  الإصابة  لإسهال هت ثا  أهم سب  مؤدٍ إلى و ياا الأطفال 
دد على أ  إإراز تقد  في ا د من و ياا الأطفال، والاعتلال والتقل  مرتبط دو  ســن الخاماــة، وإح تر ــ

بإمكا ية إصــــول الأطفال والناــــاء على ميا  الرــــرا المومو ة ومدماا الصــــرل الصــــحت، وأ   الأطفال 
يعا و ، في إالاا الطوار  والأزماا الإ اــا ية، بما في حلا في أوقاا النلاج الماــلح والكوارط الطبيعية، 

 أكثر من ابهم من ا قطاج مدماا الميا  والصرل الصحت، 
من أ   الأشـخاص حو  الإعاقة، ولا سـيما الأطفال، يواجهو  في كثب   وإذ يسياورها بالغ القلق 

من الأإيا  عقباا تعرقل وصولهم إلى مرا   الميا  والصرل الصحت التي ياهل عليهم الوصول إليها والتي 
هو ما يؤثر في قدرتهم على العيش بصــــورة ماــــتقلة والمرــــاركة بصــــورة كاملة في تتناســــ  مع اإتياجاتهم، و 
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لترــــــــــــــرد    مـا يتعل جميع منـاإت ا يـاة، بمـا يرــــــــــــــمـل التعليم والعمـل، وهو مـا يثب القل  بوجـه مـاص في 
 إالاا الطوار  والأزماا الإ اا ية،و 

 تاــــتهدل الأعيا  المد ية وقوج الهجماا والاعتداءاا العرــــوائية التي  وإذ يثر جزعها الشيييديد 
عن عمد في النلاعاا الماــــــــــــلحة، والتي مجكن أ  تؤد  إلى إصــــــــــــابة العاملن بها وا قطاج إمداداا الطاقة 

 اللازمة لتر يل أ ظمة الميا  والصرل الصحت والنظا ة الصحية،
إزاء اســــــــترــــــــراء الصــــــــم  والوصــــــــم الل ين ميطا   لطمث والنظا ة وإذ يسيييييياورها بالغ القلق   

ــاء والفتياا  يفتقر  في كثب من الأإيا  إلى معلوماا  ــحية ملال  سة الطمث لكو ه يع  أ  الناــــــــ الصــــــــ
ومواد تثقيفية أســاســية في ه ا الرــو  وأنهن يتعر ــن للاســتبعاد والوصــم، وأ  صــحتهن مجكن أ  تضــار من 

 جراء حلا، وأنهن سي حرمن  لتالي من تحقي  كامل إمكاناتهن،
لكو  ا عدا  سبل ا صول على مدماا الميا  والصرل الصحت   غ القلق اي اوإذ يساورها بال 

الكا ية، بما في حلا لإدارة النظا ة الصــحية أثناء  سة الطمث، لا ســيما في المدارس وأماكن العمل والمراكل 
ن بحقوق الصــــــحية والمرا   العامة، يؤثر ســــــلباً على الماــــــاواة بن الجناــــــن وتمكن الناــــــاء والفتياا وتمتعه

الإ اـــــا ، بما في حلا ا   في التعليم وا   في التمتع بأعلى ماـــــتو  ممكن من الصـــــحة البد ية والعقلية، 
وإح تعسل بأ  الناـاء لهن اإتياجاا ماصـة  يما يتعل   لنظا ة الصـحية أثناء  سة الطمث وا مل وعند 

 الإنجاا وتنرئة الأطفال وطوال إياتهن،
اا برـــــــــــــكل ماص للخطر   قلق كذل وإذ يسيييييييييياورها بالغ ال  لأ  الناـــــــــــــاء والفتياا معر ـــــــــــــ 

ــا  والتحرا واب حلا من الأمطار التي تهدد ســــــــــلامتهن أثناء  وللاعتداءاا والعنف الجناــــــــــت والجناــــــــ
ك ن   جمعهن الميا  اللازمة لأســرهن  المعيرــية وعند اســتعمالهن لمرا   الصــرل الصــحت مارع منازلهن  أو، إحا

الصـــــرل الصـــــحت الكا ية، عند ممارســـــتهن الت ور والتبول في العراء، مما مد  من قدرتهن يفتقر  إلى مرا    
 على التنقل بحرية وأما  في المجال العا ،

لأ   مرا   الصـرل الصـحت المنعدمة أو الناقصـة وأوجه القصـور الخطبة   وإذ يسياورها بالغ القلق 
ا أ  تؤثر برـكل سـلع على عملية تو ب الميا  وعلى في إدارة الميا  ومعالجة ميا  الصـرل هت أمور من شـونه

 رص ا صــول برــكل دائم على ميا  الرــرا المومو ة، ولأ   ميا  الصــرل يتم، و   ما جاء في تقرير الأمم 
في المائة   80عن تنمية الميا  في العا ، إطلاقها في البيئة بلا معالجة وبناــــــــــــبة تليد عن  2017لعا   المتحدة  

 في المائة في بعض البلدا  النامية، 95 نفي العا  وع
ــيلة لتعليل الإعمال وإذ تؤكّد    ــاء،  عتبار  وســـــــ أهمية التعاو  الإقليمت والدولي، إاـــــــــ  الاقتضـــــــ

التدر ت    الإ اــا  في ا صــول على ميا  الرــرا المومو ة وفي مدماا الصــرل الصــحت، على أســاس 
  و  الدولي للميا ، بما في حلا قا و  المجار  المائية الدولية،الماائل المتعلقة  لقا ألا يكو  له تأثب في

من أ   ت ب المنـاخ قـد أســــــــــــــهم ولا يلال ياــــــــــــــهم في ز دة وتبة الكوارط  وإذ تعرب عن قلقهيا 
الطبيعية المفاجئة والأإداط البطيئة الظهور على إد ســــــــواء وفي اشــــــــتداد إدتها، ومن أ   له   الأإداط 

متع الكامل بجميع إقوق الإ اــــا ، بما في حلا إ  الإ اــــا  في ا صــــول على ميا  آثارا ســــلبية على الت
الرـــرا المومو ة وفي مدماا الصـــرل الصـــحت، وإح ترـــب إلى  ـــرورة تحاـــن القدرة على التكي ف وتعليل 

 القدرة على الصمود والتقليل من قابلية التضرر من ت ب  المناخ،
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ا ثار المرتبطة بت ب  المناخ والضــرر البيئت  يما يتعل   لتمتع   في إن أ  تداعياا    بأ هوإذ تسيلّ    
بح  الإ اا  في ا صول على ميا  الررا المومو ة وفي مدماا الصرل الصحت تضر  لأ راد والمجتمعاا 
المحلية في جميع أنحاء العا ،  إ  العواق  تكو  أشـــــــــــد  وطوة على الرـــــــــــرائح الاـــــــــــكا ية التي تعيش  لفعل 

ا هرـة، من قبيل الأشـخاص ال ين يعيرـو  في ماـتوطناا عرـوائية والأشـخاص ال ين يعيرـو  في أو ـاع
دول جلرية ص بة ومجتمعاا ريفية ومحلية، وإح تال م أيضا بأ  الرعوا الأصلية، باب  إالتها وطبيعتها 

دهـا على البيئة المحـددتن، قـد تكو  في طليعـة من يواجهو  العواقـ  المبـاشــــــــــــــرة لت ب  المنـاخ باــــــــــــــبـ  اعتمـا
 ومواردها وارتباطها الوثي  بهما، 

أ   إ  الإ اـــا  في ا صـــول على ميا  الرـــرا المومو ة وإقه في مدماا   مجددا  تؤكد - 1 
الصـــــــرل الصـــــــحت،  عتبارهما من عناصـــــــر ا   في ماـــــــتو  معيرـــــــة لائ ،  ـــــــرور   للتمتع التا      

 ا ياة وبجميع إقوق الإ اا س في
  إ  الإ اـــــــــــا  في ا صـــــــــــول على ميا  الرـــــــــــرا المومو ة يكفل للجميع، بأ  تسييييييييلّ  - 2 

ــتعمال الرـــــــــخصـــــــــت والمنللي، وحلا  لقدر الكافي وا من  دو  تمييل، ا    في ا صـــــــــول على الميا  للاســـــــ
والمقبول والمياــــــور ماد  وماليا، وبأ  إ  الإ اــــــا  في ا صــــــول على مدماا الصــــــرل الصــــــحت يكفل 

 رص ا صـــــــول الماد  بتكلفة مياـــــــورة، و ـــــــمن جميع ميادين ا ياة، على مدماا تمييل،   للجميع، دو 
الصـــــــرل الصـــــــحت ا منة والصـــــــحية والمومو ة والمقبولة اجتماعيا وثقا يا، التي تو ر الخصـــــــوصـــــــية وتضـــــــمن 
ــتو   ــر ا   في التمت ع بماــــــ ــه التوكيد على أ   ه ين ا قننع هما من عناصــــــ الكرامةس وتعيد في الوق   فاــــــ

 يرة لائ سمع
بعمل المقرر الخاص لمجلس إقوق الإ اـا  المع  بح  الإ اـا  في ا صـول على   ترحّ  - 3 

 ميا  الررا المومو ة وفي مدماا الصرل الصحت، وتحيط علما بتقارير س
أ  الدول تتحمل الماـــــــؤولية الرئياـــــــية عن كفالة الإعمال التا   قوق   تؤكد من جديد - 4 

ةً ومن ملال الماـاعدة والتعاو  الدولين، ولا سـيما التعاو  الإ اـا  بأكملها، وعن الاـعت ا ثيث، منفرد
الاقتصـاد  والتق ، وبأقصـى ما تاـمح به الموارد المتاإة لديها، من أجل اتخاح الخطواا اللازمة التي تحق  
تدر يا الإعمال الكامل للح  في ا صـــــــول على ميا  الرـــــــرا المومو ة وفي مدماا الصـــــــرل الصـــــــحت، 

 ناسبة، بما في حلا، على وجه الخصوص، من ملال اتخاح تدابب ترريعيةسوبكل الوسائل الم
  لدول تهي   - 5 
أ  تكفل للجميع، ودو  تمييل، الإعمال التدر ت    الإ اــــا  في ا صــــول على ميا   )أ( 

الررا المومو ة وفي مدماا الصرل الصحت، وأ  تقضت في الوق   فاه على أوجه التفاوا في إصول 
ــخ ــو ، على ما تقدن  حكر  الأشـــــ ــة للخطر والأ راد المهمرـــــ اص، بمن  يهم الأ راد المنتمو  إلى  ئاا معر ـــــ

ــن أو الإعاقة أو الا تماء الإث  أو الثقافي أو الدي  أو الأصـــــــل  ــاس العرق أو  وج الجنس أو الاـــــ على أســـــ
 الاجتماعت، أو أ  م راا أمر س القومت أو
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، بما في حلا الهدل (16)تدامة واا تها المتف  عليها دولياأ  تنف  أهدال التنمية الماــــــ ــــ )ا( 
المتعل  بضــما  توا ر الميا  ومدماا الصــرل الصــحت للجميع وإدارتها إدارة ماــتدامة، تمرــيا مع التلاماتها 

 بموج  القا و  الدوليس
، التي تتومى مــدنا وماــــــــــــــتوطنــاا برــــــــــــــريــة (17)أ  تراعت الخطــة ا ضــــــــــــــريــة الجــديــدة )ع( 

ها الاجتماعية، والإعمالَ الكامل للح  في الاــــــــــــكن اللائ  كعنصــــــــــــر من عناصــــــــــــر ا   في وظيفت تؤد 
ماــــــــتو  معيرــــــــت لائ ، دو  تمييل، وإ إة ميا  الرــــــــرا المومو ة والمياــــــــورة التكلفة ومدماا الصــــــــرل 

 الصحت للجميعس
ــور  )د(  ــرا المومو ة والمياــ ــاء والفتياا على ميا  الرــ ــول جميع الناــ ة أ  تكفل إمكا ية إصــ

ــبل إدارة النظا ة  التكلفة ومدماا الصـــرل الصـــحت والنظا ة الصـــحية الكا ية والمنصـــفة، ووصـــولهن إلى سـ
 الصحية أثناء  سة الطمث، بما في حلا لمرا   ومدماا النظا ة الصحية في الأماكن العامة والخاصةس

الاا الطوار  أ  تتخ  التدابب اللازمة لتمكن النااء والفتياا لأاراة التوه  في إ )ه( 
والأزماا الإ اــــــــــــــا ية، بما في حلا في أوقاا النلاج الماــــــــــــــلح والكوارط الطبيعية، وحلا من ملال كفالة 
ــياســـاا ومطط وبرامج مراعية للمنظور  إمكا ية ا صـــول على مدماا الميا  والصـــرل الصـــحت وتنفي  سـ

اســـــــــبة للتخلص من منتجاا العناية الجناـــــــــا  تعاأ، في جملة أمور، إدارة النظا ة الصـــــــــحية والخياراا المن
 الصحية ملال  سة الطمث دو  المااس بالامتهن وكرامتهنس

أ  تتصـــد  لمعالجة الوصـــم والإإاـــاس  لعار المتفرـــين  يما يتصـــل  لطمث والنظا ة  )و( 
الصـــــــــحية في  ساا الطمث من ملال ترـــــــــجيع الممارســـــــــاا التعليمية والصـــــــــحية التي تعلز ثقا ةً تعسل 

 عتبار  أمرا صــــحيا وطبيعيا، وكفالة إمكا ية ا صــــول على معلوماا صــــحيحة في ه ا الرــــو ،    لطمث
في حلا لفائدة الرجال والفتيا ، والتصـد  للعاداا الاجتماعية الاـلبية التي تتعل  به   الماـولة،  ضـلا  بما

ــحية وإلى المرا   المراعية للاعت ــول الجميع إلى منتجاا النظا ة الصــــــــ ــما  وصــــــــ ــا ية، عن  ــــــــ باراا الجناــــــــ
حلا مياراا التخلص من منتجاا النظا ة الصـــــــحية في  سة الطمث وإدارة  فا تها، مع الاعسال  في بما

بأ  ا تظا  الناــاء والفتياا في الدراســة  لجامعاا والمدارس، أو في العمل  لناــبة للناــاء، مجكن أ  يتوثر 
ــلبيـة عن الطمـث و لا تقـار إلى ال وســـــــــــــــائـل اللازمـة للحفـاي على النظـا ـة الصــــــــــــــحيـة  لا طبـاعـاا الاــــــــــــ

الرـــخصـــية، مثل الميا  المومو ة ومرا   الصـــرل الصـــحت والنظا ة الصـــحية في المدارس والأماكن العامة وفي 
 أماكن العمل  لنابة للنااءس

أ  تعل ز الدور القياد  للناــاء ومرــاركتهن الكاملة والفعالة على قد  الماــاواة في صــنع  )ز( 
ــل ب امج الميا  القرار   ــا   يما يتصــ ــرل الصــــحت وأ  تكفل اعتماد نهج جناــ  يما يتعل  بإدارة الميا  والصــ

 والصرل الصحتس
ــاء والفتياا في   )ح(  ــيه الناـــــ ــية ب ية   جمعأ  تقلل الوق  ال   تقضـــــ الميا  لأســـــــرهن  المعيرـــــ

ول الفتياا على التصــــد  لاثر الاــــلع لعد  كفاية مدماا الميا  والصــــرل الصــــحت على إمكا ية إص ــــ
 التعليم، بما في حلا عن طري  تحان الخدماا العامة والبن التحتيةس

_________________ 

 .70/1ا ظر القرار  (16) 
 ، المر  .71/256القرار  (17) 

https://undocs.org/A/RES/70/1
https://undocs.org/A/RES/70/1
https://undocs.org/A/RES/71/256
https://undocs.org/A/RES/71/256
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أ  تعل ز الأماكن العامة ا منة وتحاـ ن أمن الناـاء والفتياا وسـلامتهن عند اسـتعمالهن  )ر( 
لمرا   الصـــــرل الصـــــحت مارع منازلهن أو ممارســـــتهن الت ور والتبول في العراء، وحلا من ملال عملياا 

 تخطيط وبن تحتية في الريف وا ضر مراعية للمنظور الجناا س
، بمــا في حلــا  ) (  أ  تو ر ا مــايــة للناــــــــــــــــاء والفتيــاا من التهــديــد أو الاعتــداء البــد يَنع

ــتعمالهن لمرا   الصـــــرل  من ــية وعند اســـ ــرهن  المعيرـــ ــت، أثناء قيامهن بجمع الميا  اللازمة لأســـ العنف الجناـــ
الصـــــــــحت مارع منازلهن أو ممارســـــــــتهن الت ور والتبول في العراء، باـــــــــبل منها تعليل الأماكن العامة ا منة 

 الريف وا ضـــر مراعية وتحاـــن أمن الناـــاء والفتياا وســـلامتهن من ملال عملياا تخطيط وبن تحتية في
 للمنظور الجناا س

أ  تقضـت تدر يا على ممارسـة الت ور في العراء  عتماد سـياسـاا لل دة  رص ا صـول  )ك( 
 على مدماا الصرل الصحت، بما في حلا لا راد الضعفاء أو المهمرنس

عيد الدولي أ  تتخ  الخطواا من أجل تعليل الإجراءاا الرامية إلى التوعية على الصــــــــــ ــــ )ل( 
بماــولة الأمراة المنقولة  لميا ، وماصــة الكولبا وإســهال الأطفال، التي مجكن الوقاية منها من ملال تو ب 
ميا  الرـرا المومو ة ومدماا الصـرل الصـحت والنظا ة الصـحية الكا ية، وإقامة الرـراكاا مع أصـحاا 

اق ا صول على الميا  المومو ة ومدماا المصلحة حو  الصلة من أجل تنفي  مراريع تهدل إلى توسيع  ط
 الصرل الصحت في البلدا  الناميةس

ــاور والتناــــي   ) (  ــاملة للجميع، من ملال الترــ ــعة النطاق وشــ ــاركية واســ أ  تطب  نه ج ترــ
المجتمعاا المحلية وسـائر الأطرال صـاإبة المصـلحة، ومنها المجتمع المد  والقطاج الخاص، برـو  ا لول  مع

 ضما  ا صول بصورة ماتدامة ولا تمييلية على ميا  الررا المومو ة ومدماا الصرل الصحتسالملائمة ل
ــرل التي يتم إطلاقها  ) (  أ  تعل ز الجهود الرامية إلى التقليص بقدر كبب من كمية ميا  الصــــ

تراعت في البيئة بلا معالجة، وتتوك د من أ  الخطط وال امج الرامية إلى تحاـــــن مدماا الصـــــرل الصـــــحت  
 ـــــــــرورة إقامة   ظم ملائمة لمعالجة ميا  الصـــــــــرل التي يتم إ تاجها، بما في حلا التخل ص من براز الر ــــــــع، 

 وحلا ب ية ا د  من المخاطر التي تهدد صحة الإ اا  وموارد ميا  الررا والبيئةس
أ  تقف على مواطن الفرــــــل في اإسا  إ  الإ اــــــا  في ا صــــــول على ميا  الرــــــرا  )س( 

و ة وإقه في مدماا الصـــــــــرل الصـــــــــحت، أو في حاية ه ين ا قن أو إعمالهما للجميع دو  تمييل، الموم
وأ  تعاأ الأســـــــباا الهيكلية لمواطن الفرـــــــل ه    ـــــــمن إطار أوســـــــع على ماـــــــتو  تقرير الاـــــــياســـــــاا 
ــامــل الــ   يهــدل إلى تمكن الجميع  ــه  لتخطيط الرـــــــــــــ والميلا يــاا، مع الا ــــــــــــــطلاج في الوقــ   فاـــــــــــــ

صــــــــول بصــــــــورة ماــــــــتدامة على تلا الخدماا، وحلا إ  في ا الاا التي يرــــــــارك  يها القطاج ا  من
 الخاص والمانحو  والمنظماا اب ا كومية في عملية تو ب الخدمااس

أ  تضـع آلياا  عالة لماـاءلة جميع مقدمت مدماا الميا  والصـرل الصـحت، بمن  يهم  )ج( 
كفالة اإسامهم  قوق الإ اــــــــا  وعد  تاــــــــببهم أو إســــــــهامهم   مقد مو الخدماا من القطاج الخاص، ب ية

 ا تهاكاا أو تجاوزاا له   ا قوقس في
بنــاء القــدراا و قــل   تــدعم  لــدول والمنظمــاا الــدوليــة أ  تو ر الموارد المــاليــة وأ   تهييي   -   6 

البلدا ، بناء على طلبها، وبخاصــــــــــة البلدا  النامية، على تو ب ميا  شــــــــــرا    ماــــــــــاعدة التكنولوجيا من أجل  
 ومرا   صرل صحت مومو ة و ظيفة ياهل على الجميع الوصول إليها بتكلفة مياورةس 
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الجهاا من اب الدول، بما في حلا المؤســـــــــاـــــــــاا التجارية ع  الوطنية وابها،   تدعو - 7 
إقوق الإ اــا  التي ترــمل إقه في ا صــول على ميا  الرــرا المومو ة إلى الامتثال لماــؤوليتها عن اإسا  

ــو   ــبل منها التعاو  مع التحقيقاا التي تجريها الدول برــــــــ ــحت، وحلا باــــــــ ــرل الصــــــــ وفي مدماا الصــــــــ
ادعاءاا ا تهاك إ  الإ اا  في ا صول على ميا  الررا المومو ة وفي مدماا الصرل الصحت والعمل 

ومعالجة ا تهاكاا إ  الإ اــا  في ا صــول على ميا  الرــرا المومو ة وفي  تدر يا مع الدول على كرــف
 مدماا الصرل الصحتس

على الدور الها  للتعاو  الدولي وللمااعدة التقنية التي تقدمها الدول والوكالاا   تشدد - 8 
ا المانحة، وتحث المتخصــــصــــة التابعة لمنظومة الأمم المتحدة، والرــــركاء الدوليو  والإكائيو ، وك لا الوكالا

الرـــركاء الإكائين على اعتماد نهج قائم على إقوق الإ اـــا  عند تصـــميم ال امج الإكائية وتنفي ها دعماً 
ــرا المومو ة وفي مدماا  ــول على ميا  الرــــــــــ ــلة     في ا صــــــــــ للمبادراا ومطط العمل الوطنية المتصــــــــــ

تكم ل، و قا لولاية كل منها، ما تب له تلا   الصــــرل الصــــحت، وتدعو المنظماا الإقليمية والدولية إلى أ 
الـدول من جهود من أجـل الإعمـال التـدر ت    الإ اـــــــــــــــا  في ا صــــــــــــــول على ميـا  الرــــــــــــــرا المـومو ـة 

 مدماا الصرل الصحتس وفي
ع  طاق التعاو  الدولي مع البلدا  النامية ودعم بناء   تهي  -9  ــ  ــاء أ  توســـــــ  لدول الأعضـــــــ

الأ رــــــطة وال امج حاا الصــــــلة  لميا  والصــــــرل الصــــــحت، بما في حلا جمع الميا    القدراا المقدن  إليها في
 وتحليتها، وكفاءة استخدا  الميا ، وتكنولوجيا معالجة ميا  الصرل وإعادة تدويرها واستعمالهاس

 لدول الأعضـاء أ  تعل ز الرـراكاا  العالمية لتحقي  التنمية الماـتدامة  عتبار    تهي  اي يا  -   10 
، وترـدد على  ( 16) 2030وسـيلة لبلوغ ودعم الأهدال وال ا ا الواردة في مطة التنمية الماـتدامة لعا     حلا 

تحقي    ترــــــــك ل  قلة  وعية نحو الأم  بخطة عمل تت اــــــــم بمليد من التواز  والتكامل في   2030أ   مطة عا   
 د  قابلية للتجلئةس التنمية الماتدامة وتعكس ما يطبع جميع إقوق الإ اا  من عالمية وترابط وع 

أ  المنتد  الاـــياســـت الر يع الماـــتو  المع   لتنمية الماـــتدامة، المعقود   تؤكد من جديد - 11 
برعاية الجمعية العامة والمجلس الاقتصـاد  والاجتماعت، يضـطلع  لدور المركل  في الإشـرال على الماـتو  

ية الماـتدامة واسـتعراة ه ا التقد ، وترـجع الدول العالمت على متابعة التقد  المحرز في تحقي  أهدال التنم
 سالأعضاء على تبادل الخ اا وأ ضل الممارساا

 مواصلة النظر في الماولة في دورتها الاادسة والابعن. تقرر - 12 
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