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 El Secretario General ha recibido la siguiente declaración, que se distribuye de 

conformidad con lo dispuesto en los párrafos 36 y 37 de la resolución 1996/31 del 

Consejo Económico y Social. 

 

  

 * La presente declaración se publica sin revisión editorial.  

https://undocs.org/sp/1996/31


E/CN.6/2018/NGO/125 
 

 

17-22276 2/3 

 

  Declaración 
 

 

 IDEAS for Us es una organización no gubernamental internacional que pretende 

fomentar la sostenibilidad ayudando a las personas, especialmente las más 

vulnerables, a crear soluciones que aumenten su calidad de vida, generen beneficios 

y curen el planeta. Nuestra misión es elaborar, financiar y adaptar soluciones a los 

problemas ambientales y sociales más acuciantes del mundo. IDEAS for Us ha tenido 

presencia en más de 20 países. Estamos centrados en proyectos en los Estados Unidos 

de América, Uganda, Liberia, la República Democrática del Congo, Somalia, 

Rwanda, el Brasil, Filipinas, Nepal y China para  2017 y 2018. 

 En este empeño, promovemos el debate y la adopción de medidas a escala local, 

la financiación y la reunión e intercambio de datos para lograr un  futuro más 

sostenible. A lo largo de los años, hemos formalizado nuestro enfoque para elaborar 

soluciones utilizando un programa de diseño basado en la comunidad y centrado en 

el ser humano, denominado The Hive (La Colmena). Este programa reúne a los 

miembros de las comunidades para que participen en deliberaciones centradas en la 

promoción de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible en la comunidad local. 

IDEAS for Us también financia proyectos a través de un programa de concesión de  

microcréditos denominado The Solutions Fund (El Fondo de las Soluciones). 

Nuestros miembros ponen a prueba nuevos proyectos y repiten iniciativas de éxito en 

nuevos lugares. A continuación tomamos medidas y recopilamos datos científicos 

antes, en el transcurso y después de los proyectos a fin de fundamentar la adopción 

de decisiones y promover el intercambio de datos.  

 En nuestro empeño por alcanzar los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible, en 

IDEAS for Us somos conscientes de la importancia que reviste el Objetivo de 

Desarrollo Sostenible 5, consistente en lograr la igualdad de género y empoderar a 

todas las mujeres y las niñas. Los problemas a los que se enfrentan las mujeres y las 

niñas de las zonas rurales merecen y requieren que se preste una atención 

especializada a sus experiencias únicas. Quienes recurren a nuestro Fondo de las 

Soluciones han arrojado una inmensa cantidad de luz sobre estos retos que afrontan 

las mujeres y las niñas rurales en la actualidad.  

 Las mujeres de las zonas rurales suelen tener un acceso limitado al capital y al 

crédito, y también carecen de la garantía que suelen exigir los bancos. Las mujeres 

rurales tampoco tienen un acceso adecuado a servicios de asesoramiento debido a que 

los empleados públicos carecen del apoyo necesario para mantenerse en contacto con 

las zonas más remotas. Esta circunstancia las priva de la información relativa a 

cuestiones como la lucha contra las plagas y el control de enfermedades. Este 

ambiente incapacita a las mujeres de las zonas rurales para escapar de un destino 

marcado por los bajos ingresos. En Uganda muchas mujeres son campesinas que 

sufren las consecuencias de los bajos rendimientos agrícolas motivados por el 

deterioro de la fertilidad de los suelos. Estas y otras muchas cuestiones ambientales 

agravan los problemas a los que se enfrentan las mujeres rurales.  

 La falta de productos de higiene menstrual es otro problema importante y 

acuciante que encaran las mujeres y las niñas rurales. En África la menstruación 

constituye un importantísimo factor de perturbación social que puede dar lugar a 

infecciones, así como apartar a las niñas de la escuela. No se debe dificultar que las 

niñas prosigan sus estudios simplemente por motivos ligados a funciones corporales 

naturales. La falta de acceso a productos de higiene menstrual suele deberse a su 

elevado precio. El carácter inasequible de tales productos lleva a las mujeres y las 

niñas a recurrir al uso de algodón, trapos, papel, hojas secas o bolsas de plástico. 



 
E/CN.6/2018/NGO/125 

 

3/3 17-22276 

 

Además de las molestias físicas inmediatas, esto puede dar lugar a fugas e incluso 

infecciones. También hay escasez de aseos privados en las escuelas, lo que impide a 

las niñas cambiarse, lavarse o desechar sus productos de higiene menstrual.  

 Las mujeres y las niñas tampoco disponen de acceso adecuado a la tecnología o 

la capacitación tecnológica. Mejorar el uso y la disponibilidad de la tecnología para 

las mujeres y las niñas rurales les permite progresar económicamente en el trabajo, 

da impulso económico a la comunidad al propiciar que más mujeres participen en l a 

economía, y brinda a estas acceso a materiales educativos.  

 La violencia contra las mujeres y las niñas rurales es también un problema 

persistente. Las mujeres y las niñas que han sido víctimas de la violencia y el maltrato 

domésticos infligidos por la pareja o por la policía y el sistema judicial a menudo 

carecen de los medios económicos necesarios para escapar de la situación.  

 

  Recomendaciones: 
 

 Teniendo presentes las cuestiones anteriormente mencionadas, a fin de 

establecer una verdadera igualdad para todas las mujeres y niñas, IDEAS for Us insta 

a los Gobiernos a lo siguiente: 

 • Aumentar el acceso de las mujeres al capital y al crédito, propiciando que los 

bancos exijan un menor nivel de garantía a las mujeres que por primera vez son 

titulares de cuentas. 

 • Hacer que los bancos ofrezcan más servicios de asesoramiento a las mujeres  

rurales. 

 • Proporcionar a las mujeres y niñas rurales productos de higiene menstrual, así 

como aseos privados en las escuelas.  

 • Ampliar el acceso a la tecnología para las mujeres y las niñas rurales.  

 • Ofrecer espacios para mujeres víctimas de violencia doméstica e institucional y 

luchar contra estos problemas con el fin de rehabilitar a las mujeres.  

 • Financiar iniciativas dirigidas por mujeres.  

 • Fomentar los debates locales sobre los problemas de la mujer y la manera de  

resolverlos. 

 • Promover un mayor intercambio de datos entre los Gobiernos sobre los retos a  

los que se enfrentan las mujeres y sobre los proyectos orientados a resolverlos.  

 


