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Donner des moyens d’action aux populations et assurer 1’inclusion
et I’égalité : le role de Samar Charity

En Iran, plus de 90 000 personnes sont atteintes du cancer chaque année et d’ici
22030, ce chiffre augmentera de 70 % pour atteindre 155 000 personnes. Ces
prévisions pourraient cotter cher a la société sur le plan humain et économique.

Selon les estimations, le traitement du cancer cofite chaque année environ
250 millions de dollars, dont plus de la moitié sont a la charge des patients. Un patient
atteint du cancer n’est plus capable de gagner de 1’argent alors qu’il doit payer les
colts astronomiques liés a son traitement. Il est par ailleurs impossible pour les
pauvres de se permettre ces dépenses. Cette situation fait passer les personnes malades
sous le seuil de pauvreté et entraine des perturbations au sein des familles.

Soroor Mehr Andishan Rastin Institute (Samar) est une association caritative
apolitique et a but non lucratif constituée selon les lois de la République islamique
d’Iran qui opére en tant qu’organisation non gouvernementale a des fins humanitaires.
L’objectif de Samar Charity est d’apporter des services complets de qualité optimale
(y compris un soutien physique, mental et social) aux patients atteints du cancer en
Iran. L’organisation propose des services utiles, efficaces et humanitaires dans le
cadre du traitement des patients atteints du cancer et 4gés de plus de 14 ans, ainsi qu’a
leurs familles, y compris un soutien en matiére de psychothérapie, de conseil,
d’alimentation saine, de formation et de finances. Ces services sont fournis sans
discrimination fondée sur le sexe, la race, la religion ou le statut social.

Jusqu’a présent, I’institut a distillé des services complets de qualité a plus de
6 500 patients atteints du cancer en Iran et dans certains pays voisins tels que
I’ Afghanistan, 1’Irak et le Tadjikistan, permettant a la plupart d’entre eux de reprendre
une vie normale. Pour assurer 1’inclusion et 1’égalité, nous couvrons les colits de
traitement, tandis que pour donner des moyens d’action aux populations, nous
permettons aux patients d’acquérir certaines compétences, y compris via :

* Une formation qualifiante en confiserie pour donner a 54 patients 1’occasion de
créer leur propre entreprise et de gagner de 1’argent ;

* Une formation qualifiante en fabrication de bijoux, de bougies et de sacs pour
donner a 30 patients 1’occasion de créer leur propre entreprise et de gagner de
I’argent ;

* Des entrainements sportifs et des compétitions sportives pour plus de 10 % des
clients admis.

Samar Charity apporte également aux patients un important message d’égalité
en entretenant un espace et un climat agréables, attractifs et propres ou régne le
respect.

Nous renfor¢ons ’efficacité des traitements et prolongeons 1’espérance de vie
des patients en employant des professeurs dans les domaines de la psychothérapie et
de la nutrition et en donnant aux patients les moyens de retrouver une vie normale.

En conclusion, les organisations non gouvernementales telles que Samar
peuvent jouer un role crucial pour donner des moyens d’action aux populations et
assurer 1’inclusion et 1’égalité, en offrant un soutien financier et psychologique aux
patients atteints d’un cancer et a leurs familles.
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