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 El Secretario General ha recibido la siguiente declaración, que se distribuye de 

conformidad con lo dispuesto en los párrafos 30 y 31 de la resolución 1996/31 del 

Consejo Económico y Social. 

  

 * La versión original de la presente declaración no fue objeto de revisión editorial oficial.  
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  El empoderamiento de las personas y el logro de la inclusión 

y la igualdad: papel que desempeña la organización benéfica 

Samar en ese ámbito 
 

 

 Cada año, más de 90.000 personas enferman de cáncer en el Irán, y se prevé que 

para el año 2030 se registrará un aumento del 70 %, hasta llegar a una cifra de 155.000. 

Ese incremento impondrá enormes costos económicos y de capital humano a la 

sociedad. 

 Según las estimaciones, para tratar el cáncer se gastan anualmente unos 250 

millones de dólares, de los cuales los pacientes deben pagar más de la mitad. Un 

paciente con cáncer pierde su capacidad de ganar dinero y además debe sufragar el 

altísimo costo de la curación. Las personas con pocos medios no pueden asumir esos 

gastos, lo que los hace caer por debajo de la línea de pobreza y tiene como 

consecuencia la disrupción de la familia.  

 Soroor Mehr Andishan Rastin Institute (Samar) es una organización benéfica 

apolítica y sin fines de lucro establecida con arreglo a las leyes de la República 

Islámica del Irán y funciona como organización no gubernamental para asuntos 

humanitarios. El objetivo de Samar es proporcionar servicios integrales (incluido 

apoyo físico, mental y social) de la más alta calidad a los pacientes con cáncer del 

Irán. Ofrece servicios útiles, eficaces y humanitarios a pacientes mayores de 14 años 

y sus familias, que incluyen psicoterapia, asesoramiento, orientación para una 

nutrición sana, formación y apoyo financiero. Estos servicios se prestan sin 

discriminación alguna por motivos de género, raza, religión o condición social. 

 Hasta la fecha, Samar ha prestado servicios a más de 6.500 pacientes con cáncer 

en el Irán y algunos países vecinos, como el Afganistán, el Iraq y Tayikistán, y ha 

posibilitado que la mayoría de ellos recuperaran una vida normal. P ara asegurar la 

inclusividad y la igualdad, la organización cubre parte de los costos de tratamiento, y 

para empoderar a los pacientes, ha brindado formación en las siguientes esferas:  

 • Formación en habilidades de confitería a 54 pacientes para poner en marcha su 

propio negocio y generar ingresos;  

 • Formación en fabricación de joyas, velas y bolsos a 30 pacientes para poner en 

marcha su propio negocio y generar ingresos;  

 • Cursos de entrenamiento deportivo y actividades deportivas para más del 10 % 

de los clientes. 

 Samar también transmite a los pacientes un mensaje de igualdad y valoración 

de su importancia gracias a la provisión de un espacio limpio, agradable y atractivo y 

un entorno de pleno respeto. 

 La organización contribuye a aumentar la eficacia del tratamiento y la esperanza 

de vida mediante la contratación de profesores especializados en psicoterapia y 

nutrición, y empodera a los pacientes para que vuelvan a la vida normal.  

 Para concluir, las organizaciones no gubernamentales como Samar pueden  

desempeñar un papel importante en el empoderamiento de las personas y el logro de 

la inclusión y la igualdad mediante la prestación de apoyo financiero y psicológico a 

los pacientes con cáncer y sus familias.  

 


