NACIONES E
UNIDAS

Consejo Econdmico Distr.
y Social GENERAL

E/ CN. 4/ Sub. 2/ 1999/ NGO 5
24 de junio de 1999

ESPANOL
Original: | NGLES

COM SI ON DE DERECHOS HUMANOS

Subcom si é6n de Prevenci 6n de Di scri m naci ones
y Proteccién a las M norias

51° periodo de sesiones

Temas 4 b), 5 b) y 11 del programa provisiona

EL EJERCI CI O DE LOS DERECHOS ECONOM COS, SOCI ALES Y CULTURALES:
EJERCI Cl O DEL DERECHO AL DESARROLLO

LA APLI CACI ON DE LOS DERECHOS HUMANOS CON RESPECTO A LA MJUER:
EL PAPEL DE LA MJUJER Y SU PARTI CI PACI ON EN PI E DE | GUALDAD

SI TUACI ON RELATI VA A LA PROMOCI ON, LA PLENA REALI ZACI ON Y
LA PROTECCI ON DE LOS DERECHOS DE LOS NI KOS Y LOS JOVENES

Exposi ci 6n present ada por escrito por el Consejo |Internacional de Organi zaci ones
con Servicio en SIDA, organi zaci 6n no gubernanental incluida en la Lista

El Secretario General ha recibido | a siguiente exposicion por escrito que
se distribuye con arreglo a |l a resoluci6n 1996/ 31 del Consejo Econénico y
Soci al .

[7 de junio de 1999]

GE. 99- 13848



E/ CN. 4/ Sub. 2/ 1999/ NGO 5
pagi na 2

Las consecuencias del VIH SIDA en las mujeres, los nifios v el desarrollo

1. En apenas dos decenios, el SIDA se ha convertido en una causa
importantisinma de fallecimentos en Africa y en |la actualidad mata a mas
personas en el nundo que cual quier otra enfermedad infecciosa. Segin UNAIDS, a
finales de 1998 el nunmero de personas con VIH (el virus que provoca el Sl DA)
ascendia a unos 134 nillones, 10% mas que un afio antes. Mas del 95%de |as
personas infectadas por el VIH viven en |a actualidad en el nmundo en desarroll o,
en el que probabl enente se han producido el 95% de | as nmuertes provocadas hasta
la fecha por el SIDA. Ademas, esos fallecimentos se producen en | o fundamenta
entre j6venes adultos que normal mente se hallarian en sus afios de nas
productividad y capaci dad de reproducci én

2. Est as consecuenci as de | a enfermedad se plasnman en el deterioro de |la
supervivencia infantil, la dismnucion de |a esperanza de vida, una sobrecarga
en |l os sistemas de atenci 6n de salud, el aunento del nanero de huérfanos y
pérdi das para | os sectores publico y privado. Aunadas, |as consecuenci as
visibles y nmenos visibles de | a epidem a constituyen una anmenaza aprem ante y
masi va para el desarrollo.

3. En 1997, el 41%de | os adultos infectados en el nmundo eran nujeres. En
1998, el 43%de | as personas mayores de 15 afios de edad que vivian infectadas
por el VIH. No hay indice alguno de que esta tendencia vaya a invertirse y asi,
por ejenplo, en |os paises africanos en que hay indices el evados de nuevas

i nfecci ones por el VIH entre los joévenes, las mujeres tienen el doble de
probabi |l i dades que | os honmbres de resultar infectadas.

4, Se espera, por ejenplo, que en | os afios 2005-2010, 61 de cada 1.000 recién
naci dos en Sudafrica fallezcan antes de cunplir un afio de edad. De no existir e
SIDA, la nortalidad infantil habria sido de uUnicanmente el 38 por ml. En

Bot swana, donde nmAs del 25%de | os adultos estan infectados, |os nifios que
nazcan en | os prinmeros afios del deceni o proxi no pueden esperar vivir Uni canmente
al go mas de 40 afios (en lugar de 70). Entre 1996 y 1997, Botswana descendi 6 29

| ugares en el Indice de Desarroll o Humano.

5. Los j6venes se encuentran af ectados desproporci onadanente por el VIH SIDA
Cerca de la mtad de |as nuevas infecciones por VIH que se producen cada afo

af ectan a personas de 15 a 24 afios de edad. Todos | os afos resultan infectados
por el VIH cerca de 1.700.000 jé6venes en Africa. En Asia y el Pacifico, la cifra
se aproxi ma a 700.000.

6. Las personas infectadas por el VIH SIDA (o sospechosas de estarlo) corren
ri esgo de discrimnaci6n, violencia e incluso nuerte. Los mas vulnerables a la
i nfecci 6n son | os grupos que son objeto de discrimnacion y estignmatizaci 6n en
otros contextos (es decir, las mujeres, |os drogadictos, |os jovenes, |os
honbres que sostienen rel aci ones sexual es con otros honbres). Son asim snmo
preocupantes | os ataques a | os derechos de |los activistas en nateria de

VI H SI DA, educadores y defensores de | os derechos hunanos, que pueden ser

di scri mi nados por atender a personas infectadas por el VIH SIDA o a conuni dades
desf avor eci das.

7. El Consejo Internacional de Organi zaci ones con Servicio en SIDA recuerda
gue, en septienbre de 1996, una consulta internacional de expertos convocada por
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UNAIDS y el Centro de Derechos Humanos redact6 las Directrices |nternacional es
sobre el VIH SIDA y | os Derechos Hunanos, que fueron anexas a l|la resol ucién
1997/ 33 de | a Com si 6n de Derechos Humanos y recibi das con benepl acito por la
Subcom si én en su resol uci 6n 1997/ 40. Estas directrices constituyen otras tantas
orientaci ones para | os Estados M enbros, el sistema de |as Naciones Unidas y |os
O0rganos i ntergubernanental es regional es y organi zaci ones no gubernanent al es
tocante a un marco general de refornas politicas y legislativas para dismnuir
la difusidn del VIH Yy las consecuencias de éste y del SIDA. En Il a resol uci6n
1999/ 49, la Comision solicitd un nuevo infornme sobre | as nedi das adoptadas para
pronmover y poner en practica las directrices.

La acci 6n del Consejo Internacional de O gani zaci ones con Servicio en Sl DA
para pronover |las directrices internacionales sobre el VIH SIDA vy
| os derechos humanos y activi dades conexas

8. Para ayudar a | as organi zaci ones no gubernanental es a difundir y pronover
las directrices internacionales, el Consejo Internacional (con financiacion de
UNAI DS) ha el aborado dos documentos: un resunen para organi zaci ones no
gubernanental es y una guia de pronotores (editados en espafiol, francés e
inglés). En junio de 1999, public6é ademds una recopil aci 6n de estudi os
nmonogr af i cos de activi dades naci onal es sobre el VIH SIDA y | os derechos hunanos.

9. El Consejo Internaci onal ayuda adenas a organi zaci ones no gubernanent al es
y colectivos a sefialar a la atenci én de | os érganos creados en virtud de | os
tratados de | os derechos humanos, | o0s relatores especiales y | os representantes
| as viol aci ones de | os derechos hunmanos que guardan rel aci 6n con el VIH SIDA. En
junio de 1999, transniti6 al Conité de Derechos Humanos i nformaci ones
facilitadas por el G upo de Aceptaci 6n de Bucarest (ACCEPT), respal dadas por |a
Asoci aci 6n Anti sida Rumana ( ARAS).

10. Para fonentar |la nejora del acceso a nedi canmentos eficaces contra la
infeccidén por el VIHy el SIDA en |os paises en desarrollo, el Consejo

I nt ernaci onal respal dé | a adopci 6n de |a Estrategia revisada en materia de
medi cament os por |a Asanbl ea Mundial de |a Salud en mayo de 1999.

Reconmendaci ones

11. El Consejo Internaci onal de Organi zaci ones con servicio en SIDA insta a
| os menbros de |a Subcom sién, a los relatores especiales, a |os grupos de
trabaj o, | os Estados Menbros y |as organi zaci ones no gubernanent al es que
partici pan en este periodo de sesiones a que:

1. Se unan conforme a un espiritu de solidaridad nundial para prestar
apoyo a | os paises en desarrollo y |as conuni dades pobres en que |a
carga que supone |a epidem a del VIH SIDA es mas gravosa.

2. Revisen las directrices internacionales sobre el VIHSIDA Yy |os
derechos humanos en el contexto de su | abor sobre |a plasnaci 6n de
derecho al desarrollo, la funcidén y |a participaci én en pie de
i gual dad de las nmujeres en el desarrollo, y |la pronocién, |a plena
realizacidn y la protecci 6n de | os derechos de los nifios y |os
j bvenes, y otros aspectos.
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Hagan referencia, segun proceda, a |as consecuencias del VIH SIDA en
estos terrenos y fornmul en reconendaci ones con mras a acabar con | as
vi ol aci ones de | os derechos humanos que guardan relaci 6n con el VIH.

Di fundan, pronuevan y pongan en practica las directrices
i nternaci onal es sobre el VIHSIDA y | os derechos humanos, segln
proceda, y docunenten y den a conocer esas activi dades.



