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Capitulo |

1.

Introduccion

El 47° periodo de sesiones del Comité Cientifico de

las Naciones Unidas para el Estudio de los Efectos de las
Radiaciones Atomicas se celebro en Viena del 25 al 29 de
mayo de 1998, En ese periodo de sesiones, el Comité Cientifi-
co tomo nota de la resolucién 52/55 de la Asamblea Gener3,
de 10 de diciembre de 199%tulada “Efectos de las racionessu resolucion 913 (X), de 3 de diciembre de 1955, en que la
atémicas”, y acogié con benepléacito el hecho de que Assamblea encargé al Comité, entre otras cosas:

Asamblea hiciera suyas sus futuras actividades y el examen
cientifico de las fuentes y efectos de las radiaciones ionizan-
tes. El Comité también tomé nota del pedido especial que
figura en el parrafo 9, que dice lo siguiente:

2.

“La Asamblea General,

9. Invita al Organismo Internacional de Energia
Atomica y a la Organizacion Mundial de la Salud a que
examinen las funciones y el papel del Comité Cientifico
y le presenten una recomendacién en su quincuagésimo
tercer periodo de sesionesy, entretanto, pide al Comité
Cientifico que presente su informe al Organismo
Internacional de Energia Atomica y a la Organizacion
Mundial de la Salud, asi como a la Asamblea General,
gue lo examinarda junto con la evaluacién de dicho
informe efectuada por el Organismo Internacional de
Energia Atomica y la Organizacién Mundial de la
Salud.”

En el presente informe se comunican a la Asamblea las

actividades del Comité y se le presentan sus opiniones sobre
su papel y funciones especificas asi como también sobre su
programa y métodos de trabajo. EI Comité presenta informes
anuales sobre la marcha de los trabajos a la Asamblea y, a
intervalos de varios afios —los ultimos informes se publica-
ron en 1993, 1994 y 1996— informes cientificos amplios de
sus conclusionés . Esos informes, cuya extensién ha sido de
hasta 1.400 paginas, con 350 cuadros, 200 diagramas y 2.000
referencias bibliogréficas, representan evaluaciones cientifi-
cas definitivas, basadas en el examen y evaluacion indepen-
diente del Comité, de los niveles de exposicién y los efectDesde 1955 hasta el momento actual, la Asamblea General

de la radiacion.

[Original: inglés]
[29 de mayo de 1998]

Capitulo Il

Funciones y papel del Comité
Cientifico de las Naciones Unidas
para el Estudio de los Efectos
de las Radiaciones Atdmicas

El Comité fue establecido por la Asamblea General en

“a) Que recibayreuna en forma adecuada y Util
la siguiente documentacion acerca de los efectos de las
radiaciones que proporcionen los Estados Miembros
de las Naciones Unidas o miembros de los organismos
especializados:

i) Informes sobre los niveles observados de
radiacion ionizaste y radioactividad en el medio
ambiente;

i) Informes sobre las observaciones y los
experimentos cientificos acerca de los efectos de
la radiacién ionizaste en el ser humano y en su
medio ambiente, que ya estan preparando o que
preparen mas adelante érganos cientificos nacio-
nales o autoridades de los gobiernos nacionales;

d) Queexaminey coteje los informes naciona-
les mencionados en el apartado ii) del incissapra
evaluando cada informe a fin de determinar su utilidad
para los propdsitos que persigue el Comité;

e) Que presente informes anuales sobre la
marcha de los trabajos y que, para el 1° de julio de
1958, o antes de esa fecha si los datos reunidos lo
justifican, prepare un resumen de los informes recibi-
dos sobre los niveles de radiacion y los efectos de las
radiaciones en el ser humano y su medio ambiente,
junto con las evaluaciones previstas en el indyo
que indique los proyectos de investigacion que requie-
ren un estudio mas profundo.”

ha renovado anualmente el mandato del Comité en sus

resoluciones sobre la materia.

4,

En el momento en que la Asamblea General decidi6 que

el Comité, iniciara su labor, la preocupacion principal se
centraba en los peligros que planteaban los radionucleidos
en el medio ambiente como resultado de los ensayos atmosfé-
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ricos de armas nucleares. En los 43 afios subsiguientes ha durante un tratamiento particular puede recibirse una amplia
cesado el ensayo atmosférico de armas, aunque ha proseguido gama de dosis terapéuticas y de diagnéstico.
el ensayo subterrdneo. Se siguen emitiendo radionucleic}os

artificiales en el medio ambiente, provenientes del enorrgléIa Asamblea General, mas que en los informes sobre la

crecimiento del programa civil de energia nuclear y Ir‘?\archa de los trabajos del Comité, en los que se examinan los

utilizacion de radionucleidos en la medicina, la angCUIturﬁiveles cambiantes de dosis provenientes de todas las fuentes

y la industria. También se ha registrado un aumento en i@exposicién, se informa a la Asamblea sobre las tendencias,

exposiciones qle.pamentes debido al,cre.C|ente acceso & Bxy crecientes como decrecientes, registradas al respecto.
tratamientos médicos y a las nuevas técnicas, como la tomo-

grafia computadorizada y las intervenciones radioldgicas. 8a  Desde que se aprobd la resolucién 913 (XC) en 1955,
poblacién esta expuesta a la radiacion por su trabajo erff ha hecho evidente que el efecto tardio primario de la
industria y el cuidado de la salud, y esta sujeta a niveles nfag?0sicion de una poblacion a la radiacion ionizaste es la
altos de radiacion en los viajes aéreos. Al mismo tiempo, BEobabilidad de que se presente un nimero excesivo de casos
percibe cada vez mas la amplitud de la exposicion a fuenf&cancer muchos afios después de la exposicion. Diversos

naturales de radiacién ionizaste a que esté sujeta la hum&tudios epidemiologicos, experimentales y de biologia
dad. molecular sobre los efectos de la radiacion han revelado

nuevos hechos, que han dado lugar a un aumento considerable
e las estimaciones de los riesgos en el tiempo. Se ha sacado

- . . o sa conclusiéon del estudio de los sobrevivientes de los
cion mundial a todo tipo de fuentes —naturales yart'f'c'aleﬁbmbardeos atémicos de Hiroshima y Nagasaki —fuente

domesticas y profesionales— tanto en circunstancias norrB?fmaria de informacion sobre las consecuencias para el ser

les como tras accidentes, como el de Chernobyll@86. Los huégano_ asi como de varios otros grupos irradiados por

mveles de exposmlon_de todas esas fuentes cambian coi nes terapéuticas o de diagnostico médico y de otros que
“emF’o y varian en dlferentes_partes del mt_1r1do, lo cu han visto sometidos a la exposicién por su trabajo, por
requiere su frecuente revaluacion por el Comité. ejemplo, los mineros expuestos al radén en minas subterra-

6. Toda la poblacion del mundo est4 expuesta a la neas. Periédicamente, el Comité examina a fondo los datos
radiacion de origen natural, cuyos niveles varian enormemen- disponibles, sobre todo los referentes a los sobrevivientes
te de un lugar a otro pero se mantienen relativamente constan- japoneses, para evaluar las estimaciones de los riesgos de
tes con el correr del tiempo. A titulo de comparacién, el cancer. También examina las pruebas de efecto nocivos para
ensayo atmosférico de armas nucleares caus6 un aumento futuras generaciones.

considerable, equivalente a un 10% del promedio de expogi-
cion de fondo natural de la mayor parte de la poblacién d .Enti
mundo en 1963, pero el nivel de radiacion ha disminui
notablemente con el tiempo. Con el accidente de Cherno
algunos individuos recibieron a corto plazo dosis extremadﬁt—)

mente elevadas; en cambio, grandes grupos de poblacio Hi€rnacional de Proteccion Radiol6gica, y por organismos

vieron somet|do_s a exposiciones moder_adas POr PeriogpSas Naciones Unidas, como el Organismo Internacional de
prolongados. Su impacto mundial fue relativamente peque Rergl'a Atémica, la Organizacién Mundial de la Salud, la

en términos de dosis, con un valor equivalente a un 2% ganizacion Internacional del Trabajo y la Or i6n de

promedio de exposicion de fondo natural en el primer a?l(&s Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion,

valor que disminuy6 considerablemente en los 12 aNBSmo también la Agencia para la Energia Nuclear de la

subsiguientes. Con la produccion de energla nuclear, qu?(ﬂ%anizacién de Cooperacién y Desarrollo Econémicos.
aumentado de cero en el momento en que se aprobd la

resolucion de 1955 a un nivel actual de un 20% del suminist#§. La mayoria de las autoridades nacionales citan al
de energia eléctrica del mundo, la poblacion ha recibido do§g8mité como la autoridad definitiva, que ofrece una vision
pequefias pero crecientes. Sin embargo, la exposicién ggpilibrada de los niveles de exposicion y los efectos de esas
razones médicas es la que da lugar a la mayor parte de d6Rosiciones para la salud. Esa reputacion se la ha ganado
procedentes de fuentes artificiales. Estas dosis varian eftfécamente debido a la excelencia e independencia de sus
las distintas regiones del mundo que registran diferent@éormes. Ademas, los documentos del Comite orientan la

niveles de cuidado de la salud, y cabe también sefialar dli€ccion de las investigaciones en la esfera de leepwén
radioldgica y de ese modo alientan las actividades de investi-

gacion en todo el mundo. En su informe mas reciente, el

En los informes sustantivos presentados por el Comité

5.  ElIComité es actualmente el principal 6rgano intern
cional que se ocupa de examinar la exposicion de la pob

El Comité se ha convertido en el principal érgano
fico internacional que examina y evalla los riesgos para
8 salud gue supone la exposicidn a la radiacién ionizante.
s estimaciones han sido, y todavia siguen siendo, utilizadas
rimportantes drganos internacionales, como la Comisién
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Comité examiné los efectos de la radiacién en el medio personas que cuando nifios estuvieron expuestas a esa
ambiente. radiacion, el Comité ha decidido preparar un examen de toda
I&einformacién disponible de 12 a 14 afios después del
'glente. Esa labor representaria un componente importante
informe del Comité correspondiente al &00.

11. Elmétodo de trabajo del Comité consiste en hacer q
los representantes y sus asesores examinen a fondo, en 832
reunién anual, los textos preparados por la Secretaria sog?
los temas que el Comité ha considerado importantes. Los 15. La evaluacion de los riesgos para la salud humana
participantes en las reuniones del Comité son los 21 represen-  derivados de las exposiciones de Chernobyl servira para
tantes de los Estados miembros y sus asesores, cuyo nimero complementar las estimaciones basadas en los sobrevivientes
flucta entre 60 y 70 y cuya asistencia esta sufragada princi- de los bombardeos atdmicos de Hiroshima y Nagasaki
palmente por las autoridades nacionales (las Naciones Unidas en 1945. Segun la evaluacion mas recientéd8tda en
s6lo sufragan los gastos de viaje de los representantes). Esto la mortalidad de esos sobrevivientes, casi el 50% de las
refleja laimportancia que se concede a las reuniones yalos personas expuestas en 1945 seguian con vida. El Comité tiene
documentos producidos. Los temas abordados son los que la intencién de seguir evaluando los datos referentes a la
determina el Comité y que la Asamblea General ha hecho incidencia del cancer y a la mortalidad debida a esa enferme-
suyos en las resoluciones que aprueba anualmente. dad y validar las estimaciones de riesgos derivadas de esos

datos a partir de estudios de grupos que han sufrido exposi-

cion médica o profesional.

CapltUIo I ) ) 16. Hayuna preocupacion constante por la posibilidad de
Interacciones con otros organisSmos  |esiones en la progenie de personas expuestas (efectos
de las Naciones Unidas hereditarios). El Comité estudia todos los datos disponibles,

incluso los correspondientes a poblaciones humanas, para

12. Tanto la OMS como el OIEA envian observadores a I§§tablecer el grado de riesgo. Los cambios celulares que
periodos de sesiones del Comité de manera que hay estr&l§igrminan defectos genéticos que pueden heredarse y que,
colaboracion durante la elaboracion de los informes. Tambig@gUn se cree, también son importantes en el cancer inducido
existe estrecha colaboracion cuando se abordan cuestictfeiefieren a la alteracion y pérdida de informacion genética
especiales, como el examen del accidente del reactorRf§ dafio al acido desoxirribonucleico (ADN) en las células
Chernobyl y del sitio de ensayos nucleares en Mururoahymanas debido a la racﬁamén. Por esta rr_:lzén, el Co_mlté se
Fangataufa en el Pacifico Sur. La Comisién Internacional §8lla abocado al estudio de esos mecanismos mediante el
Proteccion Radiol6gica y la Comisién Internacional dg@xamen de los resultados de experimentos que aplican las
Unidades y Medidas Radiologicas también estan represerignicas de la biologia molecular.

das en los periodos de sesiones del Comite. 17. Como se indica en el parrafo 6, la poblacién del mundo

13. Enconsecuencia, el Comité no ve la necesidad de (ﬁ@alla expuesta a radiacion proveniente de diversas fuentes,
el Organismo Internacional de Energia Atémicay la Orgarﬁ’-e las cuales las principales ocurren naturalmente. La mayor
zacion Mundial de la Salud hagan una evaluacion previa afgnte de exposicion natural es el radon, gas que proviene del
publicacion, puesto que tal evaluacién podria tal vez ejercceqelo y se acumula en los edificios. La concentracion de radén
una influencia adversa en la perspectiva independiente (ﬁﬂalos edificios varia por un factor de varios miles entre los
es esencial para mantener la credibilidad y objetividad de Jiferentes sitios y circunstancias. El Comité esta recopilando
informes cientificos. Por cierto, puede considerarse quel@nformacion disponible procedente de muchos paises para
independencia cientifica del Comité fortalece al sistema ¥aluar tanto los niveles de exposicion como los riesgos
las Naciones Unidas con el aporte de sus conocimienfdd1€X0s.

cientificos especializados. 18. Los radionucleidos artificiales en el medio ambiente
proceden de programas nucleares civiles y militares y del uso

Capitulo IV de radiofarmacos en la medicina. El Comité ofrece una
Programa actual y futuro evaluacion continua de la transferencia de radionucleidos a

la poblacion mundial a través del medio ambiente. En el
. . . fL{tUI’O se pondran fuera de servicio muchas instalaciones
14. Debido a las interrogantes que han surgido con respectq o : .
—fentrales eléctricas e instalaciones de defensa— que

a las exposiciones locales y regionales provenientes del ", Co T . o
. . i ehtranaran la eliminacion de desechos y residuos radiactivos
accidente de Chernobyl ocurrido en 1986 y, segin se . - . : :
a liberacion de tierras previamente contaminadas. El

comunicado, la alta incidencia de cancer de la tiroides en Pés s . L.
Oomité se encuentra en la situacion ideal para mantener en
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examen las exposiciones resultantes a que queda sometidadacia, India, Japon, México, Reino Unido de Gran Bretafia e
blacié Irlanda del Norte, Suecia y Unidn de Republicas Socialistas
poblacion. o . o >
Soviéticas. Posteriormente la Asamblea ampli6 la composicion del
19. Lairradiacion médica es la mayor fuente de exposici@omité en su resolucién 3154 GXVIIl), de 14 de diciembre de

artificial de la poblacién. Durante los Gltimos 100 afios, 73, por la cual pasaron a ser miembros la Reptblica Federal de

; ; ; 4ot mania, Indonesia, el Pert, Polonia y el Sudan. Por resolucion
llegado a ser un instrumento esencial para el diagnéstico Y862 B. de 3 de diciembre de 1986 IayAsambIea fij6 en 21 el

terapia, pero la distribucion de los servicios de radiaciqfymero maximo de miembros del Comité e invité a China a
médica entre los diferentes paises dista mucho de ser equitatiorporarse al Comité.

va. El Comité formula observaciones sobre la tendencia
mundial de los examenes de diagndstico con rayos X y el uso
de productos radiofarmacéuticos, evalla las précticas de
radioterapia en todo el mundo y sefiala a la atencion los
accidentes causados por fuentes médicas.

2 Los informes sustantivos anteriores del Comité Cientifico de
las Naciones Unidas para el Estudio de los Efectos de las
Radiaciones Atomicas a la Asamblea General pueden verse
enDocumentos Oficiales de la Asamblea General,
decimotercer periodo de sesiones, Suplemento No. 17
(A/3838); ibid.,decimoséptimo periodo de sesiones,
Suplemento No. 16A/5216); ibid.,decimonoveno periodo
de sesiones, Suplemento No.(A45814); ibid.,vigésimo
primer periodo de sesiones, Suplemento No(A/8314 y
Corr.1); ibid.,vigésimo cuarto periodo de sesiones,
Suplemento No. 18A/7613 y Corr.1); ibid.vigésimo

séptimo periodo de sesiones, Suplemento N¢AZS/25 y
Corr.1); ibid.,trigésimo segundo periodo de sesiones,
Suplemento No. 404/32/40); ibid.,trigésimo séptimo
periodo de sesiones, Suplemento No(A87/45); ibid.,
cuadragésimo primer periodo de sesiones, Suplemento No.
16 (A/41/16); ibid.,cuadragésimo tercer periodo de
sesiones, Suplemento No. @943/45); e ibid.,

cuadragésimo octavo periodo de sesiones, Suplemento No.
46 (A/48/46). Estos documentos se conocen como los
informes de 1958, 1962, 1964, 1966, 1969, 1972, 1977,
1982, 1986, 1988 y 1993, respectivamente. El informe de
1972, con anexos cientificos, se titulgnizing Radiation:
Levels and Effects, Volume |: Levei&/olume II: Effects
(publicaciones de las Naciones Unidas, nimero de venta
E.72.I1X.17 y 18). El informe de 1977, con anexos
cientificos, se titulduentes y efectos de la radiacion
ionizante(publicacion de las Naciones Unidas, nUmero de
venta: S.77.1X.1). El informe de 1982, con anexos
cientificos, se

CapituloV
Resumeny recomendacion ala
Asamblea General

20. Los informes del Comité tienen un prestigio sin igual
de independencia y excelencia y suelen citarse como la
posicion cientifica internacional objetiva y definitiva. El
Comité se propone producir no sélo un informe correspon-
diente al afio 2000, sino también informes sucesivos que
abarcaran evaluaciones de gran amplitud de los niveles de
exposicién a que se halla sometida la poblacién mundial y una
actualizacion continua de los conocimientos sobre los efectos
de la radiacién ionizante. Esas publicaciones seguiran siendo
la base para la elaboracion por los organismos internacionales
y nacionales de nuevas normas de proteccidn adecuadas para
trabajadores, pacientes y el pablico en general.

21. Sobre la base del presente resumen de sus antiguos y
actuales programas| Comité recomienda a la Asamblea
General que mantenga las presentes funciones y el papel

del Comité Cientifico de las Naciones Unidas para el
Estudio de los Efectos de las Radiaciones Atdmicas,

incluidas las disposiciones en vigor sobre presentacion de titul6 lonizing Radiation: Sources and Biological Effects

informes. (publicacion de las Naciones Unidas, niumero de venta:
E.82.1X.8). El informe de 1986, con anexos cientificos, se
titul6 Genetic and Somatic Effects of lonizing Radiation
Notas

(publicacion de las Naciones Unidas, nimero de venta:
E.86.1X.9). El informe de 1988, con anexos, se titul6

1 El Comité Cientifico de las Naciones Unidas para el Estudio Sources, Effects and Risks of lonizing Radiation

98-21594 (S)

de los Efectos de las Radiaciones Atémicas fue creado por la
Asamblea General en su décimo periodo de sesiones,
celebrado en 1955. Sus atribuciones se enuncian en la
resolucion 913 (X), de 3 de diciembre de 1955. El Comité se
componia originalmente de los siguientes Estados
Miembros: Argentina, Australia, Bélgica, Brasil, Canada,
Checoslovaquia, Egipto, Estados Unidos de América,

210898 240898

(publicacion de las Naciones Unidas, nimero de venta:
E.88.1X.7). El informe de 1993, con anexos cientificos, se
titul6 Sources and Effects of lonizing Radiation
(publicacion de las Naciones Unidas, nimero de venta:
E.94.1X.2). Los informes de 1994 y 1996, con anexos
cientificos, se titularoisources and Effects of lonizing
Radiation(publicacion de las Naciones Unidas, nimeros de
venta: E.94.1X.11 y E.96.1X.3, respectivamente).



