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COM SI ON DE DERECHOS HUMANOS
54° periodo de sesiones
Temas 5 y 9 del progranma provisiona

CUESTION DEL EJERCICI O, EN TODOS LOS PAI SES, DE LOS DERECHOS
ECONOM COS, SOCI ALES Y CULTURALES ENUNCI ADOS EN LA DECLARACI ON
UNI VERSAL DE DERECHOS HUVMANGS Y EN EL PACTO | NTERNACI ONAL DE
DERECHOS ECONOM COS, SOCI ALES Y CULTURALES, Y ESTUDI O DE
LOS PROBLEMAS ESPECI ALES CON QUE SE ENFRENTAN LOS PAI SES
EN DESARROLLO EN SUS ESFUERZOS POR HACER EFECTI VOS
ESTOS DERECHOS HUMANGOS

| NTENSI FI CACI ON DE LA PROMOCI ON Y EL FOMENTO DE LOS DERECHOS
HUMANOCS Y LAS LIBERTADES FUNDAMENTALES, EN PARTI CULAR LA
CUESTI ON DEL PROGRAMA Y LOS METODOS DE TRABAJO DE LA COM SI ON

Exposi ci 6n presentada por escrito por el Comté Latinoanericano
para la defensa de | os derechos de la nujer, organizaci én no
gubernanental reconocida conp entidad consultiva especial

El Secretario General ha recibido |a siguiente exposicidn presentada por
escrito, que se distribuye de confornidad con la resolucion 1296 (XLIV) de
Consej o Econdnico y Soci al

[16 de dicienbre de 1997]

GE. 98-10243 (S)
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Decl araci 6n de derechos humanos teni endo en cuenta la diferencia
de sexos: contribucién al gquincuagésinob aniversario de la
Decl araci 6n Uni versal de Derechos Humanos

En dicienbre de 1998 | as Naci ones Uni das conmenoraran el qui ncuagésimo
aniversario de | a Declaraci 6n Universal de Derechos Humanos. Teniendo
presente la gran inportancia de este aconteciniento, el CLADEM (Conité
Lati noaneri cano para | a Defensa de | os Derechos de la Miyjer), junto con otras
or gani zaci ones regi onal es e internacional es, ha el aborado una propuesta que
sera sonmetida a |l a aprobaci 6n de | os Estados M enbros representados en |la
Asanbl ea Cener al

A nuestro nodo de ver, el afio 1998 brinda a | os Estados una oportuni dad
muy especial para reiterar su conprom so respecto del reconocimento y |la
val i dez de | os derechos humanos, que incorpore |as perspectivas que han
surgido durante los ultinos decenios, concretanente por |lo que se refiere a
|l as diferencias de sexo y a |la etnicidad.

Del m smo nodo que | a Declaraci én de 1948 ha constitui do un estatuto
ético para la segunda mitad del siglo XX, estinmanpbs necesario que hoy, en e
unbral del nuevo milenio, |os Estados aprueben otro docunmento de proteccién
i nternacional que, sin invalidar |os |ogros consignados en aquél, integre |os
adel antos que se han producido hasta | a fecha.

Pr eanbul o

Consi derando que | os derechos hunanos apareci eron dentro de un concepto
limtado del ser humano masculino, occidental, blanco, adulto, heterosexual y
poseedor de bienes,

Consi derando que, a causa de ello, se han linmtado | os derechos de |la
nuj er, de |os pueblos indigenas, de | os honbsexual es y | as |esbianas, de
ni io, de | as personas mayores, de |os discapacitados y de otros grupos,

Consi derando que nuestra vision incluye un concepto holistico de la
humani dad que abarca e incorpora a quienes han sido historicamente excl ui dos
-y siguen siéndol o- de él

Consi derando | a indivisibilidad, universalidad e interdependencia de |os
derechos humanos y el hecho de que en el actual contexto nundial de creciente
pobreza, desigualdad y violencia reviste inportancia fundamental fortal ecer y
garanti zar de manera adecuada | a plena validez de | os derechos
nmedi oanbi ent al es, reproductivos, econéni cos, sociales y culturales,

Consi derando que | a aprobaci 6n de |a presente Decl araci 6n no
obstaculizaréd el cunplinento de |os conprom sos asunmi dos por | os Estados a
firmar en 1948 | a Decl araci 6n de Derechos Humanos ni nmenoscabara el disfrute
por todas | as personas de | os derechos humanos y las |ibertades fundanental es
uni versal nente reconoci dos, ni pernitiré realizar actividades que sean
contrarias a la soberania, la integridad territorial y la independencia
politica de | os Estados,
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Proponenps que | a Asanbl ea General tenga debi danente en cuenta el
presente proyecto al el aborar una Declaraci 6n para el siglo XX

Ci udadani a

I.1) Todos los honbres y mujeres nacen libres y son iguales en dignidad y
der echos.

2) Toda persona goza de | os derechos y libertades proclanados en |a
presente Declaraci én, sin distincién por notivos de raza, etnicidad, edad,
sexo, preferencia sexual, discapacidad fisica o mental, idioma, religidn
opi ni ones politicas, origen nacional o social, situaci 6n econémni ca,
naci mento o cual qui er otra condici 6n

I1.1) Todos |os seres humanos tienen derecho a su propia identidad y a
disfrute de la autonomia y la libre determ naci 6n en todas |as esferas de su
vida. El derecho de |la nmujer a una identidad no puede verse afectado por e
mat ri noni o.

2) Quedan prohi bidos |a esclavitud, |la servidunbre y la trata de
muj eres, nifias y nifios en cual quier forma, incluso cuando tienen |ugar dentro
de las relaciones famliares.

[11.1) Se garantiza a todos |os seres humanos el disfrute y el ejercicio de
| os derechos civiles y politicos en condiciones de igualdad y sin
di scri m naci 6n al guna.

2) Todos | os seres hunmanos tienen derecho a una participaci én igual y
equitativa en | as organi zaci ones | aborales, politicas y sociales, asi comb a
una participaci é6n en | os cargos publicos electivos y no el ectivos.

Derecho al desarrollo

V. Todos |os seres humanos tienen derecho a disfrutar de | os beneficios de
desarroll o humano, que incluye | os derechos econénicos, sociales y culturales
y, concretanente, el derecho de toda persona a:

1) gozar del grado mas alto de salud fisicay nental a lo largo de su
vida tanto en | as zonas urbanas cono en | as regiones rurales;

2) vivir sin padecer pobreza;

3) di sponer de una vivi enda adecuada;

4) tener acceso igual y equitativo a | os recursos productivos, con
inclusién de la tierra, el crédito, la tecnologia, el agua corriente

y la energia.

V.1l) Toda persona tiene derecho a una educaci 6n |libre de estereotipos y/o
prej ui ci os.
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2) A cada nmujer y a cada honmbre | e corresponde el derecho y la
responsabilidad de criar y educar a los nifios y contribuir al manteni m ento
del hogar y a la realizacién de |as tareas donésticas.

VI.1) Cada persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de
trabajo, a la proteccién contra el desenpleo, al disfrute de condiciones de
trabaj o seguras, adecuadas y satisfactorias, y a un nivel adecuado de vida.

2) Toda persona tiene derecho a disfrutar de |las m snmas oportuni dades y
el misno trato por lo que respecta a: el acceso a |los servicios de fornmaci 6n
profesional y de col ocaci 6n, |a seguridad del puesto de trabajo, la
remuneraci 6n por un trabajo de igual valor, |la seguridad social y denmas
prest aci ones soci al es.

3) Toda persona tiene derecho al descanso, al ocio, a vacaciones
pagadas peri 6dicas y a una jornada |aboral razonable.

El derecho a la paz y a una vida libre de violencia

VI1.1) Toda persona tiene derecho a una vida libre de violenciay a

disfrute de la paz tanto en la esfera publica como en |a privada. Nadie sera
obj eto de un desahucio forzoso, de torturas o de tratos o penas crueles,

i nhumanos o degradantes. Todas |las formas de violencia contra |a mujer
constituyen una viol aci 6n de sus derechos hunanos.

VII1.1) Los migrantes, |as personas desplazadas o | os refugi ados, asi conp
| os particul ares que se encuentran en situaci 6n de desventaja personal o
grupal a causa de su sexo, raza, origen técnico, edad, convicciones, o

cual qui er otra condicién, tienen derecho a nedi das especificas de proteccion
contra |l a violencia.

2) Todos | os seres hunmanos tienen derecho a vivir libres de todo
conflicto arnado.

3) Constituyen crinenes contra |a humanidad | os actos de agresiéon
perpetrados contra las nujeres y | os nifios en situaciones de conflicto
armado, incluso el asesinato, la violacioén, la esclavitud sexual o |os
enbar azos forzados

| X.1) Cada ciudadano tiene derecho a un presupuesto naci onal que pronueva e
desarrollo social y humanitario. Cada ciudadano tiene derecho a exigir de su
gobi erno que pronueva | a paz, con inclusién de |a adopci 6n de nedi das

encam nadas a |l a reducci 6n de |los gastos nmilitares, la elimnaci6n de todos

| os armanentos y |a reasignaci 6n de esos fondos para el desarrollo.

2) Las mujeres y los representantes de | os grupos desfavoreci dos tienen
derecho a participar en el proceso de adopci 6n de decisiones y en |la solucién
de los conflictos.
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Derechos referentes a la vida sexual y |la reproduccién

X. Todos | os seres hunmanos tienen derecho a la autonomia y la libre

determ naci 6n en el ejercicio de su sexualidad, 1o que incluye el derecho a
pl acer fisico, sexual y enocional, el derecho a la libertad en | a preferencia
sexual , el derecho a la informaci 6n y | a educaci én respecto de |a sexual i dad.

Xl.1) Las nujeres y los honbres tienen derecho a decidir de manera libre e

i nformada acerca de su vida reproductiva y a ejercer un control voluntario y
seguro de su fertilidad, sin que intervenga discrimnaci édn, coaccio6n y/o

viol encia al guna, asi conmp el derecho a disfrutar de |os niveles mas altos de
sal ud sexual y reproductiva

2) Las mujeres tienen derecho a una autononia en lo referente a |la
reproducci én, lo que incluye la posibilidad de realizar abortos legales y en
condi ci ones de seguri dad.

XI'l. Todos |os seres hunmanos tienen derecho a cui dados médi cos en rel aci 6n
con su vida sexual y reproductiva a fin de mantener su bienestar fisico
mental y social

Der echos nedi oanbi ent al es

XII'l. La responsabilidad transgeneracional, |la igualdad entre la nujer y e
hombre, la solidaridad, el mantenim ento de |a paz, el respeto de |os
derechos humanos y las |ibertades fundanentales y | a cooperaci én entre |os
Est ados constituyen |l a base que hace posible el desarrollo sostenible y la
conservaci 6n del nedi o anbi ente.

XI'V.1) Todos |os honbres y nujeres tienen derecho a un nmedi o anbi ente
sostenible y a un nivel de desarrollo satisfactorio para su salud, bienestar
y di gni dad.

2) Todos | os honbres y nujeres tienen el derecho de acceso a |as
t ecnol ogi as que son sensibles a |a diversidad biol 6gica, |os procesos
ecol 6gi cos esenciales y |l os sistemas de conservaci 6n de la vida a fin de
realizar una | abor en la industria, la agricultura, |la pesca y el pastoreo.

XV.1) Todas |as personas tienen derecho a participar activanente en |la
gesti 6n y educaci 6n nedi oanbi ental en | os planos local, nacional e
i nt er naci onal

2) El objetivo de la politica medi oanbi ental consistira en

a) facilitar a | os consum dores infornmaci 6n adecuada que sea
conprensi bl e para todas | as personas de todas | as edades y de
todos | os origenes linglisticos y grados de al fabetizaci én

b) i mpul sar la elimnaci 6n de productos quimn cos y plaguicidas que
son toOxicos y representan un peligro para el nedio anbiente,
reduci endo asi los peligros para la salud de | as personas en el
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hogar y en el lugar de trabajo, y en |l as zonas urbanas y
rural es;

c) pronmover |a fabricaci 6n de productos que sean sensibles y
respetuosos del nedio anbiente e introducir tecnol ogias no
cont am nant es;

d) apoyar |a recuperaci 6n de tierras erosionadas y desforestadas,
cuencas hidrograficas deterioradas y sistemas de sum nistro de
agua cont am nada

Der echos basados en |la identidad étnico-racial
XVI. Todos |os seres humanos tienen derecho a ejercer |a diversidad
étni co-racial con independencia de |os prejuicios basados en |la
di scrimnaci én cultural, linglistica geografica, religiosa y racial. Todos

| os seres humanos tienen derecho a la proteccio6n contra el etnocidioy e
genoci di o.

XVI1.1) Todas |las personas y todos |os grupos tienen derecho al disfrute
pleno y efectivo de | os derechos humanos individuales y col ectivos sin

di scrimnaci 6n al guna por notivos de raza, nacionalidad o etnicidad, cultura,
idioma o religién.

2) Todas | as personas y todos |os grupos tienen derecho a que se
reconozca su plena identidad cul tural

XVI11.1) Los pueblos indigenas tienen derecho a la autonomiay alalibre
det erm naci 6n, asi conmp al nmantenimento de sus tradicionales estructuras y
nodos de vida politicos, |egales, educativos, sociales y econdm cos.

Xl X. 1) Los puebl os indigenas tienen derecho a nantener rel aci ones
conerciales y culturales y a conunicarse a través de las fronteras entre
| os pai ses.

2) Los puebl os indigenas tienen el derecho individual y colectivo a
partici par en el proceso de adopci 6n de decisi ones de sus gobiernos locales y
naci onal es.

3) Los puebl os pertenecientes a |las nminorias étnicas, raciales,
religiosas o linglisticas tienen derecho a establ ecer sus propias
asoci aci ones, a practicar su propia religion y a utilizar su propio idiom



