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1. Le programme d' activités de |' Année international e des personnes agées est
le résultat d un certain nonbre de résolutions et de décisions de |' Assenbl ée
général e : approbation du Plan d" action international sur le vieillissenent

(résolution 37/51) et définition des stratégies d objectifs correspondantes pour
2001 (résolution 47/86); adoption des principes des Nations Unies pour |es
personnes agées (résolution 46/91); désignation du ler octobre comme Journée

i nternational e des personnes agées (résolution 45/106) et décision de cél ébrer
en 1999 |' Année international e des personnes agées (résolution 47/5).

2. A sa session de fond de 1997, |e Conseil économ que et social a adopté |a
résolution 1997/18 du 21 juillet 1997, intitul ée "Année international e des
personnes agées : vers une soci été pour tous |es ages", en se fondant sur un
texte reconmandé par |a Comm ssion du dével oppenent social, a sa trente-

ci nqui éne session!, et reconmandé a |' Assenbl ée général e de |'adopter a sa

ci nquant e- deuxi éme sessi on

3. Dans sa résolution 50/141 du 21 décenbre 1995, |' Assenbl ée générale a pris
note du cadre conceptuel de |'Année international e des personnes agées (1999) et
prié |le Secrétaire général de lui rendre conpte, a sa cinquante-deuxi enme
session, des préparatifs entrepris par les Etats Menbres, |es organes et

organi snes des Nations Unies et |es organi sati ons non gouvernenental es pour |a
cél ébration de |' Année. Le présent rapport a été établi en réponse a cette
demande. Il présente, pour |'année et au-dela, un cadre opérationnel qui

conpl ete |l e cadre conceptuel déja défini

4. La section Il présente briéevement |les principaux acteurs et leurs activités
respectives; une liste conpléte figurera dans |le calendrier des nanifestations,
en cours d' él aboration pour Internet, et un docunment exposant certaines
activités sera inprimé et diffusé. L'annexe suggére un certain nonbre d'idées
d' activités nationales qui aideront peut-étre |les pays a se préparer pour 1999.

5. La section Il propose une structure pour organi ser des activités dans
quatre donmines : sensibilisation au théme "Une soci été pour tous |es &ages;

| "aprés 1999; nobilisation des acteurs non traditionnels; anélioration des
réseaux, notamment pour |a recherche et |'échange d'informations. Ces quatre
donmai nes associent |es quatre volets du cadre opérationnel et les quatre

di nensi ons du cadre concept uel

1. APERCU DES PREPARATI FS POUR 1999

A.  Quel ques grandes dates

6. Le calendrier qui suit, élaboré sur |a base des nandats et de |la
pl anification en cours, rappelle quel ques dates qui peuvent donner lieu a
di verses mani festations

a) L' Année international e des personnes agées sera |ancée |le ler octobre
1998 a | 'occasion de |l a Journée international e des personnes agées (résol ution
1997/ 18 du Conseil économ que et social);

b) En 1999, quatre séances pl éniéres de | a cinquante-quatri énme session de
| ' Assenbl ée général e seront consacrées au suivi de |'Année, qui devrait
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s'effectuer a |'échelon politique nondial approprié (résolution 1997/18 du
Consei | économ que et social);

c) Troi s éval uations sont prévues pour 2001 : |'évaluation de |'Année,
| ' éval uati on des stratégies d' objectifs adoptées en 1992, et la cinquieéne
opération d' exanen et d' évaluation du Plan d" action. Ces trois opérations
pourraient étre effectuées sinmultanénent lors d une évaluation rétrospective
approfondi e des stratégies, a partir de laquelle pourrait étre définie une
stratégie a | ' horizon 2010 ou 2020;

d) A sa trente-sixieéme session, en 1998, |a Conmi ssion du dével oppenent
social examnera les différentes options de |la future opération d' exanmen et
d' évaluation de | ' application du Plan international d' action sur |le
vieillissement, en vue du cinqui éne exanen qui doit intervenir en 2001
(résolution 35/1 de |a Commi ssion de dével oppenent soci al

e) La Conmmi ssion a égal ement prévu d' examiner, a sa trente-sixieéne

session, le théme de |'intégration sociale et de |la participation de tous, y
conpris | es handi capés et |es groupes et personnes vul nérables, dans |l e cadre du
suivi du Sommet nondi al pour |e dével oppenent social. Cet exanen pourrait

intégrer |es principaux él énents du thenme choisi pour |'Année international e des
personnes agées, a savoir "la société pour tous |es ages";

f) A sa trente-septiéne session en 1999, |a Conmi ssion prévoit
d' exam ner, dans |e prolongement du Somet, le thénme intitulé "Des services
soci aux pour tous", dans |e cadre duquel elle voudra peut-étre étudier |es
nouveaux Servi ces soci aux qui apparai ssent aujourd' hui pour répondre aux besoins
des personnes agées dépendantes, et notamment |'incidence de ces nouveaux
services sur |la situation des fenmmes, de |la jeunesse et des jeunes travailleurs,
et sur le bien-étre des fanmilles, ainsi que |'évolution du rdle de |a société
civile, de |'économie et de |'Etat, et de |eurs rapports réciproques.

B. Principaux acteurs et exenples d'activités

7. Pour préparer |'Année international e des personnes agées, |a Comm ssion du
dével oppenent soci al bénéficie de |'assistance du Groupe d' appui spécia

of ficieux a conposition non limtée établi par |le Conseil économ que et socia
(décision 1996/242 du 22 juillet 1996). Au nonment de | a rédaction du présent
rapport, |le Goupe d' appui, qui est coprésidé par |les représentants de |'Espagne
et de | a République dom nicaine, a déja tenu une réunion d organisation et trois
réuni ons de fond (une quatri éme étant prévue pour septenbre 1997). Il est
devenu un inportant forum de débats et une tribune de présentation des rapports
gouver nement aux, non gouvernenment aux et spécialisés concernant |' Année.

8. Les représentants des quarante et un pays suivants ont assisté aux trois
prem éres réunions du Groupe d appui : Afrique du Sud, Al lenmagne, Argentine
Autriche, Bangl adesh, Bel gique, Bolivie, Brésil, Canada, Chili, Chine, Costa

Rica, Cuba, Equateur, Espagne, Etats-Unis d' Anérique, Fédération de Russie,

Guat ermal a, Honduras, Inde, Irlande, I|sraél, Jamaique, Japon, Luxenbourg, Mlte,
Mauri ce, Mexique, Norvege, Quganda, Roumani e, Pays-Bas, République dom nicai ne,
Royaume- Uni de Grande-Bretagne et d'Irlande du Nord, Sénégal, Singapour, Soudan
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Thai |l ande, Ukrai ne, Uruguay, Venezuela; |'Union européenne était égal enent
repr ésent ée

9. En aolt 1997, prés de 50 centres de coordination nationaux avaient déj a été
établis en vue de |' Année. Les plan sont en bonne voie et |les activités ont
comencé, ainsi que |le nontrent |es exenples —Chine, Costa Rica, Pays-Bas et
Royaume- Uni —qui suivent.

10. La Chine prévoit une série de réunions et de nmanifestations : en 1997,
Shangai accueille une conférence intitulée "Le vieillissement : vers le

XXl'e siécle"; en 1998 auront |ieu une conférence internationale sur

| " apprentissage a tous |les stades de la vie et une exposition internationale sur
| es produits destinés aux personnes agées. En 1999, |a Chine organi sera des
sém naires de formati on en coopération avec un partenaire naltais, |'lInstitut
international du vieillissement. Elle coparrainera un atelier internationa
avec |la Fédération international e des associations de personnes agées et, en
coopération avec divers organes et organi snmes des Nations Unies, elle envisage
d' organi ser un col |l oque interrégional sur |es soins prodi gués aux personnes
agées au sein des famlles et dans | es comrunaut és.

11. Parm les préparatifs nationaux de la Chine figurent notanment |e | ancenent
a Beijing d' un progranme-pilote de |ogenents pour le troisiéne adge et la mse en
service d' une |igne tél éphoni que ouverte en pernanence et réservée aux personnes
agées.

12. L' Association gérontol ogi que costa-ricienne organi sera, dans |le cadre de
ses préparatifs pour 1999, un foruma |'occasion de |a Journée internationale
des personnes agées et une Senmine national e des personnes agées. Elle lancera
en outre une canpagne d'information sur le théme "Vers une soci été pour tous |les
ages", acconpagnée d' une canpagne d' affichage et de débats dans | es nedi as.

L' Association s'alliera avec les parties intéressées afin d' élaborer un
programe conpl et pour |'Année, en coopération avec |e Bureau des Nations Unies
dans | e pays.

13. Les Pays-Bas disposent déja d' un secrétariat, d un budget et de crédits
pour |'Année; |le programe est prét, un com té national pour |'Année

i nternational e des personnes agées a été constitué et 400 contés | ocaux sont a
pi ed d' oeuvre. Les nanifestations et journées au programe seront autant

d' occasions pour faire connaitre |'Année. Une grande cél ébration est prévue
pour | e ler octobre 1999; elle réunira quel que 45 000 participants, un chiffre
sans précédent en Europe pour ce type d' événenent. Le dernier jour le plus |ong
du siecle (le 21 juin aux Pays-Bas) sera marqué par les "24 heures du

rassenbl ement des générations".

14. En attendant |'année de |a cél ébration, |es Pays-Bas organi sent en 1997 |a
Journée nationale de réflexion ainsi qu' un service d information et de deux
sites Internet (www. seniorweb.nl et ww. 1999.0rg). Trois canpagnes destinées a
changer les attitude vis-a-vis de la vieillesse seront |ancées en direction du
grand public, des nmédias et des enfants, respectivenent, sur |le thene "I nages
des personnes agées". Un Salon des plus-de-50 ans et un Festival du

ler octobre, auquel devaient participer 35 000 personnes agées, sont au
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programme. Un guide gratuit de 175 pages destiné aux plus-de-50 ans est en
cours de publications.

15. En 1998, sera convoqué | e Parlement des ainés qui débattra des grands
dossiers du nonent avec les élus politiques. De trés nonbreuses manifestations
sont prévues pour 1999 : projets scolaires, émssion de tinbres-poste, festivals
ci némat ogr aphi ques, festivals multinédias sur Internet et classes de maitres

(1 es ainés ensei gneront aux jeunes), etc.

16. Au Royaune-Uni, |'organisation non gouvernenental e Age Concern a déja | ancé
un grand débat intitulé "MIIlenium debate of the Age" qui débouchera dans deux
ans, a la fin de 1999, sur une grande conférence au cours de | aquelle un
"progranme pour |'ére de la vieillesse" sera élaboré et présenté aux
responsabl es et au grand public. Le projet conporte deux volets liés |'un a
["autre : les rapports du mllénaire et e débat sur le vieillissenment. Des
groupes d' étude établissent depuis 1996 des rapports du nillénaire en vue du
grand débat de 1999, qui sera axé sur cing grandes questions : payer pour vivre

| ongtenps, autrenent dit |les colts d' une société vieillissante; le
vieillissement et |'avenir de la protection nédicale et sociale; |'avenir de
| " environnenment béati dans une société vieillissante; le travail et la vie

quoti di enne dans |l e prochaine millénaire; valeurs et attitudes dans une soci été
vieillissante.

17. Le débat aura une portée nationale; il prendra plusieurs fornmes —réunions
publ i ques, débats a la radio, a la télévision et par Internet —et s'efforcera
de nobiliser toutes | es conposantes de |a société : grand public, classe
politique, patronat, universitaires, bénévoles, professionnels de |a santé,
concepteurs et architectes, représentants des médi as, avocats, syndicats,

urbani stes, adm nistrations, industrie et commerce, mlieux professionnels,
particuliers intéressés, associations de femes, de jeunes et de personnes
agées, responsabl es religieux, écoles et colléges, groupes multiculturels et

m norités ethniques, etc.

18. L'objectif ultinme est de parvenir & un consensus national autour d'un
programe en faveur des personnes agées. Les activités de 1999 devraient par
conséquent contribuer a dessiner pour |'avenir une vision et un programe

d' action durabl es.

19. Au niveau régional, diverses entités ont déja pris des initiatives en vue
de |' Année. C est ainsi que, en collaboration avec | e Parlenent d' Anérique
latine et | e Gouvernenment uruguayen, |'Organisation pananericaine de |la
sant ¢/ OVS a organi sé en juillet/aoOt un foruminternational des Amériques
intitulé "Popul ati on Ageing and Social Integration: for a MIIenium wthout

Discrimnation of Age in Health Care". Au cours de cette réunion de deux jours,
| es participants ont évalué |es progrés acconplis vers la réalisation des
obj ectifs nondi aux sur le vieillissenment pour 2001, puis fornulé, en vue des

cél ébrations régionales de |'Année, des propositions qui seront preésentées aux
présidents et chefs d' Etat au Sommet i béro-anéricain de 1998.

20. L'Institut international du vieillissement de Malte organi se, en décenbre
1997, une conférence intergouvernenentale sur le vieillissement des popul ati ons
dans la région néditerranéenne. L'inportant programe de formation de cette
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institution appuie entre autres le renforcenent des capacités dans plusieurs
régions. L'Institut a créé un réseau spécifique, intitulé TWNAGE, pour
encourager | a coopération entre régions en dével oppenent et régi ons dével oppées.

21. La Conm ssion économ que et sociale pour |'Asie et |e Pacifique (CESAP)
accueillera une réunion régionale a la fin de 1998 ou au début de 1999. Elle

espére ainsi formuler un plan d' action régional sur le vieillissement. Elle a
récenment publié un répertoire des organes de coordi nati on gouvernerment aux sur
la question du vieillissement et des ONG travaillant dans ce donmi ne, ains

qu' un recueil des mandats internati onaux et régionaux concernant |e
vieillissement. La Commission a en outre publié un rapport, Life |ong

preparation for Od Age in Asia and the Pacific, un docunment intitul é Annotated
Bi bl i ography and Programme Issues in the Field of Ageing et deux études
dénogr aphi ques sur le vieillissenment.

22. La recherche ainsi que |le renforcement des capacités seront au centre des
travaux de | a Conm ssion économ que pour |'Europe (CEE), qui se prépare, elle
aussi, en vue de 1999. Un programme d' études conparées sur la situation sociale
et économ que des personnes agées est en cours; |es conclusions des enquétes
seront exam nées en 1999 lors d' une réunion a |laquelle participeront |e Fonds
des Nations Unies pour |a population (FNUAP) et d'autres organisations. Un
certain nonbre de rapports nationaux sur le vieillissement dénographi que sont en
cours d' élaboration; ils devraient étre préts en 1999.

23. L'année 1999 offrira par ailleurs aux pays de |'Union européenne |'occasion
de donner un nouvel élan a nonbre d'innovations et de bonnes pratiques de

| ' Année eur opéenne des personnes agées et de la solidarité entre | es générations
cél ébrée en 1993, et peut-étre d' élargir I'initiative aux pays d' Europe central e
et orientale et a d autres régions. Un réseau coordonné par |'Association

améri cai ne des retraités (AARP) et Hel pAge International encourage |e

renforcenent des institutions de cette région

24. Au sein du systene des Nations Unies, |le progranme d' activités de |' Année a
été |lancé en aodt 1997, lors d' une réunion interinstitutions. Parm les points
explorés, on nmentionnera |les suivants : collaboration par |le réseau Internet;
création et mse a jour d une base de données sur |les recherches, les politiques
et les programes; publication d une série de docunents théoriques; préparation
d' un dossier d information et élaboration d' une "stratégi e pour 2020". Des
initiatives émanant d'organi sations distinctes ou de groupes d' organisations
seront présentées a |' Assenbl ée général e, a sa cinquante-troisi éme session

25. CGing réseaux nondiaux d' ONG soutiennent |les préparatifs de |' Année. Deux
d entre eux —Coalition 99 et Creative Connections —ont été spécial ement créés
a cette occasion. Coalition 99 est une initiative de |'AARP, qui en assure
égal ement |a gestion. Le réseau réunit des particuliers et des organisations
gouver nenment al es et non gouvernenent al es souhai tant échanger des infornmations
sur les préparatifs de |' Année.

26. Creative Connections est né al'initiative du Comté des organi sations non
gouvernement al es. Cet organe, dont |e siége se trouve & New York, regroupe des
organi sati ons dont beaucoup ne s'occupent pas sinplenment de |a question du

vieillissenent. Les menbres du Comité ont annoncé |a cél ébration de |'Année a
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toutes |l es organisations affiliées en | es encourageant a participer aux
préparatifs, et ils ont profité de | eurs nonbreux déplacenents dans | e nonde
entier pour présenter |'Année aux associations | ocal es.

27. L'Association internationale de gérontologie fait connaltre | e programe
international sur le vieillissenent a travers ses associ ati ons régi onal es et
tout particuliérenment |ors de ses congrés nondi aux quadriennaux, ou |es
Nations Uni es sont désormmi s représentées.

28. Les réunions bisannuelles de |a Fédération internationale de la vieillesse
sont devenues d'inportantes tribunes de débat non gouvernenental et des sources
d' apports pour |e programe des Nations Unies sur le vieillissenent. Les
préparatifs de |' Année ont été |lancés en 1995 lors de |a réunion de Jérusal em
la réunion de 1997, qui se tiendra en novenbre en Afrique du Sud, |ancera |es
préparatifs de |' Année sur le continent africain. Si |es financenents
nécessaires peuvent étre trouvés, la réunion de 1999, qui doit se tenir a
Montréal, coincidera avec |a publication d un rapport nondial sur |es personnes
agées et peut-étre avec une réunion de haut niveau

29. La Fédération international e des associations de personnes agées a créé un
réseau nondi al particuliérenment actif dans |es pays francophones et

hi spanophones. Elle a nmis sur pied des "centres de liaison pour 1999" sur trois
continents et consacre son onzi éne colloque international, qui se tiendra en

novenbre 1997 a la Martinique, aux préparatifs de |'Année.

30. Ces réseaux, qui collaborent étroitenment avec |e programe des
Nations Unies sur le vieillissement, forment un naillage de di nension
planétaire. |ls pernettent d atteindre un public plus large que celui des
personnes agées, afin de faire en sorte que les préparatifs de |'Année
devi ennent |'affaire de tous.

C. Oganisnes chefs de file et partenaires

31. Le programme des Nations Unies sur le vieillissenment (qui dépend de |a
Di vi sion des politiques sociales et du dével oppenent, du Départenent des
affaires économi ques et sociales) s'acquitte de ses fonctions de chef de file
pour |'Année en adaptant ses activités en cours et en collaborant avec |es
parties intéressées.

32. Le progranme doit faire preuve d'initiative sur le plan théorique et de

clarté au niveau opérationnel a mesure que |'intérét s'accroit et que les
activités se multiplient a |"approche de |I'Année. Pour faire face a cette
pression, il a besoin du soutien des parties intéressées. Le Gouvernenent
allemand a déclaré qu'il avait |'intention de soutenir |e programme, en sus de
|"effort inportant qu'il consent déja sur |le plan national; on nmentionnera a ce
sujet la création d une comm ssion, d un groupe consultatif et d un centre de
coordination, |'ém ssion d une série de tinbres-poste, |'adoption de

reconmandati ons en vue d'une soci été pour tous |les ages, la tenue d' une
assenbl ée du troisieme age au Parlenent allenmand et de nonmbreuses autres
initiatives régionales, |ocales et comunautaires.
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33. Au cours des prochains mois, |e progranmre des Nations Unies sur le
vieillissement se propose de nener |es actions suivantes avec |e concours de
différents partenaires

a) Fournir un appui fonctionnel a |'Assenbl ée générale et a I a Comm ssion
du dével oppenment social en vue de |leurs préparatifs pour 1999 et soutenir le
groupe d' appui spécial officieux a conposition non limtée de |a Comm ssion

b) Etablir un calendrier des manifestations de |'Année sur papier et sur
Internet avec |'assistance technique de |'AARP

c) Produire un dossier d information avec | e concours de |'association
Age Concern et en collaboration avec | e Départenent de |'information du
Secrétariat de |' ONU

d) Encourager |es débats sur le théne de |a société pour tous |es ages
tout d' abord lors du seiziéme Congrés nondial de gérontol ogi e d' Adel ai de
(Australie) en aolt 1997, avec |'appui du Gouvernenment australien, du
Gouvernenent de |'Etat d' Australie néridionale et d Asta Medica, puis lors d une
réunion interrégionale en 1998 et par le biais d une publication en 1999;

e) Publier la troisiénme édition du rapport Le vieillissenent dans |e
nonde, 1997-1998, qui porte sur |les quatre dinmensions du cadre conceptuel, avec
des contributions d' experts, et de |'Association internationale de |la sécurité
sociale et de |'Institut international de recherche et de formation pour |a
pronmotion de | a fenmre;

f) Faire paraitre les numéros 2/3 de 1997 du Bulletin du vieillissenent
qui porteront sur les rapports entre générations, sous |la direction du Forum
international de la politique famliale;

0) Diffuser la lettre d information Countdown to 1999 (Conpte a rebours
pour 1999) et la faire traduire en espagnol et en francais avec | e concours de
la Coalition-99;

h) Etablir et publier, en 1997, un répertoire des él énents de base des
infrastructures nationales sur le vieillissenent et diffuser les résultats de ce
recensenent avec |'aide d un stagiaire danois;

i) Col | aborer a diverses initiatives avec |es conités non gouver nenent aux
sur le vieillissement de New York, Genéve et Vienne;

i) Etablir un centre commun de services consultatifs sur le

vieillissement en mlieu rural a |'Université de West Virginia; aider a

organi ser |la réunion de son groupe d'experts en 1999 et |a conférence
internationale sur le vieillissenent en mlieu rural en |'an 2000, de méne qu'a
€l aborer un projet de plan d action sur le vieillissement en mlieu rural pour

| a décenni e 2000-2010, en coopération avec |a FAQ

k) Exami ner | es mesures a prendre concernant le vieillissement en mlieu
urbain avec | es parties intéressées;
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) | nstaurer une coopération avec |' AARP pour nettre en place une base de
données gl obal es sur les recherches, les politiques et |es programes qui ont
trait au vieillissenent;

n Travailler en collaboration avec |'International Longevity Centre, qu
a tenu sa prem ére série de réunions pour |'Année en juin 1997 au Si ége de
' ONU, avec le soutien de la M ssion permanente de |a République domi ni cai ne
auprés de | ' Organi sation;

n) Col | aborer avec d' autres parties a |a préparation de |'Année, et
not anment avec |'organi sation G obal Action on Ageing pour nmener une action de
nobilisation a | a base avec | e mouvenent New Humanity pour définir la notion de
soci été pour tous |es ages; avec Hel pAge International pour |ancer des
initiatives en Asie et dans |le Pacifique; et avec |'International Council for
Caring Comunities pour organiser, au Siége de |'ONU, en avril 1998, une réunion
sur les effets du facteur longévité sur les villes;

0) Voir avec |a Fédération internationale de la vieillesse s'il serait
possi bl e de produire, dans le cadre d' une collaboration multisectorielle, un
rapport anal ogue a ceux établis par |'UN CEF sur la situation des personnes
agées dans | e nonde, en 1999

I11. CADRE OPERATI ONNEL POUR 1999 ET AU DELA

34. Le cadre opérationnel est concu pour faciliter |'intégration des activités
prévues et les inscrire dans la durée. Il vise plus particuliérenent a :

a) Sensi biliser |'opinion au theme de | a soci été pour tous |les ages, le
théne de |' Année;

b) Encour ager une démarche prospective allant au-dela de 1999 et se
fondant sur une vision, des priorités et des processus essentiels a |long terne;

c) Atteindre | es acteurs non traditionnels tels que |es organisnmes de
dével oppenent, |es nédias, |e secteur privé et |es jeunes;

d) Anéliorer |es réseaux pour assurer une plus grande cohérence et
conparabilité des données et des recherches et dével opper |a coopération au sein
des grands réseaux nondi aux qui couvrent désormais tous |es continents.

A Sensibilisation au thénme "Une soci été pour tous |es ages"

35. Le théme retenu pour 1999, Vers une soci été pour tous |les ages, a été
repris par plusieurs pays et organisations. |l permet de procéder a une vaste
étude de la situation des personnes agées tout en proposant un idéal fondé sur
une soci été ouverte a toutes | es générations.

36. L'idée d'une société pour tous les ages s'inspire de |la notion de société
pour tous. Comme il est indiqué dans |e cadre conceptuel (A 50/114)

"on peut donc concevoir une société pour tous comme étant celle qu
adapte ses structures et son fonctionnenent, ainsi que ses politiques
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et ses plans, aux besoins et aux capacités de tous, pernettant ains
| ' épanoui ssenent de chacun au bénéfice de tous. Une 'société pour
tous' pernettrait d autre part aux générations de s'entraider en
s'inspirant du double principe de la réciprocité et de |'équité"
(par. 38).

37. La notion de société pour tous |les ages peut s'interpréter de différentes
facons. Elle a fait |'objet d une premiére clarification lors du seizi énme
Congres nondi al de gérontol ogie et sera encore élucidée dans |le rapport intitul é
Le vieillissenment dans | e nonde 1997-1998. Tout au long de 1998-1999, des
débats se tiendront sur la question, qui sera suivie par |le groupe d appui de la
Commi ssion du dével oppenent social. Le programme des Nations Unies sur le
vieillissement accueillera une conférence interrégionale sur |la question en 1998

et fera paraitre une publication a ce sujet en 1999.

38. Une bréve présentation est proposée ici a partir des quatre di nensions du
cadre conceptuel : a) la situation des personnes agées; b) |'épanoui ssement de
["individu tout au long de sa vie; c) les rapports entre générations; et

d) I'interaction entre | e dével oppenent et |le vieillissenent des popul ations.

39. Il existe un certain nonbre de directives qui visent a anéliorer la
situation des personnes agées, on nentionnera : a) les Principes des Nations
Uni es pour | es personnes agées dans | esquel s sont consacrés 18 principes
relatifs a |'indépendance, a |la participation, aux soins, a |'épanoui ssenent
personnel et a la dignité, dont |a pronotion est |e principal objectif de

" Année; b) le Plan d" action international sur le vieillissement dont |es

62 reconmandations pratiques jetaient |es bases des activités relatives au
vieillissement, axées notament sur |'éducation, |'enploi et le maintien du
revenu, |e logenment et |'environnenent, la santé et |'hygiéne, |la protection
sociale et la famlle; et c) |'observation générale No 6 (1995) du Comité des
droits économ ques, sociaux et culturels concernant |es droits économ ques,
sociaux et culturels des personnes agées, en date du 24 novenbre 19952

40. L' observation générale appelle |'attention des Etats Menbres sur la
situation des personnes agées qui, contrairement aux fenmes et aux enfants, ne
sont pas couvertes par une convention internationale visant a garantir leurs
droits. Elle aidera |les Etats Menbres a ni eux conprendre |eurs obligations
vis-a-vis des personnes du troisiéme age et a appliquer les différentes

di spositions du Pacte international relatif aux droits économ ques, sociaux et
culturel s®. Bien que ne contenant aucune référence explicite aux droits des
personnes agées, |le Pacte reconnait inplicitenent le droit a des prestations de
vieillesse dans son article 9, qui consacre le droit de toute personne a la
sécurité sociale, y conpris aux assurances soci al es.

41. Tous ces él énents fornent un vaste cadre d' action sur le vieillissement et
attirent |'attention sur certains groupes qui tendent a étre exclus du progreés
soci 0- économ que général, tels que les femes agées, les migrants, |es réfugiés,

| es not abl es des comunaut és aut ochtones et |es personnes du quatri ene age.

42. Parm |es nonbreux aspects de la situation des personnes agées, deux
néritent une attention particuliére. |l s'agit du "vieillissenent actif" et des
stratégi es de prise en charge. Les termes "actif" ou "productif" sont



A 52/ 328
Francai s
Page 11

général ement utilisés dans deux acceptions, |la prem ére qui souligne

| "inportance des nonbreux réles productifs que peuvent jouer |es personnes agées
sur les plans social et économ que dans |es pays en dével oppenent et |a seconde
qui concerne les tentatives faites pour renverser |a tendance actuelle dans |es
pays dével oppés ou, dés que cesse |'activité économ que traditionnelle,

di sparait autonatiquenent |a reconnai ssance officielle du réle productif que
jouent de nonbreuses personnes agées dans |le cadre d' une activité non rénunérée.

43. Dans | es pays en dével oppenent, |la pronotion du vieillissenment actif exige
un soutien technique et financier international. Pour ces pays, ce sont |les
projets générateurs de revenus en faveur du troisiénme age qui devraient recevoir
la priorité, comme |'a fait apparaitre la quatri éne opération d' exanmen et

d' évaluation de |'application du Plan d'action international sur |le

vieillissement de 1996% Jusqu'a présent, cette assistance a été tres limtée,
et fournie par le biais de contributions au Fonds d' affectation spécial e des
Nati ons Unies concernant le vieillissenment, et cette source de financenment s'est

consi dérabl ement réduite dans | es années 90. Dans |le donaine de |'élaboration
et de |'exécution des projets, Hel pAge International a continué d' aider |es
groupes de personnes du troisiéene adge ou |l es associ ati ons de personnes agées a
devenir financi érenent autonones, fournissant, par exenple, des tentes solaires
destinées a |'agriculture en Bolivie, contribuant a transnmettre le savoir-faire
tradi tionnel en Janmaique et proposant aux rapatri és du Mozanbi que des activités
génératrices de revenus.

44. Dans | es pays dével oppés, les possibilités de vieillissenent actif se
multiplient. A l'initiative du Japon, |le groupe des huit pays |es plus

i ndustrialisés a reconnu, dans son conmuni qué de Denver du 22 juin 1997, que le
vieillissement actif correspondait au désir et a |la capacité de nonbreuses
personnes agées de continuer a travailler ou a exercer d autres activités
soci al ement productives jusqu'a un age avancé. |l a reconnu que |le nonment était
venu d' abandonner |es stéréotypes du passé qui voul aient que vieillesse soit
synonyne de dépendance et envi sagé coment favoriser le vieillissenment actif
des personnes du troisiéme age en fonction de |leurs choix et de | eur situation
i ndi vi duel | e, notamment en dim nuant |es obstacles & |'exercice d une activité
professionnelle, a la flexibilité de |'enploi et au travail a tenps partiel qui
exi stai ent dans certains pays. Le groupe a débattu de la transition entre la
vie active et laretraite, de la formation tout au long de |la vie et des noyens
d' encourager |le bénévolat et d aider a la prise en charge des soins au sein de
la fam |l e.

45. La convergence des démarches adopt ées par |es pays dével oppés et |es pays
en dével oppenment en faveur d'une conception active ou productive du

vieillissement ne fait aucun doute. A cet égard, |e programe des Nations Unies
sur le vieillissement envisage |a possibilité d' organi ser une réunion d' experts
sur |'élargi ssement des possibilités offertes aux travailleurs | es plus agés,
come | e départ progressif a laretraite, le travail a tenps partiel, la

création de centres d'initiative au sein des collectivités |ocales qu
fourniraient un soutien de base (outils, conseils comerciaux, etc.) pour
di verses activités nenées par des personnes d' un certain age.
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46. La pronotion du vieillissenment actif exige toutefois de trouver une voie
nmoyenne entre la marginalisation et un activisnme qui risque d'inposer des
pressions trop fortes sur |es personnes ageées.

47. Un autre dommine prioritaire est |'élaboration de stratégies propres a
assurer une bonne prise en charge des personnes agées. Tandis que |e nonbre de
fenrmes arrivant sur |le marché du travail et de personnes trés agées s'accroit,

| es services de soins informels dimnuent, alors néne que | a demande de soins
devrait augnenter. Par ailleurs, dans toutes |es régions du nonde, |es
gouvernements préferent généralenent |la fornule des soins a domicile au

pl acement en institution pour |es personnes agées dépendantes, a la fois pour
des motifs humanitaires et financiers. 1l senble donc y avoir un conflit entre
deux objectifs distincts : Pronouvoir |'égalité des chances pour |les femes en
mati ére d' enploi, d' une part, et encourager activenment la famlle a jouer un
role dans la prise en charge des personnes agées, d' autre part.

48. Afin de concilier ces deux tendances en apparence contradictoires et de
nettre au point des politiques en vue de |'adoption de stratégies de prestations
de soins au cours de |a prochai ne décenni e, deux réunions sont prévues. En

novenbre 1997, |le programme des Nations Unies sur le vieillissenment organisera
une réunion d' experts a l'lInstitut international du vieillissenment, a Malte, en
coopération avec la Division de la pronotion de la femme, Al zhei ners Associ ation
USA et Pfizer Inc. Parallélenment, e Conité chinois sur le vieillissement
examne |la possibilité d accueillir, en 1999, un colloque interrégional sur |les

soins dispensés par la fanmlle et |a communauté, en coopération avec |' ONU

49. De méne, de nonbreuses initiatives sont en cours aux niveaux |ocal et
national. L'une d elles concerne la pronotion de |a prestation de soins aux
personnes agées dans de petites unités d' habitation par |e Goupe Sal nbn. Ce
groupe, créé aprées |'Année européenne des personnes agées et de la solidarité
entre |l es générations, en 1993, a étendu ses activités a |' Europe orientale.
Dans | e cadre de |' Année prévue pour 1999, il s'efforce de créer des
partenariats dans | e nonde entier en constituant un réseau et en suscitant un
débat sur les innovations en natiere de prestation de soins aux personnes agées
par | e secteur privé dans de petites unités.

50. La Division de la population de |'ONU a récement déci dé de cl asser |es
données relatives a |l a popul ati on d4gée de 80 ans et plus par groupes d' adge de 80
a 84 ans, de 85 a 89 ans, de 90 a 94 ans, de 95 a 99 ans, et de 100 ans et plus
dans ses futures projections dénographi ques; ce qui lui pernettra de fournir,
dans sa série de recensenments pour |'an 2000, des données actuel | ement

i ndi sponi bl es sur | es personnes trées agées ou sur |le quatriene age.

51. Les femmes vivent plus |ongtenps que | es hommes, plusieurs années dans |a
pl upart des pays. Elles ont souvent noins de ressources et plus de probl énmes de
santé liés a |'age. C est pourquoi la priorité doit étre donnée au maintien du
revenu et aux stratégi es de soins de santé destinées aux femes. En néne tenps,
il faut poursuivre |les recherches sur |es causes bionedi cal es, sociales et
culturelles de |'écart inmportant qui existe entre |'espérance de vie des femmes

et celle des hommes.
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52. A sa quarante et uniéne session, |a Conmission de la condition de |a fenme
a recomandé que les préparatifs de |' Année soient entrepris dans une
perspective sexospécifique et décidé d exam ner la condition des femes agées et
la violation de leurs droits a sa quarante-deuxi éme session et, a sa

quarante-troi si énme session, la question de |'inpact différent sur |es homes et
les fermes du vieillissenent de |a population. Elle ainvité d autres entités
des Nations Unies, comme |le Comité pour |'élimnation de la discrimnation a

| ' égard des femes, |'Institut international de recherche et de formation pour

la pronotion de la femme, |e Fonds de dével oppenent des Nations Unies pour |a
ferme et la Division de la pronotion de la femrme, a s'intéresser a la situation
des femmes agées®.

53. L' épanoui ssenent de |'individu tout au long de sa vie —second théne de

| ' étude consacrée a |'adéquation de la société a tous |les ages de la vie —
constitue une priorité relativenent récente du progranme des Nations Unies en
faveur des personnes agées. Cette priorité repose sur le sinple concept que |la
facon dont chacun vit, aussi bien que les politiques nationales qui influent sur

I es individus a des ages divers, —et plus particuliérement sur |es jeunes —
sont responsables de la condition de tout un chacun une fois passé le cap de |la
vieillesse. Ce nouvel intérét est en partie di au vieillissement rapide de |la
popul ati on des pays en dével oppenent, —vieillissenment qui ne prendra dans bon
nonbre de ces pays que 15 a 30 ans, alors qu'il aura fallu 50 a 100 ans aux pays
dével oppés pour parvenir a cet état de fait. La jeunesse actuelle constitue
donc un groupe cible inmportant; il inporte qu'elle acqui ére de nouvelles

connai ssances, de nouvelles aptitudes et de nouveaux conportenments, pour étre en

nesure d' atteindre la vieillesse en bonne santé et a |'abri du besoin, grace au
soutien de la famlle et de |l a soci été tout entiére.

54. Les jeunes ont besoin d étre informés sur les retonbées a long terne des
nodes de vie dits aisés et qui font |la part belle au tabac, a |'alcool, a une
alinmentation déséquilibrée, au stress et a la pollution. Selon |e Rapport sur
la santé dans | e nonde 1997, ces npdes de vie sont en train de s'inplanter dans
| es pays en dével oppenent, engendrant une augnentation rapi de des mal adi es
chroni ques qui peuvent étre prévenues, nmais rarenent guéries. Des nodes de vie
nmal sai ns adoptés durant |a jeunesse ou a |'éage mir peuvent déboucher sur une

| ongue période d'incapacité physique bien des années plus tard, ce qui fait
peser une |ourde charge sur la famlle et |la société

55. Il inporte égal ement de faire savoir aux jeunes que |les systenes classiques
de prise en charge et de sécurité sociale nodifient —voire affaiblissent —Ies
réseaux famliaux et comunautaires, ce plus particuliérenent dans | es pays en
dével oppenent. Parallélenent, on assiste a une érosion des services soci aux

d' Etat dans |es pays dével oppés. Comme y invite |a Banque nondi al e dans un
docurment intitulé Averting the dd Age Orisis, publié en 1994, il serait bon

d' apprendre a épargner durant toute la vie active. Le docunent intitulé
Lifelong Preparation for Od Age in Asia and the Pacific, publié en 1996 par |la
CESAP, étudie le bien-fondé d un certain nonbre d' orientations politiques en
faveur de |'épargne, des pensions et de |la sécurité sociale.

56. (Qualifiée de berceau de la longévité, |'enfance a égal ement des
répercussions particuliéres sur la vieillesse. On sait désormais que
“I'intelligence énotionnelle" s'acquiert durant |'enfance, période au cours de
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laquel le s'"inprinent égalenent les traits qui caractérisent |a codépendance,

I ' i ndépendance et |'interdépendance, —autant d' acquis qui facilitent la vie de
famlle, |"autonomie et |a coopération tout au long de |I'existence. Nonbreux
sont ceux qui voient un lien d affection naturelle entre enfants et personnes
agées; ces derniéres sont fornmées, en certains endroits, a étre des "grands-
parents d' adoption" pour |es enfants souffrant d'un manque d' affection

57. La capacité des individus a assurer dés le plus jeune age |eur |longévité
dépendra de | eur perception de la vieillesse et des attitudes au sein de |la
soci été. Si |'on donne a la vieillesse un sens fondé sur |'épanoui ssenent

i ndividuel et le progrés social, elle pourra étre abordée avec intérét et
confiance, ce qui aiderait a batir une soci été plus humaine, assurant |le

bi en-étre de tous et répondant a une nécessité puisque, dans un avenir treés
proche, un individu sur trois aura dépassé |'age de 60 ans.

58. Conpte tenu de |'allongenent de |'espérance de vie, |'age nir est devenu
une période de |'existence d autant plus inportante. Les adultes pourraient
profiter de cette période pour se pencher sur leurs réalisations et |leurs
possi bilités passées et futures, et effectuer |les ajustenents qui s'inposent,
qu'il s'agisse de |eur node de vie ou de subsistance, de facon a deneurer des
nenbres actifs de |la société une fois atteint un troisiene adge désornais

pr ol ongé.

59. A I'heure actuelle, notanmment dans |es pays industrialisés, les actifs
doi vent gérer leur tenps en fonction d' exigences du travail et de la vie de
famlle parfois difficilenment conciliables, tandis que les retraités tendent a
di sposer d'un tenps libre considérable, mais a n'avoir que des responsabilités
restreintes. La société, tout come |es individus, gagnerait a effectuer une
répartition plus honpgéne du tenps consacré a |'éducation, au travail, aux
loisirs et aux taches famliales, tout au long de |'existence.

60. Ces aspects de |'épanoui ssement de |'individu tout au long de sa vie, ains
que d' autres, seront exam nés au cours des prochaines réunions : a) colloque
international sur la restructuration du travail et de la vie, organi sé par

" University of Toronto et |'University of Bremen a Toronto, du 7 au 9 mai 1998;
b) Conférence nondi ale des ministres de |a jeunesse, a Lisbonne, du 8 au 12 ao(t
1998; c¢) Conférence internationale sur |e dével oppenent, a Washi ngton, en 1999.

61. Le troisiénme thenme de |' étude consacrée a |'adéquation de | a soci été a tous
| es adges de la vie aborde les relations entre |l es générations. Il s'articule
sur |le concept d'interdépendance et il soul éve | a question de |a conservation de
ce concept au sein de la famlle et de la société, alors que |l e rapport jeunes-
personnes agées évolue. L' apparition de la famlle en "pyram de inversée"
illustre bien cette évolution. A ors qu' auparavant |a pyram de offrait une base
| arge, représentative d un grand nonbre d'enfants, puis allait en s'anenui sant
progressivenent jusqu'au somet, figurant un nonbre d'adultes et de personnes
agées décroissant, de nos jours, la pyram de inversée offre |'inage d' une
fam|lle qui peut trés bien ne conprendre qu'un seul enfant, deux parents, quatre
grands parents et huit arriére-grands-parents.

62. Les conséquences pratiques du vieillissement de |'individu et de |la
popul ation sont principal ement, pour la famlle, |a nécessité de procurer des
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soins et pour la société, |'obligation d assurer des services sociaux et de
garantir des noyens d' existence. Ces deux facettes du probl éme cachent de
nonbr euses questions a débattre, telles que la possibilité de vieillir tout en

restant actif et |'octroi de soins adaptés, thémes abordés précédemment. Mais
l e sujet est bien plus vaste.

63. Le concept de citoyenneté multigénérationnelle est de nouveau a |'étude; i
i mpl i que que | es individus de chaque génération nodel ent | e nonde, envisagé
come une constante qui existait avant |eur nai ssance et deneurera apres |eur
nort. L'héritage |aissé aux générations a venir est |la responsabilité

col l ective des citoyens d' aujourd hui, qu' il s'agisse du capital nature
(environnenent), physique (infrastructures, installations, équipenent),
financier (épargne), social (institutions et structures) ou culturel (valeurs,
princi pes et concepts transms).

64. Les numéros 2 et 3 du Bulletin du vieillissenment (1997) aborderont |es
relations entre | es générations sous divers angles : équité, échanges, soins a
apporter et particularités |liées au sexe, aux cultures national es ainsi qu'aux
mgrants. Le Foruminternational de la politique famliale publie le Bulletin a
titre bénévol e et cherche des fonds pour établir un inventaire nondial des
initiatives nenées dans |l e cadre des relations entre | es générations, acconpagné
d' anal yses et de commentaires d' experts, qui constituerait sa principale
contribution a |'Année 1999.

65. Le Conité de la planification du dével oppement doit se pencher sur |le thene
intitulé "Rapports intergénérationnels et sécurité sociale", lors de sa trente-
deuxi éne session, en mai 1998.

66. D aprés le Plan international d action sur le vieillissenment, |'étude du
vieillissement dans son ensenble (le vieillissement et |e dével oppenent

quatri éne thénme de |'étude consacrée a |'adéquation de |la société a tous les
ages de la vie) exige une démarche intégrée, dans |le cadre d' une planification
économ que et sociale globale. Accorder trop d'inportance a des probl enes
sectoriels particuliers entraverait considérablenent |'intégration des
politiques et des programmes en faveur des personnes agées dans |e cadre plus
général du dével oppenent .

67. La dénmarche intégrée que recommande |l e Plan a progressé noins rapi denment
que d' autres dénmarches sectorielles distinctes en faveur des personnes agées
(santé, logenent, etc.). Celle qui prend en conpte |'épanoui ssement de
["individu tout au long de sa vie vient a peine de faire son apparition au
centre des débats. Les préoccupations d' ordre général portaient principal enent
sur les colts de |la sécurité sociale, général enent cal cul és en fonction des
rati os de dépendance croi ssante des personnes agées.

68. Le ratio de dépendance croi ssante des personnes agées n'est, en soi, que
|'un des nonbreux facteurs qui peuvent influer sur la capacité d' une nation a
garantir des revenus a sa popul ati on agée, tout en assurant |a croi ssance
économ que. Une démarche de grande portée et davantage concertée engl oberait
pl usi eurs autres facteurs, notament
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a) Capaci tés des cohortes fornmées d'individus de plus de 50 ans et
possibilités qui |eur sont offertes de continuer a travailler, notament a
m -t enps;

b) Taux de chdémage, d'enploi des fenmes, ainsi qu' age d'entrée dans |la
vie active, autant de facteurs qui influent sur les ratios de dépendance
généraux qui, a leur tour, détermnent |e revenu et |es dépenses nati onaux;

c) M se en application des nouvell es technol ogi es suscepti bl es
d' accroitre la productivité individuelle ainsi que |e revenu national;

d) Politiques dénmpgraphi ques qui tendraient, par exenple, a accroitre le
nonbre d' enfants gréace a des mesures natalistes, ou a augnenter |a popul ation
adulte gréace a des nesures en faveur de |'inmmgration

e) I nvesti ssement a |'échelon international dans des pays a forte densité
de jeunes, ce qui pernettrait a la fois de créer des enplois pour |la jeunesse et
de dégager des revenus pour les retraités;

f) Dépenses mlitaires : dans quelle nesure | es dépenses de "sécurité
ext érieure" peuvent étre transposées en dépenses de "sécurité social e".

69. Le vieillissenent de |a population inplique égal enent une nodification des
schémas de production et de consommati on, ainsi que de |'épargne et de
["investissement. |l met en relief |la nécessité d' un nodéle universel, a savoir

un environnenent qui facilite |'existence des personnes agées, dont certaines,
parfois, éprouvent des difficultés a acconplir |les taches de la vie quotidi enne.

70. Il inporte d'élaborer des stratégies de soutien a cette dénarche, telles
que |'intégration des personnes agées dans |les activités de suivi des grandes
conf érences des Nations Unies des années 1990, qu'il s'agisse du dével oppenent

social, de | a population, des fenmes ou du | ogenent. Les progrés acconplis dans
ce donmine pernettraient d atteindre | e deuxiéne objectif nondial pour

|'an 2001, qui tente de susciter un appui a |'intégration des personnes agées
dans |l es plans et programes de dével oppenent nati onaux et internationaux (voir
A 47/339, sect. II1).

B. L'aprés 1999

71. Selon les projections actuelles, un tiers des habitants des pays de |' OCDE
auront plus de 60 ans en 2030. Le cas est différent pour |les pays en

dével oppenent, ou le vieillissenent de |a population est fulgurant. On estine
qu'il faudra 15 ans a la Tunisie pour que |la cohorte des personnes agées de

65 ans et plus passe de 7 a 14 % (2020-2035); il faudra 30 ans au Chil
(2000-2030) pour effectuer la nméne transition. En revanche, il en a fallu 115 a

| a France (1865-1980), en tenant conpte du tenps nécessaire a |'adaptation aux
conséquences soci 0- écononi ques.

72. Au cours des deux prochai nes décenni es, deux des grandes tendances seront
la rapidité du vieillissement dans | es pays en dével oppenent et une forte
proportion de personnes agées dans |es pays dével oppés. Etant donné que |es

t endances dénogr aphi ques sont prévisibles a long terme et que |es principales
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nodi fications de |la structure dénographi que ont des inplications profondes sur
bon nonbre de facettes de |a société, on envisage |la possibilité de formuler un
plan a long terme courant jusqu'a |'an 2020. Les initiatives nationales dans ce
donai ne présentées lors de la célébration de |' Année par |' Assenbl ée général e en
séance pl éniere contribueront a |'élaboration de cette stratégie a |ong terne,

dont peut-étre |'"agenda of the age" (voir par. 16 a 18 ci-dessus).
73. Selon les indications d un groupe de travail sur le vieillissenent
profitable, rattaché au cabinet du Premier Mnistre néo-zélandais, il existe

deux mani eres d' aborder |'élaboration de plans a long ternme en faveur des
personnes agées. La prem ére consiste a envisager ces personnes (quelle que
soit la facon dont on les définit) come un groupe social distinct et a tenter
d' améliorer |eur existence. La seconde consiste & oeuvrer a |'amélioration de
| ' exi stence de |'ensenble de | a popul ation, tout en démantel ant | es obstacl es
qui séparent |es personnes agées du reste de |la société. Non sans avoir fait
remar quer que | es deux démarches nécessitent des stratégies différentes, le
Groupe de travail a opté pour |a seconde et se concentre sur quel ques objectifs

et stratégies a long terme, de préférence a une nyriade de nesures a court
t erne.

74. Pour |'heure, le Plan d' action international sur le vieillissenent tente

d' intégrer |es deux démarches dans ses projets a court et a long terne : i

envi sage | es personnes agées comme un groupe social distinct, mais cherche
parall element a nettre a bas |les barriéres qui séparent ces personnes du reste
de | a soci été. Chacune de ces deux démarches sera prise en conpte |lors de

| ' éval uation de |'Année international e des personnes agées, |lors de |a cinquiénme
opération d' exanen et d' évaluation de la m se en oeuvre du Plan d'action
international sur le vieillissenent qui sera menée par |a Conm ssion du

dével oppenent social en 2001, et lors de |'évaluation, en 2001, des stratégies

ci bl es adopt ées en 1992 pour |la période allant jusqu'en 2001

75. Diverses initiatives actuellement nmenées a |' échelon internationa
pourrai ent égal enent contribuer au plan & long ternme s'étalant jusqu' en 2020
ébauche d' une déclaration d'interdépendance sur les relations entre |les
générations; élaboration d un plan de recherche sur le vieillissement pour |e
XXl e siéecle; mse au point d un plan d' action international sur |es personnes
agées vivant en mlieu rural pour la prem ére décennie du XXl e sieécle.

C. Mbilisation des acteurs "non traditionnels"

76. En 1992, dans sa Proclamation sur le vieillissement (résolution 47/5,
annexe), |'Assenbl ée général e a déci dé de cél ébrer en 1999 |' Année

i nternational e des personnes agées et a engagé |la comunauté internationale a se
tourner vers les partenaires du dével oppenent, |les médias et |e secteur privé;
elle a égal ement souligné |la nécessité de s'intéresser aux jeunes générations.

77. L' Assenbl ée générale a d' autre part encouragé | es pays donateurs et
bénéficiaires a tenir conpte des personnes agées dans | eurs progranmmes de

dével oppenent. Ce sont |es pays partenaires du Programme des Nations Unies pour
| e dével oppenent qui, en décidant de placer |es personnes agées au centre de

| eurs progranmmes de dével oppenment, déterm neront |'anglioration de la situation
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78. Si les personnes agées ne sont pas a proprenment parler exclues, les
programes nati onaux de dével oppenment tendent a les rendre "invisibles". Help
Age International (HAI) s'efforce d inverser cette tendance, d entrer en contact
avec | es gouvernenents, |es organisnes, les institutions et |es fonds des
Nations Unies partout dans |le nonde. Ainsi, HAl organise en ce nonent un
sémnaire sur |'élaboration de politiques en faveur des personnes agées en

Thail ande, au Myanmar, au Vietnam au Laos, au Canbodge et en Chine (régions du
bassin du Mékong), en coopération avec |a CESAP, |e financenent étant assuré par
| e Gouvernenment canadien. HAl, avec |'aide du Fonds de financenent de

' Organi sation des pays exportateurs de pétrole (OPEP), a ms en place a

Sri Lanka un systéenme de crédit autorenouvel abl e destiné aux personnes agées.

79. Dans | a Proclanmation, |'Assenbl ée général e encourageait aussi |a presse et
les nédias a jouer un réle central en faisant prendre consci ence du
vieillissement de |a population et des questions connexes. Les nmédi as occupent

une position privilégiée qui leur pernet d intervenir a tous |es niveaux de |la
comunaut € pour sensibiliser, susciter |e débat et diffuser des informations sur

I es innovations et |es bonnes pratiques. |ls pourraient de surcroit aider a
neutraliser |es propos et |les conportenents agi stes et percer a jour les
arguments qui justifient |'"agi sme" ou | es préjugés contre | es personnes agées

et les valeurs qui |es perpétuent.

80. Le Départenment de |'information de |'ONU travaille en étroite collaboration
avec | es responsabl es du programme des Nations Unies sur le vieillissement a la
m se au point d' une canpagne d'information multinédia pendant |' Année

i nternational e des personnes agées. Cette canpagne fera appel a laradio, ala
télévision, a la presse, aux services de nobilisation de |'opinion et de
pronotion du Départenent et au réseau international des centres d'information

81. Le Départenment coordonne les activités d'information qui sont exécutées
avec les institutions, fonds et programme des Nations Unies par |'intermédiaire
du Comité commun de |'information des Nations Unies (CCINU), avec lequel il a
tenu des discussions prélimnaires en juillet 1997. Le Départenent a d' autre
part entamé avec des partenaires non gouvernenmentaux et des partenaires soci aux
i nfluents des discussions sur les activités financées collectivenent pour
pronouvoir |'Année internationale.

82. Les activités et les matériels utilisés dans |e cadre de |a canpagne du
Départenent, traduits dans plusieurs |angues, seront destinés a des relais tels
gue | es medias, |es organisations non gouvernenental es, | es adm nistrations
publ i ques, les établissenents d' enseignenent et |es organisations comerci al es,
aux échelles internationale et nationale. Des informations concernant ces
activités seront disponibles par voie électronique sur |a page d' accueil de
["ONU (Internet).

83. Le Départenment étudie |la possibilité d organi ser une exposition qui aurait
pour théne "Une soci été pour tous |les ages" et qui, entre autres, servirait de
cadre a un concours annoncé par affichage |ancé conjointement par |' O ganisation
des Nations Unies pour |'éducation, la science et la culture (UNESCO et

" American Association of Retired Persons (Association anméricai ne des
retraités).
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84. Pour conpl éter ces activités, le British Broadcasting Corporation (BBC)
Wirld Service inaugurera en octobre 1998 un programme de radio intitulé
“Initiative on age", dont |'audience pourrait atteindre jusqu'a 140 mllions de
personnes dans | e nonde entier grace a une diffusion en anglais et dans

pl usieurs des 44 autres | angues utilisées par la BBC. Ce programe sera
consacré a |'examen des conséquences du vieillissement des individus et de |la
popul ation, et présentera | es ténpignages et |es opinions de personnes agées, et
de personnes plus jeunes dont |a conception des personnes agées et de |eur

propre vieillesse sera égal enent anal ysée.

85. En ce qui concerne |le secteur privé, |'Assenbl ée, dans sa Procl amati on sur
le vieillissement, engageait |a communauté internationale a appuyer des
partenariats | argenment ouverts et pratiques dans | e cadre du programe des
Nations Unies sur le vieillissenment, notament entre organes des Nations Unies
et secteur prive.

86. La reconmmandation 18 du Plan international d' action sur le vieillissenent
concerne | es nmesures que |es gouvernenents devraient prendre pour assurer |la
protection des consonmateurs agés, notament en faisant en sorte que |es
produits alinentaires et |es équipenents soient confornes a des nornes de
sécurité; en rendant plus sdOr |'enploi des médicanments, des produits chim ques
nénagers, etc; en facilitant |'acces des personnes &agées aux nedi caments et aux
prot héses; et en nobdérant |a pronotion intensive destinée a exploiter |es

nmai gres ressources des personnes agées.

87. Confornénent aux directives énoncées dans | a reconmandation 18, le
programe sur le vieillissenent engage | e secteur privé a entanmer un dial ogue
sur le vieillissenment —pour |'inciter a privilégier |a souplesse des horaires
de travail, |les départs en retraite progressifs, |la reconversion des enpl oyés

d' un certain age et, d' une nani ére plus générale, pour que ce secteur participe
a la sensibilisation du public & la question du vieillissement et de son inpact
sur I'individu et la population. Le secteur privé participera a une réunion sur
les fermes et |es soins de santé di spensés aux personnes agées, qui devrait se
tenir & Malte en novenbre 1997 & |'Institut international du vieillissenent.

88. Enfin, les jeunes constituent désormais un groupe cible inportant. Dans sa
Procl amation sur le vieillissement, |'Assenbl ée général e engageait, dans |le
contexte des initiatives nationales, a ce que |la population tout entiére se
prépare aux étapes ultines de la vie et & ce que les différentes générations
coopérent entre elles pour établir un équilibre entre traditions et innovations

en nati ére de dével oppenent écononi que, social et culturel

D. Anélioration des réseaux : recherche et échange d'infornations

89. L'objectif est de faciliter la collaboration internationale et
intersectorielle et d harnoni ser davantage |a recherche et |'él aboration de
politiques, ainsi que |'Assenbl ée générale |'a stipulé en 1992, dans sa
résolution 47/86, lorsqu' elle a fixé | es objectifs nmondi aux concernant |e
vieillissement a atteindre pour |'an 2001 (A 47/339).

90. L'objectif du progranme sur le vieillissenent est |le renforcenent de |la
col  aboration (voir objectifs nondiaux 6, 7 et 8) grace a une présence plus
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importante sur Internet en 1999 et a la nmise en réseau avec d' autres sites
connexes. De nonmbreux agents de coordination et conités nationaux devant se
réunir en 1999 y trouverai ent avantage, de ménme que |es bureaux de pays de |' ONU
et les cing réseaux nondi aux non gouvernenment aux nmenti onnés plus haut (voir

par. 25 a 30).

91. Internet pourrait étre aussi |le noyen de resserrer les liens qui existent
entre |'ONU et, par exenple, le réseau international sur le vieillissenent basé
a CGeneve, Cenerations United, les universités du troisiéne age, |la Society for

t he Psychol ogi cal Study of Social |ssues et bien d autres instances dotées du
potentiel voulu pour faciliter |'exécution du programe des Nations Unies sur le
vieillissenent.

92. Pour réaliser |'objectif nondial 4, qui concerne |'anmélioration de |la
recherche transnationale sur le vieillissement (grace a |'harnonisation de |a
term nol ogie et de | a néthodol ogi e notanment), |es responsabl es du progranme et
| " American Association of Retired Persons coopérent a la mse en place et a

| " exploitation d' une base de données sur |la recherche, les politiques et les
programes. Les responsables du programe étudi ent par ailleurs, avec

| ' Association internationale de gérontologie et d' autres partenaires intéressés
(gouvernenments et secteur privé en particulier), la possibilité d' organiser une
réunion sur les priorités en mati ére de recherche au XXl e siécle, en particulier
sur |la mani ére dont on pourrait harnoni ser davantage |a recherche et les

besoi ns.

93. Si les pays en dével oppenent veulent réagir efficacenent et rapidenent au
vieillissement de | eurs popul ati ons, un nouveau progranme de recherche s'inpose,
qui devra tenir conpte des ressources |limtées dont disposent |es pays nais
apporter les informations essentielles a une solution rapide de ce probl éne.

V. RECOMVANDATI ONS

94. Pour atteindre |les objectifs généraux des cadres opérati onnel et conceptue
de |' Année, a savoir une société pour tous |es ages, plusieurs stratégies
s'inposent. Les recommandations ci-aprés ont donc été fornul ées

a) Les travaux de recherche, les politiques et |es progranmes devraient
porter en particulier sur deux domaines liés a |la situation des personnes agées,
a savoir : i) un vieillissenent actif, c'est-a-dire la possibilité pour les
personnes agées de continuer a participer a la vie soci o-économ que et
culturelle de leurs sociétés et ii) un régine appropri € de soins pour |les
personnes agées fragiles faisant intervenir des systémes de soins famli aux,
comunautaires et institutionnels qui répartissent équitablenent |es téaches
entre |'Etat, la communauté, la famlle et le principal prestataire de soins;

b) La communaut é internationale d experts, de praticiens et de décideurs
devrait clairenment définir des principes directeurs propres a favoriser

| ' épanoui ssenent de |'individu tout au long de sa vie, |'accent étant ms sur |la
longévité; les relations entre générations, conpte tenu de |'évolution des
structures fanmiliales et sociales; et |'intégration du vieillissenment dans |es

politiques gouvernenental es, ce qui pourrait nécessiter des anénagenments aux
politiques multisectorielles;
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c) Sur | a base de ce qui précede et d' autres anal yses, |'Assenbl ée
général e devrait envisager |'adoption en 1999 d'un bref texte consensuel sur |la
soci été pour tous |les ages pour nettre en relief |les dinensions sociales du
vieillissement des individus et de |la population tout au long de |a vie;

d) Les gouvernenents, |es organi sations non gouvernenental es, |es
fondations et | e secteur privé devrai ent appuyer les efforts du programe des
Nations Unies sur le vieillissenent, organe chef de file pour 1999, dans |e but
de susciter un débat, de toucher |es protagoni stes non traditionnels, notament
| es jeunes, et de fournir des services de base pour |'échange d'informations et
| a coordination de | a recherche;

e) Toutes | es parties concernées devraient accorder la priorité aux
activités entreprises aux niveaux national et local, améliorer |la collaboration
régionale et étudier les possibilités de "junel age" entre pays, villes et
institutions pour des projets bien définis.

Not es

! Docunents officiels du Conseil économ que et social, 1997,
Suppl énent No 6 (E/ 1997/26), chap. |, sect. A, projet de résolution |

2 1bid., 1996, Supplénent No 2 (E/ 1996/22), annexe |V.

3 Résol ution 2200 A (XXI'), annexe.
4 E/CN. 5/ 1997/ 4, par. 79.

5 Docunents officiels du Conseil économ que et social, 1997,
Suppl énent No 7 (E/1997/27), chap. |, sect. C, résolution 41/2.

5 Rapport de |'Assenbl ée nondiale sur le vieillissenent, Vienne,
26 juillet-6 aolGt 1982 (publication des Nations Unies, nunéro de vente
F.82.1.16), chap. VI, sect. A par. 49.
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ANNEXE

Liste d'idées pour des activités national es

Structures de base

1. Dési gner un organi sme chef de file ou un interlocuteur pour 1999
(c'est-a-dire une personne ou un organi snme qui servira de source d'information
et/ou sera chargé de convoquer une réunion préparatoire visant a nmettre en pl ace
un comté pour la célébration de |I' Année regroupant toutes les parties

i nt éressées).

2. Mettre en place un comté pour |la célébration de |'Année (plusieurs
menbr es)

Les nenbres pourrai ent conprendre |es protagonistes traditionnels, a savoir
les mnisteres, |es organisations de personnes agées, les instituts de
gérontol ogie et autres établissenents, et |les protagonistes non traditionnels, a
savoir |es médias, |les organisations de jeunes, |les écoles et universités, les
institutions de dével oppenent et |es groupes écol ogi ques, |es fondations, |es
organi sations de femmes et de popul ati ons aut ochtones, |es groupes religieux,
| es associ ations professionnelles et les mlieux d affaires.

(Note : De nonbreuses sections national es de fédérations internationales
ont déja entamé |es préparatifs de |' Année et pourraient étre utiles aux
comtés 1999.)

3. El aborer pour |'Année un programre conportant un vol et pronotionnel et un
vol et dével oppenent (voir ci-dessous) ainsi que des activités en direction de
structures | ocales et internationales.

4. Etablir un secrétariat et un budget. Des retraités pourraient constituer
ou conpl éter les effectifs d' un secrétariat restreint.

5. Cr éer un fonds.

Mesures de pronotion pour 1999

1. Décl arer |'année 1999 "Année international e des personnes agées : vers une
soci été pour tous |es ages" en vue de sa cél ébration au niveau national

2. Décl arer, en vue de sa cél ébration au niveau national, |le ler octobre
"Journée international e des personnes agées"

3. Adopter, traduire et distribuer les principes des Nations Unies pour |es
per sonnes agées.

4. Etablir un calendrier national pour les initiatives visant a faciliter
| ' échange d'informations et la collaboration et nettre en place une banque de
données sur ces initiatives.



A 52/ 328
Francai s
Page 23

5. Inviter les citoyens (maires, dirigeants conmunautaires, écrivains,
pronoteurs inmobiliers, prestataires de soins, etc.) a donner leur avis sur la
soci été pour tous les ages ou sur le troisiéne age dans une ére nouvell e.

6. Organi ser des débats avec | es médi as sur |'épanoui ssement de |'individu
tout au long de sa vie ou |'évolution des relations entre générations aux
niveaux de la fanmlle et de |la société.

7. Organi ser des foires nationales ou les ministéres, |es organisations non
gouvernenmental es, les fondations, les entreprises et autres entités auront des
stands d' exposition.

8. Engager les mlieux universitaires a étudier les principes et pratiques
d' une soci été intégrant tous |les ages (c'est-a-dire une soci été pour tous |les
ages).

9. S'inspirer des rapports nationaux sur |es autres années internationales, a
savoir |'Année internationale de la famlle (1994) ou |'Année international e
pour |'élimnation de |la pauvreté (1996).

10. Cél ébrer les personnes agées et le vieillissement dans | e cadre d' autres
journées, notamment |es journées internationales de |a santé, des femes, des
vol ont ai res.

11. Organi ser des conférences national es sur certains donmai nes d' action
prioritaires, notamment

a) Les relations entre générations aux niveaux de la fanmlle et de la
soci été : interdépendance (mesures d'indépendance et de dépendance);

b) Horaire nobile et formules souples de retraite : travail a tenps
partiel, deuxiene carriére, difficulté de concilier vie professionnelle et soins
aux personnes éageées, etc.;

c) Structures de soins, nouveaux partenariats durables : soins a
donmicile, systénes de soins a long terme, assurance, questions d' égalité entre
| es sexes;

d) Vieillissement en mlieu rural et dével oppenent : entreprises
comunaut ai res, technol ogi es appropri ées, etc.

e) Des villes pour tous |les ages : innovations dans | es nodes de vie,
services, etc.;

f) Des technol ogi es pour tous |les &ges : nouveaux outils pour le travai
et la vie, outils agricoles pour |es personnes agees, etc.

0) Vers une soci été pour tous |les ages : adaptation des infrastructures
et des conceptions;

h) Epanoui ssenent de |'individu tout au long de sa vie : évolution de |a
vie et des conditions de vie;
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i) Le troisiénme age dans une ére nouvelle : scénarios pour 2000, 2020 et
2050.

Mesures de dével oppenent pour 1999 et au-dela

1. Consul ter |le docunent intitulé "Quel ques directives pour la fixation des
objectifs nationaux sur le vieillissement"?

2. Pour | es questions et priorités a long ternme, prendre contact avec le
nécani sne national de coordination sur le vieillissenent?

3. Intégrer les questions et priorités a long terne dans |l es préparatifs de
' Année —travail au troisiéne age, retraite souple, stratégies de soins,
perspectives des jeunes en matiere de |ongévité, échanges entre générations,
etc.

4. Concevoir des scénarios pour |'horizon 2020.

Activités en faveur des collectivités |ocales

Le "Programme |ocal sur le vieillissenent dans | es années 90"? conti ent
38 propositions portant notanment sur : les quartiers, la fanmlle et les
individus; les mlieux d affaires; les écoles et établissenents universitaires;
et |es nedias.

Activités au plan international

1. Participer au Calendrier de |'ONU pour |'Année en vue de favori ser
| ' échange de données d' expéri ence.

2. Envi sager d' établir un rapport national global sur 1999 et au-dela aux fins
de diffusion internationale.

3. Junel age avec d' autres pays (villes, universités), en particulier nord-sud
et est-ouest.

4. Accuei l lir des études, événenents ou conférences de portée internationale
ou y participer.

@ Voir |le programre des Nations Unies sur le vieillissenent.



