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[7 de agosto de 1997]

1. Con este tenmm del prograne se reconoce que a nenudo | as practicas

tradi cional es de atencion de |a salud afectan gravenente a las nujeres y |os
ni ios. Ello es asi no s6lo con respecto a |la salud en general sino tanbién
con respecto a la salud reproductiva y |os alunbram entos en particul ar.
Deseanps sefial ar a | a Subcom si én infornmaci 6n que da cuenta de practicas de
atenci 6n de | a salud en China en dos esferas que tienen graves repercusiones
para las nujeres y los nifios en el Tibet: 1) practicas médi cas de coerci 6n
en el plano reproductivo o que obedecen principalnente a las politicas de
"planificacién de la fanmilia"; y 2) un sistemn deplorable de atencidn
sanitaria inportado al Tibet que perjudica gravenente |a salud de todos | os
ti betanos, en particular |la de |os nifos.

Las practicas médicas de coercién en materia reproductiva limtan
| a poblacién del Tibet aunque éste no tenga un problenmn de exceso
de pobl aci 6n

2. Al exam nar |a inposicion de nedidas de "planificacidén de la famlia"
hay que conenzar por advertir que el Tibet nunca ha tenido un probl emn
de pobl aci 6n.
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3. El Tibet ocupa mas de 2,5 nillones de knf y su tamafio se aproxima al de
Eur opa occidental, con una poblaci é6n de nenos de 6 nmillones. El Tibet tiene
nmenos pobl aci 6n que el condado de Los Angeles. En |la Regi 6n Aut 6noma

del Tibet (que cubre aproxi madanente el 40% de | o que se conoce
tradi ci onal nente cono el Tibet), |a densidad de poblaci 6n es de tan

s6lo 1,6 personas por knt, es decir, la centésinma parte de | a correspondi ente
a China. Aunque el Tibet nunca ha tenido un problema de pobl aci 6n, China
efecti vamente controla el espaciamento de |los nacimentos y limta |la
progeni e autorizada a cada fanlia tibetana. Este réginen de control de la
pobl aci é6n ha sido el nmedio utilizado oficialnente por China para restringir

| os derechos reproductivos de |las nujeres tibetanas desde 1992 y ha sido
extraoficialnmente su politica desde com enzos de | os afios 80.

4. Esta politica de "planificacion de la famlia" ciertamente provocara una
di sm nuci én notabl e de | a poblacién tibetana ya que el nunero de hijos
autorizado a cada famlia tibetana no sera suficiente para nantener |a

pobl aci 6n. Con | a reducci 6n de | a ya escasa poblacién tibetana y e

asentam ento incesante de colonos chinos en el Tibet, aunenta enornmenente |a
probabilidad de que el pueblo, la cultura y la religion tibetanos
desaparezcan en el siglo proéxino.

China priva a las nmujeres tibetanas de su libertad reproductiva

5. Chi na i npone nmultas por cada hijo nacido "al margen del plan". Cono |a
mul ta, suel e exceder del ingreso anual de la famlia, a nenudo |as nujeres
ti betanas se ven obligadas a soneterse a operaciones de aborto y
esterilizacion. Tanbién |as autoridades chinas anmenazan a estas mujeres con
| a detencién y encarcelam ento de sus maridos si no se soneten a | os
procedi mi entos de aborto y esterilizacién. A los hijos nacidos "al nargen
del plan" se les niegan | os docunentos necesari os para asistir a las
guarderias y escuelas y para recibir atenci é6n nédica. Conp |os nonbres de
estos ni fios no quedan inscritos, la famlia se ve privada de la tarjeta de
raci onam ento correspondiente al nuevo mienbro de la famlia

6. Segln infornes recientes de refugi ados, desde el otofo pasado se realiza
una canpafia de esterilizacién y aborto forzado en el distrito de Chushur de

| a ciudad de Lhasa: 308 nujeres fueron esterilizadas en un solo nes de
septienbre a octubre de 1996. Segln se informa, una nujer nurié y otra se
hal |l a gravenente enferma conp resultado de |la esterilizaci 6n forzada

7. Ademas, segun infornes que han sido confirmados, |as nujeres tibetanas
son sonetidas a procedi mentos de aborto y esterilizacid6n sin que se |les
informe de |a naturaleza de las intervenciones. Se alienta a las mujeres a
i ngresar en hospital es por razones terapéuticas no rel aci onadas con su
enmbarazo y se les induce quim canente un aborto. Los abortos suelen ir

segui dos de intervenciones de esterilizaci6n, que se realizan sin e
consentimento de |las interesadas. Adenés, se inforna de médi cos que en e
nonento del parto |es inyecta etanol letal en |la cabeza a | os bebés para que
nazcan muert os.
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8. Entre | os casos de aborto y esterilizaci 6n forzada se cuentan |os
ocurridos en el condado de Gonghe, provincia de Q nghai, donde China ha
real i zado canpafias rel anpago en que se ha esterilizado a practicanente todas
| as adol escentes y nujeres en edad de procrear y se ha forzado a otras a
abortar. Segln un testigo presencial, se les dijo a | os al deanos que todas
| as nmuj eres debian presentarse a las "tiendas" (donde operaban | os equi pos
nivi |l es de control de la natalidad entre |as al deas) para soneterse a abortos
y esterilizaciones, so pena de graves consecuencias. Las nujeres que se
presentaron pacificamente a las "tiendas" y no se resistieron recibieron
atenci 6n nmédica. Las nmujeres que se negaron a presentarse fueron || evadas
por la fuerza y operadas sin recibir atenci6n nmédica. Se arranco a bebés de
los vientres a nujeres encintas de nueve neses (Bl ake Kerr, "Ti betans Under
the Knife", en Anguish in Tibet, 148 pp. (Petra Kelly y otros, eds. 1991)).

Las practicas nmédicas de coercién en el plano reproductivo aplicadas
por China en el Tibet violan |la nornmativa internacional de |os
der echos humanos

9. El programa de control denopgréafico de China en el Tibet constituye

una violacién de la normativa internaci onal de | os derechos humanos,

en particular de |l os tratados de | os que China es signataria. Por ejenplo,

el programa viola |la Declaraci é6n Universal de Derechos Humanos y dos tratados
que China ha firmado y ratificado: |a Convenci6én sobre |a elimnacion de
todas las formas de discrimnacion contra la nmujer y la Convenci 6n contra |la
Tortura y Gros Tratos o Penas Cruel es, |nhumanos o Degradantes.

10. Tanbi én China puede estar violando otro tratado del que es signatari a,

a saber la Convenci 6n para la Prevencién y |la Sanci én del Delito de

Genoci dio. La proscripcién del genocidio prevista en | a Convenci 6n se aplica
a |las nedi das destinadas a inpedir |os nacimentos en el seno de ciertos
grupos naci onal es, étnicos, raciales o religiosos que se inpongan "con e
propoésito de destruir, total o parcial mente, a esos grupos"”

11. Las practicas de China por lo nenos a primera vista ilustran el propésito
de cometer un acto de genocidio contra el pueblo del Tibet. El hecho de que
China prive a las nujeres tibetanas de la |libertad reproductiva form parte
de una tentativa sistematica de reducir a |la poblacién tibetana, suprimr su
cultura y convertirla en una mnoria en su propio pais.

Es escasa |l a atenci 6n nmédi ca adecuada en el Tibet

12. Aparte ya de | os procedin entos nédicos coercitivos que se utilizan para
i mponer las politicas de planificacion de la famlia, en general en el Tibet
es nmuy precario el acceso a |los recursos de atencion sanitaria. En priner

| ugar, pese a que existen nuchos hospitales y clinicas (seis hospitales tan
s6l o en Lhasa), hay nuy pocas personas con experiencia médica de alto nive
entre el personal de esas instalaciones y son nmuy escasos el equipo y |os
medi camentos para tratar a | os pacientes. En segundo |ugar, aunque se supone
que |la atencio6n de la salud es gratuita en el Tibet, en la practica no es
asi. Aunque ello vale tanto para | os chinos conp para | os tibetanos en

el Tibet, reduce considerabl emente el acceso de los tibetanos a | os servicios
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de salud, ya que son pocos |os que cuentan con | 0s ingresos necesari os para
pagar esos servicios. El resultado es un indice excesivo de nortalidad entre
| os nifios tibetanos a raiz de enfermedades conp | a tuberculosis, |a pul monia
y la diarrea, que son |las causas tradicionales de nuerte de |a poblaci6n

aut 6ct ona en paises ocupados. Entre los adultos es alta la incidencia de

at aques de apopl ejia, hipertensiodn, afeccion pul nonar crénica, hepatitis y
cancer gastrico

La transferencia de poblacidén y las explotaciones perjudican la salud de
| os nifios tibetanos

13. Segln estudios recientes, nientras que la altura de |os nifos en China
(excluido el Tibet) ha aunentado en las ultims décadas, |a de |os nifos

ti betanos ha dismnuido. Lo mAs probable es que ello se deba a la
desnutrici én croéni ca, conmenzando por |la desnutricién de |as mujeres
enbarazadas. Las causas de | a desnutricidn son inciertas pero al parecer
incluyen las siguientes: |as normas chinas que establ ecen | a proporcién

en que se ha de cultivar el trigoy la cebada (la cebada es el cultivo

tradi cional tibetano); |las normas chinas que obligan a | os tibetanos a vender
sus cosechas a precios control ados dej andol es pocos productos para trocarl os
por carne (fuente tradicional de alinento) y poco dinero para conprar
alinmentos, y la introducci 6n de alinmentos "de prestigi o" conmo, por ejenplo,
conservas, dulces y bebidas) que son caros y de poco valor nutritivo.

14. El Pacto Internacional de Derechos Econénicos, Sociales y Culturales, que
China se ha conpronetido a ratificar para fines del presente afio, prevé en su
articulo 12 que cada Estado cree |as condiciones que garanticen a todos una
asi stenci a nmédi ca adecuada. Actualnmente |as practicas de atenci én sanitaria
en China, sumadas a unas politicas ilicitas de traslado de poblaci 6n, violan
esta di sposici 6n.

15. Exhortamps a la Comisidn a tomar nota de |as violaciones de | os derechos
humanos conetidas contra el pueblo tibetano por via de las politicas chinas
de planificacién de la familia y de un sistena de atenci6n de |a salud cuya

i ndi ferencia entrafia graves riesgos. La indiferencia ante |a necesidad de
prestar servicios nmédi cos adecuados al pueblo tibetano, en conjunto con e
efecto deletéreo para la salud de los tibetanos que tienen el traslado

masi vo de poblaci6n y la perturbaci 6n de |la econom a tradicional tibetana,
pone en peligro | a supervivencia fisica del pueblo tibetano. El hecho de que
se inmpongan préacticas coercitivas de planificacion famliar a las nujeres

ti betanas en circunstancias en que se traslada pobl aci 6n a ese pais
escasanent e poblado es reflejo de una tentativa mas sistenatica de reducir |a
pobl aci 6n tibetana. Exhortanps, por tanto, a |la Subcom sidén a que apruebe
una resol uci 6n en que condene estas practicas y pida que se realice un
estudio detallado in situ de las causas y | os efectos de estas practicas en
el Tibet.



