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导言

1 . 大会在题为"青年之间的体育和运动交流"的 1 9 7 8 年 1 1月 3 日第33X 
8号决议中请秘书长" 向大会第三十六届会议提出一份报告，叙述各会员国、联合

国教盲、科学及文化组织、各区域组织及联合国系统内其他有关组织和方案在体育 

和运动领域内，尤其是在青年人之间所进行的各种活动"。

2 . 为响应大会第33/8号决议的要求，秘书长致各会员国、联合国教育、科 

学及文化组织(教科文组织）和其他各有关机构一份照会和一份备忘录，请它们就 

这个问题提供，细资料。到 1 9 8 1年 6月 1 日为止，只有2 3小会员国在这方面 

提出答复。1
3 . 本报告是应大会第33/8号决议的要求而提出的。

4. 本报告是根据秘书长现有的资料特别是从教科文组织收到的有关青年之间 

的体育和运动交流的资料而编制的。

二 .体盲、运动和发展

5 . 发展被认为是一种整体的过程，这种过程不能只限于经济上的考虑，它还

涉及具有决定重要性的社会和文化的方面。虽然，发展是没有一个公认的模式；但

是，一般来说，发展的慨念具有两个方面：个人的整个人格发展及地方和国家的全

面发展。 因此，必须从这个发展慨念看青年之间的体育和运动。此外，体育和运

动的领域对发展显然是有影响的，因为它与上述发展各方面是有关系的。体育和运

动在现代社会发挥的作用越来越大。体育和运动的功用现已成为多重的，它已是我 

们生活方式的一部分：它已渗透生活的所有方面，例如工作、教 育 （训 练 ）和闲服

时间。换言之，它已成为社会活动的一个要素。

'— ~ 2 3个会员国是: 阿根廷、奥地利、博茨瓦纳、白俄罗斯苏维埃社会主义共和 

国、中国、丹麦、多米尼加、厄瓜多尔、埃塞俄比亚、德意志民主共和国、伊 

朗、卢森堡、马耳他、毛里求斯、尼日利亚、 巴拉圭、罗马尼亚、塞内加尔、

新加坡、西班牙、瑞典、乌克兰苏维埃社会主义共和国和苏维埃社会主义共和 

国联盟。
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6 .从身体^ 理智、道德、艺术和感情的观点来看，一般人对体育和运动可以 

促进青年的和谐发展都有一致的意见。体育可使身心有平衡的发展。它是道德标准 

的推动力，它以训导自制、积极性和友道的方法来促进道德教育。体育和运动有助 

于培养社会意识、遵守规则和运动家风格，它们是取得活动的娱乐和有创造性地使 

用闲敬时间的唯一方法。在这方面，体盲和运动可以促进人民的参与，一般来说也 

是促进社会一体化的积极因素。

7 .体育和运动必须从社会、经济和文化发展的全盘计划观点加以考虑，因为 

实际上体育和运动显然是取决于这些计划的。虽然，体育是改善生活素质的一个因 . 

素；但是，它与其他方面相联系才能表现它的固有价值。

8 . 因此，制订体育和运动方案是被视为全面青年政策和方案的组成部分。体 

育和运动方案能使青年有效利用闲暇时间；因此这些方案在国家青年计划中占有重 

要地位。体育和运动可以有益于青年为发展目的而锻炼体力。青年的参与体育和运 

动可以作为积极参与发展活动的一■部分。

三 .青年之间的体育和运动交流

9 . 青年之间的体育和运动交流可以加强个人与群众之间的了解。体盲和运动 

可以便进对人权的遵守和实行，并使个人对维持和平作出贡献。由于下列理由，促 

进青年之间的体育和运动交流是必要的：（a)这种交流可为促进了解不同文化提供一 

种机会，和(b)促进相互了辦•鉴赏和尊重，在一切人事关系中促进宽怒和友谊，以 

及在团体之间与国家之间的关系中促进互助的精神。青年之间的体育和运动交流可 

以证明人民与国家之间基本上是平等的，这种交流也可以促进国际了解，并使青年 

为他们在一小和平世界中生活作好准备。

1 0 .各种体运和运动的交流是实行国际合作的领城。这种合作需要提供财政援 

助以及交换意见、经验和工作人员。在培训各级运动教练领域中进行域、区域 

和国际各级的合作，交换专家和提供研究补助金都可以得到优先的考虑。
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四 . 种族隔离和体育

1 1 .国际社会将种族隔离视为一种对所有基本权利的严重侵犯。因此科族隔离 

问题经常是联合国注意的最重要问题。依照 1 9 7 1年联合国通过的《防止及想办 

种族隔离罪国际公约》，大部分会员国都反对将种族隔离政策说成为南非内政问题 

的各种企图，它们主张透反批准的对南非实施制裁就是对联合国的敌对行动。

1 2 . 实行种族隔离所弓I起的一个有关问题就是与南非进行体育交流；因为这种 

交流削弱了在体盲中孤立和破坏种族主义的运动。国际社会已不断主张，与南非进 

行体育交流是一种不符合《联合国宪章》的原则的作法，因为《联合国宪章》要求 

普遍尊重人权、人类自由和人类尊严。此外，国际社会认为，应当加倍努力，宣布 

种族隔离为非法，应当设法通过一项载有宣布种族陽离为非法的措施的国际公约。

1 3 .大会 1 9 6 8年 1 2月 2 日第2396(又叉工工工）号决议请所有国家停止与 

南非进行体盲交流。后来，各国际体盲联合会排除或暂时停止南非其会籍；不准它 

参加几乎所有重要的世界锦标赛，其中包括奥林匹克/
14. 1 9 7 6年 1 1月 9 日，大会通过第Sl/eï"号决议 ， 成立反对体盲领械 

种族隔商国际公约特设起草委员会。反对体育领域种族隔离国际宣言是该特设委员 

会作为一项倫时措施而起草的，该宣言于1 9 7 7 年 1 2 月 1 4 日经大会通过( 第 

32/105M号决议，附件 K 后来，特设委员会便一直在起草反对体育领域种族隔 

离国际公约，这项公约将加强使南非在体育领域完全孤立的运动。 ，

1 5 .青年之间的体育交流是南非试图在国际社会中获得承认和合法性的一种手 

段。 为了充分执行这项附加的措施使种族隔离得以终止，应当鼓场各会员国遵行 

联合国有关体盲和种族隔离的各项决议。

( 《大会正式记录，第三十四届会议，补编第2 2号 》（A/34/22),第 

114— 131 段和第 172— 178 段 ）。

《同上，补编第3 6号》（A/34/36
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五、教科文组织在体育和运动领域的活动

16。 教科文组织一直在积极参与体和运动领域的工根特别是终身的教育。 终 

身教育的慨念对体育和运动的理论和实际组织都有明显的关联。 它强调体育和 

运动应当成为青年教育方案的組成部分。 因此，应当在多科性范围内和作为生活 

的全面准备来看这个概念。

主管体育和运动的部长和高级官员第一次国际会议

1 7 .教科文组织在这个领械的活动可以分为下列四类：（a )与各成员国的合作； 

0>)参与由各不同组织召开的关于体育和运动问题的会议；(c) 举行各种会议和其 

他活动; （d }研究和探论。 1 9 7 6 年 4 月5 日至1 0 曰，教科文組织在巴黎举 

行的主管体育和运动的部长和高级官员第一次国际会议已使这些活动有重要的发展。 

该会议强调了体育和运动在教育方面的重要性，这便成为教科文组织部分工作的一 

^ 出发点，针对课程和教育体制确定一个新概念，其目的在保证在终身教育方面具有

多科性和持续性。

l a 会i义达成的协商一致意见是，若要使青年有机会参与体育和运动，就应 

当作出和种努力，'消除访碍体育普及、体盲活动和某些人群的社会经济状况的各种 

障碍，因为除非各项体育活动是免赛提供的，否则这些障碍将胆止这些人群参与。 

此外，农村和城市的男女青年以及残废和处于不利地位的青年都应当有机会广泛参 

与体育活动。 一般地说,按照各类骨年的需要和能力使课程和施教方法多样化 

应当是体育活动普及的先决条件。 许多发展中国家的一个极其重要的问题就是大 

多数失学九《童和青年是否享有体育和运執的权利。

19。 会议也指出，体育和运动采取多科性的方法必须加以鼓厳,因为体育不仅 

需要智力，并且李涉到感情、道德和艺术的问题。 因此，虽然体育对教盲能提供 

很大的邦助，但是，教盲也应当为运场作好准备。 实际上，以教育促进体育是座



当与以体育促进教育一起进行的。

2 0 .按照第一次国际会议的建议，教科文组织大会第十九届会议通过第1. 153 
号决议，其中决定为1 9 7 7 -  1 9 7 8两年期设立一个政府间体育和运动临时委 

员会。 该委员会草拟了它的章程和国际促进体育和运动基金的章程。 同时，它 

也草拟了体育和运动的宪章。 救科文组织大会第二十届会议通过第1/5. 4/1号 

决议，选出政府间体育和运动委员会的成员。 同时，它也根据第1/5. 4/1号决 

议通过政府间委员会和国际促进体育和运动基金的章程，并根据第1X5. 4/2号决 

议通过国际体育和运动宪章。

政府间体育和运动委员会

21. 政府间体育和运动委员会的章程规定这个委员会将由教科文组织各成员国 

组成，并将负责：

(a)指导和盟督教科文组织在体育和运动领城各项活动方案的规划和执行, 
特别是建议组成该方案的各种活动或各类活动的优先次序；

(b)在体育和运动领械促进国际合作，以期加强各国之间的和平、友好、 

相互了解和相互尊重，特别是应各成员国的要求，邦助协调它们在这个领城的 

各项方案和活动；

(c)促进国际体盲和运动宪章的通过和执行；

(d)促进认识体育和运动作为人格的和谐发戾以i U A有权/人事体和运动的 

要点所具有的社会重要性；

(e)报揚在体育和运动领城中普遍接受的原则进行教科文组织大会所决定 

的各种活动；

(f)使进对体盲和运动的研究及收集、分析和出版有关体育和运动的科学 

著作和其他文件，.并改善这个领域的各项方案和工作人员的训练，以及交换专 

家和于必要时举行关于体盲和运动各方面问题的区城会议封论会和讲习班；

A/36A 09CShinese
Page 6
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(g)根糖国际促进体育和运动基金章程规定管理该基金；

w 在体育和运动方面促进与各非政府组织和各国际体育联合会进行有效 

和切实的合作。

2a 1 9 7 9 年 6月 5 日至9 日，政鹿间体育和运动委员会在巴黎召开的 

第一届会议通过许多建议。 其中一项建议要求出版一份《公报》，叙述促进体育 

和运动方案的执行情况。 教科文组织秘书处所设教育体制、内容、方法及技术处 

出版的《公报》向各成员国经常报告政府间体育和运动委员会的活动、休会期间执 

行的措施、所作出的决定、进行中工作的进展情况，和对这项工作可能有影响的外 

因。 该委员会也建议联合国系统各有关组织协助各成员国：（a) 促进国家间在体 

育和运动领减的技术合作；0))促进国家间交换专门知识，特别着重于为教师和其 

他人员提供更多的职业训练机会和方案；（e) 酌情举办有关体育和运动等方面的区 

械会议、讨论会和讲习班；和(d)收集、编制和出版有关运动技能教导的科学和方法 

及其他有关方案改良的论文和文件。

23. 1 9 8 1年 3 月 3 日至1 0 日，政府间体育和运动委员会在教科文组织的

主持下在巴黎该组织总部召开第二庙会议•这次会议通过许多建议如下：(a) 支持举 

办一个使人人有机会参与体盲和运动的世界周，这个活动在说服各国决策者必须使 

体育和运动成为全国性终身教育的組成部分方面将起重要的作用；(b) 保证人人能 

自由参与体育和运动的方茶和活动，因而需要促进妇女多参与这些方案和活动；（C) 
款助有系统地交换有关改进人民参与体育和运动的意见、资料和经骚；(d) 保证培 

训负责训练人员和重新培训各级管理人员、规划、技术和行政等人员；（e) 定期出 

版一份通讯, 报道有关在执行教科文组织的体盲和运动方案方面所进行的活动； 

i t )查明在体育和运动须城调动资源的办法，使发展中国家间在这一领域的技术合 

作占有重要的地位；和(g)鼓厥各成员国采取各项措施，参照国际青年年将体育和 

运动并入其全面性的青年方寒和政策。
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2 4 政府间体育和运动委员会颈期将在1 9 8 1 - 1 9 8 3年期间召开两次会 

议 ，讨论方案的执行、国际体育和运动宪章的实施和国际促进体育和运动基金的管 

理等问题。 召开这两次会议之后，《期将与积极进行体育活骑的非政府組织进行 

协商，以期改善共同有关的活动的协调工作。

《国际体育和运动宪章》

2 5 .宪章强调参与体育和运动是一个基本人权, 并强调体育在增进国际了解、 

保障和平和使人民更加亲密方面可以起重要的作用。该宪章有一个序言和1 0个条 

款 ，这些条款规定了有关诸如培训负责体育和运动的人员、研究和评价体育和运动 

和国际机构在这方面的作用等问题的准则。

国际促进律-育和运动基金

26. 1 9 7 8年教科文组织大会决定在教科文组织范菌内设立国际促进体育和

运动基金；这项决定是想要解决各成员国之间在体育和运动领城之间的差异所造成 

的问题。 在这方面，基金已于1 9 7 9年和 1 9 8 0年在若干成员国慨慨捕输的 

协助下，开始进行业务活动。

27. 基金的业务将在几个领城进行，政府间委员会已确定了这些领域，例如：

(a)增进大众认识到使人人有机会参与体盲和运动的重要性；(b)培训教师、专家 

和技术人员；(0)在发展问题范围内促进有关体盲和运动各方面的学习、研究和试 

验工作; (d)协助建立或加强各种旨在促进使人人有机会参与体育和运动的机构、 

体制和设施。 （资料、研究和训絲的交换所）

2 a 教科文组织也同与这个领械有关的各非政府组织进行合作，特别是它向国 

际运动和体盲理事会(运动和体育理事会)的研究委员会提供拔助，这个委员会的 

宗旨是在体育和运动方面进行并促进科学研究。 此外，运动和体育理事会也与教 

科文组织联合主办主管体育和运动的部长和高级官员第一届国际会议。
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六。各会员国在体育运动方面的主要活动

29。 各国政府在答复秘书长关于青年人体育运动交流问题的普通照会里叙述了 

有关各种不同的经验和看法。 现将这些答复搞要如下；

在阿 版 文化和教育部教育司下所设国家体育、运动和娱乐理事会是负责体 

育运动，尤其是发展各级学校体育运动的机构。 至于体育与种族隔离的问题, 阿 

根廷酸府对要求前往该国的南非体育组织代表、运动队成员或运动员采取了拒发签 

证的措施。

在奥地利, 奥地利体育组织同它们的改洲对手，以及同国际组织展开了体育运 

动的接勉和交流。 奥地利联邦教育部（负责国际体育运动活动的中央主管部门） 

同联邦体育组织密切合作加强了体育方面的国际接触。 奥地利同所有欧洲国家的 

频繁接触导致了它同若干国家在互惠基ÎÜÜ1的更多双边协议，这些协议的目的在于 

便进和扩大现有的体育交流。 此外，体育交流计划E 列入奥地利同几乎所有改洲 

国家签订的现有双边文化协议内。 而且，奥地利在其国际体育联系中坚守并维护 

奥林匹克原则，所以它道责一切形式的种族坡视，

博茨瓦纳一贯赞成会员国应当采取必要措施促进体育事业和青年体盲交流计划 

的建议。 博茨瓦纳一向坚持采取道当行幼，全面停止同任何实行种族隔离的国家 

有体育运动接触，特别是因为博茨瓦纳晚邻宣布实行种族隔离的国家， 博茨瓦纳 

政府同中国、苏傘埃社会主义共和国联盟、美利坚合众国、德意志联邦共和国以及 

若干非洲国家有文化交流的计划。

白饿罗斯苏维埃社会主义共和国有一个学校青年体育教育制度, 包括按照学校 

课程在一切教学机构内设立必修和选修的体育课、每日学校体操(早操、课间操）、 

参加运动中心和体育学校活动、参加各种群众性运动比赛等等，

白俄罗斯苏维埃社会主义共和国重视让青年参加群众性体育活动，其中有括冬 

季和夏季《运动会》、 《希望的起点》、学校儿童体育比襄各种销标赛、各种体



育项目比泰、 纪念重要卞日和事件的比赛I 小学儿童、中等专料学校和中等职业学 

校学生的体育活动。

国家实除上承担了发展体育和运动的全部费用。 因而,一切运动设施、运动 

中心及其设备都是免费供所有爱好运动的人使用。

共和国的体盲组织与其他国家类似组织保持广泛联系并参加代表团和运动P人的 

交流活动。 白俄罗斯运动员参加许多国际比赛。

白俄罗斯苏维埃社会主义共和国一贯主张消除种族隔离,同南非共和国没有任 

何接触。

在中国, 国家体育运动委员会的主要职责是对青年进行体育教育。 教育部、 

中华全国总工会和中国共产主义青年因中央委员会都有自己的体育训练机构，这些 

机构同国家体盲运动委员会合作，负责对学校、工厂和农村地区青年进行体育教育。 

此外，还有大学生运动协会和中学体育运动协会等群众性组织。

在中国，所有学生每星期有两小时必修的体育课。 除了学巧理论外，学生还 

参加做早操、课间操和其他必要的体育锻练。 《国家体育锻练标准》在所有学校 

都被普遍采用。 到目前为止有7, 000万以上的人达到《国家体育锻练标准》。

工厂、矿场和其他企业年青工人的蓝球和足球等体育活动由工会姐织。 中国 

采取了进一步促进农村地区体育教育的措施，农村青年由生产队或村庄组织参加球 

类 tb赛、越野赛跑和游沫。

现在，中国同许多国家订有体育交流计划。 中国青年每年参加许国际和洲际 

比泰。 中国还每年组织几次国际邀请襄世界锦标赛和亚洲锦标赛。

中国政府支持反对种族陽离的斗争，中国运动员同实行种族照离国家的运动员 

没有任何来往。 一

在丹麦，按照闲暇法案9 教育部向运动组织国际委员会、颁发研究和筹备体育交 

流的旅费奖金。 丹麦体操具乐部和青年具乐部成员参加同其他国家青年择晤活动„
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文化事务部下设的一小委员会在丹麦当局和体育组织之同起联絡作用，并且是 

讨论体育交流计划和其他问题的场所。

除足球联合基金外, 文化事务部部支助旨在进行指导、教育、会议活动及研究 

的各种国际体育交流活动。 丹麦在参加竞奏和交流等国际体育活动方面具有相当 

的规模，并主要靠体育组织资助。

丹麦投票赞成联合国大会在1 97 5年 和 1 9 7 6年通过的决议，大会在各该 

决议中强烈建议终止同南非种族隔离政权体育队和运动员的联系。 丹麦还采取了 

终止同南非保持体育接勉的其他步骤》 1 9 7 8年 3月，北欧各国外长通过了一

项反对南非的联合行动纲领。 因此，丹麦政府也數促丹麦各体育组织停止同南非 

的体育接触。

在厄瓜多尔, 1 9 7 8年制订的体育，运动和姨乐法鼓励在教育和文化部、 国 

家运动理事会和国家体育、运动和误乐办事处负责下推动和发展体育教育和运动。

Æ 瓜多尔政府在这方面的优先目标是Î (a) 增加小学前和中学水平的有协调员 

和督察员人数，负责体育教育、运动和娱乐；0>)增加各级教育水平负责体育教育, 
运动和娱乐活动的教员人数；(C)在全国各營为社区修建综合体育场所g

国家体育运动和娱乐办事处通过其各部门为体育教盲和运动方面的活动提供必 

要的支持。 体育教育司通过其各，办事处，为小学前、小学和中学学生组织各项 

活动。 运动司负责制灯和展开省级和全国性的学生体育运动计划，

埃塞俄比亚于 1 9 7 6年成立了体育运动委员会这一政府机构，负责组织、推: 
动和普及该国的体育运动事业。

在埃塞俄比亚，体育运动委员会> 教育部和高等教育委员会对儿童和青年特别 

关怀。 在幼儿园里就开始对学龄前儿童进行有系统有计划的体盲教育, 体育是 

埃塞俄比亚小学和中学里所有学生的必修课程，为学校教学大纲的重要部分。 在 

小学里，教学大纲规定每周上一节或两体育课。 在中学里,体育课由专业体育
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教员教絶体育是大学和高等院校的必修课程，规定学生在毕业前至少选习体育 

课一学期。

埃塞俄比亚青年也参加多种国际体育运动比赛。 在一切国际体育运动比秦中， 

埃塞俄比亚始终站在反对种族隔离斗争的最前线。

一切公民有参加运动和接受体育教育的权利在德意志民主共和国宪法和其他法 

律规章例如宪法及青年和运动法内有所规定》

国家体育运动书记处，是德意志民主共和国部长会议的一个专门机构g 负责执 

行并管理政府为促进体育、运动和旅游事业作出的决定。 体育和运动协会等划并 

组织民众体育活动，尤其是儿童> 青少年和其他年静组的体育活动。

' 中央和青年运动会以夏季奥林匹克和冬季奥林E 克的形式每两年举行一次。 

此外，在德意志民主共和国所有1 5个县，每两年举行一次县运动会。 同时，在 

各区、各镇、各村和各学校，每年也举行类似的运动会。

德意志残废者运动j#会同卫生部合作，努力发展残废者的体盲训练和运动。 

政府委员会为举办国际残废者年而通过的行动纲领规定了促进残废者参加体育训絲 

和运动的明输措施。 德意志民主共和国十分重视同其他国家保持并发展体育，运动 

联系。德意志民主共和国体育组织优先发展同社会主义国家体育组织和机构的联系。

此外，政府的政策是推动和协助亚洲、非洲和拉丁美洲发展体育运动，以便增 

进国际了解和合作。 在这方面，支持这些国家培训它们本国干部的工作有特殊 

地位。 为非洲、亚洲和拉丁美洲各国训练了各种不同研巧领城的教絲员和高级人 

员。

《德意志民主共和国体育运动》杂志每年出版六期，用德文、英文、法文或西 

班牙文刊印20, 000份。 除了其他事项之外,它们还协助各国制订各国运动研究 

所的训练计划。 德意志民主共和国体育运动医师还在若干国家协助设立体育运动 

药物机构。 德意志民主共和国并为这些机构提供医疗设备和器材。 体操和运动
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协会的体育学校和政府办理的教育设施不断举办各种体育运动项目的进修课程。

德意志民主共和国认为反对体育方面的种族隔离斗争是它所秦行的国际和平与
   ■ . V

安全政策的重要组成部分。

在伊明伊斯兰共和国, 未来的体育行动计划将按照下列各项原则拟订Ï (a》 体 

育和德育应当在入学前，尽可能早的年龄在家庭着手进行， 这一目标可以通过家 

庭教育和宣传媒介来实现；0>)在小学多多注重运动和体育；(C)无论中学或小学， 

所有各学年都应对体育分配必要的时间；（d) 拟订特别方案训练所需教员并设立一 

个科学的体育研究所；(e)到达离校年龄后，对青年的体育教育应在体有协会和机 

构中进行，其主要目的是在全国范围内不分男女，开展青年人体育活动；（f) 由于 

农村地区和乡村所存在的差蹈，应在这些地区努力集中建立机构和提供体育设备; 
(S)努力在各阶展人民中开展体盲活动，

在卢森， ,舍共部门和私人部门都有促进青年人体育和体育交流的方案。 在 

公共部门方面全部体t运 都 涉 及 小 学 和 小 学 后 青 年 人 的 全 面 教 育 ， 在国 

家一级体育方面没有性别坡视。 在私人部门，各种不同体盲项目特定计划及有关 

体育交流是由全国性协会、地方具乐部和联合会负责进行。

还采取了特别措施，便利移民参加体育社团，青年外菌人进入体育具乐部甚为 

方便》

在马耳他，所有教育机构，包括小学在内，体育教育和运动都受到应有的重视  ̂
包括体育在内的全部课程现在都是男女同班进行，而且教员要负责教体育课》 每

年各小学校间都组织足球^ 小篮球和田径运动比赛。

中学里由专任体育教员负责教授体育课。 学生按不同年龄分组举行校际体育 

比泰，包括足球^ 小篮球> 篮球、排球和田径赛等， 过去几年中曾为若干不实行 

种族隔离国家1 6岁以下学生组织足球赛甚为顺利。I由于同部近国家签订文化协定 

和交换李生与外国学生的体育活动过去几年经常在马耳他国内外举行。
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在毛里求斯, 青年和体育部是负责体育和运动的机构， 该部目前正在拟订运 

动比赛、以及经常比秦训练工作和与邻国的对手进行体育交流的计划9
' 毛里求斯政府的政笨是不同实行种族隔离的国家有任何体育接触。

在尼日利亚,青年人之间的体育和运动交流是各级教育机构所推动的综合性活 

动。此外，国家体育理事会和全国体育委员会也负有在全国推行体育活动的责任。

Æ  H利亚让各大学参加尼日利亚大学运动会、西部非洲大学运动会和国际大学 

体育联合会，借 ^ 促进青年人的流动。

尼日利亚是国际学校体育联合会的成员。年青男孩参如国际学校体育联合会所 

筹备的国际性竞赛，例如越野赛趣th泰 (田径运动）和足球泰等。

两年一次的尼日利亚国家体育节给予青年人从国内一处到另一处的机会。在这 

个节日表现杰出的青年人就参加下列项目的全洲比赛：足球、 田 径 赛 游 沫 、蓝球、 

排球、 曲根球、草地网球、兵兵球、羽毛球等。

在巴拉圭, 教育和文化部是负责监營和执行政府教育政策的机构，体育和运动 

就包括在教育政康里，旨在培养儿童和青年人为发展作出积极贡献。教盲和文化部 

在国家体育委员会协助下制订有关体盲和运幼的目标、战略和政策。 国家体育委员 

会是隶属该部的机构，它鼓励^ 推动和监智 各̂俱乐部和联合会的体育运动练习。国 

立体育学校是属于国家体育委员会的一个机构，处理有关体育和卫生教员的培训、 

体育技术工作人员、训练课程、专门化和专业化的准备工作。此外，教盲和文化部 

的中小学教育和区城中心司下设体育办公室，以领导、监督和指导该司管雍下公私 

教育机构的体盲事务。

在巴拉圭，教育和文化部属下的各体育办公室，在教育系统☆通过校际运动比 

赛、各小学间和各中学间的运动比赛，全国运动比泰和国际运动比泰为中小学儿童 

安排各项体育活动。 巴拉圭的私人体育组织（球 P人 联 合 会 $1惧乐部以及体育教师
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协会）在放励全国人民，尤其是儿童和青年人参加体育活动方面作出贡献，并在区 

城，各部门、全国和国际体育交流方面起了很重要的作用。

在罗马尼亚, 体育和运动受到很高的注重。 自1 9 7 7年起举行盛大的全国运 

动会，由所有各年龄组的人参加并有全部现代运动项目。

罗马尼亚的学龄前儿童在体育方面很活跃0 各级学校和大学都有体育活动，除 

了参加必修的体育课之外，极多学生和学校儿童都在学校》大学和体育俱乐部参加 

他们自己喜欢的体育活动0
罗马尼亚在体育和运动方面同大约loot国家签订了双进政府间合作方案。 目 

前罗马尼亚同12外国家的体育•组织交换有关体育的资料和出版物，并参加5 5个 

厲际体育组织。国家体育和运动理事会除了协调全国的体育活动之外，在这方面也 

起了主要作用。

罗马尼亚也向其他发展中国家特别是通过布加勒斯特体育和运动学院奖学金和 

振遣高深资格的教练员到这些国家提供技术援助。

罗马尼亚同实行种族隔离的国家没有任何体育联系。

在塞内加尔, 教育、青年和体育部负责制订和执行有关体育和运动教育方面的 

国家政策。塞内加尔重视体育由《体育宪章》的制订足以表明。

体育和运动在塞内加尔的所有小学、普通中学和技术学校里都是必修课程。在 

大学阶段，中小学获得的技能通过准备参加比赛，和自由选择参加最普遍的运动， 

得到进一步发展。体育协会联合会和各大学都举办各项运动比赛。

可是，塞内加尔报告在体育教员、训练员和教练的质和量方面都谦不够，一部 

分原因是在征聘熟习国家需要的侯选人时遇到困难0
在塞内加尔，参与发展体育运动的组织是：（a ) 挑市和乡村的非正式青年ffl体 ; 

(^)学校和大学协进会；（0 )全国青年运动；（d) 全国假期活动协调组织及其各区
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域和乡村分支机构；(e)学校和大学体育活动协会联盟；（f) 军事和半军事体育运 

动协会；（g )各体育学校0

在新加被, 新加波体育理事会是处理体育运动事务的主要机构，自从1 9 7 3 
年成立以来一直在促进青年人之间的体育和运动交流。

新加坡体育理♦ 会的青年训练计划目的在培育干练的男女运动员。明毛球> 网 

球和水球等项目的受训人员已巡回访问该地区其他国家。新加坡体育理事会每年安 

排的体育讲习班，主要由青年人参加。爱好运动和体育的青年人曾向新加被体育理 

事会作出非正式和特别访问。

有些国家体育协会曾通过新加被奥林匹克国家委员会参加区域性和国际性比赛。 

这些比赛经常在各国举行。 ‘

新加被的人民协会是共和国一个主要社区发展机构。体育活动是达成社区团结 

一致而进行的社区发展工作的一个组成部分。人民协会辅助新加破体育理事会在共 

和国执行"全民体育"方案的工作。人民协会通过其社区中心网在民间一级促进体 

育和娱乐活动，作为一个使多民族社会人民一体化的手段。人民协会办理各种体育 

运 动 班 各 项 体 育 比 赛 、锦标赛和运动会。这些活动由参与比赛者和志愿工作 

人员参加。

人民协会也借体育运动务力增进国际间的了解。新加坡青年参加了在国外举行 

的各项体育运动交流。同样，外国青年代表因也曾访问新加坡进行友谊赛，主要项 

目有足球、柔道、羽毛球、兵兵球、排球和游汰。

在西班牙, 体育和运动的交流已进行了许多年，由西班牙体育队及通过各体育 

联合会和学生和学校体育組织参加国际、欧洲和世界锦标赛，参加时一•直记住与种 

族隔离有关的准则。西赛牙参加了各项国际体育运动活动，这些活动对青年之间的 

交流和灌输人类基本价值有所實献。



有独立的志愿体育组织传统由来已久这些组纽是端典体育运动的骨干, 
它们个共同的經织叫做墙典体育联合会，处 理 共 同 关 心的事 现这 个联合会  

每年由国家拨给款项，充作行政和活动赛用的一部分。 联合会及其各组织成员的 

活动范围极广。 端典青年的百分之七十五都是运动傷乐部的会贾。 这些俱乐部 

和领导人对培养青年人和提供有关温用药品和酒类情报积极参加。

端典进行了鼓场更多的妇女参加体盲活动的运动。 事实上，在体操和骑马方 

面以妇女居多。 墙典有一个叫做"更好地征暮和训练妇女成为体育领导人，，的征 

暮运动，以便增加妇女参与体育运动的工作。

端典体育联合会及其成员组织有广泛的国除接触，尤以对青年人为然。翁典参 

加国际青年露营和国际比泰。 端典体育联合会同苏联、德意志民主共和国，波兰 

和南斯拉夫订有体育运场交流协定。 此外，端典体育联合会还同瑞典国际发展局 

合作，在坦桑尼亚联合共和国开办一♦ 计划项目，目的是在促进体育运动。

嘻典体育联合会遵照联合国决议的精神，避免同实行种族隔离的国家有所接融。

在乌克兰苏维埃社会主义共和国学龄前设施和普通学校的体育教育,是学习和 

教育过程的一个固有部分。 学生在完成学校教盲时"体育，，课的综合成靖列入  

他们的"八年教育证书"和 "中等教育证书，’里。 校外的体盲活动是由公共教育构 

构及体育，工会和共产主义青年组织协同筹办，并得到一般民众代表的其他协助。

这些体育活动在特别儿童体育学校、童子军营地、儿童旅游中心、青年先锋队的体 

育部门、和青年运场家供乐部等处进行。

高等教育学位的体盲和运动专家是由乌克兰教育部办理的体育研究所和教育研 

究所体育系培训，同时, 中等专科教育的专家则由体育技术学校培训。 对发展一 

般民众体育和运动的主要任务，由经特别方案训絲的公共体育人员与普通体育工作 

人员共两负责进行。鸟克兰共和国每年对所有各项活动的公众指导员和教练员及裁判 

员提供训练。

在乌克兰共和国，体育设旅的建筑，以及如何制订在截市、乡村和社区各级组
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织和分配这些设族的原则，都是有计划地进行。

乌克兰苏维埃社会主义共和国进行中的各门科学研究领城里，对于体育运动的 

社会学、教育和医药生物学方面的研究越来越注重。 在各体育研究所、所有高等 

教育机构体育系和教育研究所里都有关于体育和运动问题的广泛研究方案。

管理乌克兰共和国体育运动的责任由某些国家机构和公共组织负起。学龄前儿 

童机构、普通学校、职业和技术专科学校、以及中、高等专科教育机构都由国家管 

辖。 在国家一级主管指导发展体育和运动的机构为鸟克兰共和国部长会议的体育 

和运动委员会和它的地方机失乌克兰共和国体育委员会主管共和国体育和运动 

的目前状况和未来发展；为此目的，它制订现有的和长期的计划，并督导这个领域 

的科学研究；为公共体育工作提供方法上的指导、协调有关生产运动器材和设备以 

及建身体育设施的各项计划；推广体育和运动；发展运动方面的国际关系；同时负 

责与大量发展体育和运动有关的其他各方面，包括体育运动成绩的增进在内。

乌克兰共和国同外国保持体育运动方面的关系。体育委员会浪出各种不同运场 

项目的体育代表团。

苏维埃社会主义共和国联盟的体育是教盲制度的一个组成部分, 并在国家和公 

共组织合作的基础上进行。 国家负责所有教育机构的义务体育课程;同时各志愿 

体育团体构成筹办体育活动的独立的主要公共机构。

苏联的义务体育课程包括在学龄前机构、普通学校、技术职业专科学校以及高 

等教育机构就读的儿童青少年和青年。 专门工作人员按照仔细制订并根据统计数 

字设计的方案，和这些青年人一起进行体育活动。 这些方案由茶础广泛的不厲国 

家直接管辖热心体育青年的运动和运动员自行努力来补充。 在普通学校里体育团 

体为数极众。 也有青年运动家就读。专门为儿童和青年人的体育学校。 国家负 

担推广体育和运动所有的实际支出（教师薪金、提供免费体育设施、特殊设备和供 

应品等）。 、

苏联青年同1 0 0 多个国家和国际比赛中的青年人保持体育运动上的联系。从
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少年和青年男女选拔出来的运动队参加世界锦标秦和洲锦标赛。苏联运动员积极参 

加国际青年体育活动，同时苏联青年男女也参加各项运动的国际比赛。

苏联的体育组狹和机构经常提供援助，训练来自亚、非、拉各国的运动员和教

练。

30. 多米尼加政府为答复秘书长的普通照会提出了一份表明该菌政府政策的决 

议全文。 该决议表示多米尼加政府决心确保所有的青年人都有机会参加体育和运 

动。为此，该国政府将实行一♦符合联合国各组织所订目标的青年体育运动发展综 

合方案。

七、关于促进体育和运动的建议

3 1 .考虑到体育和运动对于人类的发展和国际了解所能作出的贡献，以及体育 

和运动在促进青年人参加社会方面所能起的特别作用，秘书长想提出下列建议，并 

特别提到各级机构为" 国际青年年：参与、发展、和平 "拟订的各项方案和政策：

(a)应该鼓揚各会员国在终身教盲的范围内发展体育和运动活动，特别优 

先注重在"全民体育"政策下发展的方案，以便达到人口各阶层，特别是不在 

学校的青年人激农村人民》

(b)在这方面，应该特别注意推广当地的体育运动方式命身体锻练方法以 

及采用其他运动方式，特别是通过利用当地器材，并注意减轻运动赛用和所需 

基展结构，以便大多数人民都能实践这些体育运动。

( 0 同时必须在国家一级考虑制造目前许多国家花费相当金钱从国外进口 

的体育设备加教具。
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