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I NTRODUCCI ON

1. En su 46° periodo de sesiones, |a Subcom sio6n de Prevenci 6n de

Di scrim naci ones y Proteccion a las Mnorias, en su resol uci 6n 1994/ 43

de 26 de agosto de 1994, pidi6 al Secretario General que informara a la
Subcom si 6n en su 47° periodo de sesiones de |as nedi das adoptadas desde |a
Conferenci a Mundi al de Derechos Humanos con relaci6n a la integraci 6n de | os
derechos hurmanos de la nujer y la nifia en el sistema de |as Naci ones Unidas.
En el presente infornme se resunen | as nedi das adopt adas por rel atores
especi al es, expertos, grupos de trabajo, 6rganos creados en virtud de
tratados y otros necani smbs de | a Com sion de Derechos Humanos para lograr |la
i ntegraci 6n de | os derechos humanos de la nujer en el sistena de |as

Naci ones Uni das.

2. En el infornme tanbi én se exam na el estado de |a aplicacion de |as
reconendaci ones de | a Conferencia Mundi al de Derechos Hunmanos cel ebrada en
Viena en 1993. Los tenas fundamental es pl anteados en |a Conferencia se
anal i zan desde | a perspectiva de |as principal es nedi das adopt adas por e
Centro de Derechos Humanos y | as actividades nméas i nmportantes de | os oOrganos
encargados de la vigilancia de | os tratados de derechos humanos y |as
cuestiones rel aci onadas con | as di ferenci as basadas en el sexo refl ej adas en
el programa de la Comision. A continuaci6n se presentan |as viol aci ones de
| os derechos de | a mujer docunentadas en los infornes de |los rel atores
especi ales y 1 os grupos de trabaj o encargados de exani nar | os distintos
aspectos de | os derechos humanos y la situaci6n en |os diferentes paises.

En el informe se recoge tanbién informaci 6n conci sa sobre la Cuarta
Conferencia Mundi al sobre la Mijer que se celebrara en Beijing en septienbre
de 1995.

. ANTECEDENTES DE LA CUESTI ON DE LOS DERECHOS HUMANGCS DE LA MUJER

3. En | a Decl araci 6n Uni versal de Derechos Humanos queda cl aranente

est abl eci do que toda persona tiene |os derechos y |ibertades procl amados en
ella, sin distincién de ningan tipo. Por consiguiente, la nmujer tiene
derecho al pleno disfrute de | os derechos consagrados en | a Decl araci 6n

4. La pronoci 6n y protecci 6n de | os derechos humanos despi ertan ahora un
gran interés en todo el nundo. En ese sentido, |a canpafia nundi al | anzada
por el Centro de Derechos Humanos en favor de | os derechos hunmanos ha
resultado inportante. Las reacciones innediatas del Centro ante |as diversas
vi ol aci ones de | os derechos humanos ej ercen una influencia considerable, a
igual que la asistencia técnica que presta nedi ante activi dades de formaci 6n,
semnarios y la publicacidn en diferentes idionas de folletos informativos
sobre cuesti ones de derechos humanos. Por consiguiente, el conceptoy la

i nportanci a de | os derechos humanos -tanto civiles y politicos conp

econom cos, sociales y cultural es- se aceptan ahora en forma generalizada.
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5. El desarrollo internacional de | os derechos humanos ha esti rmul ado
constantenente el interés en la pronocién y protecci 6n de | os derechos de |a
nujer y ha sensibilizado a la opini én publica al respecto. Durante |os

ulti nos 50 afios se han observado avances consi derabl es en este senti do.

A diferencia de la marginaci én inicial de que fue objeto en las prineras
conferenci as de derechos humanos, el tema de | os derechos de | a nujer cobrd
un caracter independiente en |a Conferencia Mindial de Derechos Hunanos

de 1993. La Convenci 6n sobre la elininaci 6n de todas |las formas de

di scrimnaci on contra la nujer, aprobada en 1979, ha sido el instrunento
juridico internacional general de proteccion de |os derechos humanos de | a
nujer. La Conferencia Miundial de Derechos Humanos pronovi 6 abiertanente |la

i dea de que | os derechos humanos de | a nujer son inseparables de | os derechos
humanos uni versales y que, por |lo tanto, deben fornmar parte integrante de |as
actividades de | as Naciones Unidas en esta esfera, incluida |a pronoci 6n de
todos |l os instrunmentos de derechos hunmanos rel aci onados con |a nujer.

Se trata de un gran paso adel ante en el proceso de pronover y proteger |os
derechos de la nujer.

6. Pl asmar [ os instrunentos juridicos internacional es existentes en
practicas concretas para proteger |os derechos hunanos de |la nujer seguira
siendo una ardua tarea. La aplicacion de dichos instrunentos se ha visto
socavada por factores conp |la practica de culturas y costunbres patriarcal es
y el extrem sno religioso. Las violaciones de |os derechos humanos de |a
nuj er van desde la falta de igualdad en la politica, la sociedad y |la
econom a hasta la violacion sistematica, |la esclavitud sexual y |os enbarazos
forzados en | os conflictos armados, creando una brecha evidente entre | as
normas i nternaci onal es de derechos hunanos y la vida coti di ana.

7. Todos | os el enentos del sistemm juridico internacional son cruciales en
el proceso de hacer que para todos |os derechos humanos sean una real i dad.
La conducta de | as personas a nmenudo queda determni nada por |as fuerzas
soci al es, econém cas y cultural es mas que por |las normas juridicas,
especi al mrente en el caso de qui enes, por no saber leer y escribir, no tienen
acceso a la informaci 6n juridica y desconocen totalnente la |ey.

8. El sistema juridico internacional sélo podréa pronover con firneza |l a
justicia entre |l os sexos y | os derechos hunanos de |a nmujer cuando |la gente
conozca su existencia, su contenido y su estricta aplicacion

1. NMEDI DAS ADCPTADAS PCR LA CONFERENCI A MUNDI AL DE DERECHOS HUVMANGS
SCBRE LOS DERECHOS DE LA MUER

9. La Conferencia Mundi al de Derechos Humanos cel ebrada en Vi ena

del 14 al 25 de junio de 1993, prestoO especial atencion a la cuestiéon de |la
desigual dad entre | os sexos que inpide el pleno disfrute de | os derechos
humanos en la vida civil, politica, econdém ca, social y cultural

La Conferencia aprobd |a Declaracion y Programa de Acci 6n de Viena en que se
reconoci 6 claranmente que | os derechos de | a nujer son derechos humanos y que
deben integrarse en |l as principales actividades de derechos hunanos de todo
el sistemm de |as Naciones Unidas. La Conferencia subrayd |a inportancia de
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la | abor destinada a elimnar la violencia contra la nujer en la vida publica
y privada, asi conp todas |las formas de discrimnaci én contra ell a,
encubi ertas o pal mari as.

10. La Conferencia dej6 en claro que se necesitaban nedidas juridicas en |os
pl anos naci onal e internacional para proteger a la nmujer de la violencia
sexista. El disfrute pleno y equitativo de | os derechos hunanos por |a nujer
debera ser una prioridad en las politicas de | os gobiernos y de | as Naci ones
Unidas. Se alento a | os Estados a que proporci onaran informaci 6n sobre |a
situacion de jure y de facto de las nujeres y a que ratificaran |Ia Convenci 6n
sobre la elimnaci 6n de todas las fornmas de discrimnacion contra la mujer
para el afio 2000. Se pidid a los gobiernos y a |as organi zaci ones

i nt ergubernanental es y no gubernanental es que pronovi eran y protegieran |os
derechos hurmanos de la nujer y facilitaran su acceso a puestos y procesos de
di recci on.

11. La Conferencia hizo hincapi é en | a necesi dad de cooperaci 6n y

coordi naci 6n entre | os 6rganos y necani snbos de derechos humanos de | as

Naci ones Uni das, especialnmente entre el Centro de Derechos Hunmanos y | a

Di visi 6n para el Adelanto de la Miujer. Se considero6 inperativo adoptar

det er mi nadas medi das para asegurarse de que |as viol aciones de | os derechos
humanos de | a nujer fueran abordadas peri 6di canente. Para hacer realidad |a
pl ena participacion de la nujer, conp agente y beneficiaria, en el proceso de
desarroll o, |os organos creados en virtud de tratados de derechos humanos
deben proporcionar |a infornmaci 6n necesari a para que pueda hacer un uso nas
eficaz de |l os procedi m entos de aplicacion existentes. Se insté a | os
organos de vigilancia creados en virtud de tratados a incluir la cuestién de
la condici6n de la nujer y sus derechos hunmanos en sus deliberaciones y
concl usi ones, y se reconendd que se inparta formaci 6n especial al personal de
| as Naci ones Unidas que trabaja en el anbito de | os derechos humanos y el
socorro humanitario para sensibilizarlo acerca de |as desigual dades entre |os
sexos. Con tal fin, se garantizard a la nmujer |a igualdad de acceso y
posi bi | i dades de pronoci 6n en el sistenma de | as Naci ones Unidas.

La Conferencia sefial6 la inportancia de elimnar la violencia contra |la

nuj er, asi conmpb | os acosos sexuales, la explotacion, la trata y |os
prej ui cios sexistas. La Conferencia acogi 6 con satisfaccion |a decision de

| a Com si 6n de Derechos Humanos de considerar |a designaci 6n de un rel ator
especial sobre la violencia contra la rmujer. Reconoci 6 tanbién |a

i mportancia de que la nujer pudiera disfrutar del mas alto nivel de atencion
sanitaria fisicay mental. Por otra parte, inst6 a | os gobiernos y

or gani zaci ones a que facilitaran el acceso de la nujer a puestos de direccion
en la Secretaria de |as Naciones Unidas. El Centro de Derechos Hunanos
enprendera |l as actividades a corto, nediano y largo plazo que se indican a
conti nuaci 6n en estrecha cooperaci 6n con la Divisién para el Adelanto de

la Miujer, el Fondo de Desarrollo de | as Naci ones Uni das para |a Mijer,

el PNUD y otros organos de | as Naci ones Uni das.
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[11. SEGU M ENTO DE LA DECLARACI ON Y PROGRAVA DE ACCI ON DE VI ENA

12. Desde | a aprobaci é6n de | a Declaraci6n y Programa de Acci 6n de Viena, el
Centro de Derechos Humanos ha trabaj ado con nmas eficacia para pronover y
prot eger | os derechos humanos de |la nujer en todos sus progranss.

Ha adoptado la politica de incorporar cuestiones relaci onadas con | os
derechos hurmanos de | a nujer en todas sus actividades, publicaciones y
programas. Ademas se creado en su seno un centro de coordinaci 6n y se han
puesto en nmarcha activi dades de segui niento sobre | a base de | os recursos
exi stentes para aplicar |as secciones de |la Declaraci6n y Progranma de Acci 6n
de Viena relativas a | os derechos humanos de |la mujer.

13. Con el objeto de asegurar que |os 6rganos y necani snos de derechos
humanos de | as Naci ones Uni das, incluidos |os 6rganos creados en virtud de
trat ados, adqui eran plena conciencia de |las formas en que se violan |os
derechos humanos de | a nujer, el Subsecretario General de Derechos Humanos
dirigi 6 cartas a todos |os rel atores especial es, representantes de
Secretari o General y presidentes de organos creados en virtud de tratados en
gque destacd | a necesi dad de poner en practica |as disposiciones pertinentes
de I a Declaracion y Programa de Accion de Viena. Hizo hincapié en la

i nportanci a de exam nar sistemati canente |as viol aciones de | os derechos
humanos de que era victina la nujer e intentar reunir infornmaci 6n sobre
situaciones de discrimnacion de jure y de facto. Lo que era nmas inportante,
el Subsecretario CGeneral de Derechos Humanos subrayé que era nenester
ocuparse sistemati camente de | as causas estructurales de | a desigualdad de |la
nmuj er en |a sociedad.

14. El Alto Conisionado para | os Derechos Humanos asi gna especi al inportancia
a pronover |la igualdad de condicion y | os derechos humanos de |a nujer conp
aspecto inportante de su nandato. Ha asignado prioridad a |as actividades

rel aci onadas con la integraci 6n de | os derechos humanos de la nmujer en |as
activi dades principal es del programa de trabajo del Centro de Derechos
Hummanos. Al visitar |os paises, el Alto Com sionado exam na sistematicanente
la condici6on de la nujer y sus derechos hunmanos con funcionarios publicos y

or gani zaci ones no gubernanent al es, sefial ando particul armente a su atenci 6n

| as repercusiones que tienen el reajuste econénmco o las politicas de
transici 6n en | os derechos de la mujer.

A, Centro de Coordinaci6n sobre Cuestiones Relativas a la Mijer

15. La creaci 6n provisional del Centro de Coordinaci 6n sobre Cuestiones

Rel ativas a la Mijjer es una de |las principales actividades de seguim ento de
| a Conferencia Mundi al de Derechos Humanos. En febrero de 1994 el Centro de
Der echos Humanos designé a una funcionaria para que coordinara |as

activi dades rel aci onadas con | os derechos humanos de la nujer en la oficina
del Subsecretario CGeneral de Derechos Humanos. El nandato de | a encargada de
di cho centro de coordi naci 6n provisional incluye | a coordinaci 6n de |as
activi dades del Centro sobre cuestiones de derechos humanos rel aci onadas con
| os sexos; el enlace con otros érganos de | as Naciones Unidas sobre |la
cuesti 6n de | os derechos humanos de la nujer; y la cooperaci 6n y coordi naci é6n
de las actividades con la Division para el Adelanto de la Mijer, |os 6rganos
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de derechos humanos y | os organi snbs de | as Naci ones Unidas interesados en |a
nmujer, en particular en vista de la Cuarta Conferencia Mindial sobre Ia Mijer
y Su segui m ento.

16. Conbp parte de su mandato, |a coordinadora ha vel ado por que | os 6rganos y
organi snos de derechos humanos y el personal del Centro incorporen en su
trabajo los intereses de la nmujer en particular. La funcionaria ha cooperado
con la Division para el Adelanto de Ia Mijer, organi snos de | as Naci ones

Uni das y organi zaci ones no gubernanental es con | os que ha coordi nado | as
activi dades rel aci onadas con | os derechos hunanos de la rmujer. El objetivo
es el aborar un plan de acci 6n que abarque a todo el sistenmm para poner en
practica | as reconendaci ones fornul adas en | a Conferencia Miundi al de Derechos
Hurmmanos relativas a la diferencia de trato por notivo de sexo, asi conp |as
contenidas en la plataforma de acci 6n de | a Conferencia de Beijing.

En particular, |la coordinadora ha presentado |as inquietudes del Centro
acerca de | os derechos humanos de la nmujer en |las correspondi entes reuni ones
organi zadas por |la Division para el Adelanto de la Mijer y ha participado en
| os periodos de sesiones anuales de | a Comision de la Condicion Juridica y
Social de la Mijer, reuniones entre organi snos sobre la nujer y | os nas

i mportantes foros de organi zaci ones no gubernanental es que trabajan en este
anbi t o.

17. El Centro de Coordinaci 6n sobre Cuestiones Relativas a |la Mijer ha

i ntentado por todos |os nmedios que |la Relatora Especial sobre la violencia
contra la mujer reciba | a asistencia adecuada para ejecutar su mandat o.
Facilita | a coordinaci 6n y cooperaci 6n entre |la Rel atora Especial y otros
necani snos de derechos humanos, asi conp con organi snos de | as Naci ones
Uni das y organi zaci ones no gubernanental es que trabajan por el adelanto de
la mujer.

18. El Centro de Coordinaci 6n sobre Cuestiones Relativas a la Mijer alienta
la participaci 6n de |as organi zaci ones no gubernanental es en calidad de
observadoras en | as reuni ones de derechos humanos. Tanbi én se insta a dichas
or gani zaci ones a que proporcionen informaci 6n sobre sus investigaci ones y
concl usiones a | os 6rganos creados en virtud de tratados y a | os nmecani snps
de derechos humanos, en especial |a Relatora Especial sobre |a violencia
contra la nujer

19. El Centro de Coordinaci 6n sobre Cuestiones Relativas a |a Mijer asesora
al Subsecretario General y al Alto Com sionado para | os Derechos Humanos
sobre | as nmedi das que deben adoptarse en el marco de | as actividades de

der echos humanos encami nadas a integrar |as inquietudes relaci onadas con | as
diferencias de trato entre | 0os sexos.

B. Cooperacion y plan de trabajo

20. En su resolucion 38/2, la Comisién de la Condicién Juridica y Social de
la Mijer pidio al Secretario General que se encargara de preparar un plan de
trabajo conjunto relativo a | os derechos humanos de |la nujer para el Centro
de Derechos Humanos y la Division para el Adelanto de |a Mijer sobre una base
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anual y que presentara un inforne sobre esos planes tanto a |la Comisi6n de
Der echos Humanos comb a |a Com sién de |la Condicién Juridica y Social de la
nuj er en sus periodos de sesiones anuales, a partir de 1995.

21. Con posterioridad, el Centro de Derechos Hunmanos y la Divisién para el
Adel anto de |a Mijer elaboraron un infornme que se renitié a la Comsioén de |la
Condi ci 6n Juridica y Social de la Mijer en su 39° periodo de sesiones

en 1995. En él se describen, entre otras cosas, |as nedi das adoptadas por |a
Di visi 6n para el Adelanto de la Mijer y el Centro de Derechos Humanos.
Tanbi én se recoge un proyecto de plan de trabajo conjunto para 1995 que
consta de tres actividades: la prinera se refiere a la formaci 6n de

personal que se ocupa de |la sensibilizacién a |os probl emas rel aci onados con
las diferencias entre los sexos y a la presentaci 6n de i nfornes sobre |a

viol aci 6n de | os derechos humanos, a | o que seguira un sem nario acerca de |la
Convenci 6n sobre la elimnaci 6n de todas | as fornas de discrimnacion contra
la nujer a fines de 1995. La segunda sera la participacion de la Divisién en
| a sel ecci 6n de | os expertos que realizaran m siones de asesoram ento

organi zadas por el Centro. La tercera actividad consistira en el aborar
nmateri al es de informaci 6n sobre | os derechos de la nmujer que se utilizaran en
| as activi dades rel aci onadas con el Decenio de |as Naciones Unidas para |la
educaci 6n en |l a esfera de | os derechos hunanos. Se preparara un plan de
trabajo a largo plazo cono parte de la aplicacion de |a Declaraci én y
Programa de Accion de Viena y la Plataforna de Accio6n de la Cuarta
Conferencia Mundi al sobre Ia Mijer.

22. El Centro de Derechos Hurmanos y el Fondo de Desarroll o de | as Naciones
Uni das para la Mijer patrocinan en forma conjunta una reuni 6n del G upo de
Expertos al que se ha enconendado el aborar directrices especificas para
identificar, documentar y denunciar violaciones de | os derechos hunanos de
que es victima la nmujer por una diferencia de trato en razén de su sexo.
Las directrices crearan | os nedios para acceder a la informaci 6n pertinente
sobre los problermas de la nujer y analizarl a.

23. Con el fin de fortalecer la cooperacién y |a coordinaci6n en el anbito de
| os derechos humanos, el personal del Centro ha reforzado | os contactos con

| os organi snmos pertinentes del sistema de |as Naci ones Unidas, en particul ar
la Division para el Adelanto de la Mijer, el Fondo de Desarrollo para | a

Mij er, la Organizaci 6n de | as Naciones Unidas para | a Educaci 6n, la Cenciay
la Cultura, la Organi zaci 6n | nternacional del Trabajo, |a Subdivisién de
Prevenci 6n del Delito y Justicia Penal, el Fondo de | as Naciones Unidas para
la Infancia y la Organi zaci 6n Mundial de la Salud. Al msnp tienpo, e
personal ha estrechado vincul os con organi zaci ones no guber nanent al es

perti nentes.

C. Supervision de |las m siones de eval uaci 6n

24, El Centro ordend a | os que efectuaban nisiones de eval uaci 6n para |l a
prestaci 6n de asistencia técnica que tuvieran especial nente en cuenta |la
condicion de la nmujer en el pais objeto de la msién, y que en sus
reconendaci ones apuntaran a nejorar |la situaci 6n de | os derechos humanos de



E/ CN. 4/ Sub. 2/ 1995/ 22
pagi na 10

la nujer. También se aconsej6 al personal y a | os expertos externos
contratados para m siones de eval uaci 6n que consultaran a |as organi zaci ones
no gubernanental es y | os funcionarios interesados.

25. Siguiendo las instrucciones especificas dictadas en la materia, en

al gunas m siones de eval uaci 6n se reflejaron claranmente | os progresos
real i zados en |l a pronoci 6n y proteccion de | os derechos humanos de |a mujer.
En | a Republica Unida de Tanzania el equipo de eval uaci 6n propuso que se
fijase la atenci 6n en | os derechos humanos de la mujer integrando |as

necesi dades e intereses de ésta en todos | os conponentes de un progranma de
asistencia técnica, conp la reforna legislativa, la formacion de la policiay
| a educaci 6n juridica. En Malawi el equipo de eval uaci 6n consider6 que |la
nuj er tenia poco acceso a la educacién y la toma de decisiones. Se explotaba
vilnmente a las muj eres que trabajaban y | os hogares encabezados por mujeres
se veian particul armente af ectados por |a pobreza. El equipo propuso que se
enf ocasen | as necesi dades especi al es de | as nujeres de Mal awi desde cuatro
puntos de vista, a saber: la reforma legal, |a educaci 6n publica, la
progranaci 6n social y el fomento de | as organi zaci ones de muj eres.

D. Formacién y sem narios

26. Actual mente todos | os cursos de formaci 6n y seninari os sobre |la

admi nistracion de la justicia contienen al gin conponente préactico relativo a
| os derechos humanos de la nmujer. Los principales beneficiarios de esos
cursos y semnarios son |los jueces, |os abogados, los fiscales, |os policias
y el personal penitenciario. El objetivo de |os cursos de fornmaci 6n y

sem nari os es que los participantes tonmen conciencia de que tanbi én ellos
pueden tener un conportamento ilicito, y de la inportante funci én de
protecci 6n que qui za tengan que cunplir.

27. Recientenente, para garantizar la participaci 6n de | os grupos

pr of esi onal es pertinentes en sus cursos de formaci6n, el Centro ha

est abl eci do determ nados requisitos en | os acuerdos juridicos concertados
entre las Naciones Unidas y el pais anfitrién. Se solicita al gobierno
anfitrion que vele por que |las autoridades encargadas de sel eccionar a |os
partici pantes procuren garantizar la participaci 6n de mujeres.

28. Por ejenplo, en un curso de fornmaci 6n destinado a abogados y jueces se
exam nan |las cuestiones relativas a la nujer cono victim de delitos

viol entos, especialnente |a agresion sexual y la violencia en el hogar; la
nuj er delincuente en la justicia penal; la nmujer en | a abogacia; y el

probl ema de | a prevenci én contra la nujer en los tribunales. En la fornacion
de los policias se adopta un enfoque similar, haci endo especial hincapié en

| as cuestiones relativas a la nujer en todos | os aspectos de | a aplicaci 6n de
la ley. Los instructores parten del principio de |la no discrimnacién para
considerar a la nmujer en las tres calidades siguientes: conp victim, conp
delincuente y conmb policia. En los tres casos se exam nan | os

correspondi entes derechos humanos consagrados en di stintos instrumentos

i nternaci onal es y se prevén sol uci ones.
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29. Actual mente |l os cursos de fornaci 6n desti nados a | os funcionarios
publ i cos sobre | a obligaci 6n de presentar informes incluyen sesiones acerca
de I a Convenci 6n sobre la elimnacién de todas |as formas de discrimnacion
contra la nmujer. Cuando ello es posible, |as sesiones son dirigidas por
expertos reconendados por la Divisién para el Adelanto de la Mjjer.

30. Con respecto a la contrataci 6n de consultores e instructores, en la
nmedi da de | o posible el Centro ha tratado de utilizar |os servicios de

nmuj eres calificadas. En 1994 hubo consultoras e instructoras que prestaron
sus servicios en nuchos proyectos ejecutados en Burundi, Etiopia, Filipinas,
Guat enal a, | ndonesia, Mzanbi que, Pal estina, Rumania y Rwanda. Actual nente
se esta preparando una |lista de expertos en la cuestién de la nujer y |os
der echos hunmanos.

E. Apoyo a | os proyectos

31. El Centro aprovecha | os conoci m entos especi ali zados adqui ri dos para
organi zar y realizar sesiones de informaci 6n sobre | os derechos hunanos de | a
nmuj er para estudi antes, del egaci ones, organi zaci ones no gubernanental es y
otros grupos que visitan la Oficina de | as Naci ones Unidas en G nebra.

32. Los derechos hunmanos de | a nujer estan especificanente incorporados en

| as publicaciones pertinentes, conb |a Serie de capacitacion profesional, que
i ncl uye | os manual es Human Ri ghts and Social Wrk, Derechos humanos y prision
preventiva y Los derechos humanos y las el ecciones. Actual mente se estan

el aborando | os nanual es de formaci 6n para | os funci onari os encar gados de
hacer cunplir la ley, y sobre las instituci ones nacional es de pronoci 6n y
protecci 6n de | os derechos humanos.

33. El Centro de Derechos Humanos aport6 su contribucién a toda |la
docunent aci 6n pertinente que se esta preparando para |la Cuarta Conferencia
Mundi al sobre la Miujer. El Centro ha publicado un boletin informativo
relativo a |l a Convenci 6n sobre la elininaci 6n de todas |las formas de

di scrimnacion contra la nujer y a la labor Ilevada a cabo por el Comté en
el marco de | a Convenci 6n; en 1995 se publicaréd otro boletin informativo
sobre |l as activi dades de | as Naci ones Uni das destinadas a elimnar |as
practicas tradicionales que afectan a la salud de nujeres y nifios.

I'V. ACTI VI DADES DE LOS ORGANGCS DE SUPERVI SI ON DE LAS NACI ONES UNI DAS
CREADCS EN VI RTUD DE TRATADOS DE DERECHOS HUNMANGOS

A.  Reuni 6n de presidentes de 6rganos creados en virtud
de tratados de derechos humanos

34. En cunplimento de la Declaraci6n y Progranma de Acci 6n de Viena, la
quinta reuni 6n de presidentes de Organos creados en virtud de tratados de
derechos humanos, cel ebrada en septienbre de 1994, aprobd vari as
reconmendaci ones rel ativas a | os derechos hunmanos de la nujer. El debate de
esta cuesti on fue nucho mas breve que el de otras, pero | os presidentes
subrayaron que todos | os derechos humanos consagrados en | os instrunentos
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i nternaci onal es se aplican plenanente a |la nujer, que cada uno de | os 6rganos
creados en virtud de tratados deberia vigilar muy de cerca si |la nmujer goza
de esos derechos en pie de igualdad, con arreglo a |la conpetencia que le
confiera su mandato, y que dichos 6érganos deberian el aborar una estrategia
conmun al respecto.

35. Los presidentes sefial aron que en | os informes presentados por |os Estados
Partes solia faltar informaci on sobre el goce efectivo por la nmujer de sus
derechos humanos y que no habia otras fuentes de que se pudi ese obtener ta
informaci 6n. Por lo tanto, |os presidentes reconendaron que cada uno de | os
organos creados en virtud de tratados exami nara |a posibilidad de nodificar
cuando procedi ese, sus directrices relativas a |a preparaci é6n de | os infornes
por | os Estados Partes, para que incluyeran en ellos esa infornmaci 6n y datos
est adi sti cos desgl osados por sexo.

36. Los presidentes decidi eron dedicar su reuni 6n de 1995 a estudiar la form
de vigilar mas eficaznente el ejercicio de | os derechos humanos de |a mujer.
Con mras a la reunion, los presidentes invitaron a cada 6rgano creado en
virtud de un tratado a examinar la forma de vigilar y pronover eficaznente

| os derechos hunmanos de | a nmujer con arreglo a su nandato.

37. Tras un canje de opiniones sobre | 0os recursos que se necesitaban para
asegurar el funcionamento eficaz del Conité para la Elimnacidn de |la

Di scrimnaci 6n contra la Mijer, |os presidentes reconendaron que el Comté
cel ebrase una reuni 6n mas para ponerse al dia con los infornes atrasados.
Adends, el Comité deberia instalarse en la Oficina de | as Naci ones Uni das en
G nebra para integrarse eficaznente en el conjunto de | os 6rganos creados en
virtud de tratados de derechos hunanos.

B. Conité de Derechos Hunmanos

38. El Conmité de Derechos Humanos se encarga de vigilar el cunplimento de
Pacto I nternaci onal de Derechos Cviles y Politicos por |os Estados Partes.
Tanbi én reci be denunci as de viol aci ones de | os derechos humanos en esta
esfera presentadas por victimas individuales.

39. Cuando el Comité enunera |as cuestiones relaci onadas con los infornes de
| os Estados Partes, sienpre se refiere a las cuestiones relativas a la
participacién de la nujer en la vida civil, politica, economca, social y
cultural del pais en cuestidn, asi conp al acceso de |l as ciudadanas a | a
escuela y la universidad. El Conité suele exhortar a | os Estados a que
adopt en nuevas nedi das para que se respeten nmas | os derechos de la nujer
previstos en el Pacto.

40. En su dltino infornme a |l a Asanbl ea Ceneral, el Conité planted | a cuesti6n
de | os derechos humanos de la nujer en el Japén, el Carerin, el Togo y
Jordani a, y expresd una preocupaci 6n senejante al exam nar el reciente
informe de Nepal. El Comté deploré que esos paises no hubieran iniciado aln
| as reformas necesarias para elimnar |os factores que seguian inpidiendo |a

i gual dad entre los sexos. El Comté condené |a persistencia de |la practica
de la trata de nujeres conb una violaci 6n evidente de varias di sposiciones
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del Pacto y recalcé | a necesidad de que el Estado se esforzase por suprimr

| as actitudes discrimnatorias y los prejuicios contra la nmujer y garantizar
| a i gual dad de derechos consagrada en el articulo 3 del Pacto. Habiendo
exanm nado el informe de Irlanda en 1993, el Comté reconenddé que el Gobierno
adopt ase nuevas nedi das para lograr la igualdad de | os sexos entre | os

funci onari os encargados de hacer cunplir la ley, |os abogados y |os jueces.

41. Al reiterar el caracter fundamental del principio de no discrimnacién,
el Comité sefial 6 que | os Estados Partes deberian, si fuese necesario, adoptar
nmedi das positivas para elinmnar |as condiciones que favorecen |a existencia
de factores que perpettan |a discrimnacion prohibida por el Pacto. E
Conmité tanbi én sentd jurisprudencia en materia de pronoci 6n y protecci 6n de

| os derechos hunmanos de | a mujer en determ nados casos previstos en e
Protocol o Facultativo del Pacto. Consiguientenente, |as nujeres que viven en
pai ses que han ratificado el Protocolo Facultativo pueden presentar denuncias
sobre viol aci ones de su derecho a |a igual dad, anparado por el Pacto.

42. El 14 de octubre de 1994 el Gupo de Trabajo anterior al periodo de
sesi ones del Comté exam nd diversas reconendaci ones de | a Conferencia
Mundi al de Derechos Humanos relativas a la integraci 6n de |a igual dad de
condi cion y | os derechos hunanos de la nujer en la | abor de | os 6Organos
creados en virtud de tratados de derechos humanos y reconend6 | o siguiente:

a) gue se aprobase una observaci 6n general sobre la condicién y |os
derechos hurmanos de | a nujer previstos en el Pacto Internaci onal de
Derechos Cviles y Politicos;

b) que las listas de cuestiones incluyesen aspectos concretos de |la
i gual dad de condici6n y | os derechos humanos de la nujer; vy

c) que se nodificaran las directrices del Comté para solicitar a |los
Est ados Partes que proporci onasen en sus infornes informaci 6n
especifica sobre la igualdad de |a nujer.

El Com té exam nd extensamente estas reconendaci ones en su 52° periodo de
sesiones, celebrado del 14 de octubre al 4 de novienbre de 1994, asi conp en
su siguiente periodo de sesiones, del 20 de nmarzo al 7 de abril de 1995.

La observaci 6n general sobre el articulo 3 del Pacto, que trata de |as

nmedi das para garantizar |a igual dad de derechos de honbres y nujeres, puede
gue se revise en 1995.

C. Conité de Derechos Econénicos, Sociales y CQulturales

43. Este Conmité se encarga de vigilar el cunplimento por |os Estados Partes
de | as disposiciones del Pacto |Internacional de Derechos Econdm cos, Social es
y Culturales. Se ocupa especial nente de exami nar |as nedi das adopt adas por

| os Estados Partes para garantizar la igualdad entre honbres y nujeres en su
derecho a disfrutar de | os derechos econém cos, sociales y culturales
previstos en los articulos 6 a 15 del Pacto.
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44. A examnar los infornes de | os Estados Partes, el Comté tiene en cuenta
la informaci 6n que facilitan | os Estados en | os infornes que presentan con
arreglo a la Convenci 6n sobre la elimnacion de todas |as formas de

di scrimnacion contra la nujer, asi cono |as deliberaci ones y concl usiones a
respecto del Comité establecido en virtud de esa Convenci 6n. El Comté habia
conprobado que la informaci 6n sobre la nujer era insuficiente, por lo que en
1990 revisO sus directrices para |la presentaci 6n de infornes con el fin,
entre otros, de ajustarlas a |lo dispuesto en el articulo 3 del Pacto y a su
propia practica. El Comté sienpre solicita a | os Estados Partes datos

desgl osados por sexo. En su 11° periodo de sesiones, el Conmté solicitd, en
sus listas de cuestiones presentadas por escrito, informacion sobre |a

i gual dad de la nujer en materia de renuneraci 6n, | os problemas que tiene la
nmuj er en el mercado de trabajo, |as nedi das adoptadas para proteger a |as
trabaj adoras mgrantes, el derecho de |a nujer a heredar a sus padres y datos
est adi sti cos desgl osados por sexo sobre el nunero de personas con VIH o Sl DA

45. En su octavo periodo de sesiones, celebrado en mayo de 1993, el Comté
decidi 6, para fomentar el conociniento de |os problenas de |a nujer,

nodi ficar su reglanento a fin de sustituir en todo el texto inglés la palabra
"Chai rman" por |a palabra "Chairperson", neutra con respecto al sexo.

46. En la sesi6n de apertura de su 11° periodo de sesiones, cel ebrado

del 21 de novienbre al 9 de dicienbre de 1994, el Conité decidi 6 preparar un
inforne para |a Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mijjer, en el que
subrayaria la inportancia de la relacién entre | a aplicacién de |as

di sposi ci ones del Pacto Internacional de Derechos Econdm cos, Sociales y
Culturales y la pronociéon y proteccion de la igualdad de condicién y |os
derechos hunmanos de la nujer. El dia de ese periodo de sesiones en que se
cel ebré el debate general, el tema central fue |la educaci6n en |la esfera de
| os derechos humanos. El Com té exam né al gunos obst acul os que se oponian a
| a educaci 6n de la mujer en general y las limtaciones para que |la nujer se
i nstruyera sobre sus derechos humanos en particular, incluidos el matrinonio
precoz, los sistemas de dote, |la pobreza y la preferencia por el hijo varon
Los participantes en | a sesion tanbi én recal caron | a necesi dad de exam nar e
probl ema de | as niflas para mejorar su acceso a una enseflanza de cal i dad.

D. Conité de los Derechos del Niiio

47. El Comté de | os Derechos del N fio tiene el mandato de vigilar e
cunplimento por |os Estados Partes de |a Convenci 6n sobre | os Derechos de
Ni fio. Este es el instrumento internacional que mas ratificaciones ha

reci bido en la esfera de | os derechos humanos (168 Estados Partes en enero
de 1995).

48. Varias de sus actividades relativas a |la aplicaci 6n de |a Convenci 6n
sobre | os Derechos del Nifio guardan relaci én directa con |las cuestiones
relativas a la igualdad de la nmujer, ya que | os derechos humanos de | a nifia
tanbi én est an anparados por |la Convencion. El Comité ha designado a uno de
sus menbros para que asegure el seguimento de |las actividades del Comité
para la Elimnacio6n de la Discrimnacion contra la Mijer e informe

peri 6di camente al respecto al Comité de | os Derechos del Nifio.
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49, De conform dad con las orientaciones del Comté para |a presentaci 6n de
infornes, se solicita a | os Estados Partes que, al presentar sus infornes
sobre | a aplicaci 6n de | a Convenci 6n, faciliten infornaci 6n especifica

desgl osada por sexo, asi conb datos estadisticos e indicadores, sobre |as

di versas cuestiones previstas en | a Convenci 6n. Al exam nar |os infornes
present ados por |os Estados Partes, el Conmité recalca |a necesidad de que se
hagan esfuerzos concertados para resolver problemas tales cono |a

di scrimnacion contra la nifia, el matrinonio precoz, |la atenci 6n de |a sal ud
nmat erna, el enbarazo precoz, |l a educacién y los servicios en materia de
planificacién de la famlia, |las préacticas perjudiciales para |la salud, la
denegaci 6n a las nifas de |a posibilidad de educarse, |a explotaci é6n | abora
de las nifias y su abuso y explotaci 6n sexual es. En | as observaci ones finales
aprobadas por el Conmté se tratan estos problemas, asi conp | as nedi das
preventivas, correctivas y de rehabilitaci 6n propuestas.

50. En sus udltinos infornmes el Comté expresé preocupaci 6n por | os probl emas
que plantea | a discrimnacioén contra la nmujer en paises conp Bolivia,

Viet Nam |a Federaci 6n de Rusia, El Salvador, Indonesia, Rumania, el Sudan,
Costa Rica, Nami bia, Egipto, el Pakistan, Burkina Faso, Honduras, Madagascar
y el Paraguay. El Comité recomendd que se el aboraran estrategias, asi conp
programas educaci onal es, con una adecuada di vul gaci 6n de | a i nformaci 6n, para
hacer frente a los prejuicios sexistas que afectan a | os nifios. Ademas,
reconendd que se hiciese un gran esfuerzo para anpliar |as canpafias

educaci onal es centrandose en |la discrimnacion contra la nujer y la funciodn
de I os padres en la prevenci6n de la violencia contra la nujer y el abuso de
ésta en el hogar.

51. El dia en que celebrd su debate general sobre la nifia el Conmté exam nd
su |l abor y el papel fundanental que desenpefiaba en la vigilancia de |a
aplicaci 6n de |l a Convenci 6n, y recordd algunos logros y dificultades en |la
pronoci 6n y protecci 6n de | os derechos humanos de las nifias. Habi endo
reconoci do pl enamente que | a desigual dad entre | 0os sexos se debe
principalnente a la discrimnacién, |a persistencia de tradiciones y
prej ui cios, el abandono, la explotaci6n o la violencia, el Comté recalco |la
i mportancia de |la conplenmentariedad y el fortalecinmento nutuo de | a
Convenci 6n sobre | os Derechos del Nifio y |a Convenci 6n sobre | a elimnacion
de todas las formas de discrimnaci6n contra la nujer en | os planos naci ona
e internacional; |a necesidad de individualizar determn nadas esferas en que
deberia nmodificarse la ley, tanto en materia civil comp penal, conb | a edad
mnima para contraer matrinonio o el establecimento de |a responsabilidad
penal al alcanzar |a pubertad. Consiguientemente, el Comté adoptd una
anplia estrategia tendiente a hacer conocer y conprender |os principios y

di sposi ci ones de |a Convenci 6n, a iniciar progranas educaci onal es desti nados
a elimnar toda forma de discrimnacion contra la nifila y a fonmentar |a
partici paci 6n de todos | os sectores de |a sociedad, incluidos |as

or gani zaci ones no gubernanentales y los |Iideres tradicionales, religiosos y
conuni tari os.

52. El Conité tanbi én prestd |a debida atencién a la situaci 6n de la nifia a
exam nar |los distintos temas en sus dias de debate general. Por ejenplo, se
prest 6 especial atencién a | os probl emas especificos de la nifia en el debate
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general del Conité sobre | a explotaci 6n econdm ca del nifio, |levado a cabo en
octubre de 1993, y el debate sobre el papel de la famlia en |la pronocién vy
protecci 6n de | os derechos del nifio, en octubre de 1994. Teniendo en cuenta
su decisién de participar activanente en el proceso preparatorio de la Cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mijer y de contribuir a dicho proceso, en su
octavo periodo de sesiones el Conité celebré un debate general sobre el temm
de I a nifia, para que |las conclusiones de este debate temati co estuvi esen
listas a tienpo para ser exam nadas e incluidas en |la plataforma que sera
aprobada por la Conferencia Mundial. En el debate general se subrayo e

papel decisivo del Conmté en la vigilancia de la situaci 6n de |a nifa

nedi ante el exanmen de dat os desgl osados por sexo, asi conp el efecto que
podi an tener sus reconmendaci ones en |la situaci 6n de la nifa por |o que se
refiere a las disposiciones legislativas y |las nmedi das practicas. Tanbi én se
destacd el papel del Comité en el fonento de | a cooperaci 6n internaci ona
destinada a hacer efectivos |os derechos de | a nifia.

53. El Conmité, en col aboraci 6n con el UN CEF, organi zé reuni ones ofici osas
para dar a conocer su |labor, asi conb |a Convenci 6n sobre | os Derechos de
Nifio y la situacion real de |os nifios en todo el mundo. A tal fin se

Il evaron a cabo reuniones en Angérica del Sur, Asia y Africa.

E. La nujer en los 6rganos creados en virtud de tratados

54. Se hicieron notables progresos en |l a incorporaci 6n de expertas en | os
o0rganos creados en virtud de tratados. Uno de cada diez menbros del Conité
contra la Tortura es una nujer. En el Comté de Derechos Econdmi cos,
Sociales y Culturales, al nmes de dicienbre de 1994 seis de |os 18 i enbros
eran nujeres. El Comté para la Elimnacio6n de la Discrimnacién contra |la
Muj er esta conmpuesto sOlo de expertas. En canbio, de | os 18 m enbros de
Comté para la Elimnacion de |a Discrimnaci 6n Racial uno so6lo es nujer.

El Comté de | os Derechos del N fio esta conpuesto de di ez expertos, seis de
| os cual es son nujeres. El Comté de Derechos Hunmanos tiene 18 m enbros, de
| os cual es 4 son muj eres.

V.  CONSI DERACI ONES DE LA COM SI ON DE DERECHOS HUNMANGCS
CON RESPECTO A LA DI SCRI M NACI ON DEL SEXO

A. Intensificacio6n de los esfuerzos y la cooperacion para la
integraci 6n de | os derechos hunanos de |as mujeres

55. Desde 1993, |la Comisi 6n de Derechos Humanos ha estado exami nando |a
pronoci 6n y protecci 6n de | os derechos hunmanos de las nmujeres. En 1994 se
nonbr6 un rel ator especial sobre la violencia contra la mujer. Durante

su 51° periodo de sesiones cel ebrado en 1995, |a Conision aprobd cuatro
resol uci ones directanente rel aci onadas con | os derechos humanos de | as

nmuj eres, concretanmente | as resol uci ones sobre la violencia contra | as

trabaj adoras mgrantes (1995/20), trata de nujeres y nifias (1995/25), la
elimnaci 6n de la violencia contra la nmujer (1995/85) y cuestiodn de la

i ntegraci 6n de | os derechos de la nujer en | os nmecani snos de derechos hunmanos
de [ as Naci ones Unidas (1995/86). En estas cuatro resol uci ones principal es
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relativas a | os derechos de las nujeres, la Comsioén hizo hincapié en |la
necesi dad de intensificar |os esfuerzos y consolidar |a cooperaci 6n, en |os
ni vel es naci onal e internacional, para integrar |os derechos hunanos de |as
nmuj eres en las principales actividades rel aci onadas con | os derechos hunanos
que se realizan en el marco de | as Naci ones unidas. Para pronover y proteger
| os derechos humanos de la nmujer, la Comsion pidié a | os gobiernos que

i ncl uyesen dat os desgl osados por sexo, con informaci 6n sobre | a situaci6n

de jure y de facto de las nmujeres, en la informaci 6n que faciliten a | os
necani snos de derechos hurmanos de | as Naci ones Unidas y, en su

resol uci 6n 1995/86, pidi6 a | os gobiernos y a |l as Naciones Unidas que

i ncl uyesen en sus activi dades de educaci 6n en materia de derechos hunanos

i nf or maci 6n sobre | os derechos de |la mujer.

56. En la resolucion 1995/86, la Comision pidio a los rel atores especi al es,
representantes, expertos, grupos de trabajo y demas necani snos de | a Comi si 6n
y de | a Subcom si 6n que incluyesen en sus infornes periddica y

si stemati canente infornmaci 6n sobre |as viol aciones de | os derechos humanos de
la nujer y que, en |las reuniones que celebren en el futuro sobre Ia nejora de
| a cooperaci 6n y el intercanbio de infornaci 6n, aborden |a cuesti 6n de |as

vi ol aci ones de | os derechos humanos de la nujer. La Com sion tanbi én ha
pedi do a la comunidad internacional y a | as conmuni dades naci onal es que

i ntensifiquen | os esfuerzos para pronover y proteger |os derechos de |as
nmuj er es.

57. En su resol uci 6n 1995/85, la Conmision reafirmd que |a discrimnacion
sexista es contraria a la Carta de |as Naci ones Unidas. Condend todos |os
actos de violencia sexista contra la nmujer, incluidas todas |as violaciones
de | os derechos humanos de la nujer en conflictos armados. |la Comsion pidio
a todos | os gobi ernos, 6rganos creados en virtud de tratados de derechos
humanos, rel atores especi al es encargados de diversas cuestiones de derechos
humanos, Organos y organi snos especi al i zados de | as Naci ones Unidas y

or gani zaci ones i ntergubernanmental es y no gubernanental es, en particular a |las
organi zaci ones de nujeres, que prestasen su col aboraci 6n y asistencia a la
Rel at ora Especial sobre la violencia contra |la nujer en el desenpefio de |as
tareas y deberes que se | e han enconendado, y en particul ar que respondi esen
a las peticiones de informaci 6n sobre la violencia contra la mujer, con

i ncl usi 6n de sus causas y Sus consecuenci as.

58. La Comi sion tanbi én se nantiene alerta en o que respecta a la violencia
sexista contra las nmujeres y las niflas en | os paises en desarrollo y en |los
pai ses en transici 6n economca. En la resoluci6n 1995/25, se insto a |los
gobi ernos a que adoptasen nedi das apropi adas para hacer frente al problema de
la trata de nujeres y nifias y para que se proporcionase a las victimas |la
asistencia, el apoyo y el asesoramento juridico, la proteccion, e
tratamento y la rehabilitaci 6n necesarios. Se recomend6 que | os probl enas
de la trata de nujeres y nifias se exam nasen en el contexto de |a aplicaci6n
de todos los instrunentos juridicos internacionales pertinentes. Se expreso
grave preocupaci on por |as trabajadoras nigrantes que son sonetidas a acosos
fisicos, nentales y sexuales y a otros abusos (resol uci 6on 1995/20). Tanbi én
se pidio a | os organos encargados de vigilar la aplicacion de convenios y a

| as organi zaci ones no gubernanent al es i nteresadas que incluyesen en sus
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del i beraci ones y concl usiones |a situacion de |as trabajadoras mgrantes y
que proporcionaran la informaci 6n pertinente a | os 6rganos de | as Naci ones
Unidas. Asimsnp se |les pidio que tomasen nedi das apropi adas para garanti zar
que | as fuerzas del orden ayuden a garantizar |la plena protecci 6n de |os
derechos de | as trabaj adoras m grantes.

B. Preocupaci 6n particular por |as nmedidas nacionales referentes
a |l os derechos humanos de la mujer

59. En varias de sus resoluciones, |la Comisién volvié a hacer hincapi é en la
obl i gaci 6n de todos | os Estados de pronmover y alentar el respeto universal y
| a observanci a de todos | os derechos hunanos y |ibertades fundanental es de
todo ser humano, sin distincién alguna. La Com sioén tanbi én ha manif est ado
su profunda preocupaci 6n por |as violaciones de | os derechos hunanos de

I as nujeres en paises conb |a Republica Isléamca del Iréan, el lIraq,

Qui nea Ecuatorial, Myanmar, el Sudan y el Afganistan

60. En su resoluci 6n 1995/71, la Conisio6n hizo un |Ilamam ento al Gobi erno de
Qui nea Ecuatorial a fin de que tonase | as nedi das necesarias para nejorar la
condicion juridica y social de la mujer en dicho pais. Habiendo observado
gue muchas de | as viol aci ones afectan directanmente a |as mnujeres, en
particular a las pertenecientes a mnorias, |la Com sion instd encareci danente
al CGobierno de Myanmar a que garantizase el pleno respeto de | os derechos
humanos y | as |libertades fundanmentales y a que pusiese fin, entre otras
cosas, a las violaciones del derecho a la vida y a los nalos tratos de

muj eres en general (resolucio6n 1995/72). La violacion de |os derechos
humanos en el Sudan tanbi én ha alarmado a la Comsion. En su

resol uci 6n 1995/ 77, | a Comi sion expresd su profunda preocupaci 6n por |as
politicas, practicas y actividades dirigidas especial nente contra | as nujeres
y las muchachas en viol aci 6n de sus derechos humanos, incluida |l a
discrimnacién civil y judicial contra la nmuyjer. H zo un Ilamamento a

Gobi erno del Sudan a que trabajase activanente por erradicar |las préacticas

di ri gi das especial mente contra las nujeres y |as nuchachas en viol aci 6n de
sus derechos humanos. En |a resoluci 6n 1995/74 sobre la situacion de |os
derechos hunmanos en el Afganistan, la Conmision insté a todos | os afganos a
gue vel asen por el respeto de | os derechos humanos y | as |ibertades
fundament al es de | as mujeres, de conformidad con | os instrunentos

i nt ernaci onal es de derechos hunmanos, e insté a | as autoridades afganas a que
adopt asen nedi das efectivas para garantizar |la participaci 6n de | as nujeres
en la vida social, politicay cultural del pais.

61. En su resolucion 1994/54, |a Conmision tomd nota de |a reconendaci 6n
adopt ada en el Segundo Encuentro Internacional de |as Instituciones

Naci onal es de Pronoci 6n y Protecci 6n de | os Derechos Humanos

(Tunez, 13 a 17 de dicienbre de 1993) relativa, entre otras cosas, a la
proteccion de la mujer. Los participantes en el encuentro manifestaron e
deseo de adoptar nedi das en sus respectivos paises para pronover |a
ratificaci 6n de | a Convenci 6n sobre la elimnaci 6n de todas |as formas de
di scrimnacion contra la nujer y el ajuste de su ordenam ento juridico
interno a la Convencidn. En el proxino encuentro internacional, |as

i nstituciones nacional es han de presentar un informe sobre esta cuestion
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Reconoci endo | a repercusi 6n de | os programas de educaci 6n publica en la

i gual dad de condi ci ones y derechos hunanos de la nmujer, |os participantes
recomendaron a | as instituci ones naci onal es que persuadi esen a sus gobi ernos
respecti vos a que adoptasen politicas encam nadas a elim nar toda

di scrimnacion contra la nujer y a que tomasen nedi das especificas y

adapt adas a | as necesi dades de la nmujer y reconendaron a |as instituciones
naci onal es que cooperasen con | os organi snos de | as Naci ones Unidas que
trabajan en favor de |la pronobci 6n de |la mujer.

C. Consideraciones relativas a la discrimnacién por razén de sexo
incluidas en otras resol uci ones aprobadas por |a Com sién

62. En su resolucion 1995/61, la Comision pidio al Secretari o General que
adopt ase | as nedi das necesarias para prestar especial atencion a la
contrataci 6n para el Centro de Derechos Humanos de personal procedente de |os
pai ses en desarrollo con mras a que asigne especial prioridad, entre otras
cosas, a la contrataci 6n de nuj eres.

63. Es indudable que I a pronoci6n y protecci 6n de | os derechos de | as nujeres
ha pasado a ser un tema del prograna de |a Conision, que presta especia
atenci 6n a las nujeres al exam nar una anplia gana de cuesti ones de derechos
humanos. En su resol uci 6n 1995/ 87, tonando nota de que al gunas vi ol aci ones
de | os derechos humanos afectan especial o prinordialnmente a la nmujer y de
qgue el sefialamento y |a denuncia de esas viol aci ones requi eren una atenci 6n
y una sensibilidad especiales, la Comsio6n inst6 a |os relatores especiales y
grupos de trabajo sobre cuestiones tematicas a que incluyesen en sus infornes
dat os desgl osados por sexo y exami nasen |las caracteristicas y las practicas
de las violaciones de derechos hunmanos que van diri gi das especial o
prinordi al nente contra la nujer, o a las que |la nujer sea especial nente

vul ner abl e.

64. Tal conmp lo manifiesta su aprobaci 6n de | a resoluci 6n 1995/88, |a
Comi si 6n esta pl enanente convencida de que las nujeres y |as nifias refugi adas
son vul nerables a la discrimnaci é6n por razon de su sexo y a la violenciay

| a expl otaci 6n especificas de su sexo. Respecto de |as violaciones de |os
derechos hunmanos de las nujeres en |os conflictos arnados, en especial en |la
ex Yugoslavia, la Com sio6n condend enérgicanmente las viol aciones de |os
derechos humanos, que incluyen violaciones y otros abusos sexual es contra |as
nujeres. La préactica sistematica de la violaci én conp arma de guerra contra
las mujeres y | os niflios constituye un crimen de guerra que no puede ser
justificado en ninguna circunstancia (resoluci 6n 1995/89).

65. En la resolucion 1995/ 27 sobre |las fornmas contenporaneas de |a
esclavitud, se invito a | os gobiernos a que considerasen | a posibilidad de
tomar nedi das apropi adas para proteger, entre otros, a las nujeres mgrantes
contra la explotacion nediante la prostitucion y otras practicas anal ogas a
la esclavitud. Se pidié a | os gobi ernos que aplicasen una politica de

i nformaci 6n, prevenci 6n y rehabilitaci 6n de los nifios y las nujeres victinmas
de I a explotaci 6n y que adoptasen | as nedi das econénmi cas y soci al es
necesarias a tal efecto.
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66. Cbservando que | as mujeres son especial nente vul nerables al riesgo de

i nfecci 6n por el VIH la Comisidn exhorté a todos |os Estados a que tomasen
todas | as nmedi das necesarias, con especial atenci6n a las nmujeres. En la
resol uci 6n 1995/ 44, se reconoci 6, entre otras cosas, |la necesidad de proteger
alas nujeres y a las nifias de | as vejaci ones sexual es. Tanbi én se pidio a
| os necani snos de derechos humanos que prestasen constantenmente atencion a
peligro que |la persistente prostitucion infantil representa para |la

transm sién del VIH a los nifios. En la resolucion 1995/40, profundanente
preocupada por el hecho de que en nuchas partes del nundo existe un abisno
entre el derecho a la libertad de opinién y expresion y la aplicaci én
efectiva de ese derecho, |o cual contribuye a que no se comuni quen todos | os
casos de discrimnaci 6n basados en el sexo, la Comsiodn invitd al Relator
Especi al sobre el derecho a la libertad de opinién y de expresi 6n a prestar
especi al atencién, entre otras cosas, a los incidentes de discrimnacion
basados en el sexo.

D. Una decisifn inportante y una reconendaci 6n estrat égica

67. Para proseguir sus esfuerzos de pronover y proteger |os derechos humanos
de las nujeres, |a Com sion decidi 6 seguir exam nando conp cuesti on
prioritaria en su 52° periodo de sesiones |las violaciones de | os derechos
hurmanos por notivos de sexo, incluidas |as cuestiones rel aci onadas con |a
prostitucion infantil y la utilizacio6n de nifios en la pornografia, la
elimnaci 6n de la violencia contra la nmujer y la integraci 6n de | os derechos
de la mujer en | os mecani snos de derechos hunanos de | as Naci ones Uni das.
Tanbi én se seguiran exam nando | as cuestiones relativas a |as nujeres
mgrantes y a la trata de nujeres y nifias.

68. En su resol ucion 1995/86, |a Com sion reconendd a |a Cuarta Conferencia
Mundi al sobre la Mijer que examinase |la cuestion de |os nedios de integrar

| os derechos hunmanos de | a nmujer en |las principales activi dades del sistenma
de |l as Naci ones Uni das.

VI. VIOLACI ONES DE LOS DERECHOS HUMANGCS DE LAS MJUJERES
MENCI ONADAS EN LOS | NFORMES DE LOS RELATORES
ESPECI ALES Y LCS GRUPCS DE TRABAJO

A. Derechos civiles y politicos

69. En cunplimento de |as resoluciones 1993/46, 1994/45 y 1995/86 de | a
Comi si 6n de Derechos Humanos, varios rel atores especi al es han dedi cado
especi al atencion a | a igual dad de condiciones y de derechos humanos de | as
nuj eres. En general han puesto de relieve la discrimnacion que aln existe
contra las nmujeres, en particular en |a educaci 6n, el enpleo y la politica.
Oros estudian a la nmujer en un capitulo separado para insistir en |as

di ficultades con que tropieza.
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70. En su informe prelimnar, |a Relatora Especial sobre |a violencia contra
la mujer hizo un analisis de |las causas y consecuencias de la violencia
contra la mujer y de las normas juridicas internacionales y |os instrunmentos
de derechos humanos pertinentes.

1. Derecho a la vida

71. Con nucha frecuencia, |las mnujeres reci ben anenazas de nuerte porque han
desafiado al sistemn politico o las normas tradicional es de conducta de | os
sexos en su propio entorno cultural o social. Por inconpetencia u omsion, a
veces | 0os gobiernos toleran | a denegaci 6n del derecho que tienen |las nujeres
a la vida. Los sistemms juridicos que discrimnan por notivos de sexo

t anbi én ponen en peligro el derecho de la nujer a la vida. Por ejenplo, con
arreglo al derecho islamco se puede aplicar a las nujeres |a pena de

| api daci 6n en el Afganistan

72. La violacion del derecho de las nujeres a la vida ocurre en distintos
pai ses del mundo entre ellos Bangl adesh, el Pakistan, el Perud, el Zaire,
CQuatemal a y Col onbia. Por ejenplo, en 1994 fueron comuni cados 118 casos que
se encargé de exam nar el Rel ator Especial sobre |as ejecuciones
extrajudiciales, sumarias o arbitrarias.

2. Participacién en la politica y |la adopci 6n de deci si ones

73. Los intereses de las nujeres estan nenos representados o sencillanmente no
estan representados en los foros gubernanentales y politicos. En al gunos
paises, la resistencia sociocultural a este respecto es nmuy fuerte. Esta
situaci 6n es un fenoneno nundi al, pese a que existen diferencias entre |os

pai ses. SOl o se han denunci ado al gunos casos de viol aci 6n del derecho de | as
nujeres a participar en la politica y la toma de decisiones por notivos
culturales y politicos, pero en sus infornes |os relatores especial es han
tomado nota, sucinta aunque claranmente, de |a ausencia o nmenor participaci6n
de la nujer en la politica y |a adopci 6n de deci si ones.

74. En las regiones y paises asolados por la guerra, las nmujeres estéan entre
| os grupos mas vul nerables. Junto con sus hijos a cargo, constituyen |la
mayoria de | os habitantes de | as zonas asol adas por |la guerra, nmeS Su voz
casi no se oye y las decisiones rara vez se hacen eco de sus intereses y
preocupaci ones. Un Rel ator Especial hizo saber que en el Afganistan |os

i ntereses feneninos no estan representados activanente en | os distintos
consej 0s y reuniones, conb |la que se celebré en Herat en que no participd una
sola nujer. En un canpanento de refugiados en Burundi, en que habia

apenas 25 honbres entre varios nillares de personas despl azadas, e
Representante del Secretario General sobre |os Desplazados Internos dio a
conocer que sOlo | os honbres se presentaban cuando se pedian representantes
para exam nar | os problenmas. El Representante del Secretario General ha
reconendado que | as nujeres despl azadas estén nejor representadas en |la

admi ni straci on y adopci 6n de deci si ones en | os canpanent os.
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3. Derecho a una plena condicién juridica y proteccion de la ley

75. La desigual dad de | os sexos ante la ley es un fenéneno nmundi al, pese a
| os canbi os que han tenido lugar en al gunos paises a este respecto. Las
nuj eres siguen teni endo derechos juridicos linmtados y su disfrute de esos
derechos todavia esta restringido en nmuchas partes del nundo.

4. Li bertad de opini6n y de expresion

76. Fuerzas politicas o culturales a nenudo frustran | a pronocion y
protecci 6n del derecho de la nmujer a la libertad de opinidn y de expresion
Por ejenplo, se anenazd |la vida de una escritora fenmi nista de Bangl adesh por
una decl araci 6n hecha durante una entrevi sta publicada en un peri édico indio.
La escritora se vio obligada a pedir asilo en Suecia.

5. El derecho a la libertad y la seguridad

77. El derecho de las nmujeres a la libertad y a | a seguridad ha sido viol ado
de varias formas. Tienden a ser victimas por |as presuntas activi dades
politicas de sus famliares o por su parentesco con personas buscadas por |a
policia. Al gunas veces se tortura a |las nujeres para que revel en el paradero
de un famliar o amgo. El inforne sobre |a situacion de |os derechos
humanos en el lraq revela que en varios casos se ha detenido, torturado y

ej ecutado extrajudicial, sumaria o arbitrarianmente a nmujeres por sus
presuntas actividades. En nmuchos otros casos se violaba o se gol peaba
duranente a las nmujeres para obligarlas a "confesar". Con frecuencia |la vida
de las nujeres queda paralizada por el destino incierto de sus mari dos
ausentes. No pueden guardar luto e iniciar una nueva vida, ni pueden heredar
| os bi enes de sus cényuges o padres ausentes. Al gunas veces las nujeres y
sus hijas sufren penas tan graves conpo | a deportaci on forzosa, la tortura e
incluso | a ejecucion.

78. En los conflictos arnmados mueren nuchos conbati entes, principal mente
varones. En los nuchisinpbs hogares de personas internanente despl azadas
cuyos jefes son nmujeres, la seguridad de éstas esta expuesta a graves

ri esgos. Se dan con frecuencia violaciones y abusos sexuales. Debido a la
i nseguridad de su situaci 6n nuchas nujeres despl azadas sufren de traunas
psi col 6gi cos asi conmp de viol enci as sexual es.

6. La libertad de circulacién

79. El derecho de las nujeres a la libre circulaci6n esta sujeto a
restricciones en ciertos paises, segun sus tradiciones sociales y cultural es.

7. La prohibicioén de la explotaci 6n sexua

80. La explotacién sexual y la trata de nmujeres y nuchachas son causa de
grave preocupaci 6n debido a su aunento. En cunplinmento de la
resol uci 6n 1995/ 25 de la Comi si 6n sobre la trata de nujeres y nifias, la
coruni dad i nternaci onal ha comenzado a |uchar contra la prostitucion
infantil, el turisnp sexual y la trata de nujeres.
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81. Se ha informado de miltiples casos de trata de mujeres y nmuchachas en
Asia, Centroangérica y, Gltimanente, en Europa oriental. La trata de
nmuchachas de Bangl adesh destinadas al Pakistan ha conducido a |la carcel a

al gunas de ellas, por inmgrantes ilegales. Se practicaba la trata
transfronteriza de muj eres en Canboya, China, Myanmar y | a Republica
Denocratica Popul ar Lao. Varias nuchachas de Myanmar, devueltas a su pais
desde Tail andi a, después de haber sido inducidas a la prostitucion en ese
pais, fueron posteriornente encarcel adas por el Gobierno de Myanmar

La venta y la trata de muchachas j6venes procedentes de | as tribus nontafiesas
de Nepal, destinadas a la India para su expl otaci 6n sexual se practicaba sin
injerencia del Cobierno. Se sefial6 |a vulnerabilidad al abuso sexual de |as
ni fias que trabaj aban conp sirvientas domésti cas en Bangl adesh, Sri Lanka,

Benin, Ghana y el Togo en especial. Las nifias enpl eadas conp sirvientas
donésticas estan particul arnente privadas de sus derechos basi cos puesto que
rara vez se las deja salir fuera de casa. Las nifas despedidas al |legar a

| a pubertad pueden term nar en prostibul os.

82. Se dan diversas formas de explotaci 6n sexual tanto en | os paises
desarrol | ados comb en | os paises en desarrollo, conpo | os Paises Bajos, e

Rei no Uni do, |os paises nordicos, Tailandia y Malasia. En Bélgica existe un
"conercio de la carne", que es una forma de explotaci 6n de nujeres jovenes
procedentes de | os paises en desarrollo y de Europa oriental. Se ha sefial ado
la prostitucion forzosa en Turquia. Con arreglo a al gunas practicas
tradi ci onal es se explota a | os ni ilos sexual nente, conp sucede con el sistema
de los "deuki" en Nepal, en que se ofrece a las nifias a | os tenplos para que
se conviertan en diosas 0 para que "se casen con un dios". Después son
victimas de abusos sexuales y, por Gltino, de la prostitucion

8. Tortura y trato degradante por razén del sexo

83. Ccurren violaciones todos |los dias. La Relatora Especial sobre la
violencia contra |la nmujer ha nmanifestado que con frecuencia se ha descrito a
la violaci 6n conp el instrumento principal de control en |as soci edades
patriarcales. La vulnerabilidad de las nujeres a la violacion es un factor

i mportante para inpedir su habilitacion y su goce de |a igualdad con el
honbre. La violacién es tanmbi én un tipo de violencia nmuy conun contra |as
nmujeres y las niflas en los conflictos armados. Si | os gobi ernos no condenan
y castigan a los violadores, la violacion y otras fornas de tortura sexual se
convierten en instrunentos de estrategia mlitar

84. Los relatores especial es han i nformado sobre nmuchos casos concretos de
viol aci 6n y abuso sexual. Por ejenplo, se sospecha que en el Zaire nuchas
reclusas son violadas. Los serbios de Bosnia se han servido del abuso sexua
para obligar a las fanmilias a huir. En julio de 1992 el Primer Mnistro de
Japén pidi 6 disculpas a las decenas de nillares de nujeres de |as zonas

col oni zadas u ocupadas que, cono "mnujeres de sol az" fueron novilizadas por

| as fuerzas inperial es japonesas para usarlas cono escl avas sexual es de |as
fuerzas arnadas durante |a segunda guerra nundial. AUn esta por determnar

| a cuestion de su indemizaci on y el derecho humanitario internaci ona
todavia no ha tipificado este delito.
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85. Michas nujeres son reacias a habl ar de sus experiencias por diversas
razones: graves traunmas, sentimentos de verguenza, falta de confianza, el
tenor a despertar recuerdos ingratos asi conb el tenobr a represalias contra
ellas msmas o0 sus famlias. Qras se sentian explotadas por |os nedi os de
conunicacién y las miltiples msiones que "estudiaban" la violacion en |la

ex Yugoslavia. Algunas veces |as mujeres que han sido violadas y que

di sponen de pruebas suficientes para fornular denuncias corren el riesgo de
que se las juzgue por adulterio. Cuando el violador es un policia u otro
funcionario estatal, la policia puede negarse a registrar |a denuncia o puede
presionar a la victinma o sobornarla para que la retire. La Relatora Especia
sobre la violencia contra la nmujer hizo hincapi é en que el eficaz

procesam ento por violacio6n era una de |as demandas fundanent al es de
novi m ento de nmujeres. Los Estados deberian tener una obligaci 6n | ega

i nternacional de investigar, enjuiciar y castigar a |os viol adores. Deberia
nodi fi carse cuando sea necesario |a |egislacion penal vigente.

86. El tipo de violencia donéstica mas comin es el de la violencia del narido
contra la nujer, que existe en todos |los paises. Entre las formas de

viol enci a donéstica se incluyen la nutilacion de |os genital es feneninos, e
casam ent o de ni fios pequefios, la innolacio6n de |las viudas y | as pruebas de
virginidad. Estas préacticas han sido objeto de |la atenci 6n internaci ona

conp aspectos del problema de | os derechos humanos de |a nujer.

Las practicas tradicional es deben contenplarse conb una clara forma de
violencia contra |l a nmujer que no puede pasarse por alto o justificarse por |la
tradicion, la cultura o |l a aceptaci 6n soci al

87. Michas nujeres tanbi én son victimas de desahuci os forzosos. Este tipo de
viol encia no estéa debidanente previsto en la legislacion y, a nive

i nternacional, no existen disposiciones para i ndemi zarlas. La Declaraci 6n
sobre la elimnacién de la violencia contra la nujer se aplica a la violencia
perpetrada contra | as nmujeres en | os desahuci os forzosos.

88. En los sistemms juridicos tradicionales se da rel ativanente poca

i mportancia al abuso de | as nujeres por parte de sus mari dos, salvo que se
produzca una | esion grave o se altere el orden publico. En nuchas
jurisdicciones ha habi do nodificaciones. Una cuestién inportante a que hacen
frente | os reformadores es determ nar si para hacer frente a la violencia
donéstica es preferible el sistema de justicia penal o un sistema de

nedi aci 6n y conciliaci 6n

B. Derechos econém cos, sociales y culturales
1. Derecho a | a educaci 6n
89. Varios relatores especi al es sefial aron en general |a violacio6n del derecho
de la nujer a la educaci 6n. Las nifias tienen menos oportuni dades de educarse

gue |l os nifios porque i) a |los ojos de nuchas conuni dades son nmenos val i osas,
ii) no se las envia a |la escuel a para que puedan ayudar a sus nmdres en
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el hogar, y iii) se casan muy jovenes. Por lo tanto |la tasa de anal fabetisno
es nayor entre las nujeres, y sus posibilidades de seguir educandose son
i mtadas.

90. Por ejenplo, las nujeres de Quinea Ecuatorial tienen muy poco acceso a la
ensefianza escolar. Solo el 8,6%de | as nujeres han term nado |la instruccion
primaria, el 4%l a secundaria, el 0,1%se ha formado profesional mente y

s6lo 112 nujeres poseen titulos universitarios. En el Iran |las mujeres no

ti enen acceso al guno a deterninados tipos de educaci 6n, conp la ingenieriay
la agricultura, y las nédicas solteras no pueden salir del pais para

perfecci onarse antes de cunplir | os 28 afios de edad. En el Zaire |las

oportuni dades de | as nuchachas de educarse son nucho mas reducidas y |l a tasa
de al fabetizaci 6n de | as nujeres sigue siendo baja.

2. El derecho al trabajo

91. La desigual dad impuesta en el acceso a |a educaci 6n constituye un
obstaculo para la participacion de la nmujer en pie de igualdad en |as

activi dades economicas y para su incorporaci 6n a puestos profesional es.

La desregul aci 6n de | os nercados de trabajo y |la erosion de | as disposiciones
de bi enestar social tanbién afectan al enpleo de la nmujer. Los progranmas de
ajuste estructural y los conflictos armados increnentan el volunen de trabajo
de las nujeres. La discrimnacion y |las desigual dades por razén de sexo

i nperantes contribuyen a una el evada concentraci 6n de nuj eres en puestos na
pagados y de baja categoria.

92. En Quinea Ecuatorial las nujeres participan principal mnente en activi dades
de |l a econonia de subsistencia, el servicio donméstico, el conercio callejero
y otras ocupaci ones marginales. Por ese notivo, no las anpara | a seguridad
social y no tienen proteccion legal. En |os Estados Unidos de Angérica se
suel e enplear a las nujeres a tienpo parcial o cono tenporeras, lo que no les
da derecho a prestaci ones conb pensiones o el seguro nmédico. Practicanente
la mitad de | as nujeres enpl eadas trabajan en puestos de apoyo adm nistrativo
y de servicios poco remunerados. En todas |as categorias sociales se ubica a
las nujeres de color en |la escala jerarquica nas baja. Las trabajadoras de
Zaire reciben apenas |as dos terceras partes de su sueldo normal durante su
licencia de materni dad. En Canboya | as responsabilidades economcas y |as
tareas donésticas y fam liares suelen ocupar a la nujer hasta 16 horas

di ari as.

93. La situacion esté enpeorando en ciertas partes del mundo. Las nujeres

i ranies necesitan perm so de sus maridos para trabajar, |o que puede explicar
Il a di sm nuci 6n anual del 2% del nunero de nujeres trabajadoras. En al gunas
provi nci as del Afganistan no se tolera ninguna forma de enpleo de | as nujeres
y en otras su enpleo se limta a ciertos sectores cono |la educacién y la

sal ud.
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3. La libertad de religion

94. No se ha recibido infornmaci 6n sistenmatica sobre la violenciay

di scrimnacion contra la nujer por razén del sexo con arreglo a ciertas
culturas o creencias, que son un obstaculo inportante para el goce por parte
de las nujeres de sus derechos hunmanos. Ciertas practicas tradicionales y
sanci ones que violan | os derechos de las nujeres se justifican nmediante
diferencias de trato | egal derivadas de |l a condici é6n de varén o nujer
Tanbi én se suel en invocar |las costunbres y las tradiciones para justificar el
uso de la violencia contra las nujeres. La Relatora Especial sobre |a
violencia contra la mujer ha dicho que todas las religiones del mundo

defi enden la igualdad y | os derechos humanos. Sin enbargo, ciertas practicas
real i zadas en nonbre de la religion no s6lo denigran a determnm nadas

religi ones sino que violan normas de derechos hunanos i nternaci onal nente
acept adas, incluidos |os derechos de |la mujer.

95. La Relatora Especial sobre la violencia contra la nujer infornd que en |la
nmayoria de | as soci edades se esta dando un di al ogo entre | os grupos

i nteresados en | os derechos de la nujer, y | os apegados a |as tradiciones
religiosas. La conunidad internaci onal espera que este dialogo se plasne en
la elimnaci 6n de practicas que violan | os derechos humanos y el espiritu de

i gual dad que propugnan |las religiones del nmundo. Debe atribuirse una alta
prioridad a esta cuestién. Nunca debe recurrirse a consi deraci ones

religiosas para justificar el uso de la violencia contra la nujer.

4. El derecho a la atencién ne&dica

96. Las nujeres de Canboya, con frecuencia explotadas y nal nutridas, padecen
mas de nal a salud que | os honmbres. En la ex Yugoslavia |la escasez de
provi si ones nmedi cas, de conbustible para cal efacci 6n, etc., tiene
consecuenci as especi al mente graves para | os grupos mas vul nerables de |a

soci edad, es decir, las nujeres, |os nifios, |os ancianos y |os refugi ados.

En el Iran a las mujeres sdlo | as pueden atender doctores y dentistas de su
sexo. Conp hay pocas profesional es de esas especi al i dades, muchas nuchachas
y muj eres no di sponen de una atenci 6n nmédi ca adecuada. Adenas, conbp se

consi dera que | as nmuchachas son de nenos val or se les suele negar el acceso a
| a atenci on nédica. Nepal es uno de | os paises en que la tasa de nortalidad
infantil de los nenores de 5 afios es mas el evada entre | as niflas que entre

| os ni fios.

97. En el sistenmm de prestaci 6n de servicios de salud de | os Estados Uni dos
persi sten nodal i dades de di scrim naci 6n por razones de raza o de sexo, desde
| a exclusi6n de las nujeres de color de inportantes ensayos clinicos hasta su
representaci 6n insuficiente en el sistema de atenci 6n preventiva de la sal ud.

98. La bioética es un tema de gran preocupaci 6n. Entre |os adel antos
cientificos en la esfera de |las ciencias biol égicas se incluyen e

nej oram ento de | a atencion nédica, el aunento de |a esperanza de viday la
reducci 6n de la nortalidad infantil. Estos progresos cientificos benefician
a |l os seres humanos, pero al gunos de ell os pueden constituir una amenaza para
I a integridad humana.
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VI1. RECOVENDACI ONES DE LOS RELATORES ESPECI ALES
Y DE LOS GRUPCS DE TRABAJO

99. Los infornes de diversos relatores especiales y grupos de trabajo revel an
que la ratificacion y la aplicacion de los instrunentos internacional es de
derechos hunmanos no son satisfactorias. Sus reconmendaci ones son en buena
nedi da generales, y no reflejan una sensibilidad respecto de |as diferencias
por razén de sexo. Se estinmaba en general necesario y urgente hacer un

Il amam ento en favor del respeto del principio de no discrimnacién, de que
I a | egislaci 6n nacional se ajustara a |la Convenci 6n sobre la elimnaci 6n de
todas las formas de discrimnacion contra la nmujer, de | a adhesion a | os

i nstrumentos internacionales para la elimnacion de practicas
discrimnatorias y de |l a derogaci 6n de las | eyes que discrimnen contra | as
nmuj er es.

100. Los o6rganos creados en virtud de tratados deben prestar mas atenci én
especial a | as disposiciones de los instrunmentos internacionales relativos a
la prohibicidon de la esclavitud, la trata de esclavos y la elimnacién de |la
trata de nujeres y nuchachas. Los Estados deben adoptar nedi das urgentes
para proteger a |los nifios, para que no estén expuestos a |l a pornografia
infantil ni participen en ella. Se recomenda al Conité para |la Elimnaci 6n
de la Discrimnacién contra |la Mijer que considere |la formul aci 6n de una
decl araci 6n u opi ni 6n conci sa para potenciar a la mujer en relaci 6n con su
derecho a | a propi edad.

101. A los gobiernos les incunbe | a mayor responsabilidad respecto de |la
apl i caci 6n de | os conveni os internacional es de derechos humanos y, por |o
tanto, deben considerar serianente el papel fundanmental que desenpefan | as
nmujeres y los problemas a que hacen frente las nujeres en | a soci edad. Los
gobi ernos deben elimnar la discrimnacion contra la nmujer y adoptar nedi das
positivas para nmejorar su participaci on efectiva en | as esferas educaci onal,
profesional, social y politica. En cuanto a la situaci6n de |las nmujeres en
la Republica Islamca del Iran, el Gobierno de ese pais debe reconocer |la
pl ena i gual dad de derechos entre honbres y nujeres en su | egislacion civil

102. Las organi zaci ones con un mandato para vigilar el cunplimento de |os

i nstrument os i nternaci onal es de derechos hurmanos apli cabl es deben prestar
atencién a la existencia de leyes y practicas que discrinmnan entre | o sexos.
Debe sefial arse | a necesi dad de adaptar |os sistemas juridicos internos a
marco juridico internacional. Se reconend6 que se hiciese una investigacion
a fondo de todos | os casos de presuntas viol aciones de | os derechos de |l a
nuj er en el Sudan.

103. Deberia organi zarse un sem nario sobre | os derechos y |a situaci 6n de
la nujer para funcionarios publicos y representantes de | os sectores social es
en el contexto del caso de Guinea Ecuatorial, con |la participaci 6n de
expertos nacional es e internacional es. Especificanmente, se reconendd que |os
organi snos i nternacional es de socorro y de desarroll o consi derasen serianente
| a posibilidad de invertir en la rehabilitacion social y psicol 6gica de |as
nmuj eres af ectadas por la crisis.
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104. La Relatora Especial sobre la violencia contra la nmujer formul 6 anpli as
y detal | adas reconendaci ones, entre las que figuran la ratificacién de |la
Convenci 6n sobre la elimnaci6n de todas |as fornas de discrimnaci 6n contra
la nujer, sin reservas; la formulaci 6n de pl anes de acci én naci onal es para
conbatir la violencia contra la nujer; la formaci6n y sensibilizaci6n de | os
funcionarios judiciales y policiales sobre cuestiones rel aci onadas con | as
nuj eres victimas de violencia; |la pronocion de |a investigacion sobre |a
violencia contra la nujer; y la inclusio6n en | os necani snmbs i nternaci onal es
de derechos humanos de | a debida i nformaci 6n sobre la violencia contra |la

nmuj er.

105. Los dias 29 y 30 de mayo de 1995 se cel ebré en G nebra una reuni 6n de
rel atores especial es, representantes, expertos y presidentes de grupos de
trabajo. Se incluyo en el programa de la reunioén el tena de |la integraci6n
de | os derechos humanos de la nmujer. En la reunidn, el Alto Com sionado para
| os Derechos Humanos y el Subsecretario General de Derechos Humanos hi ci eron
decl araci ones sobre esta cuesti 6n. Las opi niones expresadas y |as
reconmendaci ones formul adas durante | a reuni 6n serdn sonetidas a |l a Com si 6n
de Derechos Humanos en su 52° periodo de sesiones. La reuni6n reconmendd que
| os dos Rel atores Especiales (venta de nifios y tortura) asi conp |la Relatora
Especial sobre la violencia contra la nujer participaran en | a Conferencia de
Bei jing.

VITI. CUARTA CONFERENCI A MUNDI AL SOBRE LA MJUJER
(Beijing, 4 a 15 de septienbre de 1995)

106. Del 4 al 15 de septienbre va a celebrarse en Beijing la Cuarta
Conferencia Mundi al sobre |la Mijer, consagrada al tema de |la accio6n para |la

i gual dad, el desarrollo y |la paz. Tonando cono base las tres Conferencias
nmundi al es sobre la nmujer anteriores y el Decenio de | as Naci ones Uni das para
la Mijer, la Conferencia deberia permtir la plena aplicacién de |as
Estrategi as de Nairobi orientadas hacia el futuro para el adelanto de la
nuj er en el afio 2000. Este acontecimento brindara |a oportuni dad de eval uar
| os | ogros al canzados, poner de manifiesto | os aspectos positivos, aptitudes
y talentos de la nujer y avanzar hacia | a consecuci 6n de | os objetivos

est abl eci dos para el Decenio. Para alcanzar sus objetivos, |a Conferencia
debe establ ecer de forna irreversible una politica nmundial de igual dad de |os
sexos, desarrollo y paz, definida por las tres Conferencias mundi al es

anteri ores.

107. El proyecto de plataforma de acci 6n que se soneterd a | a aprobaci 6n de
I a Conferencia incluye aspectos estratégi cos y nedi das especificas tendientes
a acelerar el proceso para lograr la igualdad entre | os sexos en todo e
mundo. En dicha pl ataforna se abordaran | as cuestiones fundanmental es que
representan obstécul os inportantes al adelanto de la nmujer, a saber: i) la
persistente y creciente carga de |la pobreza que afecta a la nujer; ii) la
desi gual dad de acceso a | a educaci 6n y la insuficiencia de oportuni dades
educaci onal es de buena calidad y a todos los niveles; iii) |as desigual dades
en nateria de atencion de salud, y servicios conexos; iv) todas las fornmas
de violencia contra la nujer; v) las consecuencias de |a persecucién y |os
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conflictos armados o de otro tipo en la nmujer; vi) |a desigualdad de acceso
y participacion de la nmujer en |la determi naci 6n de |las estructuras y
politicas econdmicas y en el proceso de produccién; vii) |a desigual dad de
hombre y la nmujer en el ejercicio del poder y en |a adopci 6n de deci siones a
todos los niveles, y la falta de necani snos suficientes a todos |os nivel es
para pronover el adelanto a la nmujer; wviii) la pronoci 6n y protecci 6n de
todos | os derechos hurmanos de la nujer; ix) la nujer y |los nmedios de
conmunicaci6n; x) la nmujer y el nmedio anbiente; xi) |os derechos de

| as ni fias.

108. En su resoluci 6n 1995/86, |a Com si 6n de Derechos Hunmanos reconendd a
Al to Comi sionado que garantizase un papel apropiado en |a Conferencia de
Beijing a |l os 6rganos y necani snos pertinentes de derechos hunmanos por | o que
respecta a la pronoci6n e integraci 6n de | os esfuerzos para proteger |os
derechos de la nujer conpb parte de |las actividades principal es de estos
necani snos y de las actividades de | as Naciones Unidas a través del sistemm
contri buyendo asi a la realizacio6n con éxito de los objetivos de la
Conferencia. En este contexto, varios expertos de érganos y necani snos de
derechos hunmanos participaran en |Ia Conferencia.

109. En el proyecto de plataforma se reafirma el principio fundanmental
establ ecido en I a Declaraci 6n y Programa de Acci 6n de Viena, de que |los
derechos hurmanos de la nujer y de la nifia son parte inalienable, integrante e
i ndi visible de | os derechos humanos universales. La plataforma, cono
programa de acci 6n, apunta a pronover y proteger |os derechos humanos y | as
i bertades fundanental es de todas |as nmujeres durante todo el ciclo de su
vida. De conform dad con |a Declaracion y Programa de Accion de Vienay la
Pl at af orma de Acci 6n de Beijing, el Centro de Derechos Humanos ha de seguir
pronovi endo y protegi endo | os derechos hunanos de [ a mujer integréandol os en
| as actividades de todo el sistema de |as Naci ones Unidas. Conp apoyo y
contribucién a la proxima Conferencia, el Centro tiene el propé6sito de
organi zar durante | a Conferencia dos grupos de debates sobre |la violencia
contra la mujer y la integraci 6n de | os derechos humanos de la nmujer en |as
activi dades de todo el sistema de | as Naci ones Uni das.

I X, CONCLUSI ONES

110. En la recapitulacién anterior se han exam nado brevenente |as

activi dades de seguimento para |l a aplicaci 6n de |as reconendaci ones de |la
Conferencia Mundi al de Derechos Humanos y |a Declaraci 6n y Programa de Acci én
de Viena en relaci é6n con | os derechos humanos de la nujer. De esa
recapi tul aci 6n se desprenden al gunos adel antos en | a pronopci 6n y proteccion
de | os derechos humanos de la nmujer, asi conp en la integraci6n de sus
derechos en | os mecani snbs y procedi ni entos actual es.

111. Existe una gran disparidad entre | as expectativas de |a Conferencia
Mundi al de Derechos Humanos y el estado actual de |la | abor de pronocién y
protecci 6n de | os derechos humanos de la nujer. La infornaci 6n aportada por
| os rel atores especial es indica que no se ha al canzado aun | a igual dad entre
| os sexos en el pleno disfrute de | os derechos humanos. Al gunos i nfornmes
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abordan | as viol aci ones especificas de | os derechos de |a nujer, describiendo
un caso concreto o formul ando afirnaci ones generales. Las violaciones de |os
derechos hurmanos de | a nujer por notivos sexistas ocurren en todos | os

anbi tos de | a vida.

112. Del analisis de la situaci 6n actual se desprende que el publico esta
poco sensibilizado a la inportancia de respetar |os derechos hunanos de | a
nujer. Entre los factores que obstaculizan |a pronoci 6n del respeto publico
y la proteccion juridica de esos derechos cabe nmencionar la falta de tienpo y
de recursos en | os 6rganos que se ocupan de | os derechos humanos, |a

i nsuficiente atenci 6n que dedi can | os gobiernos a la cuestién, y |l a poca
conprensi 6n de la inportancia politica de pronover |os derechos hunanos de | a
nujer; la inexistencia de directrices especificas adaptadas a cada sexo y una
red solida de recopilaci 6n de datos sobre |l as violaciones a | os derechos de
la mujer; |a carencia de datos exactos desgl osados por sexo en | os infornmes
nacionales, y la falta de participacion e intervenci 6n de las nujeres en |los
organos de | as Naci ones Uni das encargados de supervisar |a aplicacién de |os
i nstrunment os i nternaci onal es de derechos humanos. Todas estas carencias
explican la situaci 6n poco satisfactoria de la protecci é6n de | os derechos
humanos de la nujer y la aplicacion deficiente de |as decisiones de |la

Decl araci 6n y Programa de Acci 6n de Viena. Al no conprenderse
suficientenente |l as violaciones de | os derechos civiles y politicos, se
otorga nenos atencion e inportancia a |as violaciones de derechos humanos que
af ectan especificamente a | as mujeres.

113. El alcance de la igualdad entre | os sexos en el pleno disfrute de |os
derechos humanos es una nmeta a largo plazo. Para lograrlo es necesari o mucho
esfuerzo, teniendo presente el espiritu de la Conferencia Mindial de Derechos
Humanos asi cono | as resol uci ones de |a Comisi6n sobre |la integraci 6n de |os
derechos de | a nujer en | os necani snos de derechos humanos de | as Naci ones
Uni das.

114. El Centro tiene el proposito de fortal ecer | a capacitacion sobre |os
probl emas de diferencia de trato entre el honbre y la mujer en sus progranas
de asistencia técnica para cuestiones de derechos humanos. Tras | a reunion
del grupo de expertos que el Centro organiza en cooperaci 6n con el Fondo de
Desarroll o de | as Naciones Unidas para la Mijer, se publicaréan directrices
especificas y adaptadas a la nujer para la integraci 6n de sus derechos
humanos en | as activi dades y programas de derechos hunmanos de | as

Naci ones Uni das.

115. El Centro de Derechos Humanos esta en |l a fase de establ eci m ento de un
si stema de acopi o de datos. Esta nedida es indispensable para supervisar |la
aplicaci 6n de | as reconendaci ones de | a Conferencia Mindi al de Derechos
Humanos y | as resol uci ones de | a Comisi 6n sobre |la integracion de | os
derechos de |l a nujer en las actividades principales en materia de derechos
humanos. El acopi o de datos desgl osados por sexo ayudara asinmsno a | os
organos creados en virtud de tratados de derechos humanos a definir |os

probl emas que se plantean a la nmujer. El Centro de Coordi naci 6n para | os

Der echos Humanos de la Mijer tiene previsto establ ecer una red de cooperaci 6n
con | os organi snos de | as Naci ones Unidas, |os Estados Menbros y |as
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or gani zaci ones no gubernanental es. Tanbi én se publicaréan peri ddi canente
datos e infornmaci ones sobre casos de violencia contra la mnmujer y violaci ones
de sus derechos, con miras a sensibilizar mejor al publico.

116. Durante el Decenio de |as Naciones Unidas para |l a educaci 6n en |la
esfera de | os derechos humanos, se haré hincapi é en |a pronopci 6n y protecci6n
de |l os derechos de la nujer. E Centro de Derechos Hunanos tiene e

propésito de organi zar programas y canpafias de educaci 6n para destacar que |la
viol aci 6n de | os derechos de | a nujer constituye una violaci 6n de |os

der echos hunmanos.
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Informe sobre | a situaci 6n de | os derechos hunmanos
en el lraq, preparado por el Sr. Max van der Stoel
Rel at or Especial de |la Com si 6n de Derechos Humanos,
de conform dad con |la resoluci 6n 1994/74 de |la
Com si 6n

Déci no inforne peri édi co sobre |a situacion de |os
derechos humanos en el territorio de la

ex Yugosl avia, presentado por el

Sr. Tadeusz Mazow ecki, Relator Especial de |la
Comi si 6n de Derechos Hunmanos, en cunplimento de |la
resol uci 6n 1994/ 72 de |la Com si 6n, de nmarzo de 1994

Si tuaci 6n de | os derechos humanos en el Sudan
Inforne del Rel ator Especial, Sr. Gaspar Biro,
presentado de conform dad con |la resol uci 6n 1994/ 79
de I a Com si 6n de Derechos Humanos

Ej ecuci ones extrajudiciales, sumarias o arbitrari as.
Inforne del Relator Especial, Sr. Bacre Waly Ndi aye,
presentado en cunplimento de |la resol uci 6n 1994/ 82
de la Com si 6n de Derechos Humanos

Informe final sobre la situaci 6n de | os derechos
humanos en el Afgani stan, preparado por el

Sr. Félix Ermacora, Relator Especial, de conform dad
con | a resoluci 6n 1994/ 84 de | a Com si 6n de Derechos
Hurmanos

Informe sobre | a situaci 6n de | os derechos hunmanos
en el Zaire, presentado por el Rel ator Especi al

Sr. Roberto Garretén, en cunplimento de |la
resol uci 6n 1994/ 87 de | a Com si 6n de Derechos
Hurmanos

I nforne sobre | a situaci 6n de | os derechos humanos
en | a Republica de Guinea Ecuatorial, presentado por
el Rel ator Especial de |a Conisiodn

Sr. Alejandro Artucio, de confornidad con |la
resol uci 6n 1994/ 89 de | a Com si 6n de Derechos
Humanos

Los derechos humanos y |la bioética. Infornme de
Secretari o Ceneral
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E/ CN. 4/ 1995/ 78/ Add. 1

E/ CN. 4/ 1994/ 5

E/ CN. 4/ 1994/ 19
y Add. 1

E/ CN. 4/ 1994/ 20

E/ CN. 4/ 1994/ 50

E/ CN. 4/ 1994/ 56

E/ CN. 4/ 1994/ 58

E/ CN. 4/ 1994/ 73
y Add. 1

I nforne presentado por el

Sr. Maurice @ él é- Ahanhanzo, Rel ator Especia
encargado de exami nar la cuestién de |las fornas

cont enpor aneas de raci sno, discrimnaci én raci al
xenof obi a y formas conexas de intol erancia, sobre |la
m si 6n realizada en | os Estados Uni dos de Angrica
del 9 al 22 de octubre de 1994, de conform dad con

| as resol uci ones 1993/20 y 1994/ 64 de |a Com si 6n de
Der echos Humanos

Agresi 6n y violacién de nujeres en el territorio de
I a antigua Yugosl avi a

El derecho de toda persona a | a propiedad individua
y colectiva. Inforne conpleto y definitivo
preparado por el Sr. Luis Val encia Rodriguez,
experto i ndependi ente

Desal oj am entos forzosos. Inforne analitico

el aborado por el Secretario General con arreglo a la
resol uci 6n 1993/77 de |l a Comi si 6n de Derechos
Humanos

Informe final sobre la situaci 6n de |os derechos
humanos en | a Republica |slamca del Iréan, preparado
por el Sr. Reynaldo Galindo Pohl, Representante
Especi al, de conform dad con la resol uci 6n 1993/ 62
de I a Com si on de Derechos Humanos y |a

resol uci 6n 1993/ 273 del Consejo Econénico y Soci al

I nforne sobre | a situaci 6n de | os derechos humanos
en | a Republica de Quinea Ecuatorial, preparado por
el Rel ator Especial de |a Conisiodn

Sr. Alejandro Artucio, de confornidad con |la
resol uci 6n 1993/ 69 de | a Com si 6n de Derechos
Humanos

Informe sobre | a situaci 6n de | os derechos humanos
en el Iraq, preparado por el Relator Especial de |la
Coni si 6n de Derechos Humanos, Sr. Max van der Stoel
de conform dad con la resoluci 6n 1993/74 de |la
Comi si 6n

Presenci a continuada de | as Naciones Unidas en |a
esfera de | os derechos humanos en Canboya. Inforne
del Representante del Secretario General

Sr. Mchael Kirby (Australia) sobre la situaci 6n de
| os derechos hunmanos en Canboya preparado en
cunplimento de | a resoluci 6n 1993/ 6 de I a Com si 6n
de Derechos Humanos
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A 49/ 40
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A 49/ 478

A 49/514 y Add. 1y 2
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La venta de nifios, la prostitucién infantil y la
utilizacion de nifios en |l a pornografia. Informe
presentado por el Sr. Vitit Muntarbhorn, Relator
Especi al nonbrado de conformidad con | a

resol uci 6n 1993/82 de | a Comi si 6n de Derechos
Humanos

Idem Adicién. Visita del Relator Especial a Nepa

Infornme del Grupo de Trabaj o sobre | as Fornmas
Cont enpor aneas de | a Escl avitud acerca de
su 19° periodo de sesiones

Informe del Comité de Derechos Humanos
Infornme del Conmité de | os Derechos del Nifo

Pronoci 6n y protecci 6n de | os derechos del nifo.
La venta de nifios, la prostitucién infantil y la
utilizaci on de nifios en la pornografia. Nota de
Secretari o Genera

Si tuaci 6n de | os derechos humanos en | a Republica
Islamica del Iran. Nota del Secretario Cenera

Si tuaci 6n de | os derechos humanos en |l a
ex Yugoslavia. Nota del Secretario Genera

Aplicaci 6n del Pacto Internacional de Derechos
Econom cos, Sociales y Culturales. Lista de
cuestiones que han de tratarse en relacio6n con e
exanmen del informe inicial presentado por |la
Argentina con respecto a los articulos 6 a 12 de
Pacto | nternaci onal de Derechos Econénicos, Social es
y Cultural es

Li sta de cuestiones que deben tratarse en rel aci 6n
con el exanen del segundo infornme peri édico de

Rei no Unido de Gran Bretafia e Irlanda del Norte
sobre | os derechos reconocidos en los articulos 10
a 12 y 13 a 15 del Pacto Internaci onal de Derechos
Econdm cos, Sociales y Culturales

Li sta de cuestiones que deben tratarse en rel aci 6n
con el exanmen del inforne inicial de Suriname acerca
de | os derechos conprendidos en los articulos 1 a 15
del Pacto Internacional de Derechos Econdm cos,
Sociales y Cultural es
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E/C 12/1991/1

CRC/ T 34

Directrices revisadas relativas a la forma y e
contenido de | os informes que han de presentar |os
Est ados Partes de conformidad con los articulos 16
y 17 del Pacto Internaci onal de Derechos Econdni cos,
Sociales y Culturales

Conmité de | os Derechos del Nifio. |Inforne sobre e
séptino periodo de sesiones



