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I NTRODUCCI ON

1. El temn de las practicas tradicionales que afectan a la salud de la nujer
y el nifio figura en el programa de |a Comi si6n de Derechos Hunanos

desde 1984. Se han adoptado desde entonces diversas resol uciones en |las que
se han decidido o autorizado dos seninarios regionales. El prinero de ellos
para la regi 6n de Africa se reuni 6 en Quagadougou, Burkina Faso, del 29 de
abril al 3 de mayo de 1991. El segundo, para la regi 6n de Asia tuvo |lugar en
Col onbo, Sri Lanka, del 4 al 8 de julio de 1994.

2. Han teni do por objeto esos seminarios |as cuestiones de derechos humanos
rel aci onadas con ciertas practicas tradicionales que afectan a la salud de |la
nmuj er y del nifio, conb |la excision, el infanticidio femenino y | os abortos
sel ectivos por sexo, el matrinonio tenprano y las dotes, |a preferencia por
los hijos y sus repercusiones en |a condicion de |as nifias, |as préacticas de
alunbramiento y la violencia contra la nujer.

3. Han facilitado di chos sem nari os una oportuni dad excel ente para e

i ntercanbi o de informaci 6n y experiencia entre funcionari os naci onal es de | as
regi ones citadas, |os organi snos especi alizados interesados, determnm nados
organos de | as Naciones Unidas y |as organi zaci ones no gubernanent al es.
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4, En el debate de fondo que tuvo lugar se Ilegd a |la conclusi 6n de que,
pese a |l o grave del problema y a las niltiples resoluciones y reconendaci ones
aprobadas en | os planos internacional, regional y nacional, en |la mayoria de
| os Estados afectados no se habia prestado a | a cuestion de |as practicas
naci onal es que afectan a la salud de la nujer y el nifio toda | a atenci on que
ese probl ema nerecia

5. Desde 1979 se han veni do condenando vi gorosanente |as practicas
tradi ci onal es nocivas que | as organi zaci ones del sistena de |as

Naci ones Uni das han identificado conp peligrosas para la salud fisicay
nmental y causante de padecimientos para las nujeres y |las nifas.

Por consiguiente, se dirigieron a |los Estados interesados diversas
reconendaci ones acerca de |as nedi das necesarias para |la erradicaci 6n tota

de dichas practicas. Sin enbargo, a juicio de |los participantes en el
semnario, |la persistencia de esas practicas es debida a la falta de vol untad
politica de nuchos de | os Estados afectados y a la no informacién y a la

i neducaci 6n de las famlias. Los dirigentes de la opinién publica, |os
partidos politicos, las jerarquias religiosas, |os sindicatos, |os

| egi sl adores, |os educadores, |los nédicos y |os nedios de conuni caci 6n no han
teni do conci encia suficiente de |las repercusi ones negativas de esas practicas
tradi cionales en el sector mas inportante de | a soci edad.

6. El siguiente plan de acci 6n se basa en |as deliberaciones de | os dos
sem nari os citados y se propone con objeto de introducir canbios concretos y
positivos que permtan rectificar la situaci én en | os planos nacional e

i nt ernaci onal

PLAN DE ACCI ON PARA LA ELI M NACI ON DE LAS PRACTI CAS
TRADI Cl ONALES PERJUDI Cl ALES PARA LA SALUD DE
LA MWER Y EL NI RO

A. Accién en el plano naciona

1. Es necesari o que | os gobiernos de | os paises interesados manifiesten
claranmente la voluntad politica y se conpronetan a poner fin a las practicas
tradi cional es perjudiciales para la salud de la nujer y de |a nifia, en
particular |a excision

2. Deberan ratificarse instrunentos internacionales, en particular en
docurmentos relativos a la proteccio6n de la nmujer y el nifio.

3. Deber an redactarse | eyes que prohiban |las préacticas perjudiciales para |la
salud de las nujeres y los nifios, en particular |la excision

4, Deber an crearse 6rganos gubernanent al es encargados de poner en practica
las politicas oficial mrente adopt adas.

5. Los 6rganos gubernament al es est abl eci dos para asegurar |a aplicaci on de
estrategias a largo plazo para |a pronoci 6n de |a nujer aprobadas en Nairob
en 1985 por | a Conferencia Miundial para el Exanen y | a Eval uaci 6n de | os
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Logros del Decenio de |las Naciones Unidas para |a Mijer: 1gual dad,
Desarrollo y Paz deberan participar en las actividades de |lucha contra |as
practicas tradicional es perjudiciales que afectan a la salud de la nujer y e
ni fo.

6. Deber an est abl ecerse comtés naci onal es encargados de |la lucha contra | as
practicas tradicionales que afectan a la salud de la nifia 'y la nujer,
particularmente la excision, y tales comtés deberan recibir asistencia

fi nanci era guber nanment al .

7. Deber an ef ectuarse un examen y una revision de | os programas de estudios
y de todos | os manual es escolares a fin de elinminar |os perjuicios
desfavorabl es para | a nujer.

8. Se incluirdan en | os programas de formaci 6n de personal nédico y
par anedi co cursos sobre | as consecuenci as perniciosas de la excision y de
otras practicas tradicional es.

9. Se incluirdan en | os programas de educaci 6n sanitaria y de educaci 6n
sexual elenentos de informaci 6n relativos a | os perjudiciales efectos de esas
practicas.

10. Se introduciréan en | as canpafias de al fabetizaci 6n funcional tenas
relativos a las practicas tradicionales que afectan a la salud de la nujer y
el ni fio.

11. Se prepararan programas de audi ovi sual es (escenas sueltas, obras de
teatro, etc.), y se publicaran articulos periodisticos relativos a |as
practicas tradicionales perjudiciales para la salud de la nmujer y el nifio, y
especi al rente a | a excisi6n

12. Se establecera | a oportuna col aboraci 6n con las instituciones religiosas
y sus dirigentes y con |las autoridades tradicionales, a fin de erradicar |as
practicas tradicionales perjudiciales para la salud de la nmujer y el nifio,
tales conp | a excision.

13. Se procurara novilizar a todas | as personas que puedan contribuir directa
o indirectanente a la elimnaciéon de tal es practicas.

Preferencia por el hijo

14. Siendo la famlia la instituci 6n basica de | a que emanan | os prejuicios
sexi stas, deberan enprenderse anplias canpafas de notivaci 6n para ensefiar a
| os padres a valorar a las niflas, con el fin de elinminar tales prejuicios.

15. Teniendo en cuenta el hecho cientifico de que | os cronosonmas mascul i nos
determinan el sexo de | os nifos, es necesario hacer notar que la madre no es
responsabl e de | a seleccion. Por consiguiente, |os gobiernos deben procurar
activanente que canbie |l a visién equivocada de | as responsabilidades de |la
madre en | a determ naci 6n del sexo de | os hijos.
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16. Deberén introducirse |leyes no discrimnatorias sobre |a sucesién

17. Habi da cuenta del papel dom nante que desenpefia la religién en la
formaci 6n de la imagen de |a mujer en toda soci edad, deberd procurarse
elimnar en | a ensefianza religi osa | as explicaci ones equi vocadas que
desfavorecen | a condicién de |la nujer.

18. Los gobi ernos deberan novilizar a todas |las instituciones educativas y a
| os nmedi os de conuni caci 6n para canbiar |as actitudes y val oraci ones
negativas respecto del sexo fenmenino y proyectar una imgen positiva de |la
nmuj er en general, y de la nifia en particular

19. Los gobi ernos habran de adoptar nedidas urgentes para introducir y
aplicar |la enseflanza primaria obligatoria y | a ensefianza secundaria gratuita
y para aunentar el acceso de las jévenes a | a ensefianza técnica. Ha de
iniciarse una acci6n positiva a ese propésito con el fin de favorecer |la
pronoci 6n de | a enseflanza de | as ni fias con objeto de lograr |a igual dad de

| os sexos. Inporta notivar a | os padres para asegurar |a educaci 6n de sus
hi j as.

20. Teniendo en cuenta la inportancia de pronover |a autoestina conp un
prerrequisito para elevar la condicion de la mujer en la fanmiliay en la

col ectividad, |os gobi ernos deberan adoptar nedidas eficaces para garantizar
que la nujer tenga acceso a |las fuentes econonmicas y las controle (tierras,
crédito, enpleo y otros dispositivos institucionales).

21. Habran de adoptarse nedidas para facilitar asistencia y servicios de
salud gratuitos a las nujeres y a | os nifios (sobre todo a las nifias) y para
suscitar en la mujer |la conciencia de sus problemas sanitarios, en particul ar
de sus propias necesi dades basi cas de sal ud.

22. Los gobi ernos habran de efectuar con periodicidad encuestas
nutricionales, identificar |las disparidades nutricional es por sexos y
enprender programas de nutrici 6n especiales en | as zonas donde | a

mal nutricion se manifieste en distintas fornas.

23. Los gobi ernos deberan tanbi én enprender progranas de educaci 6n
nutricional para explicar, entre otras cosas, |as necesi dades especial es de
nutriciéon que tiene la mujer en las distintas fases de su ciclo vital.

24, Conp |la preferencia por |los hijos varones esté asoci ada con frecuencia a
| a seguridad futura, |os gobiernos habran de adoptar nedidas para introducir
un sistenma de seguridad social especial nente destinado a |as viudas, a | as
fam | ias encabezadas por nujeres y a | as personas de edad.

25. Se insta a |l os gobiernos a que adopten nedi das para elimnar |a
aplicacion de rigidos criterios sexistas en el sistema educativo, y en
particul ar para que supriman | os prejuicios fundados en el sexo de |os planes
de estudios y de otros material es docentes.
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26. Los gobiernos estimularan por todos |os nmedi os posibles |as actividades
de | as organi zaci ones no gubernanmental es interesadas en este probl ena

27. las organi zaci ones de mnuj eres deberan despl egar todos | os esfuerzos para
erradi car | os valores perjudiciales e interiorizados que proyectan una inmagen
disminuida de la nujer. Han de procurar asinisnp suscitar en la nujer |la
conci enci a de sus posibilidades y su autoestinma, cuya falta es uno de | os
factores que influyen en | a perpetuaci 6n de | a discrim naci én

28. Los conformadores de | a opinién puablica, las instituciones nacional es,
los dirigentes religiosos, los partidos politicos, los sindicatos, |os

| egi sl adores, |os educadores, |os nédicos y todas |as demAs organi zaci ones
deberan participar activanente en |la lucha contra todas |as formas de

di scrimnaci 6n de la nmujer y de la nifa.

29. Deberan acopi arse peri odi canent e dat os desgl osados por sexo sobre
norbi |l i dad, nortalidad, educaci 6n, salud, enpleo y participacion politica;
esos datos se analizardan y utilizaran para la formulaci én de politicas y
programas destinados a las nmujeres y a |as nifas.

Mat ri noni 0 _premat uro

30. Se insta a | os gobiernos a que adopten con urgencia nedi das | egi sl ativas
que establ ezcan una edad ninima para el natrinonio de |los jovenes y de |as

j bvenes. Segln recom enda | a Organi zaci 6n Mundi al de la Salud, |a edad
mninma de | as j 6venes deberd ser 18 afios. Esas nedidas |egislativas deberan
quedar reforzadas con | os mecani snbs necesari os de aplicaci 6n

31. Habréan de tener caracter obligatorio |os regi stros de nacimentos y
def unci ones, matrinoni os y divorcios.

32. Deberan incluirse en los planes de estudi os escol ares cuestiones de sal ud
relativas al sexo y a |la educaci 6n para la vida famliar con objeto de
pronmover un ejercicio responsable y arnoni oso de |a paternidad y suscitar en

| os j6venes |la conciencia de |os efectos nocivos de | os matrinonios
prematuros, asi conp |a necesi dad de educaci 6n acerca de | as enfernedades de
transm si 6n sexual, en particular el SIDA

33. Convendré novilizar a | os nedi os de conuni caci 6n para que el publico
conozca | as consecuencias de los matrinmonios infantiles y otras practicas
andl ogas y conprendan | a necesidad de conbatirlas. El gobierno y |os grupos
fem ni stas activos pueden vigilar la funci 6n de | os medi os de conunicaci 6n a
ese proposito. Todos |os gobi ernos han de adoptar y poner en practica
iniciativas para garantizar la "maternidad sin riesgo"

34. Deben organi zarse programas eficaces de adi estramento para |as partidas
tradi cionales y el personal paranédico con el fin de que dispongan de | os
conoci m entos practicos y teoricos necesarios, sobre todo en lo relativo a

| os efectos nocivos de |las practicas tradicionales, para que puedan facilitar
asistencia y servicios en |os periodos prenatal, natal y posnatal, sobre todo
a |l as madres procedentes de | as zonas rural es.
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35. Los gobiernos pronoveran | a contracepci 6n masculina, al igual que la
cont racepci 6n feneni na

36. Para conbatir el matrinonio prematuro de |as nifias, el gobierno debera
intensificar |la formaci 6n vocacional y |os programas de reorientaci 6n y
aprendi zaj e para nujeres joévenes, con objeto de capacitarlas desde el punto
de vista de la actividad econémca. En las instituciones de ensefianza debera
reservarse a las nmujeres y las jovenes un porcentaje determ nado de pl azas.

37. Los gobiernos reconoceran y pronoveran | os derechos de |la nujer en
mat eri a de reproducci 6n, incluido su derecho a decidir el ndnero de hijos y
el espaci am ento de | os enbarazos.

38. Consi derando que | as organi zaci ones no gubernanent al es desenpefian un
papel efectivo presionando a | os gobi ernos para que nejoren |la situacion
sanitaria de la nujer y manteni endo i nformadas a | as organi zaci ones

i nternaci onal es acerca de las tendencias relativas a | as practicas
tradicionales que influyen en la salud de la nujer y el nifio, deberan seguir
i nf ormando acerca de | os progresos realizados y de | os obstacul os con que se
tropi eza en este sector.

Practicas de al unbram ento

39. Debera estinularse la contracepci 6n cono un nedi o de pronover |a sal ud de
la nujer y del nifio, mas que conmo un nedi o de obtener objetivos denbgrafi cos.

40. Los gobiernos elimnaran todas las fornmas nocivas de |as practicas
tradi ci onal es de al unbram ento nedi ante | a adopci 6n de nedi das educativas y
| egislativas y la creaci 6n de necani snos de vigil anci a.

41. Los gobiernos anpliardn y nejoraran | os servicios de salud e iniciaran
programas de adi estrani ento destinados a |las parteras tradicional es con

obj eto de nejorar sus capaci dades tradicionales positivas y de hacerles
adquirir otras nuevas con caracter prioritario.

42. La investigacion y |a docunentaci 6n son esenci al es para eval uar | os

ef ect os nocivos de ciertas préacticas tradicionales rel acionadas con el parto
y para identificar y mantener al gunas tradiciones positivas cono |la

al i mentaci 6n con |la | eche materna.

Violencia contra las nujeres y las niifias

43. La violencia contra las nujeres y las nifias es un fenoneno mundi al que
pasa |l as fronteras geograficas, culturales y politicas y varia tan sélo en
sus mani festaciones y en su gravedad. La violencia sexista ha existido desde
tienmpo innenorial y sigue existiendo en |a actualidad. Adopta fornmas ocultas
y abiertas que inplican abusos fisicos y nentales. La violencia contra |la
nmujer (que incluye la nutilacioén genital, la innolacion por fuego de |la
esposa, |as violencias relacionadas con la dote, la violacién, el incesto, el
gol peami ento de | a esposa, el feticidioy el infanticidio feneninos, e
trafico y la prostitucion) es una violacion de | os derechos hunanos y no sélo
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una cuesti 6n ética. Tiene graves consecuencias negativas en el desarrollo
econdmco y social de la nujer y de la sociedad, y es una expresi6n de una
subordi naci 6n social de la nujer por razén de su sexo.

44. Los gobi ernos deberan condenar abiertanente todas |as fornmas de viol encia
contra la mujer y el nifio, en particular |as nifias, y conproneterse a
afrontar y a elimnar ese tipo de viol encia.

45, Para detener todas las formas de violencia contra la nujer, seré
necesari o novilizar todos |os nmedi os disponibles con el fin de pronpbver una
actitud social y un clinma opuestos a un conportamn ento humano total mente

i nacept abl e.

46. Los gobi ernos habran de establ ecer necani snos de vigilancia para
controlar |la descripcién de cualquier forma de violencia contra la mujer en
| os nedi os de conuni caci 6n

47. Siendo la violencia una forma de aberraci 6n social, |os gobiernos han de
pronover una actitud social que ayude a las victinmas de la violencia a no
sufrir una fornma prol ongada de incapacitaci 6n, sentimentos de cul pa o
pérdi da de autoestim

48. Los gobi ernos han de pronulgar y revisar periodi canente | eyes para
conbatir con eficacia todas |as fornas de violencia, en particular la
violaci 6n, contra la nujer y el nifio. En esa perspectiva, deberan aplicarse
penas mAs graves para castigar la violacion y el trafico, y convendra
est abl ecer tribunal es especi al es para procesar esos casos con rapidez y crear
un clima de disuasion.

49. El infanticidioy el feticidio feneninos deben ser abiertanmente
condenados por todos | os gobiernos conp una violacién flagrante del derecho
basico a la vida de |as nifas.

50. La audiencia de |os casos de violaci 6n debera ser in canera y |os
detal l es no seréan publicados; se facilitara asistencia juridica a |las
victimas.

51. Los gobi ernos deben condenar y declarar ilegales |as practicas
tradicionales de la dote y el precio de la novia. Los actos de inmolacion
por el fuego de | a novia deben ser igual mente condenados y deberd infligirse
una pena grave a | os cul pabl es.

52. Ha de estimularse a las famlias, al personal médico y al publico a que
notifiquen y registren todas las formas de viol enci a.

53. Debera incluirse a un nunero cada vez mayor de nujeres en | os necani snos
de aplicacion de la ley conmp policias, conp personal de |os servicios
judiciales y médicos y conb asesoras.

54. Deberan organi zarse cursos de adi estram ento sobre | os probl emas
rel aci onados con el sexo para todo el personal encargado de |a aplicaci 6n de



E/ CN. 4/ Sub. 2/ 1994/ 10/ Add. 1
pagi na 8

la ley y ese tipo de fornaci 6n debera incorporarse en todos |os cursos
iniciales y de actualizacio6n en las instituciones educativas de |la policia.

55. Deberan establ ecerse y fortal ecerse necani snbs para conuni car e
i nt ercanbi ar i nfornaci 6n sobre |a viol enci a.

56. Facilitaran | os gobi ernos centros de acogida, orientaciony
rehabilitacion a las victinmas de todas las formas de violencia. Facilitaran
tanbi én asistencia juridica a las victinas.

57. Los gobi ernos deberan preparar y desarrollar una canpafa de informaci én
juridica con el fin de nejorar |os conocimientos juridicos de |la nujer,
inclusive la difusién de infornaci ones por todos |os nedios disponibles, en
particul ar 1 os programas de | as organi zaci ones no gubernanental es, |o0s cursos
de al fabetizaci 6n de adultos y | os planes de estudi os escol ares.

58. Los gobi ernos pronoveran | as investigaci ones sobre violencia contra |la
nuj er y establ eceran y actualizaran bases de datos sobre este temm

59. Debera pronoverse la vigilancia de base conunitaria respecto de |la
viol encia fundada en el sexo, incluida la violencia dongstica.

60. En el plano nacional, |os gobiernos deberan pronover y establ ecer

i nstituciones independi entes, autoénomas y vigilantes para observar e

i nvestigar |as violaciones de | os derechos de |a nujer; esas comi siones
pueden estar formadas por personas y expertos no pertenecientes a | os
gobi er nos.

61. Se insta a | os gobiernos que todavia no | o hayan hecho a que ratifiquen

I a Convenci 6n sobre la Eli mnaci 6n de Todas | as Formas de Discrim nacion
contra la Mijer y la Convenci 6n sobre | os Derechos del N fio con el fin de
asegurar plenanente |a igualdad de | os sexos en todas |as esferas de |a vida.
Los Estados Partes en dichas Convenci ones han de dar efecto a | o di spuesto en
el l as para al canzar sus objetivos ultinos, incluida | a erradicaci 6n de todas
| as practicas tradicional es nocivas.

62. Las organi zaci ones no guber nament al es deberan contribuir activamente a
facilitar toda | a informaci 6n disponible sobre la violencia sistematica y
masiva contra la nujer y el nifio, sobre todo |as nifas, a todos |os 6rganos
pertinentes de | as Naci ones Unidas, cono el Centro de Derechos Humanos, |a
Comisi6én de la Condici6n Juridica y Social de la Mijer y a las instituciones
especi al i zadas para que se inicie la intervenci 6n indi spensable. Ese tipo de
i nf or maci 6n debera tambi én ser conpartida con | os gobi ernos interesados, |a
conmi siones de nmujeres y |las organi zaci ones de derechos hunanos.

63. Las organi zaci ones de nujeres deberan novilizar todos sus esfuerzos,
incluida la investigaci 6n para |a acci 6n, para erradicar |os val ores
perjudiciales e interiorizados que proyectan una inagen dismnuida de |la
nujer. Han de procurar tanbi én aunentar | a conciencia de |la nujer respecto
de sus posibilidades y su autoestima, cuya carencia es uno de |os factores
gue perpetUa la discrimnacion.



E/ CN. 4/ Sub. 2/ 1994/ 10/ Add. 1
pagi na 9

B. Acci6n internaciona

La Com si 6n de Derechos Hunmanos y la Subconi si 6n de Prevenci én de
Discrimnaciones y Proteccién a las Mnorjas

64. La cuestion de las practicas tradicionales que afectan |la salud de | as
nujeres y |las nifas debera mantenerse en el prograna de |a Conision de

Der echos Humanos y de | a Subconi si 6n, de nbdo que quede sujeta a

i ninterrunpi do exanen.

La Com sion de la Condicion Juridica y Social de la Mijer

65. La Comi si 6n debera prestar mayor atenci6n al problema de |as practicas
t radi ci onal es noci vas.

66. Todos | os o6rganos de | as Naci ones Unidas que trabajan en | a proteccién y
pronoci 6n de | os derechos humanos, y en particular |os necani snos

est abl eci dos por |a Convenci 6n Internacional sobre la Elimnaci 6n de Todas

| as Formas de Discrimnacion contra la Mijer, |a Convenci 6n sobre | os
Derechos del N fio, | os Pactos de Derechos Humanos y |a Convenci 6n contra |la
Tortura deberéan incluir en su prograna el tenmm de |las practicas tradicional es
noci vas que hacen peligrar la salud de las nujeres y de las nifias, y las

di scri m nan.

67. La organi zaciones intergubernanentales y las instituci ones especializadas
y los 6rganos del sistema de | as Naciones Unidas, comp el Fondo de |as

Naci ones Uni das para la Infancia, el Programa de |as Naci ones Uni das para e
Desarroll o, el Fondo de Pobl aci 6n de | as Naci ones Uni das, el Fondo de
Desarroll o de | as Naciones Unidas para la Mijer, [ a O ganizacion

I nt ernaci onal del Trabajo, la Oganizaci 6n de | as Naci ones Unidas para |a
Educaci én, la Cenciay la Qultura y Ia Organi zaci 6n Mindi al de |a Sal ud,
deberan integrar en sus actividades la lucha contra | as practicas
tradi ci onal es nocivas y el aborar programas para abordar ese probl ema

O gani snps _especi al i zados de | as Naci ones Uni das

68. Deberia establ ecerse una estrecha coordi naci 6n entre el Conité
Interafricano y | os érganos conpetentes de |as Naciones Unidas, |as

or gani zaci ones especi ali zadas y | as organi zaci ones regi onales con vistas a la
aplicacion eficaz del Plan de Acci 6n. Todos | os organi snbs especi al i zados
deberén incluir en sus programas de asistencia actividades rel aci onadas con

| a canpafa contra la excisién y otras practicas tradicional es que afectan a
la salud de la nujer y el niio.

O gani zaci ones no _guber nanent al es

69. Las organi zaci ones naci onal es e internaci onal es no gubernanent al es
interesadas en la proteccion de la salud de la mujer y el nifio deberéan
incluir en sus programas activi dades rel aci onadas con | as practicas
tradi ci onal es que afectan a la salud de las nujeres y de | as nifas.
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70. Las organi zaci ones internaci onal es no gubernanental es interesadas en | a
proteccion de la salud de la nujer y el nifio deberan prestar su apoyo
financiero y material a | as organi zaci ones no gubernanmental es para que puedan
éstas al canzar el éxito en sus propias actividades.

71. Las organi zaci ones no gubernanental es que ya estéan partici pando
activanente en la lucha contra las préacticas tradicionales que afectan a la
salud de la nujer y el nifio deberan intensificar esas activi dades.

72. Debera organi zarse | a cooperaci 6n entre |as organi zaci ones no
gubernanental es y | os gobi ernos para | a el aboraci 6n de programas de reciclaje
de I as nujeres que ahora practican |a excision, de nodo que puedan |ograr su
aut osuficiencia financiera nmedi ante otras actividades |ucrativas.

73. Las organi zaci ones no guber nanent al es deberan proseguir y reforzar sus
activi dades de protecci 6n de | os derechos hunanos de |las nmujeres y de |as
ni las, y en particular |la pronoci 6n de préacticas tradi ci onal es benefici osas.

O ras nedi das

74. Debera exigirse al personal de salud que se aparte por conpleto de esas
practicas tradici onal es noci vas.

75. Habria que instar a todas | as nujeres conscientes del problema a que
reacci onen en contra de las practicas tradicionales que afectan a |la salud de
la nujer y el nifo.

76. Las mujeres que luchan contra esas practicas tradicional es que afectan a
la salud de la nujer y el nifio deberian intercanbiar sus experiencias.



