RESOLUCIONES APROBADAS POR EL CONSEJO DURANTE LA CONTINUACION
DE SU 48° PERIODO DE SESIONES

CUESTIONES SOCIALES

1492 (XLVIII). Factores sociales del mejora-
miento de la nutricién

El Consejo Econémico y Social,

Recordando el mandato encomendado a la Comi-
si6n de Desarrollo Social en la resolucién 1139 (XLI)
del Consejo Econémico y Social de 29 de julio de
1966, en el sentido de que preste atencién con prio-
ridad a los programas que tengan por fin, entre otros,
eliminar el hambre y elevar los niveles de salud y
nutricién,

Reiterando la afirmacién hecha en la Declaracion
sobre el Progreso y el Desarrollo en lo Social' en el
sentido de que la eliminacién del hambre y la malnu-
tricién debe ser un objetivo social esencial, particular-
mente en relacién con el Segundo Decenio de las
Naciones Unidas para el Desarrollo,

Tomando nota con interés del informe de la Orga-
nizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacién sobre las cuestiones sociales que
plantea el mejoramiento del estado de nutricion en
los paises en desarrollo?, en el cual se sefialan a la
atencién: a) los bajos niveles actuales de consumo de
alimentos y de nutricién en los paises en desarrollo y
sus efectos adversos sobre la salud y la productividad
de la poblacién; b) la conclusién a la que se lleg6 en
el estudio sobre el Plan Indicativo Mundial para el
Desarrollo Agricola® en el sentido de que, aunque se
alcancen los objetivos fijados para la producci6n de ali-
mentos, la malnutricién continuard existiendo hasta
1985 debido principalmente a la desigualdad en la dis-
tribucién de los alimentos basicos; y ¢) la posibilidad de
un serio desequilibrio entre la demanda y la oferta efec-
tivas de proteinas que se manifestarfa hacia 1985 y que
agravarfa el problema de la desigualdad en la distri-
bucién de alimentos proteinicos en la mayoria de los
paises en desarrollo,

Hondamente preocupado por el dafio fisico y men-
tal, grave y posiblemente irreversible, que inflige la
malnutricién a més de 300 millones de nifios, asi
como a otros grupos vulnerables, en los paises en
desarrollo,

Comprendiendo que la nutricién adecuada es esen-
cial para la salud y el bienestar social de la familia y
la nacién y constituye un factor vital del desarrollo
nacional,

Reconociendo 1a importancia de mejorar las estruc-
turas sociales econémicas sobre la base de la justicia
social, creando condiciones que lleven a una nutricién

1 Véase resolucién 2542 (XXIV) de la Asamblea General.

2 B/CN.5/446.

8 Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacién, Plan Indicativo Mundial Provisional para
el Desarrollo Agricola, vols. 1 y II, .. . Roma, agosto de 1969.

adecuada dentro del marco de una vida mejor para
todos los grupos de la poblacidn,

Convencido de que la situacién exige una accién
urgente y concertada de los gobiernos y de las orga-
nizaciones interesadas del sistema de las Naciones
Unidas en los planos nacional, regional e interna-
cional,

1. Recomienda que los gobiernos, en consonancia
con el principio del desarrollo econdémico y social
equilibrado e integrado, adopten, en el contexto del
Segundo Decenio de las Naciones Unidas para el
Desarrollo, politicas alimentarias y de nutricién ade-
cuadas sobre la base de los estudios pertinentes acerca
de los factores sociales y culturales relacionados con
el consumo, como parte integrante de sus planes na-
cionales de desarrollo y con el fin de eliminar el
hambre y la malnutricién y de llevar los beneficios de
una nutricién apropiada a todos los sectores de la
poblacién, particularmente los nifios y otros grupos
vulnerables;

2. Recomienda que los gobiernos que participan en
érganos o asociaciones regionales, dentro o fuera de
las Naciones Unidas, atribuyan la debida importancia
a la cooperacion para el logro de una nutricién ade-
cuada de sus pueblos;

3. Pide al Director General de la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Ali-
mentacién que, en colaboracién, segin proceda, con
las Naciones Unidas y el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia, la Organizacién Mundial de
la Salud, la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacién, la Ciencia y la Cultura y otros
organismos interesados, intensifique aun més la asis-
tencia que prestan las Naciones Unidas a los gobier-
nos en la formulacién y ejecucién de sanas politicas
alimentarias y de nutricién. En tal asistencia se deben
tener debidamente en cuenta la importancia de la
educacién y de la investigacién, la necesidad de una
eficaz colaboracién interdisciplinaria y entre los dis-
tintos organismos, y el papel clave de las mujeres y
de la familia en su totalidad. Pero, sobre todo, tal
asistencia debe estar orientada hacia la accidén, en
vista de la urgente necesidad de mejorar la situacién
de los paises en desarrollo en materia de nutricién;

4. Pide al Director General de la Organizacién de
las Naciones Unidas para la Agricultura y la Ali-
mentacién y al Administrador de! Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo que intensifiquen
los programas destinados a aumentar los recursos
alimenticios y a mejorar la calidad y la distribucién
de los alimentos en los pafses en desarrollo, y parti-
cularmente a lograr una elevada produccién de ali-
mentos proteinicos de origen marino en vista de sus
prometedoras posibilidades;



5. Pide a la Organizaciéon Mundial de la Salud
que, en colaboracién con la Organizacién de las Na-
ciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion,
el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia y
otras organizaciones competentes del sistema de las
Naciones Unidas, intensifique las actividades y la
investigacion sobre los aspectos sanitarios de la malnu-
tricién, a fin de poner remedio a la situacién de las
poblaciones insuficientemente alimentadas, en parti-
cular los nifios de pecho, los nifios de corta edad,
las mujeres encintas y las madres lactantes;

6. Recomienda que esta resolucién sea sefialada a
la atencién de todos los o6rganos de las Naciones
Unidas que se ocupan de los planes y programas del
Segundo Decenio de las Naciones Unidas para el
Desarrollo.

1690a. sesion plenaria,

26 de mayo de 1970.

1493 (XLVIII). Tendencias en la situacién social

de la infancia

El Consejo Econémico y Social,

Habiendo examinado el informe del Secretario Ge-
neral sobre las tendencias en la situacién social de la
infancia?,

Considerando que, de acuerdo con la Declaracién de
los Derechos del Nifio®, el nifio debe crecer en un
ambiente de afecto y seguridad moral y material, cuyo
marco natural es la familia, que debe protegérsele por
todos los medios, incluidos los juridicos, contra los
riesgos del medio fisico y social, las enfermedades y
la nutricién insuficiente, y que debe prepararsele para
la vida activa mediante educacién y formacién adecua-
das,

Estimando que el logro de estos objetivos es funda-
mental para un progreso y un desarrollo sociales répi-
dos y sostenidos y para la participacién eficaz de las
nuevas generaciones en los procesos de desarrollo y
en la vida de la comunidad,

Reafirmando su conviccién de que la vigencia de
los derechos del nifio proclamados por las Naciones
Unidas exige un mayor esfuerzo por parte de la co-
munidad internacional y de los gobiernos,

Consciente de que la condicién social de la infan-
cia, en particular en los paises en desarrollo, es toda-
via inquietante y de que estd aumentando en el mundo
el nimero de niflos enfermos, insuficientemente ali-
mentados o faltos de instruccidn,

Recordando su resolucién 1445 (XLVII) de 1° de
agosto de 1969, y la resolucién 2582 (XXIV) de la
Asamblea General, de 15 de diciembre de 1969, que
reconocen la contribucién que la actual generacién de
nifios y de jévenes podria hacer a la futura consecu-
cién del progreso econdmico, social y cultural.

Recordando las disposiciones pertinentes de la reso-
Iucién 1514 (XV) de la Asamblea General, de 14 de
diciembre de 1960, que contiene la Declaracién sobre
la concesién de la independencia a los paises y pue-
blos coloniales,

1. Pide al Secretario General y a las organizaciones
competentes del sistema de las Naciones Unidas, y
mds en particular al Fondo de las Naciones Unidas

4 E/CN.5/448.
5 Véase resolucién 1386 (XIV) de la Asamblea General.

para la Infancia, en vista de la importancia de su
labor para el desarrollo de los servicios de la infan-
cia, que intensifiquen sus esfuerzos para conocer me-
jor las necesidades de la infancia y de la juventud, y
ayuden a los gobiernos a llevar a cabo una accién co-
ordinada e intersectorial en esta esfera con miras a
atender estas necesidades;

2. Pide asimismo al Secretario General y a las
organizaciones competentes del sistema de las Naciones
Unidas que intensifiquen su asistencia a los gobiernos
durante el Segundo Decenio de las Naciones Unidas
para el Desarrollo con miras a ponerlos en condiciones
de hacer frente a estas necesidades, particularmente
en los sectores de la salud, la nutricién, la ensefianza
y la previsién social, sin olvidar los aspectos genera-
les de los problemas y prestando especial atencién a
1a formacién del personal;

3. Sefiala a la atencién de los Estados Miembros
y de las organizaciones del sistema de las Naciones
Unidas 1a necesidad de intensificar sus esfuerzos para
prevenir y aliviar los sufrimientos de los nifios, in-
cluidos los que son victimas de las guerras y de la
injusticia que emana de los regimenes coloniales exis-
tentes, atender las necesidades de los nifios mental
y fisicamente impedidos, proteger a los nifios nacidos
fuera de matrimonio, a aquellos que no han encon-
trado un ambiente social y afectivo adecuado porque
sus familias estdn incompletas o divididas, o por
cualquier otro motivo, y a aquellos cuyo trabajo se
explota con fines de ganancia material, sin perjuicio de
continuar los esfuerzos para lograr la abolicién del
trabajo de los nifios en todos los paises;

4. Subraya la importancia del paso de la adoles-
cencia a la edad adulta y recomienda a la comunidad
internacional y en particular a la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura que presten especial atencién a los problemas
sicosociolégicos que plantea, para asegurar una par-
ticipacién progresiva y satisfactoria de los jovenes en
la sociedad y prepararlos para las funciones que debe-
ran desempefiar en ella;

5. Ruega al Secretario General que someta el in-
forme sobre las tendencias en la sitnacién social de la
infancia a la Asamblea General en su vigésimo quinto
periodo de sesiones y que prepare, con la frecuencia
oportuna, otros informes sobre determinados aspectos
del problema, en particular sobre la aplicacion de la
Declaracién de los Derechos del Nifio, para someter-
los a la Asamblea General por conducto de la Comi-
sién de Desarrollo Social.

1690a. sesion plenaria,

26 de mayo de 1970.

1494 (XLVIIl). Politica y planificacién social en
el desarrollo nacional

El Consejo Econémico y Social,

Recordando su resolucién 1139 (XLI) de 29 de
julio de 1966, en la que reconocié la interdependencia
existente entre los factores econdémicos y sociales y
la importancia de la planificacién del desarrollo social,
conjuntamente con el desarrollo econémico, para pro-
mover la elevacién del nivel de vida, asi como la fun-
cién de la Comisién de Desarrollo Social como érgano
preparatorio del Consejo en la totalidad de los planes
de desarrollo social,



