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DECLARACION DE PROPOSITOS
1. En cumplimiento de la resolucién 37/7 de la Comisién de la Condicién Juridica

y Social de la Mujer sobre los preparativos para la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer, que se celebrard en 1995 en Beijing, y de las resoluciones
adoptadas por la Comisién Econdmica y Social para Asia Occidental (CESPRO), la
Comisién Econdémica para Africa (CEPA) y la Liga de los Estados Arabes, del 6 al 10
de noviembre de 1994 se celebrd en AmmAn una reunidén preparatoria bajo el
patrocinio del Su Alteza Real la Princesa Basma Bint Talal, Presidenta del Comité
Nacional Jordano para los Asuntos de la Mujer. La reunidén se dividid en dos
partes. La primera fue una reunién de un grupo de expertos sobre el Plan de
Accién Arabe para el Adelanto de la Mujer. La segunda parte fue una reunidén de
alto nivel para la aprobacién del Plan. La organizacién y convocacidén de la
reunién representaron un esfuerzo conjunto y de cooperacién de la secretaria de
las CESPAO, la Secretaria General de la Liga de los Estados Arabes y el Centro de
Capacitacién e Investigaciones para la Mujer Arabe.

2. La reunién tenia por objetivo formular el Plan de Accidén Arabe para el
Adelanto de la Mujer y desarrollar un marco de concepciones y posiciones Arabes
comunes para su presentacidén ante la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer,
que se celebraria en 1995 en Beijing, como contribucién de la regidn &rabe a la
Plataforma de Accidn mundial.

3. El Plan de Accién Arabe para el Adelanto de la Mujer hasta el Afio 2005 se
basa en las Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro, en los pactos
internacionales de derechos humanos y las convenciones sobre los derechos de la
mujer y del nifioc y en las conferencias internacionales relacionadas con la mujer y
el nifio, especialmente la Cumbre Mundial en favor de la Infancia (1990), la
conferencia de las Naciones sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo (1992), la
Conferencia Mundial de Derechos Humanos (1993) y la Conferencia Internacional
sobre Poblacidén y Desarrollo (1994).

4. El Plan de Accién emana de los valores religiosos que respetan los derechos
de la mujer en cuanto ser humano y destacan la conviccién de que su participacién
en el procesc de desarrollo y en los frutos de éste constituye una condicidn
previa para que tal proceso pueda ser completo y sostenible. Sobre la base de la
validez de tales principios para la renovacién cultural y educativa, el Plan hace
hincapié para la préxima etapa en modificar la imagen y el papel estereotipado de
la mujer, asi en su adelanto hacia la igualdad, la participacién y el
aprovechamiento pleno de sus capacidades.

5. El Plan de Accién Arabe comprende los objetivos, politicas y medidas
destinados a hacer que las mujeres puedan ejercer plenamente sus derechos y asumir
sus responsabilidades dentro del contexto de la Plataforma de Accidn mundial, que
destaca la eliminacién de los obstdculos subsistentes a la integracidén de la mujer
en el proceso de desarrollo sostenible.

6. El Plan de Accién Arabe se basa en informes y planes de accidén nacionales que
incluyen los indicadores estadisticos que la Secretaria de la Cuarta Conferencia
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Mundial sobre la Mujer (Beijing, 1995) distribuyé a los Estados Miembros de las
Naciones Unidas. El Plan toma en consideracién las recomendacidén de la reunidn
del grupo de expertos que se celebrd en Ammian del 6 al 8 de noviembre de 1994, el
informe y la plataforma de las organizaciones no gubernamentales para la regidn
drabe aprobado por el Foro de Rmmé&n de organizaciones no gubernamentales, que tuvo
lugar del 3 al 5 de noviembre de 1994, y las recomendaciones de la Reunidn
Consultiva sobre la Juventud de la regién de la CESPRO, celebrada en Ammén del 3
al 7 de noviembre de 1994. Este Plan procura abordar las cuestiones incluidas en
la Plataforma de Accién mundial (resolucién 37/7 de la Comisién de la Condicidn
Juridica y Social de la Mujer). Esas cuestiones y otros temas prioritarios son
los siguientes:

a) La desigualdad entre el hombre y la mujer en el reparto de poderes y
facultades decisorias a todos los niveles;

b) Insuficiencia de los mecanismos a todos los niveles para promover el
adelanto de la mujer;

c) Falta de sensibilidad y compromiso hacia los derechos de la mujer
reconocidos en el plano internacional y nacional;

d) La carga permanente y cada vez mayor que la pobreza hace recaer en la
mujer;

e) Desigualdad en las condiciones de acceso y participacién de la mujer por
lo que respecta a la definicién de las estructuras politicas y econdmicas y al
propio proceso de produccidn;

£) Desigualdad por lo que respecta al acceso a la ensefianza, la salud, el
empleo y otros medios de promover al m&ximo el conocimiento de sus derechos y la
utilizaciédn de sus capacidades;

g) La violencia contra la mujer;

h) Consecuencias para la mujer de las guerras y de los conflictos armados o
de otro tipo;

i) Insuficiente utilizacidén de los medios de difusidén para promover la
contribucién positiva de la mujer a la sociedad;

3) Falta de adecuado reconocimiento y apoyo en cuanto a la participacién de
la mujer en la gestidén de los recursos naturales y la proteccidén del medio
ambiente.

7. El Plan de Accién Arabe expone el marco arabe y mundial, asi como los
fundamentos, principios, objetivos generales y prioridades en relacidén con la
mujer y que derivan de sus bases comunes en esferas de decisiva importancia para
el adelanto de la mujer en los paises &drabes. Los cambios acontecidos en relacidn
con la situacién de la mujer y el papel que desempeiia desde la Conferencia de
Nairobi de 1985 requerian la elaboracidén de un documento que examinara y evaluara
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la aplicacién de las Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro, asi como
la redaccién de un plan de accién arabe para la etapa de mediano plazo.

8. En la preparacién del proyecto de Plataforma de Accidén mundial que se
presentari como documento oficial y basico para su aprobacién por la Conferencia
de Beijing en 1995, la Secretaria de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer
(en la Sede de las Naciones Unidas, en Nueva York) se apoyara en los planes de
accién aprobados por las otras comisiones regionales de las Naciones Unidas a la
vez que en el Plan de Accién Arabe para el Rdelanto de la Mujer hasta el Ano 2005.

I. MARCO GENERAL

9. Mientras se aproximan al siglo XXI, los Estados &rabes se ven enfrentados con
miltiples problemas y con oportunidades econdémicas, sociales, culturales y
técnicas en un clima y una atmdsfera regionales e internacionales de cambios
acelerados, con tendencia a una mayor dominacién econdmica y politica, que han
afectado particularmente a la mujer. En consecuencia, el Plan de Accién Arabe,
para cuya aplicacién se aunarin esfuerzos gubernamentales y no gubernamentales con
los de organizaciones regionales e internacionales, se basa en un diagnéstico
preciso de la situacién de la regidén arabe en general, y de la mujer en
particular.

10. Los Gltimos afios se han caracterizado por la formacién de blogues econdmicos
regionales y una orientacién mundial hacia la liberalizacién del comercio
internacional. La regién experimenta igualmente la aplicacidén de un ajuste
econdémico estructural en muchos de los palses adrabes, que comprende una reduccidén
de las funciones del sector piblico y una disminucién de los gastos
gubernamentales destinados a servicios. El decenio de 1980 correspondid también a
una acentuacién del endeudamiento y a un crecimientc econdmico mas lento en
algunos paises Arabes. Todo ello, en ausencia de una cooperacidn econémica &arabe,
ha dado lugar a efectos negativos en la situacién econdmica arabe en general, y
particularmente en el empleo de la mujer y en los servicios sociales que recibe.

11. La regién &rabe est& enfrentada con numerosos desafios que requieren métodos
eficaces e innovadores. Con respecto a los recursos naturales, el principal
problema reside en la escasez de recursos hidricos y los desequilibrios de la
distribucién del agua y las fuentes de energia, la falta de estrategias nacionales
y regionales para equilibrar la preservacién del medio ambiente con el desarrollo
y la explotacién de los recursos naturales, y la falta de planificacidén y de
mecanismos para realizarla.

12. Entre los problemas de los Estados &rabes figura una importante dificultad
que consiste en la conceptualizacién incompleta del desarrocllo humano que no toma
en consideracién un sentido de seguridad; la ampliacién de las opciones; el logro
de la justicia y la igualdad entre los sexos, incluyendo el desarrollo de la
capacidad de las mujeres y los jévenes; y la creacidén de condiciones favorables a
la democracia basada en el pluralismo 1/ y la participacidn de los ciudadanos en
las decisiones, que permita a la sociedad el logro de los objetivos que procura
conforme a un enfoque integrado y general del desarrollo y la democracia.
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13. A este respecto debe mencionarse la frecuente falta de didlogo, en algunos
paises Arabes, como medio de participacién, y el empleo ocasiocnal de la violencia
en todas sus formas que originan tensiones y conflictos y conducen a la
desintegracidén de la familia y la sociedad. Debe reconocerse que la mayor parte
de las causas de tensidn en la sociedad son esencialmente econdmicas y sociales,
por m&s que a veces asuman un cardcter politico y militar; a menudo se las trata
inicamente como fendémenos politicos y de seguridad. Algunos interesados hostiles
explotan las tensiones sociales para desestabilizar la sociedad.

14. El éxito del proceso de paz depende de la aplicacidn inmediata de las
resoluciones internacionales que asegure el retiro total de Israel de todos los
territorios arabes ocupados en Palestina, el Libano meridional y el Goléan sirio.
Esas resoluciones garantizan igualmente el derecho del pueblo palestino al
regreso, la libre determinacidén y el establecimiento de un Estado independiente en
su propia tierra, con Jerusalén como capital, asi como el derecho del pueblo
libanés a la plena soberania sobre su territorio nacional. Una paz justa y
general y la estabilidad de la regidn son condiciones previas para el desarrollo y
la igualdad. Una paz justa y general liberaria recursos humanos y financieros que
se estin gastando en equipo militar y acciones bélicas, cuando podrian destinarse
al desarrollo que permite a la mujer la igualdad de oportunidades para su
participacién 2/.

15. A pesar de todos los progresos logrados en el sector agropecuario en algunos
paises Arabes, no se ha alcanzado todavia la seguridad alimentaria. Esto puede
atribuirse a la escasez de recursos hidricos, ya mencionada, las deficiencias de
planificacién del uso del agua, las discrepancias sobre su distribucidn y el bajo
nivel de la tecnologia utilizada en la agricultura; por otra parte, las
estructuras sociales y econdmicas de las zonas rurales no favorecen la
modernizacidén de las técnicas agropecuarias y un desarrollo agricola coherente con
los objetivos de la seguridad alimentaria y la proteccién del medic ambiente.

16. El desarrollo de los sectores agropecuario e industrial se vincula
estrechamente con el comercio internacional, ya que ambos dependen cada vez mas
del mundo exterior para atender sus necesidades, es decir, la obtencién de
magquinaria, equipo y bienes intermedios. El grado cada vez mayor en gue la regidn
depende del comercio internacional se refleja en el aumento de las importaciones
de alimentos y el predominio de los productos agropecuarios primarios sobre las
exportaciones distintas del petréleo en los Estados arabes. Por lo tanto, la
economia de los paises de la regidén es sensible a los cambios que experimenta la
economia mundial, sobre todo porque algunos de los paises dependen de la
exportacidén de petrdleo, cuyo precio estd en baja en los mercados internacionales
al mismo que tiempo que los precios de los productos manufacturados tienden a
aumentar.

17. Ademés, los acelerados progresos de la tecnologia logrados en el mundo han
acentuado el desnivel tecnoldgico entre los paises arabes y los paises
industrializados. Debido a ello, la falta de una-politica en materia de ciencias
y la debilidad de la cooperacidén arabe, asi como una evolucidn exterior
desfavorable, limitardn las posibilidades de las instituciones cientificas y
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tecnolégicas nacionales para hacer frente a los rdpidos cambios cientificos y
tecnolégicos y adaptarlos al desarrollo de la regidn &rabe.

18. Los aspectos ambientales habr&n de adquirir una importancia cada vez mayor en
los esfuerzos de la regidn Arabe por lograr el desarrollo sostenible. Es preciso,
a ese respecto, abordar las cuestiones de la desertificacién, la gestidn de los
desechos industriales y no industriales, la contaminacién del agua subterrénea y
de superficie, el deterioro ambiental debido a la urbanizacidén y las consecuencias
ambientales de las guerras, los conflictos armados y la ocupacién. El medio
ambiente debe concebirse con una perspectiva amplia conforme al Programa 21,
aprobado por la Conferencia de las Naciones sobre el Medio Ambiente y el
Desarrollo, haciendo hincapié en el desarrollo sostenible.

19. Las deficiencias en la esfera de la estadistica, sobre todo en cuanto al
desglose por sexos, asi como de la informacién, las encuestas y los estudios,
constituyen un obstaculo para los esfuerzos de los gobiernos arabes por establecer
una politica de desarrollo adecuada. Todo ello sucede mientras la posesidn, la
obtencién y la transferencia de informaciones han adgquirido una importante funcién
en cuanto a determinar la capacidad de los paises para relacionarse con los
tiempos modernos.

20. Una accién répida para eliminar los efectos de la guerra, la ocupacidén y los
conflictos armados y los sufrimientos que han causado, en especial la guerra del
Golfo, representa una condicién fundamental para reconstruir la cooperacidén y la
solidaridad drabes y poner fin al sufrimiento de las mujeres, los nifios y las
personas de edad.

21. Es preciso que la politica de los paises &rabes favorezca una mayor
participacién de la mujer en la gestidn de los recursos y le dé mejores
oportunidades en la educacién y el trabajo, a fin de que pueda contribuir
eficazmente al proceso de desarrollo, sobre todo en vista de los cambios
regionales y mundiales que afectan a la mujer a lo largo de toda su vida.

22. Sobre lo base de lo anterior, el Plan de Accién Arabe para el Adelanto de la
Mujer hasta el Afio 2005 exhorta a los gobiernos arabes a establecer rapidamente
una politica y adoptar medidas con vistas a crear el entorno adecuado y establecer
los elementos necesarios para atender eficazmente las necesidades urgentes de la
mujer &rabe. Esto comprende derechos legales, el fomento de la conciencia, la
educacién, la alfabetizacién y la rehabilitacién, la creacién de empleos y la
mitigacién de la pobreza y el suministro de servicios sanitarios, médicos y de
asesoramiento sicolégico. El Plan de Accidén también exhorta a esos gobiernos a
prestar especial atencién a la creacidén de un mecanismo central para atender los
problemas de la mujer en el nivel mds alto y, cuando no exista tal mecanismo, a
fortalecer los mecanismos y programas existentes que se ocupen de la mujer y a
apoyar a las organizaciones no gubernamentales a fin de que puedan ayudarles a
completar la creacién de instituciones en el aspecto humano, asi como en el
material.
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II. PROBLEMAS PRIORITARIOS DE LA MUJER ARABE SOBRE LA BASE DE LAS
ESFERAS DE IMPORTANCIA DECISIVA, Y MEDIDAS QUE CONVIENE
ADOPTAR

A. La salvaguardia del derecho de la muijer arabe a
participar en las estructuras 'y mecanismos de poder

y de decisidn

23. No obstante el deseo de la mayoria de los gobiernos arabes de mejorar la
situacién de la mujer &rabe en las estructuras de poder y los procesos de
decisién, y la traduccién de ese deseo en leyes y normas sociales para promover la
condicién juridica y social de la mujer, la participacién de ésta se encuentra
todavia muy alejada de la meta establecida por el consejo Econdmico y Social, de
alcanzar la igualdad de representacidn para el afio 2000 (recomendacidén VI del
Anexo de la resolucién 1990/15 del Consejo Econdémico y Social). Esto regquiere la
accién de los gobiernos y las organizaciones no gubernamentales y el apoyo de las
organizaciones regionales e internacionales.

24. Los derechos de la mujer son parte integrante de los derechos sociales,
econdémicos, politicos y culturales definidos en la Declaracidén Universal de

Derechos Humanos en toda situacidn y condiciones.

1. Objetivo general

25. Deben realizarse esfuerzos para alcanzar la meta fijada por el Consejo
Econdmico y Social para la participacién de la mujer en las estructuras y
mecanismos de poder y decisién a fin de movilizar a la sociedad -hombres y
mujeres—- y acentuar su conciencia modificando las actitudes negativas y
tendenciosas de la sociedad respecto de la mujer y su papel en la adopcidn de
decisiones, y adoptando mecanismos y medidas que permitan alcanzar ese objetivo.

2. Medidas précticas

A nivel gubernamental

a) Deben establecerse o fortalecerse, dandoles caracter permanente,
mecanismos que se ocupen de los problemas de la mujer, incluidos los comités
nacionales para la mujer, siempre que incluyan a representantes de los ministerios
competentes en materia de asuntos de la mujer y de organizaciones no
gubernamentales que se ocupan de los derechos y problemas de la mujer, Yy vincular
tales mecanismos con las mis altas autoridades politicas nacionales a fin de
vigilar el cumplimiento el Plan de Accién para el adelanto de la mujer en los
paises &arabes.

b) Deben ratificarse la Convencidén sobre los Derechos del Nifio y la
Convencién sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la
mujer, de conformidad con la Constitucién y las leyes de todos los paises.
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c) Deben revisarse todas las leyes relacionadas con la mujer a fin de
desarrollarlas y modificarlas poniéndolas en consonancia con la rapida evolucién
de las condiciones econémicas, sociales y culturales de las sociedades drabes, y
en forma que no contradiga los valores religiosos originales. Deben realizarse
esfuerzos para acortar la distancia entre las leyes y su vigencia real, creando
mecanismos especiales para fiscalizar y vigilar su cumplimiento.

d) Debe salvaguardarse el derecho de la mujer al ejercicio de sus derechos
politicos, incluyendo el derecho de voto y el de candidatura para cargos politicos
en las legislaturas, los érganos de administracidn local y las organizaciones
sindicales y profesionales. Deben realizarse esfuerzos para asegurar que las
mujeres ocupen por lo menos un 30% de los puestos en esos 6rganos y deben
incorporarse disposiciones con ese fin en las constituciones y las leyes de los
paises en que no rijan tales normas.

e) Las mujeres deben tener igualdad de oportunidades para ocupar altos
puestos ejecutivos y representativos en los diversos Srganos politicos, econdmicos
y sociales del Estado, tanto a nivel central como local. La calificacién, la
capacidad y la eficiencia deben ser los idnicos criterios para apreciar la aptitud
de las mujeres para el desempeiio de tales funciones. Debe capacitarse a mujeres
para ocupar ciertos puestos, en especial los cargos judiciales y diplomaticos.

f) Deben adoptarse medidas para alentar a las mujeres a participar en la
vida piblica y permitirles conciliar sus responsabilidades de familia con sus

actividades en la vida publica.

A nivel de las organizaciones no gqubernamentales

a) Deben evaluarse las actividades, las instituciones y las organizaciones
no gubernamentales femeninas a fin de formular un plan de accidén para esta etapa
que incluya recomendaciones concretas que permitan llegar a una férmula
conveniente que asegure un mayor grado de participacién de la mujer en los
partidos politicos, los sindicatos, las asociaciones profesionales y las
organizaciones andlogas. Esas instituciones deben servir como organizaciones de
presién para persuadir a los Srganos legislativos a fin de que se dicten leyes que
defiendan los derechos de la mujer y acentGen su participacidén en la vida
politica.

b) Debe alentarse a la mujer a participar en las elecciones locales y
nacionales mediante el apoyo institucional, cursos de capacitacidén que le preparen
para asumir puestos de direccién en los distintos niveles politicos y
administrativos y el suministro de los recursos y el apoyo técnico necesarios para
realizar todas esas actividades, y deben adoptarse medidas para asegurar que la
mujer ejerza sus derechos electorales en los paises que tienen consejos
legislativos.

c) Deben organizarse simposios educativos y cursos de formacién intensiva
que abarquen grandes zonas geogrdficas con el fin de eliminar el desconocimiento
de los derechos basicos y fomentar la conciencia de la comunidad sobre los
derechos legales de la mujer con una perspectiva contemporinea que incluya los
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papeles de ambos sexos. También existe necesidad de organizar programas que
presten asesoramiento y asistencia juridica a quienes lo soliciten, utilizar los
medios de difusidén (radio y televisién) para crear conciencia y realizar
seminarios y preparar publicaciones sobre la mujer.

d) Deben crearse mecanismos democr&ticos independientes, y se deben
desarrollar los ya existentes, a fin de desarrollar y apoyar el papel de las
organizaciones no gubernamentales en la representacidén de la mujer a nivel
nacional para permitirle acentuar su participacién en los procesos de decisidn,
asi como ampliar la funcién de esas organizaciones en la planificacidn y ejecucidn
de programas.

A nivel &rabe e internacional

a) El Plan insta a las organizaciones y 6rganos regionales e
internacionales a que presten la asistencia necesaria a las organizaciones y
6rganos nacionales que se ocupan de los asuntos de la mujer y del mejoramiento de
su calificacién para ayudarle a ejercer sus derechos politicos y participar en la
adopcién de decisiones.

b) El Plan insta al sistema de las Naciones Unidas a aumentar el porcentaje
de mujeres arabes en los puestos del cuadro organico y categorias superiores y, en
especial, en puestos de decisién, mediante la preferencia en la contratacidén, asi
como a través de medidas especiales.

B. Mitigacién de la pobreza de lag mujeres &drabes

26. A pesar de carecerse de datos estadisticos precisos desglosados por sexos
acerca de la pobreza en los Estados &rabes, de conformidad con los indicadores
adoptados por la Comisidén de la Condicién Juridica y Social de la Mujer, resulta
evidente que los efectos de la recesidén econdmica mundial, junto con las
consecuencias de la aplicacidén de programas de ajuste estructural en algunos
Estados &rabes, la transicién a la economia de mercado y la consiguiente reduccidn
de las funciones del sector piblico en el suministro de oportunidades de empleo y
servicios sociales, asi como la exarcebacién del problema de la deuda externa y el
servicio de esa deuda, constituyen los principales obstdculos que limitan las
posibilidades de esos Estados en cuanto a atender las necesidades bédsicas de sus
ciudadanocs para hacer frente a los problemas de la pobreza, especialmente de las
mujeres y los nifios. La combinacién de esa situacidén con las guerras, los
conflictos armados, la ocupacién israeli y las medidas arbitrarias impuestas a los
Estados ha intensificado sus efectos negativos, exacerbado los padecimientos de
las mujeres, y acentuado el nimero de familias que viven en la pobreza, sobre todo
las que estdn a cargo de mujeres.

1. Objetivo general

27. E1l objetivo general consiste en eliminar la pobreza, suprimir sus causas y
mitigar sus efectos sobre las mujeres, en especial las que tienen familias a su
cargo.
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2. Medidas précticas
A nivel gubernamental
a) Existe necesidad de contar con datos estadisticos precisos desglosados

por sexos acerca de la pobreza en los Estados arabes, para utilizarlos como base
en la formulacién de una politica macroeconémica y microecondmica que asegure la
eliminacién de los factores estructurales que causan la pobreza en general, y
entre las mujeres en particular.

b) Deben realizarse esfuerzos para que los gobiernos tomen en consideracién
las necesidades de la mujer en el proceso de planificacién del desarrollo a fin de
fomentar la conciencia de los planificadores y desarrollar su capacidad en la
materia.

c) Deben formularse estrategias y programas que den prioridad en el
otorgamiento de créditos en condiciones favorables, si es necesario con garantia
del Estado, a las mujeres pobres y del medio rural; a las mujeres forzadas a la
emigracién para trabajar o que regresan a sus paises, y a las refugiadas y
desplazadas. Ello debe permitir a las mujeres tomar parte en el proceso de
produccién y asegurar como minimo que las mujeres pobres no sean objeto de
explotacién.

d) Deben efectuarse esfuerzos para suministrar alimentos bésicos a precios
adecuados a las mujeres pobres y en situacién de penuria, asi como ayudarles a
obtener vivienda adecuada y a recibir las prestaciones de seguridad social.

e) Se deben desarrollar y apoyar centros de formacién profesional y
técnica, mejorando su capacidad de recibir a mujeres con bajos ingresos, pobres o
discapacitadas. Debe darse prioridad a esas mujeres a fin de ayudarles a adquirir
las aptitudes necesarias para desarrollar su capacidad y mejorar su autonomia,
como medio de frenar el desempleo y la pobreza.

f) Debe realizarse un estudio que determine las dimensiones del problema de
la pobreza entre las mujeres que tienen familia a su cargo, a fin de formular
programas de desarrollo tendientes a mejorar los ingresos de esas mujeres
ayudadndoles a capacitarse, suministrando tecnologia adecuada en las zonas rurales
y reconociéndoles juridica y socialmente como jefes de familia.

g) Deben establecerse proyectos sobre la produccién en el hogar y
mecanismos destinados a la comercializacién de sus productos, sobre todo en los
sectores agropecuario y no estructurado. Esto podria realizarse mediante la
creacién de una red de instituciones comerciales nacionales y regionales a fin de
ampliar la base de mercado. Los proyectos experimentales de produccidn y de
fomento de actividades lucrativas deben reproducirse en todos los palses &rabes.

h) Deben realizarse esfuerzos para ampliar la creacidn de proyectos
sostenibles sobre actividades lucrativas para la mujer que también contribuyan a
el control de la contaminacién ambiental, como los proyectos de reutilizacidn de
desechos s6lidos y de la agricultura.
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i) Deben desarrollarse mis proyectos sostenibles sobre actividades
lucrativas para la mujer que puedan contribuir en el control de la contaminacién
ambiental, como los proyectos sobre el reciclaje de desechos sblidos y de la
agricultura.

j) Deben prestarse todos los servicios basicos y debe aumentarse el nimero
de guarderias y escuelas de parvulos, sobre todo en las zonas rurales y las zonas
urbanas pobres, para permitir que la mujer pobre cumpla trabajos productivos.
Deben prestarse servicios gratuitos, siempre que sea posible, como los de las
guarderias y los transportes, y deben otorgarse subvenciones para productos
alimenticios.

k) Deben tomarse las medidas necesarias para ofrecer oportunidades de
empleo a las mujeres pobres y las mujeres del medio rural y limitar, siempre que
sea posible, la dependencia respecto de la mano de obra extranjera.

1) Debe instarse al sector privado a crear f&bricas en pequefia escala, asi
como talleres para productos locales y de produccién en el hogar, a fin de dar
empleo a las mujeres, sobre todo las mujeres pobres, viudas y divorciadas. Deben
suministrarse adecuadas oportunidades para la participacién de la mujer segilin su
capacidad en los campos cientificos y técnicos avanzados en todas las esferas a
fin de acentuar su contribucién a la vida econdémica y mejorar su nivel de
ingresos.

m) Debe instarse a las instituciones de desarrollo a que presten asistencia
a las mujeres beduinas para la creacién de actividades productivas de conformidad

con los recursos disponibles en las zonas desérticas.

A nivel de las organizaciones no qubernamentales

a) Deben determinarse proyectos de actividades productivas para la mujer
segGn las necesidades del mercado y las necesidades de las mujeres,
suministrandoles capacitacién para su participacién en ellos. Debe apoyarse la
participacidén de las mujeres en la elaboracién y ejecucién de tales proyectos.

b) Deben organizarse seminarios de capacitacién para preparar a las mujeres
rurales para empleos tradicionales y no tradicionales, asi como en esferas
tecnoldégicas modernas, a fin de permitirles ingresar en el mercado de trabajo.
Deben crearse oficinas de empleo especiales que informen a las mujeres pobres
acerca de las oportunidades de empleo existentes y les faciliten el acceso a
ellas. Debe prestarse asistencia a las mujeres pobres para la comercializacidén de
sus productos y la obtencién de ingresos permanentes.

c) Debe procurarse la financiacidén necesaria para asegurar la concurrencia
del mayor nGmero posible de nifios a guarderias y escuelas de parvulos de
organizaciones no gubernamentales, y ampliar esos servicios a fin de que alcancen
a las zonas rurales y apartadas que no reciben servicios de instituciones
gubernamentales. El costo de las matriculas debe estar al alcance de las mujeres
pobres.
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A nivel regional e internacional
a) Los fondos &rabes e internacionales deben otorgar prioridad para la

financiacién a programas orientados al desarrollo de la mujer. Los proyectos
referentes a la produccién familiar y a cargo de mujeres deben recibir ayuda y
asistencia para su autonomia.

b) Debe prestarse asistencia a las organizaciones no gubernamentales y los
centros nacionales de investigacidn para la realizacidén de encuestas que permitan
medir la pobreza en los Estados &rabes y definir los conceptos y los términos
utilizados a fin de contar con un marco prictico y comparable para tales estudios.

C. La obtencién de la igualdad de oportunidades para la
mujer drabe en todos los niveles de la ensefianza

28. Durante los tres dltimos decenios, la mujer &rabe se ha visto expuesta a
diversos factores y cambios en la esfera de la educacién, sobre todo después del
auge del petréleo del decenio de 1970 que dio lugar a un aumento de las matriculas
escolares y al empefio de un namero considerable de paises arabes respecto del
bienestar de sus ciudadanos. Sin embargo, a pesar de la disminucidén de las tasas
de analfabetismo en los paises &rabes y del aumento de la matricula en los
distintos niveles de la ensefianza, el nimero absoluto de analfabetos aumentd como
consecuencia de la mayor tasa de desercién, asi como de otros factores econdémicos,
politicos y sociales. Siguen existiendo diferencias entre los sexos en algunos
paises Arabes, ya que los indices de desercidén escolar son mayores entre las nifias
de las zonas rurales y apartadas, asi como de las zonas ocupadas. En los paises
drabes que han logrado la igualdad entre la matricula masculina y femenina, esta
dltima sigue tendiendo al ingreso en cursos "de mujeres” segiin una concepcidn
estereotipada que limita la capacidad de la mujer y la aleja de las esferas
cientificas y tecnoldégicas.

1. Objetivo general

29. El objetivo general consiste en asegurar la igualdad de oportunidades en la
ensefianza para la mujer y garantizar que se beneficie de los programas de
educacién, alfabetizacién y formacién profesional y alcance mediante ellos su
autonomia.

2. Medidas précticas

A nivel gubernamental

a) Hacen falta medidas para poner en prictica la estrategia &arabe de
desarrollo de la educacién, que procura la eliminacién total del analfabetismo
masculino y femenino y otras estrategias tendientes a la educacidén para todos
asegurando la ensefianza obligatoria y gratuita en condiciones de igualdad por lo
menos a nivel elemental y el cumplimiento de la ensefianza obligatoria hasta la
edad de 15 afios. Deben adoptarse medidas para luchar contra el analfabetismo para
reducirlo en un 30% en la mayoria de los paises Adrabes para el afio 2005, y a la
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mitad para el afio 2000 en algunos paises drabes. Deben eliminarse las diferencias
de los sexos en la matricula escolar.

b) Debe darse prioridad a los gastos para la ensefianza obligatoria de
varones y nifias hasta completar los primeros diez afios.

c) Los programas de alfabetizacidén para mujeres deben incluir la
capacitacién en tareas cotidianas, especialmente las relacionadas con las
practicas sanitarias adecuadas, a fin de mejorar la situacidén de la mujer y de su
familia y darle oportunidades de participacién econémica. Debe acentuarse la
conciencia de las mujeres acerca de sus derechos humanos y su participacién en
diversos aspectos de la vida pablica, incluida la politica.

d) Deben crearse programas especializados para suministrar orientacién
profesional y en materia de ensefianza.

e) Las comunicaciones y los medios de difusién, en especial la radio y la
televisidn, deben utilizarse en campafias de fomento de la conciencia y para
combatir el analfabetismo, especialmente entre las mujeres.

f) Deben organizarse programas de ensefianza universal para los adultos y de
alfabetizacidn para las familias suministrando ensefianza informal a las mujeres de
las zonas rurales y apartadas, asi como en las periferias de las ciudades. E1
objetivo de tales programas debe consistir en desarrollar la capacidad de esas
mujeres para desempefiar sus miltiples funciones sociales. Deben suministrarse los
incentivos necesarios, como los libros de texto y otros materiales pedagbgicos.

Es preciso establecer algunas vias de comunicacién entre la educacién de adultos Y
la educacidén escolar a fin de que las mujeres puedan sequir su educacién en toda
la medida a que les lleven sus aptitudes. Esos programas deben incluir un aspecto
relativo al medio ambiente.

g) Deben formularse planes sobre educacién paralela con los siguientes
fines: ofrecer oportunidades de enseflanza no escolar a las mujeres que han
perdido la oportunidad de participar en los programas de ensefianza escolar;
impulsar a las mujeres analfabetas a ingresar en escuelas especialmente destinadas
a ellas, utilizando métodos modernos de educacidn permanente y prestando especial
atencidén a las zonas rurales y apartadas; destinar fondos a programas de
alfabetizacién bésica y funcional para todas las mujeres y nifias; iniciar clases
especiales para la eliminacidn del analfabetismo en las f&bricas y otros lugares
de trabajo, en vista de sus efectos sobre la mujer, y para darle la oportunidad de
obtener empleo, mejorar su rendimiento, acrecentar sus ingresos y mejorar su nivel
de vida.

h) Debe capacitarse a los maestros e instructores que supervisan los
centros de alfabetizacidén. Deben asignarse fondos complementarios para la
creacidén de nuevos centros y la ampliacién de los ya existentes a fin de eliminar
el analfabetismo de la mujer con la mayor rapidez posible.

i) Deben asignarse los recursos humanos y financieros necesarios, y deben
adoptarse medidas importantes, para asegurar la igualdad de oportunidades en la
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matricula escolar y evitar la desercién escolar de las nifias, aumentando el nimero
de escuelas y de servicios de ensefianza en las zonas rurales y apartadas.

3) Deben dictarse leyes que obliguen a las personas que tienen bajo su
responsabilidad a mujeres en las familias pobres o del medio rural a enviar a las
escuelas a las nifias, a aplazar su matrimonio, a reducir la carga de trabajo de
las nifias en el hogar y a no enviarles a trabajar antes de haber completado su
educacién obligatoria. Podrian ofrecerse algunos incentivos y servicios, como el
suministro gratuito de comidas, libros de texto y materiales pedagdgicos.

k) Debe establecerse un mecanismo para fiscalizar el cumplimiento de estas
medidas en los ministerios respectivos. Ese mecanismo debe desarrollar la
educacién de la mujer en las zonas apartadas y rurales donde la discriminacién
contra la educacién de la mujer sigue constituyendo un obstéculo para el
mejoramiento de su nivel de educacidén, y fiscalizar el cumplimiento de las leyes
que prohiben el trabajo de los nifios que les impide proseguir su educacidn.

1) Deben revisarse y evaluarse los programas de estudios escolares,
haciendo hincapié en la participacién de la mujer y en la formulacién de una
politica de educacidén para todas las etapas de la ensefianza. Los programas deben
fomentar la cohesién de la familia &drabe y los derechos de la mujer, su dignidad y
su funcién en el proceso de desarrollo y la inclusién en ellos de una imagen
positiva de la mujer, basada en sus miltiples funciones.

m} Las imdgenes estereotipadas y los casos de discriminacién contra la
mujer deben eliminarse de los programas de estudio escolares, los libros de texto
y los materiales didacticos del personal docente masculino y femenino. Debe
destacarse, en su lugar, la funcibén positiva y la participacién de la mujer. Los
programas de estudio deben asegurar la igualdad de conocimientos, especializacidén
y aptitudes en lo gue se ofrece a los alumnos en todas las esferas.

n) Deben destinarse fondos a la creacién de institutos de ensefianza
superior y a la diversificacién de especializaciones. Debe alentarse a las
mujeres a la especializacién profesional, cientifica y tecnoldgica en la que
pueden desempefiar una funcibén innovadora y creativa.

o) El personal docente debe ser contratado y evaluado segin su competencia.
Debe hacerse hincapié en la calidad de la ensefianza impartida a los alumnos y no
en el nimero de graduados. Deben ofrecerse incentivos para alentar a los jdvenes
a dedicarse a la docencia. Debe crearse un sistema de capacitacidén permanente
para desarrollar los conocimientos técnicos pricticos y profesionales de la mujer
y atender las necesidades actuales y futuras del mercado de trabajo, sobre todo en
relacién con la mujer.

P} Deben eliminarse las limitaciones al intercambio de materiales

culturales impresos drabes que difunden los progresos cientificos, a fin de
promover a la mujer en el plano cientifico y cultural.
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q) Debe darse igualdad de oportunidades a la mujer en lo que respecta a
misiones, cursos y enseflanza superior en su pais y en el extranjero, y debe

asignadrsele un porcentaje determinado

A nivel de las organizaciones no

de las becas de especializacidn.

gqubernamentales

a) Deben organizarse cursos de

capacitacién informales en comunidades
fomentar la conciencia de las familias

sobre

locales, rurales y apartadas a fin de
la importancia del aprendizaje para las nifas.

b) Debe alentarse a las organizaciones civicas a que contribuyan a las
campafias de alfabetizacién y alfabetizacién funcional. Esas organizaciones deben
movilizar todos los recursos voluntarios de que disponen para apoyar los esfuerzos
oficiales en esa esfera.

c) Los padres y tutores y las asociaciones que les agrupan deben
movilizarse y participar eficazmente para abordar los problemas de ensefianza de
las escuelas.

d) Los esfuerzos de las organizaciones no gubernamentales deben coordinarse
con los esfuerzos gubernamentales a fin de complementarlos, sobre todo en las

zonas rurales y apartadas, para lograr los objetivos de la ensefianza.

A nivel regional e internacional

a) Debe instarse a la Organizacién de la Liga Arabe para la Educacién, la
Cultura y la Ciencia (ALECSO) y la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) a que presten apoyo material y técnico
para actualizar el proyectc &drabe integrado para eliminar el analfabetismo y
controlar la tasa de desercidn escolar de las nifias. Debe adoptarse una politica
de ensefianza obligatoria.

b) Debe crearse un proyecto arabe para realizar estudios y programas de
ensefanza no escolar para mujeres, por correspondencia y a través de los medios de
difusidn.

c) Deben organizarse vy convocarse seminarios y conferencias a fin de
discutir, evaluar e intercambiar informaciones sobre proyectos y politicas
aplicados con éxito en la regibén &rabe. Deben celebrarse seminarios y

conferencias para formular programas de accién detallados. Deben crearse
programas para fomentar la conciencia de quienes tienen nifics a su cargo respecto
de la importancia de la educacién femenina como inversidén para el desarrolloc
humano y deben suministrarse los fondos necesarios para la ejecucidén de tales
programas.
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D. El logro de la iqualdad de acceso de la mujer a los
gervicios de salud

30. Si bien la salud de la mujer drabe ha mejorado en los idltimos afios segin los
indicadores del desarrollo humano utilizados por las Naciones Unidas, se encuentra
todavia por debajo del nivel requerido y varia entre los distintos paises arabes.
En la mayoria de ellos la esperanza de vida de la mujer al nacer es relativamente
baja en comparacién con los paises desarrollados. Las tasas de mortalidad
derivada de la maternidad y de morbilidad relacionada con el parto se consideran
elevadas. También son altas las tasas de mortalidad y morbilidad de los nifios
pequefios, especialmente las nifias. La contaminacién del medio ambiente provoca
diversas enfermedades, mientras que las altas tasas de fecundidad provocan un
deterioro de la salud de la mujer debido a los embarazos precoces, tardios o
recurrentes, sobre todo para las mujeres que viven en condiciones econdémicas
dificiles. El deterioro de los niveles de nutricién da lugar a un aumento del
nimero de madres y nifios que padecen anemia. La escasa conciencia sobre la salud
reproductiva, incluyendo la planificacién de la familia, y los servicios de salud
inadecuados y de baja calidad, son problemas que alin no se han resuelto en algunos
paises &rabes. Algunos de ellos sufren todavia un bajo nivel de atencidén de la
salud debido a factores econémicos, sociales y politicos como las guerras, la
ocupacién, los conflictos o el asedio.

1. Objetivo general

31. El objetivo general es salvaguardar el derecho de la mujer a participar
activamente en la formulacién y ejecucién de planes y politicas en materia de
salud que atiendan sus necesidades y aseguren la salud fisica, mental y social de
las mujeres durante toda su vida y en todas las regiones.

2. Medidas préacticas

A nivel gubernamental

a) Deben dictarse leyes para eliminar todo lo que resulte perjudicial para
la salud fisica y mental de la mujer, y hacer obligatorios los examenes médicos
prenupciales especiales.

b) Deben desarrollarse servicios de salud mental y fisica en forma que
asegure el facil acceso de la mujer en todas las regiones. Deben crearse centros
de tratamiento y orientacién siquidtrica en todas las zonas, asi como en
instituciones econdémicas y de ensefianza. Debe prestarse atencidén especial a la
rehabilitacién de las mujeres discapacitadas, y deben dictarse leyes que les
aseguren oportunidades de empleo tanto en instituciones piblicas como en
instituciones privadas.

c) Deben adoptarse politicas y medidas para fomentar la conciencia de los
cényuges acerca de la salud reproductiva, incluyendo el espaciamiento de los
embarazos, para salvaguardar la salud maternoinfantil. Deben desarrollarse
servicios de salud preventivos, incluyendo controles anuales para la deteccidn
precoz del céncer de mama y de Gtero, asi como andlisis de sangre para la
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deteccidén de VIH y de las infecciones hepadticas. Las personas que deseen contraer
matrimonio deben someterse a examenes para verificar que no padezcan enfermedades
hereditarias. Deben dictarse leyes que hagan obligatorios esos andlisis de
laboratorio antes del matrimonio.

d) Deben aumentarse los recursos destinados al sector de la salud,
incluyendo asignaciones para la rehabilitacién y tratamiento de las mujeres en
este sector, asi como para la capacitacién de personal técnico médico a fin de
vigilar las enfermedades derivadas del deterioro ambiental, para asegurar que sean
completos los servicios sanitarios prestados en materia preventiva, de
planificacién de la familia y de puericultura.

e) Deben elaborarse programas y campafias de informacidén para suministrar
las informaciones necesarias a fin de que las familias sean conscientes de los
problemas de salud padblica, prevencién sanitaria, nutricién y saneamiento; esos
programas deben figurar en los programas de estudios.

£) Deben realizarse esfuerzos para asegurar una mayor contribucidn de la
mujer en la formulacién y ejecucidén de los planes y politicas en materia de salud,
agricultura, nutricién y medio ambiente; también deben realizarse esfuerzos para
suministrar alimentos basicos a las familias y para su distribucién equitativa.

g) Deben establecerse y mejorarse centros de atencién primaria de la salud,
sobre todo en las zonas riberefias y rurales apartadas, y deben prestarse servicios

de salud a las escuelas.

h) La situacidén sanitaria y el tratamiento médico de las mujeres y los
nifios han empeorado como consecuencia del cautiverio y el bloqueo econdmico.

A nivel de las organizaciones no gubernamentales

a) Debe acentuarse la contribucién de las asociaciones y organismos
populares en la prestacién de servicios sanitarios a las mujeres, sobre todo a las
mujeres pobres, refugiadas, desplazadas, detenidas y victimas de bloqueo. Deben
desarrollarse los conceptos de la salud y la medicina popular a fin de eliminar
las practicas perjudiciales para la salud de la mujer y el nifio.

b) Debe fortalecerse la contribucidén de las organizaciones civicas, sobre
todo las organizaciones de mujeres, en la ejecucidédn de programas sanitarios
preventivos y deben organizarse campafias de educacidén sobre salud reproductiva y
ambiental.

c) Debe apoyarse la funcién que cumplen en las zonas rurales y urbanas de
cada pais la sociedad civil, asi como sus instituciones y organizaciones no
gubernamentales, al igual que el papel de las mujeres dirigentes, como
participantes activos en los programas de servicios de salud en general, y de
programas de planificacién de la familia y de vacunacién de nifios en particular.
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A nivel reqgional e internacional
a) Deben realizarse esfuerzos nacionales oficiales y no oficiales para

mejorar la salud de la mujer y el nifio, incluyendo la prestacidn del apoyo
financiero necesario .para la elaboracién y ejecucién de programas de salud
reproductiva y prevencidén sanitaria cumplidos por los gobiernos con apoyo del
sistema de las Naciones Unidas, especialmente la OMS, el UNICEF, el PNUD y el
FNUAP.

b) Debe prestarse apoyo a los esfuerzos nacionales, oficiales y no
oficiales, en la esfera de la informacién y los indicadores, y la preparacidn de
estudios y la participacién en debates para la formulacién de programas sanitarios
adecuados a la situacién y las necesidades de las sociedades arabes, en especial
de las mujeres y los niios, incluyendo programas destinados a la rehabilitacién y
la capacitacién de la mujer por medio de servicios de extensidn sanitaria.

E. Mejoramiento de las posibilidades de la mujer arabe de
ingresar en el mercado de trabajo y lograr su autonomia

32. Los cambios sociales y econdmicos acaecidos en la regién &rabe han dado lugar
a un aumento de la mano de obra femenina; la tendencia a que la mujer reciba una
ensefianza m&s completa originé una diversificacién de la demanda de sus aptitudes
en los sectores econémicos modernos de la industria y los servicios. También ha
aumentado el porcentaje de mujeres que trabajan en los distintos niveles,
incluidos los puestos de direccién, que requieren conocimientos cientificos y
técnicos avanzados. A pesar de los progresos logrados en este sentido, el trabajo
de la mujer ha seguido concentrindose en el sector agropecuario, que es el mayor
empleador de mujeres en la mayoria de los paises &rabes y que a menudo tiene
carActer estacional y no remunerado. Al mismo tiempo, la emigracién de los
hombres del campo a las ciudades ha acentuado la carga de trabajo de las mujeres y
su contribucién a ese sector, con ¢ sin remuneracién. Las mujeres que han
recibido ensefianza sufren desocupacién por la falta de oportunidades de empleo
adecuadas a los estudios especializados que han cursado y también porque algunos
valores tradicionales impiden que las mujeres y los hombres trabajen en numerosas
actividades.

33. Uno de los factores m&s importantes que limitan la productividad de la mujer
es el desequilibrio en la distribucién del tiempo entre su empleo y sus
responsabilidades de familia como madres y esposas, en un contexto social que no
alienta a los hombres a compartir la carga de trabajo con las mujeres; por otra
parte, no son adecuados los servicios que podrian permitirles desempefiar sus
diversas funciones, como los de las guarderias.

1. Objetivo general

34. Es preciso que la mujer pueda fortalecer su capacidad y autonomia y
acrecentar su contribucién a la vida econémica, incluso mediante la participacién

en la planificacién del desarrollo.
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2. Medidas practicas

A nivel gubernamental

a) Deben dictarse y aplicarse leyes que garanticen la igualdad de la mujer
en las oportunidades de empleo, la contratacién, el trabajo, la remuneracién, el
ascenso y el desarrollo de sus capacidades. Debe hacerse hincapié en la necesidad
de que las mujeres estén amparadas por los regimenes de segurc y seguridad social.
Deben ponerse en vigor instrumentos juridicos que garanticen el derecho de la
mujer a recurrir en los casos de discriminacién sexual o social que le
perjudiquen. Deben adoptarse medidas para fiscalizar el funcionamiento de los
instrumentos necesarios para vigilar y aplicar las leyes en el sector privado.

b) Deben dictarse leyes y reglamentos que garanticen las perspectivas de
carrera formales sobre la base de condiciones de trabajo flexibles que permitan a
los hombres, al igual que a las mujeres, a cada cual segin su situacién personal y
familiar, poner en prédctica modalidades de trabajo flexibles. Entre ellas
figuran, por ejemplo, el trabajo a tiempo parcial que les garantiza, especialmente
a las mujeres, el derecho de volver a sus empleos después de interrumpir su
desempefio para atender obligaciones de familia. Deben tomarse en consideracién
leyes, reglamentos y mecanismos que permitan aplicar la Tercera Opcién presentada
por la CESPAO como solucidén para acentuar la productividad de la mujer &Arabe y
reducir los conflictos entre las distintas funciones que cumple la mujer en la
sociedad.

c) La mujer debe participar en la redaccién de las leyes referentes a la
administracidén piblica; debe garantizarse su derecho al ascenso en funcién de su
competencia y su experiencia, y no del sexo.

d) Deben dictarse leyes que otorguen a la mujer licencias con remuneracidn
para cumplir sus responsabilidades. El costo correspondiente debe recaer
inicamente en el empleador.

e) Deben adoptarse todas las medidas necesarias para aumentar las
oportunidades de empleo de la mujer, incluso mediante la limitacién de la mano de
obra extranjera, y para preparar y capacitar a mujeres para funciones
administrativas de alto nivel en las estructuras de produccién conforme a su
calificacidén y experiencia. Puede establecerse una meta cuantitativa para
duplicar el nimerc de mujeres en el mercado de trabajo mediante incentivos morales
y financieros y la planificacién de la ensefianza y la formacién profesional.

f) Deben tomarse las medidas necesarias para aumentar el porcentaje de
mujeres en las tareas de extensién agricola y deben ofrecerse los incentivos
necesarios para aumentar la actividad de las mujeres en el sector privado, la
agricultura y la pesca; debe suministrarse financiacién para pequefias empresas
productivas, nuevas y adecuadas que permitan a la mujer el pleno ejercicio de sus
facultades.

g) Deben aumentarse los centros de formacién profesional y técnica y los
incentivos que se otorgan a las empresas industriales para dar capacitacién
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calificada a las mujeres en empleos a los que no tenian acceso en el pasado, como
las manufacturas. Deben tomarse medidas para superar los obstaculos sociales que
traban el acceso de la mujer a nuevos sectores del trabajo con el fin de reducir
el desempleo. Debe capacitarse a la mujer como parte de la planificacién del
trabajo segin las necesidades del mercado laboral en materia de especializacidn
cientifica y técnica del nivel més alto.

h) Deben organizarse programas y campaiias de incentivos para mejorar la
conciencia de la mujer acerca de sus derechos, asegurar su goce de los derechos
que le corresponden en el empleo, apoyar el empleo de la mujer como un derecho
fundamental y un factor importante de su contribucién al desarrollo humano de la
sociedad, y realzar el valor del trabajo entre las generaciones a través de los
medios de difusién incluyendo los temas educativos correspondientes en los planes
de estudios.

i) Debe desarrollarse la creacién de escuelas de parvulos en fabricas,
instituciones y lugares de trabajo; esos servicios deben suministrarse a todos los
gectores de la sociedad, asi como en las zonas rurales y apartadas, en
colaboracién con comunidades locales, instituciones de bienestar social y
empleadores. Se deben ofrecer servicios de apoyo, como los de transporte y
comidas rédpidas, a fin de que las mujeres puedan conciliar sus funciones en la
familia y en la vida econdmica.

3) Debe crearse una base de datos integrada, clagsificada por sexos y basada
en clasificaciones internacionales, para facilitar la creacidén y la puesta en
practica de programas destinados a acentuar el aporte de la mujer en el trabajo.

A nivel de las organizaciones no gqubernamentales

a) Debe alentarse a la mujer a ingresar en diversos tipos de trabajos y
sectores no tradicionales. Deben organizarse cursos de capacitacién para
readiestrar a mujeres en nuevas esferas de trabajo a la luz de los progresos
tecnolégicos; deben realizarse seminarios para mejorar los conocimientos técnicos
de las profesionales mas destacadas, y deben prestarse servicios a las mujeres
jévenes desocupadas.

b/ Debe capacitarse a las mujeres que trabajan en el sector no estructurado
a fin de mejorar su productividad y fortalecer su relacién con las esferas de la
produccién y la comercializacién en beneficio del desarrollo. Deben organizarse
cursos de capacitacién en materia de creacién de instituciones, formacidn de
empresas de produccién en pequeiia escala y organizacidén de cooperativas como
instituciones con autonomia financiera.

c) Se deben crear e impulsar comités femeninos en los sindicatos y
asociaciones a fin de dar oportunidades a la mujer para que participe en el
mercado de trabajo, sobre todo en los sectores industrial y privado, asi como en
los puestos de direccidn y decisién. Debe prestarse apoyo a las mujeres para
mejorar sus condiciones de trabajo y la conciencia de sus derechos laborales.
Deben prestarse servicios a las mujeres jévenes y desempleadas mediante la
creacién de agencias de colocacidn.
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d) Deben organizarse ferias conjuntas con participacién de diversas
organizaciones no gubernamentales para determinar las diferentes aptitudes de las
mujeres &rabes, intercambiar experiencias, crear intereses comerciales entre
mujeres &rabes y comercializar productos.

A nivel adrabe e internacional

a) Debe prestarse apoyo a la realizacidén de estudios e investigaciones y la
evaluacidén de la oferta y la demanda de mano de obra calificada clasificada por
sexos y en relacidn con la instruccién y con las esferas de especializacidén, a la
luz de los réapidos cambios tecnolégicos que generan el surgimiento de nuevas
funciones; deben organizarse simposios, debates y cursos de formacidn para
impulsar la autonomia de las mujeres e intercambiar informaciones sobre politicas
y programas tendientes a limitar la discriminacidén en el empleo con el apoyo de la
OIT, la Organizacién Arabe del Trabajo, la UNESCO, la ALECSO, la ONUDI y otras
instituciones.

b) Debe normalizarse la terminologia cientifica con la participacidén de la
Organizacién Arabe del Trabajo, la OIT, la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Agricultura y la Alimentacidén, la ONUDI, la Divisién de Estadistica de las
Naciones Unidas y la CESPAO. El trabajo de las mujeres debe incluirse en el PNB.
A este respecto, se insta a la OIT y a los gobiernos a fijar nuevas definiciones e
indicadores estadisticos para medir el trabajo no remunerado de las mujeres en la
agricultura y el hogar a fin de presentar el verdadero valor econdémico del aporte
de la mujer en el aumento de los indices de produccidén industrial, agropecuaria y
de alimentos.

c) Los organismos especializados de las Naciones Unidas, como la OIT y la
ONUDI, deben ser invitados a intensificar su apoyo a la capacitacidén y la
asistencia técnica para la creacidén de proyectos en pequefia escala, sobre todo
proyectos de desarrollo, impulsar los trabajos en el sector privado y apoyar a los
sindicatos para que puedan desempefiar una funcién eficaz en la creacidn de
oportunidades de empleo para la mujer.

F. La superacidn de los efectos que tienen para la mujer
la guerra, la ocupacidn v los conflictos armados

35. Por lo general, las mujeres &rabes no participan en las decisiones que
conducen a las guerras y los conflictos armados. Sin embargo, sufren sus
consecuencias. La responsabilidad de resolver esos conflictos sigue siendo, en
gran medida, una prerrogativa de los hombres. En el parrafo 261 de las
Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro para el adelantoc de la mujer
hasta el ano 2000 se declara: "Los conflictos armados y las situaciones de
emergencia constituyen una grave amenaza a la vida de mujeres y nifios, ocasionando
un temor constante y riesgos de desplazamiento, destruccidén, devastaciodn,
violencia fisica, desorganizacién social y familiar y abandono. A veces esto da
lugar a la completa imposibilidad de acceso a servicios adecuados de sanidad e
instruccidén, falta de oportunidades de trabajo y empeoramiento general de las
condiciones materiales”.
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36. La regién &rabe ha sido escenario de varias guerras como consecuencia del
conflicto &rabe-israeli, la guerra entre el Iran y el Iraq, asi como las guerras
civiles y los conflictos armados internos. Los pueblos de algunos paises Aarabes
han sufrido diferentes clases de exilio, cautiverio, prisién, situaciones de
desventaja, bloqueo y desplazamiento, con millares de familias sin hogar. Es un
hecho notorio que las permanentes guerras y conflictos en el mundo han tenido
efectos negativos como el desembolso de cuantiosas sumas de dinero para armamento
a expensas de los proyectos de desarrollo, un nimero cada vez mayor de prisioneros
de guerra, refugiados, personas desplazadas y exiliados, en su mayoria mujeres y
nifios. Las mujeres que viven en situacién de guerra también padecen la tortura,
el secuestro y la violacién, asi como perturbaciones sicoldgicas.

1. Objetivo general

37. Debe ampliarse la participacién de la mujer en los esfuerzos tendientes al
mantenimiento de la paz y a resolver conflictos nacionales, internacionales y de
otro tipo, y debe protegerse a la mujer contra sus efectos.

2. Medidas practicas

A _nivel gubernamental

a) Deben realizarse esfuerzos para resolver los litigios existentes a
través del didloge y los medios diplom&ticos antes de que se conviertan en
conflictos armados y guerras.

b) Debe procurarse la participacién de la mujer en las negociaciones de paz
y la solucién de los conflictos, asi como en las operaciones humanitarias de
80Ccorro.

c) Deben acrecentarse los gastos destinados a proyectos de desarrollo a
expensas del armamento, y deben reducirse los presupuestos de defensa.

d) Todo acto de violencia contra la mujer en las situaciones de guerra,
conflicto armado, ocupacién y bloqueo debe considerarse un crimen de guerra
punible conforme a la ley y debe ser tratado como tal por todas las organizaciones
nacionales e internacionales.

e) Deben realizarse esfuerzos para liberar a todos los prisioneros de las
cdrceles israelies.

f) Deben incluirse materias relacionadas con la paz y la solucién de los
conflictos en los programas de estudios y deben ensefiarse los principios de los
derechos humanos.

g) Deben suministrarse asistencia financiera y técnica y préstamos en
condiciones favorables para proyectos sociales y humanitarios llevados a cabo por
organizaciones no gubernamentales a fin de combatir los efectos que tienen para
las mujeres y los nifios la guerra, la ocupacién, los conflictos armados, el asedio
Yy el cautiverio.
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A nivel de las organizaciones no gubernamentales

a) Deben realizarse estudios de campo, andlisis e investigaciones sobre los
efectos de la guerra, la ocupacién, el asedio y el cautiverio, y deben proponerse
mecanismos adecuados para mitigar esos efectos sobre la mujer, por medio de la
organizacién de cursos de capacitacién y la prestacidén de servicios de
rehabilitacién que le permitan trabajar y ejercer plenamente sus derechos.

b) Deben adoptarse actitudes positivas respecto de las negociaciones sobre
limitacién de armamentos y debe fomentarse la conciencia nacional sobre los
peligros que entrafia la carrera de armamentos.

c) Deben organizarse cursos de instruccién sobre la paz, la solucidén de
conflictos, la justicia y la democracia, y debe suscitarse la atencidn de los
gobernantes y del piblico respecto de tales medidas.

A nivel Adrabe e internacional

a) Debe requerirse la no discriminacidén entre los Estados y los pueblos al
tratarse los problemas; ello debe estar en consonancia con las reglas del derecho
internacional. Debe eliminarse la dualidad de criterios y la selectividad en la
forma en que las Naciones Unidas tratan todos los problemas politicos, econdémicos
y sociales 3/.

b) Todas las armas de destruccién en masa existentes en la regidn,
particularmente en Israel, deben ser sometidas a inspeccién y todos los arsenales
de armas de destruccidén en masa que ponen en peligro la seguridad y estabilidad de
los pueblos de la regién deben ser destruidos bajo la supervisién del Organismo
Internacional de Energia Atdémica (OIEA).

c) Las organizaciones internacionales deben prestar asistencia financiera y
técnica a los Estados con los8 siguientes fines:

i) Examinar las actividades de las organizaciones internacionales y
familiarizarles con los problemas regionales e internacionales y
sus efectos sobre la igualdad, la igualdad de oportunidades, el
desarrollo, la paz y, especialmente, los problemas de desarme y "el
caricter mundial de la economia", asi como los valores culturales y
la lucha contra el racismo y la discriminacidn;

ii) Obtener y difundir datos sobre los efectos que tienen sobre la
mujer la guerra, la ocupacidén, el blogueo, el cautiverio y los
conflictos armados, incluyendo informaciones sobre el nimero de
mujeres refugiadas, cautivas, detenidas y deportadas, el nimero de
mujeres violadas y que reciben atencién sicolégica, y el de las que
han perdido a sus esposos y se han convertido en el sostén de sus
familias, asi como el nimero de mujeres que no han logrado ninguna
calificacién y otros datos que indiquen el nimero de mujeres
afectadas por los conflictos armados.
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d) El principio de la imposicién de un bloqueo, que contraviene todas las
normas y convenciones internacionales y los derechos humanos, debe rechazarse como
medio para resolver conflictos internacionales debido a sus efectos directos sobre
las familias, las mujeres y los nifios, ya que les priva de sus derechos humanos.

e) Las escuelas y universidades no deben clausurarse durante la ocupacién,
los conflictos internos y las guerras civiles.

f) Deben resolverse los litigios que conducen a la guerra y el conflicto
armado y debe acentuarse la funcién de la Liga de los Estados Arabes en cuanto a
contener esos litigios y resolverlos en forma pacifica en un contexto arabe. Debe
respetarse la soberania de los Estados y no debe existir injerencia en sus asuntos
internos.

g) Debe aumentarse el porcentaje de mujeres &rabes en el nivel de decisidn
de los organismos regionales e internacionales de las Naciones Unidas y la Liga de
los Estados Arabes y sus organizaciones especializadas.

G. Eliminacién de la violencia contra la mujer

38. Hay mujeres que padecen todas las formas de violencia, como la violencia en
la familia, en el trabajo y en lugares piblicos, que se consideran violatorias de
los derechos humanos. Son formas de violencia contra la mujer: obligar a las
nifias a abandonar la escuela, forzdndoles a veces al matrimonio; el maltrato
fisico de las nifias por sus parientes; y a veces la renuncia gque se impone a la
mujer de sus derechos legales, personales o civiles por la presidén de las
costumbres y las tradiciones. Las mujeres estin particularmente sujetas a la
violencia y a la violacién durante las guerras y la ocupacién y los conflictos
armados de todo tipo, en especial las mujeres refugiadas, deportadas, prisioneras
de guerra, prisioneras y detenidas. Las mujeres también son sometidas a violencia
cuando estén ausentes la democracia y el respeto de los derechos humanos.

1. Objetivo general

39. El objetivo general es poner en prédctica los tratados internacionales que
garantizan los derechos civiles de la mujer en general y durante la ocupacidn, las
guerras y los conflictos armados, y dar proteccibén adecuada a la mujer contra
todas las formas de violencia y fortalecer los medios y medidas de prevencidn
asegurando la participacién de log paises en el plano &rabe, regional e
internacional para luchar contra esos fenémenos y limitar su incidencia mediante
la instruccién, la conciencia y la aplicacién de las leyes.

2. Medidas practicas

A nivel gubernamental

a) Debe ratificarse la Convencién sobre la eliminacidén de todas las formas
de discriminacién contra la mujer de conformidad con la Constitucidén y las leyes
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de todos los paises y conforme a la Convencién contra la Tortura, y deben
adoptarse todas las medidas necesarias para proteger a la mujer de la violencia.

b) Deben reevaluarse los textos legales y las pricticas administrativas a
la luz de las normas y documentos internacionales que otorgan proteccidén a la
mujer contra la violencia.

c) Deben formularse programas de educacién para promover la conciencia de
la policia respecto de los problemas relacionados con las mujeres y las nifias.

d) Deben elaborarse publicaciones y libros que tiendan a sensibilizar al
personal de servicio social y dem&s trabajadores egpecializados en la labor con
las comunidades locales acerca del problema de la proteccidén de la mujer contra la
violencia.

e) Deben recopilarse datos e informaciones sobre la violencia contra la
mujer; deben realizarse estudios de campo y publicarse sus resultados a fin de
fomentar la conciencia.del piiblico.

£) Deben incorporarse materiales relacionados con los derechos humanos en
general, y con los derechos de la mujer en particular, en los programas adoptados
por los institutos especializados en la formacién de jueces y funcionarios de
seguridad.

g) Deben crearse instituciones que atiendan a las victimas de la violencia,
en particular de la violacién, para tratar las consecuencias de la violencia Yy
proporcionar supervisién y orientacién y fomentar la conciencia.

h) La violencia contra la mujer en tiempo de guerra debe considerarse un
crimen de guerra imprescriptible.

A nivel de las organizaciones no gqubernamentales

a) Deben desarrollarse diferentes programas y actividades para impulsar la
solidaridad entre las organizaciones no gubernamentales, especialmente con
respecto a la proteccién de la mujer contra la violencia.

b) Las mujeres que son victimas de la violencia deben recibir los servicios
y la asistencia necesarios.

c) Deben organizarse programas de educacién y campafias para fomentar la
conciencia de la sociedad a fin de hacer frente a los problemas relacionados con
la violencia contra la mujer y determinar las medidas que pueden adoptarse para
eliminarla.

d) Deben organizarse programas educativos para las mujeres a fin de

familiarizarles con sus derechos legales y los servicios de que disponen en caso
de verse expuestas a cualquier forma de violencia.
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A nivel arabe e internacional

a) Debe fortalecerse la cooperacién &rabe e internacional para determinar
estrategias regionales para combatir la violencia contra la mujer.

b) Deben celebrarse reuniones y seminarios para crear o fomentar la
conciencia general respecto del objetivo relacionado con la violencia contra la
mujer.

c) Los fondos &rabes e internacionales deben proporcionar asistencia
material y técnica a las instituciones privadas que se ocupan de las victimas de
la violencia.

d) Debe prestarse la asistencia necesaria a los gobiernos y las
organizaciones no gubernamentales para hacer frente a las formas de violencia.

e) Las mujeres expuestas a la violencia deben recibir asesoramiento y
servicios juridicos y ayuda.

f) El sistema de las Naciones Unidas, sus organismos especializados y los
organismos especializados Arabes deben prestar especial atencidén a las mujeres
sometidas a violencia fisica o sicolégica o a violacidén en las situaciones de
agresidén, ocupacién, conflicto armado o sanciones econdmicas.

H. Participacién de la mujer en la gestién de los recursos
naturales vy la proteccién del medio ambiente

40. Existen factores externos que ejercen una influencia importante en la
contaminacién ambiental de la regidn &rabe; por ejemplo, los paises desarrollados
e industrializados trasladan a los paises Arabes fibricas y plantas de elaboracién
que generan subproductos altamente contaminantes, ademids de los desechos
nucleares.

41. Las condiciones ambientales y los limitados recursos naturales de la regidn
drabe tienen efectos negativos para una respuesta adecuada y amplia a las
crecientes necesidades de la poblacidn, sobre todo de las mujeres y los nifos.
Resulta importante, por lo tanto, prestar especial atencidén a los problemas
ambientales y a los factores que conducen al deterioro ambiental en las sociedades
drabes y a sus efectos sobre las condiciones sanitarias, sociales y econdmicas de
las mujeres y sus familias.

1. Objetivo general

42. El objetivo general es fortalecer la capacidad de la mujer y asegurar su
efectiva participacidén en la proteccién del medio ambiente y la gestidn adecuada y
racional de los recursos naturales.
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2. Medidas practicas

A nivel gubernamental

a) Debe aplicarse el Programa 21 (Rio de Janeiro, 1992) para el medio
ambiente y el desarrollo sostenible.

b) La mujer debe participar en la formulacién, ejecucidén, control y
fiscalizacién de planes relacionados con la gestién de los recursos naturales y el
medio ambiente, incluyendo su participacién en las comisiones elaboradoras de
normas y los organismos de control de la salud y el medio ambiente.

c) La mujer debe participar en la elaboracién de las leyes sobre el medio
ambiente que influyen directamente en la salud y el bienestar de las mujeres y sus
familias; las leyes vigentes deben tener aplicacién efectiva.

d) Es preciso desarrollar la capacidad de la mujer para la gestidén de los
recursos ambientales mediante la informacién, la rehabilitacidén y la capacitacién.
El tema de la gestidn racional de los recursos naturales y del medio ambiente debe
figurar en los programas de estudios.

e) Deben suministrarse fuentes de energia a las mujeres del medio rural a
fin de que no tengan que seguir dependiendo del empleo de lefia, que coadyuva a la
deforestacién.

£) Deben crearse en las zonas rurales fuentes de agua potable y sistemas de
alcantarillado. También debe contarse con medios para utilizar los desechos
ambientales en la recuperacién de tierras y la agricultura.

A nivel de las organizaciones no gubernamentales

a) Las organizaciones no gubernamentales femeninas deben concentrar sus
esfuerzos a fin de actuar con eficacia en la formulacidén de la opinién piablica y
ejercer influencia adoptando actitudes positivas respecto de la aplicacién de las
leyes sobre la adecuada gestidn de los recursos naturales y el medio ambiente, la
aprobacidén de nuevas leyes y el control de su cumplimiento, a fin de limitar el
deterioro ambiental y el agotamiento de recursos naturales.

b) Deben aprovecharse la experiencia y los conocimientos tradicionales de
la mujer, acumulados a lo largo de los afios, en la gestidén del medio ambiente.
Las mujeres deben participar asimismo en actividades ecolégicas lucrativas como el
cultivo de plantas medicinales de especies amenazadas o el reciclaje de
desperdicios y subproductos de la agricultura. Deben procurarse métodos para
financiar tales proyectos, dindoles apoyo tecnoldgico.

c) Deben realizarse investigaciones, encuestas y estudios y se deben
recopilar y difundir datos sobre el tema del papel de la mujer en la gestidn de
recursos ambientales como el agua, la energia y los combustibles, y la cuestidn de
los efectos del deterioro del medio ambiente sobre la salud y el bienestar de la
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mujer y de su familia, y el grado de participacién de la mujer en las decisiones
relativas al medio ambiente.

d) Debe instarse a los gobiernovs a que hagan hincapié en la proteccidén del
medio ambiente y apoyen programas ecolégicos, sobre todo los de lucha contra la
tala, la erosién del suelo y el desvio de los cursos de agua; también debe
instédrseles a no utilizar ni importar productos quimicos sujetos a prohibicién
internacional. Debe exhortirseles a evitar las actividades que afectan
negativamente al medio ambiente y a su proteccién.

A nivel &arabe e internacional

a) Debe crearse en la regidn &rabe un banco regional de datos e indicadores
sobre la participacién de la mujer en la gestién del medio ambiente y los efectos
de la contaminacién ambiental sobre la salud de la mujer y su familia.

b) Deben organizarse seminarios de capacitacién, cursos y cursillos sobre
el papel de la mujer en la proteccidén del medio ambiente; debe impartirse
capacitacién a nivel popular sobre la obtencién de datos acerca de la salud de la
mujer y el medio ambiente. Deben realizarse estudios e investigaciones sobre la
integracién de la mujer en la politica vinculada con la gestidén de los recursos
ambientales.

c) No deben permitirse los vertimientos de materiales nucleares y desechos
téxicos en paises &rabes con el pretexto de la realizacién de experimentos
ambientales, ni con ningdn otro pretexto.

d) Debe prestarse apoyo a las organizaciones no gubernamentales femeninas
que se ocupan de fomentar la conciencia y ejecutar proyectos relativos al medio
ambiente.

e) Deben financiarse y apoyarse programas que limiten la contaminacién
ambiental e industrial.

f) Es preciso prevenir la contaminacién del medio ambiente y también las
guerras y sus efectos sobre el medio ambiente.

I. Utilizacidén eficaz de las comunicaciones para lograr
cambios en las funciones cumplidas en la sociedad v
lograr la igualdad entre los sexos

43. Los medios de prensa y radiodifusién, en algunos de sus programas de la
regidén, presentan a la mujer arabe en forma que destaca una imagen estereotipada
de sus funciones tradicionales y subestima su papel positivo y cambiante con el
que participaria junto con el hombre en nuevos conceptos relacionados con el
mejoramiento de la calidad de vida y la contribucién al proceso de desarrollo
social, politico y econémico. Los medios de difusién mundiales destacan una
imagen distorsionada de lo &rabe en general, y de la mujer arabe en especial. La
informacién constituye uno de los instrumentos eficaces para acelerar el proceso
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de desarrollo sostenible. Ello se debe a que los medios de difusién tienen fuerte
influencia sobre el comportamiento y los conceptos; son un factor importante para
la modificacién de los habitos y las conductas. Los medios de difusién tienen una
influencia poderosa en la creacién de nuevos conceptos y comportamientos y para
impulsar las actividades favorables al desarrollo, la igualdad y la paz.

1. Objetivo general

44. Deben aprovecharse adecuadamente las diversas modalidades de los medios de
difusién para transmitir una imagen positiva de la funcidén real de la mujer en la
familia y la sociedad, y desarrollar la capacidad y las aptitudes de la mujer
realizando programas cuidadosamente estudiados, a través de los medios de
difusién, cuyos mensajes incluyan los conceptos, los valores y las imdgenes que se
destacan en las estrategias &rabe e internacional.

2. Medidas pré&cticas propuestas

A nivel gubernamental

a) Deben formularse un plan y una estrategia claros y unificados para los
medios de difusién y las comunicaciones que se relacionen con los problemas de la
mujer y su papel en el desarrollo social, econdémico y politico.

b) Debe realzarse en los medios de difusién el papel de la mujer
trabajadora, y ésta debe participar en la planificacidén y las decisiones
relacionadas con los diversos programas de los medios de difusién.

c) Debe capacitarse a las mujeres que trabajan en los medios de difusién
para las funciones de direccidn, produccién y redaccién, a fin de que puedan
producir programas orientados a su objetivo y abordar los problemas de la
informacién relacionados con la mujer.

d) Las mujeres y los hombres deben participar conjuntamente en un didlogo
en los medios de difusidn, asi como en el trabajo y la produccidén, para alcanzar
perspectivas comunes positivas respecto de los problemas sociales, econdmicos y
politicos relacionados con la mujer.

e) Deben producirse peliculas, programas en serie y materiales de
informacién para destacar el papel nacional de la mujer y su lucha contra la
ocupacién y consolidar una imagen positiva de la mujer para las generaciones
futuras.

f) Deben crearse comisiones con el cometido de escuchar y observar las
transmisiones de los medios de difusién con fines de vigilancia, y esas comisiones
deben actuar con rigor ante todo lo que sea contrario a la imagen positiva de la
sociedad Adrabe, como la explotacién de la mujer para promover bienes de consumo.

g) Debe instarse a los medios de difusidén a que presten atencidn a la

discriminacién por razones de sexo. Las nifias de las ciudades y las zonas
rurales, especialmente en las capas mids pobres, padecen la discriminacién por

[en-



E/CN.6/1995/5/Add.5
Esparol
Pagina 31

motivo de sexo, con efectos negativos sobre los aspectos educativos, sanitarios y
sicoldégicos de sus vidas. Los medios de difusién podrian utilizarse para ayudar
en la socializacidén sobre la base de la igualdad de ambos sexos.

A nivel de las organizaciones no gubernamentales

a) Deben prepararse materiales informativos de apoyo, que se distribuyan
entre los medios de difusidén, para su empleo en programas sobre la mujer y en
otros programas destinados a realzar la funcidén de la mujer en el desarrollo
sostenible.

b) Deben organizarse simposios y conferencias para abordar los problemas de
la mujer y su integracién en el proceso de desarrollo, y deben utilizarse los
medios de difusidén para transmitirlos al piblico mds amplio posible a fin de
fomentar la conciencia de las mujeres (especialmente las carentes de instruccidn)

acerca de sus derechos, su funcién y su imagen positiva, para educarles y hacerles
llegar informaciones.

c) Deben producirse materiales de informacidén en videocinta para
utilizarlos con fines educativos y de instruccidén para mujeres y hombres de las

zonas rurales y apartadas a las que no llegan otros medios de difusidn.

A nivel arabe e internacional

a) Debe alentarse la produccidn de obras de buenas calidad y realizadas con
propbésitos definidos para promover una imagen positiva de la mujer &rabe, y
programas arabes conjuntos.

b) Debe utilizarse la Organizacién Arabe de Comunicaciones mediante
Satélite para transmitir programas de radio que realcen el papel de la mujer y su
integracidén en el proceso de desarrollo.

c) Debe alentarse a los medios de difusidén arabes a que aprovechen

materiales extranjeros que tienen contenido humanitario, cultural, social o
educativo.

d) Debe crearse una red de comunicaciones entre organizaciones e
instituciones regionales e internacionales para intercambiar materiales de
informacidén que ayuden a las comunidades internacionales a comprender los
problemas de la mujer Arabe y modifiquen su imagen negativa respecto de ella.

e) Las organizaciones internacionales especializadas deben prestar
asistencia financiera a los gobiernos y las organizaciones no gubernamentales para
capacitar a hombres y mujeres que trabajan en los medios de difusidn para producir
materiales de informacidén relacionados con el fortalecimiento de la situacidn de
la mujer en el desarrollo y su papel en la paz, la seguridad y la estabilidad
internacionales.
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III. DISPOSICIONES FINANCIERAS

45. Los gobiernos, las organizaciones regionales e internacionales, asi como los
fondos e instituciones de financiacién, procurarédn adoptar disposiciones
financieras para la puesta en practica del Plan de Accidn Regional Arabe para el
Adelanto de la Mujer hasta el Afio 2005, siempre que tales disposiciones no sean
contrarias a la politica econdémica de cada Estado arabe. Esas disposiciones son
las siguientes:

a) La adopcién de medidas para el suministro de fondos y la distribucidn de
recursos dentro de los presupuestos para proyectos de desarrollo que contribuyan
al adelanto de la mujer.

b) La asignacién de los fondos presupuestarios necesarios para poner en
practica proyectos y planes para el adelanto de la mujer, incluyendo
consignaciones destinadas a fortalecer y crear instituciones que se ocupen de los
problemas de la mujer.

c) El otorgamiento de prioridad al apoyo y la ejecucidén de planes de accidn
de organizaciones no gubernamentales que se ocupan del adelanto de la mujer,
acentuando su funcién en el proceso de desarrollo y fomentando su autonomia.

d) El suministro de apoyo material a organizaciones no gubernamentales,
especialmente las organizaciones populares establecidas con actividades en zonas
rurales y en barrios pobres de las ciudades.

e) Medidas para facilitar la obtencién de los instrumentos y el equipo que
necesitan las organizaciones no gubernamentales sin fines de lucro; esto comprende
la posibilidad de exoneraciones impositivas, sobre todo para articulos que se
utilicen en proyectos productivos en la esfera del desarrollo de la mujer y el
nifio en beneficio de los sectores m&s necesitados, en especial las mujeres.

f) La realizacién de proyectos de produccién sobre actividades lucrativas
en pequefia escala (en el hogar o fuera de €l), teniendo en cuenta las condiciones
sociales y las necesidades de vida de las mujeres.

g) Debe establecerse una coordinacién entre los fondos y las instituciones
regionales e internacionales a fin de lograr el desarrollo econdmico, social y
politico general de todas las categorias de mujeres y en todas las regiones,
incluyendo las zonas rurales y apartadas, y para evitar la duplicacidén en el apoyo
prestado para la realizacidén de proyectos y programas del Plan de Accién Arabe.

IV. DISPOSICIONES INSTITUCIONALES PARA LA EJECUCION
Y FISCALIZACION DEL PLAN DE ACCION

46. Es necesaria la coordinacién entre los programas y actividades de caracter
regional e internacional que organicen la Comisién de la Condicidén Juridica y
Social de la Mujer, la CESPAO, la Comisidén Econdmica para Africa (CEPA), las
oficinas regionales y los dérganos de los organismos especializados de las Naciones
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Unidas, el Departamento de Asuntos de la Mujer de la Liga de los Estados Arabes,
el Centro de Capacitacién e Investigaciones para la Mujer Arabe y el Centro
Africano para las Investigaciones.

47. Deben tomarse medidas para seguir prestando apoyo al Comité de Mujeres Arabes
y a los departamentos técnicos que se ocupan de los asuntos de la mujer en la
Secretaria General de la Liga de los Estados Arabes; también hace falta la
coordinacién entre este organismo regional y otros organismos especializados, y
cimentar la cooperacidn entre ellos y la secretarias de la CESPAO y la CEPA.

48. Debe prestarse mayor apoyo financiero a las secretarias de la CESPAO y la
CEPA para que puedan proseguir sus esfuerzos de estudio y vigilancia de la
situacién de la mujer en la regidén Arabe y prestar asistencia técnica a los
miembros de sus Comisiones a fin de que cada una de ellas pueda cumplir sus
responsabilidades cada vez mayores en cuanto al logro de los objetivos del Plan de
Accién Arabe para el Adelanto de la Mujer hasta el Afio 2005.

49. Debe prestarse apoyo a los organismos técnicos regionales y las instituciones
cientificas de investigacidén que se ocupan de las cuestiones de investigacidn
social a fin de que puedan compilar estadisticas y datos relacionados con la mujer
desglosados por sexos y crear normas y clasificaciones que especifiquen las zonas
rurales, urbanas, desérticas y apartadas mediante estudios de campo en los paises
drabes, y llevar a cabo investigaciones y estudics sociales de campo sobre la
situacién de la mujer en el marco de los cambios sociales hasta el ano 2005.
También debe prestarse apoyo institucional al Centro de Capacitacidn e
Investigaciones para la Mujer Arabe, al que deben darse los medios técnicos que le
permitan cumplir la tarea que le ha sido encomendada.

50. Debe darse apoyo a los mecanismos de investigacidén y capacitacién de las
organizaciones arabes e internacionales, incluyendo el Departamento de la Mujer de
la Secretaria General de las Liga de los Estados Arabes, la Seccién de la Mujer y
el Desarrollo de la CESPAO, el Centro de Capacitacidn e Investigaciones para la
Mujer Arabe de Tinez y todas las instituciones de investigacidén que se ocupan de
los problemas de la mujer, fortaleciendo su capacidad de investigacidn para que,
mediante la coordinacién y la cooperacifn entre ellos, puedan crear un banco de
datos regional relacionado con la mujer &rabe y determinar indicadores
relacionados con la mujer y su situacidn en el mundo Arabe en las diversas
esferas. Esas instituciones se consideran mecanismos de seguimiento y
fiscalizacién de los progresos de la puesta en prdctica del Plan de Accidn Arabe
para el Adelanto de la Mujer hasta el Afio 2005.

51. Debe prestarse apoyo técnico y financierc a las organizaciones no
gubernamentales para desarrollar su estructura institucional y su capacidad y
posibilidades de expresar las necesidades actuales de la mujer &drabe, impulsando
la solidaridad entre esas organizaciones respecto de los acuciantes problemas de
la mujer &rabe.

52. Debe crearse un mecanismo oficial que se ocupe de las cuestiones de la mujer,
vinculado directamente con la miAs alta autoridad ejecutiva, con un presupuesto



E/CN.6/1995/5/Add.5
Espafol
Pagina 34

suficiente para poner en prdctica los programas y proyectos para el adelanto de la
mujer que figuren en los planes y estrategias nacionales.

53. Debe prestarse apoyc a las organizaciones no gubernamentales de desarrollo
que se ocupan del adelanto de la mujer &rabe. Debe formarse con ellas una red
&rabe que las vincule entre si, con el objetivo de poner en practica la
cooperacién y coordinacién entre ellas y con los comités y organizaciones &rabes
especializados que se ocupan de las cuestiones de la mujer; esa cooperacidén y
coordinacién también debe incluir a redes regionales e internacionales de
organizaciones no gubernamentales para la mujer a fin de impulsar la cooperacidn,
el intercambio de experiencias y la coordinacién de esfuerzos por mejorar la
situacién de la mujer y su adelanto en todas las esferas.

Notas

1/ La Delegacidén de la Repiblica del Sudén expresd sus reservas respecto de
la palabra "pluralismo".

2/ La delegacién de la Repiiblica del Sudidn expresd sus reservas respecto de
la frase "el éxito del proceso de paz".

3/ Las delegaciones de Bahrein, los Emiratos Arabes Unidos y Kuwait
expresaron sus reservas acerca de la frase "dualidad de criterios y selectividad
en la forma en que las Naciones Unidas tratan todos los problemas politicos,
econémicos y sociales".



