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esperanza de que la humanidad lleqgue a la mayoria de edad

La As lea General,

Habiendo convocade una conferencia internacional sobre el eavejecimiento
los dias 15 y 16 de octubre de 1992, con ocasidn del décimo aniversario de la
aprobacidon del Plan de Accidn Internacional sobre el Envejecimiento,

Aprueba la Proclamacidén sobre el Enve;ecxm;ento en la que se expresa la

esperanza de que la humanidad llegue a la mayoria de edad, proclamacxon gue
figura en el anexo de la presente resolucidn.
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ANEXO -4

Proclamacion sobre el Envejecimiento en la que_so expresa la
esperanza de que la humanidad llegue a la mayoria de edad

La _Asamblea General,

Observando el envejecimiento sin-precedentes de las poblaciones que esta
teniendo lugar en todo el mundo, o ‘ o

Consciente de que el envejecimiento de la poblacidén del mundo constituye
un desafio de politica y de programas sin paralelo, pero urgente, para los
gobiernos, las organizaciones no gubernamentales y los grupos privados que
tienen que velar por que se atiendan adecuadamente las necesidades de las
personas de edad y por que se aproveche adecuadamente su potencial ‘de recursos
humanos,

Consciente también de que el envejecimiento de la poblacidn estd
produciéndose en las regiones en desarrollo mucho mas rapidamente de como se
produjo en el mundo desarrollado, '

Ieniendo presente que un cambio revolucionario de la estructura
demografica de las sociedades requiere un cambio fundamental de la forma en
que las sociedades organizan sus asuntos,

Abrigando optimismo en cuanto a que en el préximo decenio aumentarin las
asociaciones, las iniciativas précticas y los recursos destinados al
envejecimiento, e :

. " o

> 2t s 3 I
Acogienfo con satisfaccidn las contribuciones cada vez mayores ‘de las
personas de edad al desarrollo econdmico, social y cultural, e

Acogiendo asimi-no con satisfaccidn la amplia participacidn en el
programa de las Naciones Unidas sobre el envejecimiento, e

o

Reconociendo que el envejecimiento es un proceso que dura toda“la vida y
que la preparacidén para la vejez ha de iniciarse en la nifiez Yy continuar toda
la vida, ' ’ *

Reconociendo también que las personas de edad tienen derecho'éﬁhspirar al
nivel de salud mas alto posible y a alcanzar ese nivel de salud, -

Reconociendo asimismo que, con la edad, algunas personas neceﬁitarén
amplios cuidacdos de la comunidad y de la familia, -

<
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Reafirmando el Plar de Accidn Internacional sobre el Envejecimiento 1/
aprobado por la Asamblea General en su resolucidén 37/51, de 3 de diciembre
- de 1982, y los Principios de las Naciones Unidas en favor de las personas de
edad, aprobados. por la Asamblea ea su tesoluc;on 46791, de 16 de diciembre
de 1991, »

Observando las muchas actividades de las Naciones Unidas que estén
relacionadas con el envejecimiento en el contexto del desarrcllo, los derechos
humanos, la poblacidén, el empleo, la educacidn, la salud, la vivienda, la
familia, las incapacidades y e1 adelanto de la mujer.

th;gnﬂg_gg_g;gg_ggg los desafios inherentes a la apiicacidén del Plan de
Accidn,

Reconociendo la necesidad de una estrategia practica sobre el
envejecimiento para el decenio de 1992 a 2001,

1. Insta a la comunidad internacional:

a) A que promueva la aplacac:on del Plan de Accidén Internacional sobre
el Enve;ecxmzent0°

b) A _que dé amplxa difusidn a los Principios de las Naciones Unidas en
favor de las personas de edad:

c) A que apoye las estrategias prééticas para alcanzar los objetivos
mundiales sobre el eavejecimiento para el afo 2001 2/;

qa) A que apoye los continuos esfuetzos de la Secretaria de las Nacxoues
Unidas por aclarar las opciones de politica mediante el me;oramlento de la
reunidn de datos, las 1nvest1qac10nes, la capacitacidn, la cooperacidén técnica
‘y el intercambio de informacidn sobre el envejecimiento;

e) A que vele por que en los programas ordinarios de los organismos y
érganos competentes de las Naciones Unidas se trate adecuadamente el
envejecimiento de las poblaciones y por que se asignen a ello unos recursos
adecuados mediante el redespliegue;

£) K'éue apoye el establecimiento de asociaciones amplias y practicas
dentro del programa de las Naciones Unidas sobre el envejecimiento, en
particular asoczac1ones entre gobiernos, organismos especializados y drganos
de las Naciones Unidas, organxzacxones no gubernamentales y el sector privado;

g) A ‘que refuerce el Fondo Fiduciario de las Naciones Unidas para el
Envejecimxento, como medio de apoyar a los paises en desarrollo en la labor de
adaptacidén al envejecimiento de sus poblaciones;

v Véase Informe de la Asambiea Mundial sobre el Envejecimiento, Viena,
i 2 (publicacién de las Naciones Unidas, numero
de venta: S.82.1.16), cap. VI.
2/ Véase A/47/339.
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h) A que aliente a los paises donantes y receptores a incluir a las
perscnas de edad en sus programas de desarrollo;

i) A que preste especial atencidn al envejecimiento en los
acontecimientos venideros, incluyendo, en un futuro préximo, los
acontecimientos en los s¢ :cores de los derechos humanos, la familia, la
poblacidn, el adelanto de la mujer, '-la prevencidn de la delincuencia, los
jovenes y la propuests reunién mundial en la cumbre sobre el desarrollo social;

-j) A que aliente a la prensa y a los medios de informacidén piblica a
desempefiar una funcidn central en la toma de conciencia sobre el envejecimiento
de la poblacién y las cuestiones conexas, incluyendoc la celebracidén del Dia
Internacional de las Personas de Edad el 1° de octubre y la difusién de los
Principios de las Haciones Unidas en favor de las personas de edad;

k) A que promueva la cooperacidn intrarregional e interregional y el
intercambio de recursos para los programas y proyectos sobre el envejecimiento,
incluyendo los relativos a un envejecimiento sano a lo largo de toda la vida,

a la generacion de ingresos y a las nuevas formas de enve’jecimiento productivo;

1) A que intensifique los esfuerzos por impulsar los programas de
desarme y por proporcionar los inmensos recursos humanos y materiales que se
necesitan ahora urgentemente para la adaptacién a la llegada de la humanidad a
la mayoria de edad, que puede entenderse como un fendémeno demografico pero
también ‘como un fendémeno social, econdmico y cultural sumamente prometedor;

2. Ingta asimismo a que se apoyea las iniciativas nacionales sobre el
envejecimiento en el contexto de las culturas y las comdiciones nacionales, de
forma que: .

a) Las politicas y programas nacionales apropiados para las personas de
edad se consideren como parte de las estrategias globales de desarrollo:;

b) Se amplien y se apoyen las politicas que refuercen la funcidn de los
gobiernos, del sector voluntario y de los grupos privados;

c) Las organizaciones gubernamentales y no gubernamentales colaboren en
el desarrollo de los servicios sanitarios primarios, la promocidn de la salud
y los programas de autoayuda para las personaz de edad;

d) Se considere a las personas de edad como contribuyentes a sus
sociedades y no como una carga;

e) Toda la poblacidén se prepare para las etapas posteriores de la vida:

£) Las generaciones v;ejas y jovenes cooperen para establecer un
equilibrio entre la tradicidén y la ;nnovacxon en el desarrollo econdmico,
social y cultural; .

q) Se elaboren polzticas Yy programas que respondan a las
caracteristicas, las neceszdades Yy las capacidades especiales de las mujeres
de edad;

/..I
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h) . Se @@ a las mujeres de edad un apoyo adecuado por su contribucidn,
en gran parte no reconocida, a la economia y al bienestar de la sociedad;

i) Se aliente a los hombres de edad a desarrollar las capacidades
sociales, culturales y emocionales que tal vez esas personas impidieran que se
_desarrollasen durante los anos de trabajo remunerado;

j) Se fomente la conciencia y 1a participacidon de la comunidad en la
formulacion y la aplicacién de programas y proyectos con la participacidn de
personas de edad;

- k) Se apoye a las familias en la prestacidn de cuidados y se aliente a
todos los miembros de la familia a cooperar en esos cuidados;

1) Las autoridades locales coocperen con las personas de edad, los
circulos mercantiles, las asociaciones civicas y otras entidades para explorar
nuevos modos de mantener la integracidn de las edades en la familia y en la
comunidad;

m) Los dirigentes y los investiqadotes cooperen en la realizacion de
estudios orientados a la accidn;

n) Los dirigentes centren la atencidn y los recursos en oportunidades
tangibles, mis que en metas deseables pero inasequibles;

o) Se amplie la cooperacién internacional, en la medida de lo posible,
en el contextc de “"~s estrategias dirigidas a alcanzar los objetivos globales
sobre el envejecir.. .nto para el aino 2001;.

3. Decide observar el aifio 1999 como Afio Internacional de las Personas
de Edad, reconociendo la llegada de la humnnidad a su mayoria de edad
demografica y la promesa que ello encierra de que maduren las actitudes y las
capacidades en las actividades sociales, econdémicas, culturales y espirituales,
en particular para la paz mundial y el desarrollo en el préximo siglo.






