NACIONES
UNIDAS E

& N Consejo Econdmico .
@' @- ] Distr.
\ vV y Social GENERAL
N ,
T E/ ON. 4/ 1999/ NGO 52

29 de enero de 1999

ESPANCL ]
Original: I NGLES

COM SI ON DE DERECHOS HUVANGS
55° periodo de sesiones
Tema 11 a) del prograna provisiona

LOS DERECHOS CIVILES Y POLI TI COS, EN PARTI CULAR LAS CUESTI ONES
RELACI ONADAS CON LA TORTURA Y LA DETENCI ON

Exposi ci 6n presentada por escrito por el Consejo |Internaciona
para |la Rehabilitaci6n de las Victinmas de |la Tortura,
or gani zaci 6n no gubernanental reconocida conp
entidad consultiva de caracter especia

El Secretario General ha recibido | a siguiente exposicidn por escrito que se
di stribuye de conform dad con | a resol uci 6n 1996/ 31 del Consej o Econdémi co y Soci al

[11 de enero de 1998]

GE. 99- 10613



E/ CN. 4/ 1999/ NGO 52
pagi na 2

I nt roducci 6n

1. El Consejo Internacional para |la Rehabilitaci6n de las Victimas de |a
Tortura es una asociaci 6n apolitica e independiente de centros de rehabilitacion
de victimas de la tortura. Representa |la respuesta de |os profesionales de |la
sani dad ante el problema de la tortura y sus objetivos fundanental es son
pronover y facilitar el acceso a la rehabilitacion a las victinas prinarias y
secundarias de la tortura y contribuir a evitar la tortura en el nundo.

El aspecto nédico de la tortura

2. Cono organi zaci 6n de profesional es de | a sanidad, el Consejo Internaciona
para | a Rehabilitacion de las Victinas de la Tortura se ocupa especial nente del
aspecto médico de la tortura. Nuestra fuerza radica en el analisisy la
docunent aci 6n que | os profesionales de |a sanidad han hecho tocante a la
tortura. Ayudando a sus victinas, obtenenos nuevos conocim entos sobre |as
finalidades y |l os efectos de la tortura. El Consejo desea |lanmar |a atencién
sobre la funci6on de | os profesionales de |a sanidad en | os esfuerzos despl egados
para erradicar la tortura.

3. En priner lugar, es inportante darse cuenta de que |os profesionales de |a
sani dad poseen un valioso saber especializado en | o que se refiere a conocer
docunentar y curar casos de tortura y que, por lo tanto, |a conunidad

i nternacional y |os propios profesionales de |a atenci 6n de sal ud deben
esforzarse activanente en que su existencia se incluya y reconozca en el marco
de las instituciones de defensa de | os derechos hunmanos y en su | abor

4, En segundo lugar, es inportante reconocer |la inportante |abor desarrollada
por los profesionales de |a sanidad para curar a las victinas de la tortura. La
comuni dad i nternaci onal parece prestar escaso interés a las victimas de la
tortura, a nenos que su historia se pueda utilizar para fines de propaganda o
confirmar una estadistica. La experiencia ha denmpbstrado que las victimas de |la
tortura son a menudo victims en un doble sentido: en primer |ugar, al estar
expuestas al acto fisico y psicol 6gico de la propia tortura, y en segundo | ugar
al no poder hablar de ello, por un sentimento de verglenza y cul pa que e
torturador les inculca. El Consejo Internacional para |la Rehabilitaci6n de |as
Victimas de la Tortura considera que es inportante que se les ofrezca |l a

posi bilidad de rehabilitarse sin tener que narrar su historia a nadie salvo a
personal de atencién de salud que se ocupa de ellas.

5. En tercer lugar, es inportante proteger al personal de atenci6n de sal ud
que puede correr peligro de verse inplicado en actos de tortura. Es nenester
hacer hincapi é en el cdédigo deontol 6gico y noral de |os profesionales de |a
sanidad y aplicarlo. Es esencial |levar a cabo actividades de formaci 6n vy
debates sobre |os dilemas éticos. Ademas, hay que vel ar por |os derechos
juridicos de | os profesionales de |a sanidad que se niegan a intervenir en
torturas, pues a nenudo se |es anenaza con torturas o se |es persigue por
desobedecer a | as oOrdenes que se les inparten

6. El Consejo Internacional para |la Rehabilitaci6n de las Victimas de |a
Tortura insta a la Comision a que reconozca |la funci 6n esencial que ya
desenpefian | os profesionales de |a sanidad y | as posibilidades que existen
dentro de | a profesion de potenciar la lucha contra la tortura. Para ello, pide
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que se aunmente el apoyo al Fondo Vol untario de |as Naciones Unidas para |as
Victimas de la Tortura, a fin de poder sufragar econdm camente | 0os servicios
médi cos que se prestan a las victinas de la tortura.

La i npuni dad

7. Uno de | os hechos nés tristes que se ponen de nanifiesto en el curso de la
| abor de rehabilitacion es que la finalidad de los torturadores es inprimr en
sus victinmas horrores que no s6lo |le seguiran durante el resto de su vida, sino
que ademas influiréan negativamente en | as rel aci ones personales que la victim
pueda tener con otros seres humanos. Aunque |as victinas puedan escapar a
control fisico de sus torturadores, las |lesiones fisicas y nental es que padecen
haran que durante el resto de su vida la sonbra de |os torturadores |es persiga

8. No hacer nada es tanto una decisién conbo un acto ultrajante, pues puede
dar lugar a la inpunidad de |os torturadores, |o cual es una denegaci 6n y un
reconocimento inplicito de la tortura que ha tenido lugar. La inpunidad de |as
vi ol aci ones de | os derechos humanos mantiene en las victinmas de torturas e
sentimento doloroso y perpetuo de que no se cesa de hacerles objeto de

i njusticia, nmucho tienpo después de acabadas |as propias torturas fisicas.

9. Una forna de reconocimento que serd un inportante instrunento en e
conbate contra la i npunidad es | a adopci 6n reciente del 26 de junio conp Dia

I nternaci onal de |as Naci ones Unidas en Apoyo de las Victinas de |a Tortura.
Este afio, el Consejo Internacional para |la Rehabilitacion de las Victimas de |a
Tortura, junto con varias organi zaci ones no gubernanental es internaci onal es mas
que conbaten la tortura, ha elegido |a inpunidad conb tenma de su connenoraci 6n
del 26 de junio. Si ven que se encausa a |los torturadores, las victinas tendréan
una prueba definitiva de que | a conunidad internacional considera que |os
torturadores son crimnales. Son ellos quienes deben sentir verglenza y

cul pabilidad, no las victinas.

10. El Consejo Internacional para |la Rehabilitacion de las Victimas de |a
Tortura insta a que se adopten rapi danente | os principios para |la protecciony
el fonmento de | os derechos humanos aplicando nedi das que conbatan |a i npuni dad.

11. Adenés, insta a que se adopten rapidanente los principios y directrices
bési cas sobre el derecho a indemizaci 6n de |as victims de graves viol aci ones
de | os derechos humanos y el derecho humanitari o que se han propuesto, por
consi derarlos un elenento inportante del conbate contra |a inpunidad.

Las obligaci ones internacional es

12. La Convenci 6n contra la Tortura, el instrunento juridico internacional nés
i nportante del conbate contra la tortura, es uno de |os nmenos ratificados de |os
princi pal es instrunmentos internacional es de derechos humanos. Junto con otras

ci nco organi zaci ones no gubernanental es internacional es, el Consejo

I nternaci onal para |la Rehabilitacién de las Victinas de la Tortura sostiene una
canpafia en pro de la ratificaci6on de |a Convenci6n contra la Tortura, la cua
conti ene di sposiciones inportantes relativas a |as obligaci ones de | os Estados,
no sélo de inpedir y sancionar la tortura, sino tanbién de prestar servicios de
rehabilitaci 6n en | os casos en que haya habido tortura. A este respecto, es
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esenci al que | os Estados apliquen |as disposiciones de |a Convenci 6n y que
adopt en nedi das concretas para vel ar por |os derechos en ella consagrados.

13. Instanmos a | a Comisidn a que reconozca y respal de esta iniciativa.
14.  Adendés, el Consejo Internacional para |a Rehabilitacion de las Victims de
la Tortura desearia que se adoptase, en una redaccion claray firne, el

protocol o facultativo de | a Convenci 6n contra la Tortura, con objeto de evitar
que se perpetren torturas en |ugares de detenci 6n o encarcel am ento.



