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. El 12 de junio de 1968, la Asamblea General de las Naciones Unidas
proclamé que el antiguo Territorio bajo mandato del Africa Sudocci-
dental seria conocido en lo sucesivo con el nombre de “Namibia”. El
mandato de Sudafrica respecto del Territorio fue declarado terminado
por la Asamblea General en su resolucién del 27 de octubre de 1966.
El 19 de mayo de 1967, la Asamblea estableci6 un Consejo de las
Naciones Unidas encargado de administrar el Territorio hasta su inde-
pendencia.

. Todavia no se ha decidido la situacién juridica definitiva de Jammu
y Cachemira. La linea punteada representa aproximadamente la linea
de cesacién del fuego.

. El 1° de mayo de 1963 se traspasé a Indonesia la administracién de
Iridn Occidental, de conformidad con un acuerdo concertado el 15 de
agosto de 1962 entre los Paises Bajos e Indonesia, en el cual se estipula
ademés que el Iridn Occidental deberd hacer uso del derecho a la
libre determinacién antes de finales de 1969.

. El Tratado Antértico, firmado en Washington el 1° de diciembre de
1959, establece la libertad de investigacién cientifica en la Antartida
y el uso de ésta exclusivamente para fines pacificos.

PAISES MIEMBROS DE LAS NACIONES UNIDAS

Superficie Poblacién Fecha de
total (dltimos ingreso en las

Nombre (kilometros célculos aciones
del pafs cuadrados) oficiales) Unidas
Afganistén ......... 3 647 497 15 750 792 19 nov. 1946
Albanjas i o5 L 28748 1914130 14 dic. 1955
AltoVolta .0 o.i 0. .. 274 200 5054000 20 sept. 1960
Arabia Saudita ....... 2149 690 6036000 24 oct. 1945
Gl SO B SRR 2381741 12 102 000 8 oct. 1962
o SRR S R S 2776 656 23031 000 24 oct. 1945
L U EE RS e S e 7686 810 11 864 000 1 nov. 1945
oo B RRGRRIE TR G 83 849 7 323 000 14 dic. 1955
Barballos« Ls 2.0 s 430 245198 9 dic. 1966
Béigical. s s ig i e 30513 9556380 27 dic. 1945
Blriania & .6 &84 5. - 678033 25 246 000 19 abr, 1948
BOINMIG L s e sl -~ 1098581 3801 000 14 nov. 1945
Botswada® ..o .5 055, 600 372 593 000 17 oct. 1966
LR ERE RS R 8511 965 85 655 000 24 oct. 1945
BAIgAnE S5 i s 110912 8256 755 14 dic. 1955
BlrgdE & ... i ad . 27834 3274290 18 sept. 1962
Canboya ...} ... 181035 6 250 000 14 dic. 1955
Darteliin g 4.5 .8 0.5 5. 475 442 5493 000 20 sept. 1960
TR SRR 9976 139 20 441 000 9 nov. 1945
Pallfn L Siad i 65610 11 741 000 14 dic. 1955
Colombia - ........... 1138914 19215071 5 nov. 1945
Congo (Brazzaville) . .. . . 342000 826 210 20 sept. 1960
Congo (Repiblica e

Democréticadel) .. 2345409 16 210 000 20 sept. 1960
Costa de Marfil ....... 322463 3750000 20 sept. 1960
CostaRiea ..s..ia. 50700 1606 091 2 nov. 1945

a Jammu y ira, cuya juridica iva no se ha idid:
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Tierra de la Reina Maud

ANTARTIDA
4

KILOMETROS

Los limites que figuran en este mapa en algunos casos no estin
establecidos definitivamente y su reproduccién no significa
que las Naciones Unidas los apoyen o acepten.

8033 000
3360 600
14 305 000
8690 000

656 220 250

616 000
2508 500
4797 468
5507 500
3151 062

32275434
200 090 000

23 000 000

34 656 000

4675 000

50 000 000

473 000
343 000
8143 000
8654 569
4717 284
3702 100
662 000
4577 000
2445 440
10 236 000

. Fecha de Superficie Poblacién Fecha de Superficie Poblacién Fecha de
ingreso en las total (iiltimos ingreso en las total (iiltimos ingreso en las
aciones Nombre (kilémetros célculos aciones Nombre (kilémetros célculos Naciones
Unidas del pais cuadrados) oficiales) Unidas del pais cuadrados) oficiales) Unidas
24 oct. 1945 Indigipsatrting & du s 30447362 4716241002 30 oct. 1945 Madricios = <L iEes 2045 779976 24 abr. 1968
20 sept. 1960 Indopesiat 855,85 i d d 1491564 100045000 28 sept. 1950 Mauritania .......... 1030700 1100000 27 oct. 1961
24 oct. 1945 e S Ryl T O b 434 924 8379565 21 dic. 1945 Méxigos = 0 s o 1972 546 45 671 000 7 nov. 1945
24 oct. 1945 UEIER S0 s SORRE 1648 000 26284000 24 oct. 1945 Mongolia 5. ... 500 1565 000 1120700 27 oct. 1961
24 oct. 1945 Irlanda sea 2 $% 4 0 8 ¢ 70283 2884002 14 dic. 1955 Nepak S o8 oo oo 140797 10294484 14 dic. 1955
20 sept. 1960 Isiandlas s do a8 |2 103 000 196 933 19 nov. 1946 Nicaragud .. .. 0. . 130 000 1715401 24 oct. 1945
20 sept. 1960 Islas Maldivas ........ 298 100883 21 sept. 1965 Nipare &0 e dnna s 1267 000 3546036 20 sept. 1960
24 oct. 1945 Israels L Rg S § ik v 20700 2686200 11 may. 1949 Niperiai 2> (i a e 923768 56 400 000 7 oct. 1960
21 dic. 1945 Italia Sk s b ki 301 225 52334000 14 dic. 1955 Nortiega =oe sis .ok 324219 3784000 27 nov. 1945
24 oct. 1945 Jamglen: L p i st 10 962 1880 000 18 sept. 1962 Nueva Zelandia ....... 268 675 2725643 24 oct. 1945
14 dic. 1955 Japon sap e AR R TR T 369 661 100020000 18 dic. 1956 Paises Bajos ......... 33612 12651192 10 dic. 1945
24 oct. 1945 Jordanid £ 33 BEYERG 97 740 2123000 14 dic. 1955 Panamé = Ll v 75 650 1328700 13 nov. 1945
13 nov. 1945 Kepla i d g il 582 644 9948000 16 dic. 1963 Paquistaniic ~.ii v 2 9467162 1072583392 30 sept. 1947
24 oct. 1945 Kuwaitg i 86 L05 S s 16 000 491200 14 may. 1963 Paraguay .. .0 o5 406 752 2161200 24 oct. 1945
14 dic. 1955 Laosi Ak S8 L St s 236 800 2635118 14 dic. 1955 LRt ey eer 4 1285216 12385200 31 oct. 1945
24 oct. 1945 LioSotiot 8 # g & s . 30 355 877000 17 oct. 1966 Polonig gvic i 312520 31943900 24 oct. 1945
20 sept. 1960 Ubene sl 10400 2 367 000 24 oct. 1945 Portugal .. Vil i 91971 9381 900 14 dic. 1955
21 sept. 1965 Labetia #. e85y 5000 S 111 369 1097 758 2 nov. 1945 ReinoUnido ......... 244030 54744000 24 oct. 1945
8 mar. 1957 E1IEIE Sk hint SRR 1759 540 1738247 14 dic. 1955 Repiiblica Arabe Unida . . 1001 449 30907000  24oct. 1945
25 oct. 1945 Luxemburgo ......... 2586 334790 24 oct. 1945 Repiiblica Centroafricana. 622 984 1458 600 20 sept. 1960
21 nov. 1945 Madagascar ......... 587 041 6200 000 20 sept. 1960 Repiblica Dominicana . . 48734 3889390 24 oct. 1945
12 dic. 1958 Malasia® T a8 gyl s . 332 633 9724848 17 sept. 1957 Reptiblica Socialista
20 sept. 1966 Malawi & . S5 3.5 5 6 b 117 800 4042 412 1 dic. 1964 Soviética
24 oct. 1945 LA HESRERS E g 1240 000 4744900 28 sept. 1960 de Bielorrusia . . . . 207 600 8743900 24 oct. 1945
17 dic. 1945 Lo RESREEAS F L T 316 317749 1 dic. 1964 Reptblica Socialista
14 dic. 1955 Marruecos .......... 445 050 14140000 12 nov. 1956 Soviética de Ucrania 603 700 45966000 24 oct. 1945

b. Incluye las cifras correspondientes a la RSS de Bielorrusia y la RSS de Ucrania.
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Superficie, poblacion y fecha de ingreso en la Organizacion

Miembros de las Naciones Unidas
(Cuando es posible, el simbolo se coloca cerca de la capital)

DE LA NACIONES UNIDAS

Territorios que examina actualmente el Comité Especial
de las Naciones Unidas para poner fin al colonialismo

UNION DE

SO CIATLLS TAS

Superficie Poblacién Fecha de
total (dltimos ingreso en las

Nombre (kildmetros célculos Naciones
del pais cuadrados) oficiales) Unidas
Repliblica Unida de

PANZANT: oo ohis s 939701 12231 342 14 dic. 1961
Ramaniaie. . el 237500 19 287 000 14 dic. 1955
RWanta ¢ 0l ek 26338 3305760 18 sept. 1962
T R R B A 196 192 3490 000 28 sept. 1960
Sieiritevna ... .. 71740 2439 000 27 sept. 1961
SINgapUr; i %/a vl v e 581 1955 600 21 sept. 1965
SIHaHL G F 0 Soi ¢ d 185180 5283 842 24 oct. 1945
Somalia s e 2tk 637 657 2500 000 20 sept. 1960
SAdafricd®e s e gt ain 1221037 18733 000 7 nov. 1945
LI 8 b 2505813 14 355 000 12 nov. 1956
DOy .k Bs 449793 7 868 582 19 nov. 1946
Tailandia: 2. 8 g O 514 000 32 680 000 16 dic. 1946
TOM0 . id e v ki i s s 56 000 1746 400 20 sept. 1960
Trinidad y Tabago .. ... 5128 1000 000 18 sept. 1962
Tmez s editsstic 164 150 4457 862 12 nov. 1956
TR R 5 T 780576 33822527 24 oct. 1945
Ugdpda 1. A4 6% < o' 236 036 7934 300 25 oct. 1962
Unién de Repiblicas

Socialistas Soviéticas ~ 22402200b 234401000b 24 oct. 1945
il 0B e BRI s KA 186 926 2782900 18 dic. 1945
Veriezuela s vaks v ol 912 050 9351 602 15 nov. 1945
R RAE R SR 195 000 - 5000000 30 sept. 1947
Yemen Meridional . .... 287 682 1146 000 14 dic. 1967
Yugoslavia® ' w5 < 55 255 804 19 958 000 24 oct. 1945
yabla s Rt Sa st dn. 752614 3894 000 1 dic. 1964

REPUBLICAS

SOVIETICAS

AU ST REA LRl A

Tierra Wilkes

ANTARTIDA

Lista de territorios que examina actualmente el Comité Especial de las Naciones Unidas para
poner fin al colonialismo (Comité Especial encargado de examinar la situacion con respecto
a la aplicacién de la Declaracion sobre la concesion de la independencia a los paises y pueblos
coloniales).

Territorios en fideicomiso

Territorio en fideicomiso de las Islas del Pacifico Territorio en fideicomiso de Nueva Guinea

Territorio colocado bajo la responsabilidad directa de las Naciones Unidas Namibia

Territorios no auténomos

Angola, inclusive el enclave de Cabinda Islas Seychelles

Antigua Islas Tokelau

Archipiélago de Cabo Verde Islas Turcas y Caicos

Bahamas Islas Virgenes Briténicas

Bermudas Islas Virgenes de los Estados Unidos
Brunéi Islas Viti

Dominica Macao y sus dependencias

Gibraltar Montserrat

Granada Mozambique

Guam Nuevas Hébridas

Guinea, llamada Guinea Portuguesa Papua

Guinea Ecuatorial Rhodesia del Sur

Honduras Britanica Sahara Espaiiol

Hong Kong Samoa Americana

Ifni San Cristdbal, Nieves y Anguila

Isla Niue San Vicente

Isla Pitcairn Santa Elena

Islas Caiman Santa Lucia

Islas Cocos (Keeling) Santo Tomé y Principe y sus dependencias
Islas Gilbert y Ellice Swazilandia

Islas Malvinas (Falkland Islands)
Islas Salomén

Timor y sus dependencias

Otros territorios Omén Territorio francés de los afares y los issas
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NOTAS SOBRE PREPARACION DE PROGRAMAS PARA CELEBRAR EL DIA
DE LAS NACIONES UNIDAS EN ESCUELAS Y COMUNIDADES

Cuando la Asamblea General designé a 1968 Afio Internacional de los Derechos
Humanos, recalcé el papel fundamental de la educacién en la realizacién de los derechos
humanos. Los informes enviados a las Naciones Unidas indican que las escuelas y
comunidades de muchos paises del mundo prestaran especial atencién a los derechos
humanos en las ceremonias del Dia de las Naciones Unidas, como culminacién de los
programas intensivos de estudio y accién que se estan realizando para alcanzar los
objetivos del Afio de los Derechos Humanos. En muchas localidades habra asambleas
plblicas y otros acontecimientos especiales el dia 10 de diciembre.

Los parrafos que aparecen a continuacién pueden sélo sugerir la importancia y alcance de la labor en pro
de los derechos humanos emprendida por las Naciones Unidas y sus organismos. Se dispone de mucho material
informativo til, por ejemplo, textos de instrumentos internacionales, folletos, informes y estudios; peliculas y
cinetoscopias; carteles y juegos de fotografias para exhibicién; y materiales publicados por gobiernos, organiza-
ciones no gubernamentales y otros organismos. Si desea informacion, consulte a su biblioteca local o escriba al
Centro de Informacién de las Naciones Unidas mas cercano. Las notas sobre actividades educativas se han sacado
principalmente de un folleto publicado en 1968 por la uNesco intitulado Ensernianza de los Derechos Humanos ,
que se basa en estudios internacionales de las practicas docentes en esta materia. Los maestros y otros dirigentes
de grupos encontraran ttiles algunas de estas sugerencias cuando preparen programas adaptados a las necesidades
de sus propias comunidades.

1. Consiga y distribuya el texto de la Declaracién Universal de Derechos Humanos en los idiomas locales,
en la forma mas amplia posible, a escuelas y organizaciones comunales. En algunos paises se ofrecen ediciones
especiales gue incluyen la constitucién nacional u otros documentos de importancia historica en este campo.

2. En las escuelas secundarias, institutos normales y grupos comunales de adultos se emprenden en
forma amplia estudios intensivos de la Declaracién Universal y de otros textos basicos, como los Pactos Inter-
nacionales de Derechos Humanos, empleando generalmente como fondo las luchas del propio pais por alcanzar
los derechos y libertades que proclama la Declaracion.

3. En algunos paises, los alumnos han preparado versiones simplificadas de la Declaracién Universal o
de la Declaracién de los Derechos del Nifio, algunas veces ilustrdndolas con dibujos o fotografias apropiados. En
ciertos casos han emprendido esta actividad algunos cursos de colegios secundarios con el fin de ofrecer material
de ayuda a la educacién que pueda utilizarse para grupos de alumnos mas jovenes.

4. Muchas escuelas primarias estudian la labor del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (uNICEF)
y contribuyen a su programa mediante la venta de tarjetas de felicitacién o de otras actividades para allegar fondos,
como relatos, obras teatrales y recitales sobre los progresos en materia de derechos humanos alcanzados en
diferentes paises por los grandes hombres, mediante significativos “episodios histéricos”.

5. Algunos cursos y grupos de adultos hacen que sus estudios giren en torno a un derecho determinado,
0 a un grupo de derechos afines que se consideran de especial importancia para la localidad, el pais o la comunidad
mundial. Se emplean, por ejemplo, los derechos de la mujer, la eliminacién de la discriminacién racial, el derecho
a la libre determinacién y el derecho a la educacién.

6. En un mundo donde faltan escuelas para casi la mitad de sus nifios, y donde cuatro de cada diez
adultos no saben leer ni escribir, se necesita un esfuerzo concertado para que el derecho a la educacién se con-
vierta en realidad. La unEesco est4 ayudando a los paises en desarrollo en materia de educacién escolar, y en 1965
inicié una campafia mundial en pro del alfabetismo universal. Los grupos escolares y comunales pueden ayudar

mediante contribuciones a los Cupones de Obsequio de la uNEsco. Para mayor informacién escriba a: UNEsco,
Place de Fontenoy, Paris 7eme, Francia.

7. En 1960 la Asamblea General aprobé la Declaracién sobre la Concesién de Independencia a los Paises
y Pueblos Coloniales. Para que observara su ejecucién, la Asamblea cre6 un Comité Especial, compuesto ahora
de 24 miembros, que sesiona todo el afio, examinando la informacién sobre cada territorio no auténomo, estudiando
y escuchando peticiones, y presentando informes y recomendaciones a la Asamblea. Una lista de los territorios
de que se ocupa actualmente el Comité figura en el mapa que aparece en este folleto.

8. Los resultados de los estudios emprendidos por cursos escolares sobre temas de derechos humanos
pueden presentarse en una asamblea escolar especial el Dia de las Naciones Unidas, en forma de una discusion
en grupo, una funcién, o una serie de informes selectos. En el Dia de los Derechos Humanos, 10 de diciembre,
como atraccién principal, podria haber un discurso pronunciado por un lider comunal u otra personalidad eminente
que hubiera hecho una sobresaliente contribucién a los derechos humanos. Podria igualmente pensarse en un
concierto, una exhibicién cinematogréfica o una funcién teatral con el fin de allegar fondos.

9. Cualquiera que sea su forma o tema, los programas de estudios y accién en este campo deben recalcar
el concepto béasico de que los derechos humanos, para tener significado, deben ser respetados y disfrutados con-
cretamente en todos los aspectos de la vida cotidiana. La Sra. Eleanor Roosevelt, primera Presidenta de la Comision
de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, dijo en una ocasién: “Sin accién concertada para mantener los
derechos humanos cerca del hogar, serd en vano que busquemos el progreso en el 4mbito mundial.”

DIA DE LAS NACIONES UNIDAS
24 DE OCTUBRE DE 1968
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ANO INTERNACIONAL DE LOS
DERECHOS HUMANOS, 1968




Mensaje del Secretario General a la juventud

Los SOMBRIOS Y NEFASTOS ACONTECIMIENTOS con que ha comenzado 1968 muestran cuan lejos estamos todavia del
mundo que esperdbamos hace veintidés afios, cuando se fundaron las Naciones Unidas. La guerra ha reaparecido
con todo su horror en varias partes del mundo. Los viejos conflictos y antagonismos se han avivado, y han surgido
otros nuevos. El suefio eterno de paz y justicia del hombre ha sido interrumpido bruscamente por las pesadillas
de la violencia, el odio, los prejuicios, la injusticia y la discriminacién.

Cuando las circunstancias adquieren un cariz desalentador, es tanto méds importante reafirmar los propésitos
e ideales que las naciones del mundo hicieron suyos en la Carta de las Naciones Unidas. También es esencial pasar
de esta reafirmacién a un examen detenido de cémo pueden ponerse en practica esos objetivos ideales. El cinismo
o la capitulacién son las peores reacciones posibles a la situacién amenazadora que reina en el mundo. Cuando la
Asamblea General de las Naciones Unidas designé en 1968, vigésimo aniversario de la aprobacién de la Declara-
cién Universal de Derechos Humanos, como el Afio Internacional de los Derechos Humanos, no lo hizo haciendo
caso omiso de los vastos problemas existentes en el mundo, sino precisamente a causa de ellos. El objetivo de la
decisién de la Asamblea General es dramatizar y hacer ver claramente a los pueblos de todo el mundo la importancia
de su apoyo a los principios fundamentales relativos a los derechos humanos y de los esfuerzos que se hacen por
ponerlos en practica. Nada podria ser méas fundamental para resolver los problemas que enfrentamos.

El Afio Internacional de los Derechos Humanos es, o deberia ser, un recuerdo del esfuerzo humano de que
dependen en tltima instancia todas nuestras actividades y del lugar que ocupa el individuo en los acontecimientos
de la sociedad moderna, que dejan a uno perplejo.

No es sorprendente que muchas personas del mundo se sientan perplejas y desalentadas ante el giro actual
de los acontecimientos. Pero ésta es una razén tanto mayor para que los pueblos de todos los paises se pregunten
qué puede hacerse para mejorar las cosas. ; Qué podéis hacer vosotros, jévenes del mundo que seréis los ciudadanos
de mafiana, para dar forma y contenido al mundo que habréis de heredar?

Desde luego seria pediros demasiado que detuvierais las guerras o modificarais las politicas de las naciones,
pues no estdis atin en condiciones de ejercer funciones de autoridad. Podéis criticar, y quizd lo hagais, a vuestros
mayores, pero es improbable que los hagais cambiar. Sin embargo, por ser quienes mds tenéis que ganar o perder
en el futuro, tenéis derecho a exponer vuestras opiniones sobre la orientacién de ese futuro. También tenéis la
obligacién de prepararos para él como mejor podais. No menos importante es que tenéis el deber no sélo de prestar
adhesién intelectual o emotiva a los derechos humanos, sino también de vivir conforme a ellos.

Una parte esencial de esa preparacién debe inevitablemente llevaros a considerar el puesto del individuo
en este mundo cambiante. El concepto de los derechos humanos, la proteccién de la dignidad inherente a todo
ser humano, es a veces despreciado como abstraccién idealista. Lo contrario es, por supuesto, la verdad. Se trata
de un concepto que puede y debe influir permanentemente en la vida diaria de cada hombre, mujer y nifio.

Si este concepto fuera atendido y puesto en practica universalmente conforme a las disposiciones de la Carta
de las Naciones Unidas, pronto dejarian de existir los fundamentos para los peores excesos del mundo actual:
la guerra, la discriminacién racial, el temor reciproco de las naciones, la explotacién econdémica o la injusticia. Si
decis esto a algunos de vuestros mayores, en especial a los que ejercen poder e influencia, probablemente os diran
que sois ingenuos e ignorantes respecto de los derroteros que sigue el mundo. Pero si suficientes personas vivieran
y actuaran ajustandose al concepto de los derechos humanos, y si bastantes gobiernos vivieran y obraran conforme
a los preceptos de la Carta de las Naciones Unidas, pronto cambiarian aquellos derroteros, y cambiarian radical-
mente hacia condiciones mejores. Es éste un objetivo que debe contar con el apoyo universal, aunque requerira
grandes esfuerzos individuales y colectivos. Nada que no sea semejante cambio podra resultar eficaz para apartarnos
de nuestros peligros y frustraciones actuales.

Renunciar a los ideales y los principios es a largo plazo el curso menos practico de todos. Es una capitulacién
que mas tarde o mas temprano lleva casi siempre al desastre.

Determinar los ideales y los principios conforme a los cuales os proponéis vivir, exige esfuerzo, y también
a veces valor. Mantener estos ideales durante la vida y ponerlos en practica requiere decisién y conviccién.

Para tener una idea de lo que se trata, vale la pena que estudiéis la Declaracién Universal de Derechos
Humanos y que vedis por vosotros mismos cémo podriais vivir ajustindoos a sus diversos articulos y fomentando
su aplicacién. Asi seréis capaces de juzgar en qué medida se cumple la Declaracién en la vida que os rodea. A
partir de aqui podréis aplicar un proceso similar de estudio y analisis a la Carta de las Naciones Unidas. De esta
manera se podra obtener una excelente idea practica del mundo y de sus problemas reales.

La Declaracién Universal de Derechos Humanos y la Carta estan suscritas por la inmensa mayoria de los
gobiernos del mundo. Sin embargo, no tendrdn efecto practico hasta que sean entendidas y aplicadas por todos.

Proum

SRS

U THANT
Secretario General




