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AL MAESTRO Sugerencias para la eriseﬁanza sobre las

NACIONES UNIDAS Y EL MEDIO AMBIENTE

Esta gufa, derivada del Programa PNUMA/UNESCO de educacién ambiental, describe algunas técnicas sencillas de ensenanza sobre las
Naciones Unidas y el medio ambiente que han resultado eficaces. Indica POR QUE el tema es importante e interesante y sugiere COMO puede
incorporérselo en la experiencia escolar. Esperamos que estos ejemplos le hagan pensary contribuyan a que sus estudiantes aprecien el

significado de la labor de las Naciones Unidas.

¢POR QUE ensefiar sobre el medio ambiente?

Los maestros han descubierto que el medio ambiente es un tema
interesante y atractivo. Es al mismo tiempo de caracter mundialy
nacional, cientificoy social; se refiere simultaneamente a las necesi-
dades basicasy ala calidad de la vida, ala comprensiony ala accion.
Como el tema abarca todos los medios naturales y artificiales,
ecolégicos, politicos, economicos, tecnolégicos, sociales, legislativos,
culturales y estéticos, pueden incluirse distintos aspectos en diferentes
materias en cada nivel del plan de estudios. Sin embargo, el contenido
no tiene que parecer vasto y remoto, sino que puede relacionarse
concretamente con la vida diaria de los estudiantes.

Los jovenes se han mostrado profundamente interesados en los
asuntos relativos al medio ambiente, especialmente en los que se
refieren a la injusticia social y econémica, a estilos de vida diferentes de
los propios y a la clase de mundo que querrian heredar. La educacion
sobre el medio ambiente les interesa porque abarca algo mas que el
estudio en el aula; significa que pueden participar en el desarrollo de la
comunidad.

El estudio sobre el medio ambiente también ayuda al estudiante a
comprender los cambios mundiales, los objetivos y la labor de las
Naciones Unidas y el movimiento hacia un Nuevo Orden Econémico
Internacional y una distribucién mas justa de los recursos de la Tierra.

CUALES son los temas principales

Como ocurre cada vez que se ensefa sobre las Naciones Unidas o
cualquier empresa de caracter mundial, hay varios conceptos que se
destacan:

El ideal: una comunidad mundial en que cada ser vivo tenga el mismo
derecho a una vida plena;

Larealidad: se han sentado las bases para una comunidad mundial,
pero la injusticia persiste en todos los niveles de la vida:

— laTierra es un sistema nico del cual es parte el hombre;

— lagente tiene necesidades materiales y sociales comunes, que
satisface de diferentes maneras en los diferentes medios;

— por causas geograficas y politicas, los recursos estan distribuidos
en forma desigual;

— los recursos se estan agotando debido a la industrializacion, a la
mala utilizacién y al crecimiento de la poblacion.

La necesidad urgente de tomar medidas: los individuos y las
naciones deben cooperar para conservar y compartir los recursos y
para crear un medio decente para todos.

COMO: Enfoques y métodos

La educacién ambiental tiene por objeto formar una poblacion mun-
dial consciente del medio ambiente e interesada en él que trabaje en
forma cooperativa para mejorarlo. Segun los educadores que participan
en el Programa de educaciéon ambiental, ello significa que deberan
emplearse métodos perceptivosy eficaces de modo que el interes por
el medio ambiente llegue a formar parte de la forma de pensar, sentiry
comportarse. Quiere decir también que la educacion no puede limitarse
al aula, sino que debe convertirse en un proceso permanente, en que
se combinen el aprendizaje con la actividad en la comunidad.

Es posible que usted considere conveniente incluir el medio como
parte del programa de estudios, o quiza prefiera presentarlo con motivo
de la celebracion especial del Dia de las Naciones Unidas o del Dia
Mundial del Medio Ambiente (5 de junio). En ambos casos ha resultado
util una secuencia de este tipo:

1) Eleccion del tema: Para comenzar, conviene hacer que la clase
participe en la eleccion de un aspecto limitado del tema del medio
ambiente que considere de particularimportancia en la localidad. Ejem-
plos de temas: el agua, el aire, los alimentos, la poblacion, la salud, la
vivienda, el empleo, la contaminacion, la conservacion, el ruido, los
montes higrofiticos, la energia, las empresas transnacionales, el movi-
miento de defensa del consumidor, el transporte, los desperdicios, la
reforma agraria, la vida marina, la urbanizacién, la erosion, las aves
migratorias, la preservacion del Mediterraneo, etc.

2) Exploracion: Seguidamente, los estudiantes pueden investigar los
valores y practicas de la comunidad local y de otras sociedades en
relacién con el tema elegido. Por ejemplo, en el caso del agua, las
cuestiones para la investigacion podrian ser las siguientes:

¢ Qué pasaria si no hubiera agua? ;Como se utiliza el agua en la

agricultura y en la industria, como la utiliza su familia? ¢ Se deben el
desperdicio o la contaminacion a la ignorancia, al descuido, a la
avidez? Si el agua se utiliza en forma indebida, ;que y quiénes resul-
tan perjudicados en la actualidad y lo resultaran en el futuro? ; Quién
decide como ha de distribuirse el agua en su comunidad, en otras
comunidades? ¢ Depende la distribucion de quién la posee, quién
puede pagarla o quién la necesita? Cuando la poblacion mundial sea
tres veces mayor, ;de qué otras maneras habra que compartir los
recursos, en qué sentido seran diferentes las relaciones entre la gente,
de qué manera variard la crianza de nuestros ninos?

3) Accion: Elenfoque de problemas no deberia llevar a que los
alumnos se sintieran abrumados y descorazonados, sino que deberian
enterarse de que se estan adoptando medidas positivas en muchos
niveles y que ellos mismos pueden participar. Necesitaran informacion
acerca de los programas de las Naciones Unidas relativos al tema que
hayan elegido (véase la pagina 13 de este folleto y el capitulo titulado
“Recursos’, mas adelante), los proyectos de desarrollo de la comuni-
dad que se llevan a cabo en otros paises y las medidas que se adoptan
para mejorar el medio ambiente en sus propios paises. Ademas, los
estudiantes deberian adoptar un proyecto de accion propio.

Ejemplos de proyectos de accion: Los proyectos pueden ser
pequenos y de alcance limitado, como el que realizé una clase elemen-
tal de literatura cerca de Vancouver, Canada. Los estudiantes escri-
bieron e ilustraron un libro de poemas sobre la forma en que la
industrializacion ha llevado a la gente a perder su interés en la natura-
lezay en su projimo. .. En lugares tan distantes uno de otro como
Suecia, Ghana y Filipinas, las escuelas se han dedicado al cultivo de
alimentos o a lalimpieza y embellecimiento de la comunidad urbana
como forma de educacion civica. ...

También estan difundidos los proyectos de reforestacion. En
Bulgaria, por ejemplo, mas de 5.000 jovenes se han incorporado alas
“patrullas verdes” dedicadas a la proteccion, la renovacion y el enrique-
cimiento de la naturaleza. .. Un proyecto mas ambicioso que vincula
escuelas de Cuba, Panama, el Pert y Venezuela pone la escuela al
servicio de la comunidad. Estudiantes y profesores de escuela secun-
daria, funcionarios gubernamentales y representantes de la comunidad
identifican problemas ambientales, reinen informacion mediante entre-
vistas y estudios sobre el terreno, organizan y analizan la informacion,
idean y evaltan distintas formas de encarar los problemas y participan
en la planificacion y las medidas de aplicacion.

RECURSOS

El principal recurso en lo que respecta a la educacion sobre el medio
ambiente es la propia comunidad local. Ademas, pueden obtenerse
informaciones actualizadas y material audiovisual sobre las actividades
de las Naciones Unidas en las diversas esferas mencionadas anterior-
mente de la Oficina de Informacion Pablica, Naciones Unidas, Nueva
York, N.Y. 10017, Estados Unidos de América, o del Centro de Infor-
macion de las Naciones Unidas mas cercano. Los materiales pre-
parados para las conferencias de las Naciones Unidas sobre el medio
ambiente, la poblacion, el habitat, la alimentacion y el agua son particu-
larmente Utiles. Los organismos especializados de las Naciones Unidas
también tienen materiales de informacion publica, juegos de carteles,
diapositivas y publicaciones periédicas que resultan utiles para la
ensenanza.

En relacion con ideas y técnicas didacticas y resenas de proyectos
experimentales, puede dirigirse a Connect, Seccion de Educacion
Ambiental, Division de la Ensenanza Cientifica y Tecnologica,
UNESCO, 75700 Paris, Francia.

La industria y el medio ambiente.




LAS NACIONES UNIDAS Y EL MEDIO AMBIENTE

“La Tierra no pertenece al hombre, el hombre pertenece ala Tierra.
Todas las cosas estan relacionadas. Las cimas rocosas, los jugos de
la pradera, el calor corporal del caballito y el hombre, pertenecen
todos a la misma familia. Lo que sobreviene a la Tierra sobreviene a los
hijos de la Tierra.” (Cacique Seattle, 1854.)

¢ QUE es el medio ambiente?

La Tierra, la Tierra en que esta usted parado, es un pedazo tnico de
materia que flota en el espacio. Respire hondo. Esta es la atmésfera
que envuelve ala Tierra, es el mismo aire que respir6 el primer ser
humano, y, sin embargo, aun puede dar la vida a sus hijos y a los hijos
de sus hijos. El sol, el agua, el aire y la tierra son preciosos porque han
hecho posible que existan cosas vivas, plantas y animales. Son todas
partes interrelacionadas e interdependientes de un delicado sistema
unico. Este medio, su familia y las comunidades local, mundial y
nacional constituyen el ambiente en que usted vive.

¢POR QUE la gente se interesa en el medio ambiente?

La atmosfera, el mary la tierra han soportado tanto y parecen tan
vastos que resulta dificil creer que el comportamiento de los seres
humanos los pueda afectar. Sin embargo, en los ultimos cincuenta
afos el medio ambiente ha cambiado en muchos aspectos, en gran
medida a causa del desarrollo industrial y del nimero cada vez mayor
de gente que vive en la Tierra. Preguntele a sus padres o abuelos como
ha cambiado su propia comunidad desde que ellos tenian su edad. Tal
vez le digan que todo esta mas lleno: hay mas gente, mas edificios,
mas vehiculos, mas polvo y desperdicios, mas ruido; y que hay menos
arboles y campos y animales. Quiza haya nuevas fabricas e industrias.
Tal vez sea mas dificil encontrar agua de manantiales, alimentos fres-
cos y combustibles, y la gente tenga que ir mas lejos para encontrar
trabajo. Quiza observen que la gente compra mas articulos producidos
en masa que articulos hechos a mano, y que sus costumbres dan lugar
a un mayor desperdicio. Tal vez tengan mas pertenencias y comodida-
des, pero posiblemente la calidad de sus vidas no ha mejorado.

La industria y la tecnologia pueden estar causando otros cambios
menos faciles de determinar, como la reduccién de la capa de ozono,
los derrames de petr6leo en el mar o los productos quimicos toxicos en
los alimentos, el agua y el aire. Resulta muy dificil a la gente darse
cuenta de como la industria devora o desperdicia recursos limitados no
renovables.

También existe preocupacion por la calidad de la vida de la mayoria
de la poblacion mundial, que esta privada de un medio decente y cuyas
necesidades basicas siguen sin satisfacerse. Ya sea en tugurios
urbanos o en zonas rurales empobrecidas, resulta dificil sobrevivir o
vivir plenamente si no se tienen suficientes alimentos y agua potable,
una vivienda sana, instalaciones sanitarias y oportunidades de educa-
cién y trabajo.

Estas mismas condiciones existen en la mayor parte del mundo y han
llevado a la gente a preguntarse qué pasara en los proximos cincuenta
anos, cuando la poblacién mundial, segun se espera, sera por lo menos
dos veces mayor que en la actualidad. ;Habra suficientes alimentos y

recursos para todos? ; Mejorara la calidad de la vida? ¢ Destruira el
hombre el medio ambiente natural y pondra asi en peligro la capacidad
de la Tierra para sustentar cualquier tipo de vida?

Esta preocupacion por el medio ambiente ha hecho que la gente de
todo el mundo adopte medidas. Las organizaciones internacionales, los
gobiernos nacionales y las comunidades locales han comenzado a
trabajar juntos en relacion con distintos aspectos del problema. Se
ayudan reciprocamente a adquirir conciencia de ellos, a modificar los
peligrosos habitos de la poblacion y las industrias, a compartir ali-

Buena utilizacion de la tierra.

mentos y recursos limitados en forma mas equitativa y a crear un medio
ambiente sano, saludable y satisfactorio para todos.

¢ COMO ayudan las Naciones Unidas a crear un medio
ambiente mejor?

Como la Tierra es un sistema tnico, gran parte de medidas ambien-
tales son necesariamente de caracter mundial. Como parte de su labor
para ayudar a mejorar la vida de los pueblos, el sistema de organiza-
ciones de las Naciones Unidas ha dedicado muchos anos a programas
relativos al medio ambiente. Por ejemplo, la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
se esforzé en los decenios de 1950 y 1960, mediante su Programa para
las Zonas Aridas, por detener el avance de los desiertos, y organizé
importantes programas de investigacion hidrica y oceanica.

Sin embargo, a fines del decenio de 1960, en vista de que aumen-
taba la contaminacion del aire, el agua y el mar, de que se deterioraban
las zonas pesqueras y tierras antes fértiles, y de que mermaban los
recursos, la Asamblea General de las Naciones Unidas decidio que se
necesitaba con urgencia adoptar nuevas medidas. En consecuencia,
en 1972 se celebré en Estocolmo la Conferencia de las Naciones
Unidas sobre el Medio Humano para examinar el problemay preparar
un plan de accion. Se decidio que, para satisfacer las necesidades
humanas basicas y, al mismo tiempo, preservar el medio ambiente para
las generaciones venideras, era indispensable establecer una cola-
boracion internacional en una escala sin precedentes en la historia de
la humanidad.

Como resultado, se estableci6 el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), con sede en Nairobi,
Kenya. La tarea del PNUMA consiste en fomentar la cooperacion inter-
nacional en la esfera ambiental con miras a la proteccion y el ordena-
miento del medio ambiente como patrimonio comun de la humanidad.
Ello no significa solamente tratar de eliminar la contaminacion y el uso
indebido de recursos en las zonas ricas; el objetivo mas amplio es
mejorar la calidad de la vida de todos los pueblos.

El PNUMA moviliza, coordina y ayuda a desarrollar los esfuerzos de
gran namero de distintas organizaciones nacionales e internacionales
en esferas como las siguientes:

— Lacomprension del problema. Creacion de una fuente fidedigna
de informacion evaluada. Para estar dispuestos a adoptar medidas y
saber qué es lo que hay que hacer, los pueblos necesitan informacion
fidedigna en el ambito mundial. Mediante su programa de " Vigilancia
Mundial,” el PNUMA vigila los cambios en el medio ambiente, redne y
comparte informes y datos cientificos sobre el estado del medio
ambiente y sobre la “salud” del planeta Tierra, en general.

— Lamodificacion de costumbres. En los cinco anos transcurridos
desde la reunion de Estocolmo se han celebrado otras conferencias
acerca de distintos aspectos del medio ambiente, como la poblacion, la
alimentacion, el agua, el derecho del mar, los asentamientos humanos
y la desertificacion. En estas reuniones, y en una serie de acuerdos
juridicos, se han aprobado planes mediante los cuales se alienta alas
naciones a tomar medidas para poner fin al desperdicio, la con-
taminacion y otras practicas perjudiciales, y en proteger las especies
animales y vegetales en peligro de extinguirse, las tierras pantanosas,
el patrimonio cultural y natural del mundo y los recursos pesqueros y de
otra indole de los mares.

— Ellogro de nuevas formas de desarrollo. El PNUMA trabaja en
todo el mundo con otros organismos del sistema de las Naciones
Unidas y con organizaciones que se ocupan de problemas cientificos y
ambientales a fin de encontrar otras formas posibles de mejorar la vida
de los pueblos mediante la utilizacion adecuada de los recursos fisicos
y sociales. En la pagina siguiente se describen las principales esferas
de esa labor y se dan ejemplos de algunos de los 400 proyectos en
marcha.

Distintos métodos de ordenamiento del medio ambiente

Programas de las NACIONES UNIDAS para el medio ambiente

Sistemas terrestres: tierra, agua y desiertos. Cada vez se necesi-
taran mas alimentos para la poblacion cada vez mas numerosa del
mundo. Esto significa que la tierra que ahora se utiliza debe producir
mas y que hay que cultivar nuevas tierras. En esta tarea hay que velar
por no danar el medio ambiente.

EIPNUMA, en cooperacion con los organismos especializados y
otras organizaciones, esta tratando de detener la pérdida de tierras
como consecuencia de la erosion, la aridez, la salinidad y el avance de
las ciudades. Presta especial atencion a las zonas aridas y semiaridas,
en las que promueve la busqueda de nuevas variedades adecuadas de
plantas y animales. En los bosques tropicales, que cubren gran parte
de las tierras no explotadas del mundo, se buscan tipos de produccion
de alimentos que no afecten la delgada capa de suelo cultivable ni per-
turben el ecosistema.

Muchos programas ayudan a idear mejores formas de utilizar el agua
en las zonas rurales y a desarrollar métodos intensivos de cultivo que
sean adecuados y accesibles en un medio determinado. Por ejemplo,
en algunos paises de Africay América Latina, el PNUMA, la FAO
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimen-
tacion) y la UNESCO estan investigando la utilizacion de bacterias
nitrificadoras para el cultivo de legumbres (por ejemplo, lasoyay el
caupi).

Preservacion del medio marino. Deberia ser posible extraer de los
mares, que cubren el 70% de la superficie del mundo, una parte mucho
mayor de los alimentos y recursos que se necesitaran en el proximo
siglo. Por medio de investigaciones y acuerdos juridicos, el PNUMA,
junto con otros 6rganos, se esfuerza por controlar la pesca excesiva y
la contaminacion de los rios, asi como los derrames de petréleo, que en
la actualidad ponen en peligro la vida marina. Se ha iniciado un
proyecto experimental de especial importancia en la region del Medi-
terraneo, cuyas aguas, poco profundas y semicerradas, son objeto de
una pesca excesiva y de contaminacion por las industrias situadas en
sus costas. Los 18 paises riberefos han comenzado actividades de
investigacion y vigilancia del estado del mar; ta mayoria de ellos han fir-
mado el Convenio de Barcelona, en virtud del cual acordaron controlar
la contaminacién y la pesca excesiva, y han iniciado planes para el
aprovechamiento conjunto de ese mar.

Asentamientos humanos. Se estan elaborando directrices para la
planificacion y la tecnologia necesarias tanto en los asentamientos
rurales como en los urbanos. Estas directrices indicaran la forma en
que se puede utilizar la tierra, el agua y el espacio para crear asen-
tamientos que satisfagan las necesidades basicas de la poblacion sin
destruir el medio ambiente natural. ;

El desarrollo urbano tiene suma importancia, pues se preve que en el
ano 2100 mas de la mitad de la poblacion mundial, de 7.000 millones de
personas, viviran en ciudades mucho mas grandes y numerosas que en
la actualidad.

Como parte de sus proyectos de demostracion urbana en Filipinas e
Indonesia, el PNUMA trabaja con la Fundacion de las Naciones Unidas
para el Habitat y los Asentamientos Humanos y con otras organiza-
ciones para mejorarin situ las condiciones de los tugurios. Sin demoler
los edificios existentes, se introducen mejoras graduales con la mayor
participacion posible de los residentes. Se utilizaran nuevas técnicas
para manipular los desperdicios (disgregadores de desperdicios, reci-
pientes de aguas de lluvia y reaprovechamiento de aguas de desecho)
y para reemplazar la lena, que es escasa, por otras fuentes renovables
de energia para la cocina (energia solar y metano). Un programa de
educacion para adultos proporcionara capacitacion y se procurara
aumentar las oportunidades de trabajo. El embellecimiento del terreno
hara mas sano y agradable el ambiente. :

Energia. Muchos organismos del sistema de las Naciones Unidas
estan tratando de encontrar medios de conservar energia y de desa-
rrollar nuevas fuentes de energia que no contaminen o agoten los
escasos recursos de la Tierra. Ello es necesario no sélo en las regiones
en que la industria causa problemas; la obtencién de fuentes renova-
bles, limpias y econémicas de energia también tiene importancia vital
para la poblacion de los tugurios y las zonas rurales. Como uno de sus
proyectos experimentales de produccion de energia a bajo costo y con
gran densidad de mano de obra, el PNUMA ha establecido dos centros
rurales de energia en el Senegal y Sri Lanka. Estos centros realizan
experimentos sobre la utilizacion del sol, el viento y el gas biolégico
para satisfacer las necesidades de energia en aldeas formadas por
1.000 unidades familiares.

Salud. Muchas enfermedades que afectan a los seres humanos son
causadas por el medio ambiente. E| PNUMA trabaja con la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS) y con otros organismos a fin de
erradicar la esquistosomiasis (fiebre del caracol) y otras enfermedades
que se propagan por el agua, asi como para erradicar las plagas que
perjudican a la gente y destruyen alimentos en algunas regiones del
mundo. La industrializacién ha producido una nueva gama de enfer-

medades, como el cancer causado por el humo o el asbesto. Otros
peligros para la salud provienen de los productos quimicos téxicos que
se utilizan en la industria o en la agroindustria y se integran en el aire, el
sueloy el agua. EI RIPQPT (Registro Internacional de Productos
Quimicos Potencialmente Téxicos) constituira un centro de intercambio
de informacion por cuyo conducto los funcionarios sanitarios de cual-
quier pais podran disponer de datos acerca de las consecuencias
médicas de distintas sustancias quimicas.

Desastres naturales. E| PNUMA esta mejorando las técnicas de alerta
y se esfuerza por prevenir los desastres naturales y mitigar los efectos
de los que no pueden prevenirse. Cabe citar como ejemplo el Proyecto
sobre ciclones tropicales, iniciado en cooperacion con la Organizacion
Meteorolégica Mundial (OMM).

Desarrollo. Es necesario satisfacer las necesidades basicas de la
poblacion y mejorar sus vidas sin agotar recursos indispensables o
destruir el medio ambiente. Mediante su programa sobre la industria y
el medio ambiente, el PNUMA esta ayudando a formular directrices
sobre posibles disposiciones legislativas que regulen las reper-
cusiones en el medio ambiente de importantes actividades industriales
como la agroindustria y la fabricacién de aluminio, hierro, acero y sus-
tancias petroquimicas. Junto con otras organizaciones del sistema de
las Naciones Unidas, el PNUMAtambién procura determinar otros posi-
bles modelos de desarrollo, formas de vida en que no haya desperdicio
ni contaminacion, que sean mas adecuadas a los distintos medios y
que sean mas satisfactorias.

¢ QUE pueden hacer los PAISES por
el medio ambiente?

Los gobiernos nacionales estan trabajando mucho en ese sentido.
En 95 paises se han creado ministerios del medio ambiente u otros
tipos de mecanismos relativos al medio ambiente. Se han promulgado
leyes y se han emprendido programas para contrarrestar totalmente los
efectos nocivos de la industrializacion. A consecuencia de ello, en
muchas partes se ha producido una reduccién espectacular de las
nieblas mezcladas con humo, los gases del escape de los vehiculos y la
contaminacion de rios y lagos. En algunos casos, estas medidas estan
restaurando sistemas ecolégicos, como los del Lago Baikal en la URSS
y los Grandes Lagos en la América del Norte. Gracias a un mejor
saneamiento y al empleo de técnicas no perjudiciales para el medio
ambiente, en otras partes practicamente se han eliminado muchas
de las enfermedades transmitidas por aguas contaminadas.

¢ QUE puede hacer USTED?

Lo que ocurra al medio ambiente es responsabilidad de todos los
individuos. Lo que haga cada uno, ya sea que use mas de la proporcion
que le corresponde de alimentos, agua, energia y otros valiosos recur-
s0s, o0 los derroche o contamine, o se abstenga de hacerlo, afecta
concretamente la forma en que viven otras personas y el mundo que
heredaran las generaciones futuras.

También sera importante el nimero de hijos que uno decidatenery
la forma en que los enserie a vivir. ; Creeran que la felicidad depende
de las cosas materiales o encontraran otras fuentes de satisfaccion?
¢ Apreciaran la naturaleza y se sentiran parte de ella? ; Creeran que
cada ser vivo tiene derecho a vivir y desarrollarse plenamente? ; Disfru-
taran participando y cooperando en las tareas para mejorar
lacomunidad?

Todo ello depende de usted.
s P Darios causados por la erosion.




