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I. INTRODUCCION

1. El presente informe se presenta de conformidad con la resolucién 45/106
de la Asamblea General, de 14 de diciembre de 1990, en la gque, entre otras
cosas, la Asamblea hizo suyo un programa de actividades sobre el
envejecimiento para 1992 y mas adelante, designd el 1° de octubre Dia
Internacional de las Personas de Edad, y pidié al Secretario General que

le presentara, en su cuadragésimo sexto periodo de sesiones, un informe
acerca de la aplicacidn de la resolucién.

2. En su resolucidén 43/93, la Asamblea decididé conmemorar el décimo
aniversario de la Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento en sesidn plenaria
de la Asamblea General durante su cuadragésimo séptimo periodo de sesiones

en 1992,

3. La Comisidén de Desarrollo Social, en su 32° periodo de sesiones, pidié
al Consejo Econdmico y Social que transmitiera su proyecto de resolucidn VI
a la Asamblea General para que lo aprobara en su cuadragésimo sexto periodo
de sesiones (E/1991/26, E/CN.5/1991/9). En dicha resolucidn, la Asamblea
recomienda varias medidas relacionadas con el programa de actividades sobre
el envejecimiento para 1992 y mis adelante.

4. El presente informe, de caracter provisional, describe los progresos
realizados, los planes y la informacidn relativa a las resoluciones
mencionadas mas arriba.

II. RESUMEN Y RECOMENDACIONES

5. Los planes y actividades que se describen en el presente informe
demuestran que se ha intensificado notablemente la respuesta de la comunidad
internacional al envejecimiento de la poblacidén. E1 impulso de esta respuesta
radica en el ailo de 1992, décimo aniversario de la aprobacién del Plan de
Accidén Internacional sobre el Envejecimiento 1/, También se encuentra en

la rapidez con que estan envejeciendo las poblaciones. La "edad del
envejecimiento”, la "revolucidn gris", la "madurez de la humanidad”, éstas y
frases similares ya forman parte del discurso comin y tienen una sélida base
estadistica. En los 75 aifios que van de 1950 a 2025, 1a poblacién anciana
del mundo (personas de mas de 60 afios), habrd aumentado de 200 millones a
1.200 millones, o sea del 8 al 14% del total de la poblacidén mundial. Entre
los ancianos, las personas longevas (de mds de 80 afios) habran pasado de

13 m%llones en 1950 a 137 millones en 2025, El total de la poblacidn mundial
habra aumentado por un factor de poco mds de tres, los ancianos habran
aumentado por un factor de seis y los longevos por un factor de diez.

6. Primeros en envejecer, los paises desarrollados estdn ajustando y
perfeccionando politicas y programas especialmente para los muy ancianos.

Por su parte, los paises en desarrollo, en los que se prevé que la poblacidén
envejecerd mas rapidamente en los préximos decenios de lo que ha sucedido
hasga ahora en los paises desarrollados, estan introduciendo gradualmente
politicas y programas sobre el envejecimiento, E1 envejecimiento de las
poblaciones en los paises en desarrollo representa un problema particularmente

VA
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grave debido a dos factores: la falta de una estructura institucional para

dar cabida al numero y proporcidén crecientes de ancianos, Yy la incertidumbre
en lo tocante a que la familia pueda seguir proporcionando a sus ancianos la
misma atencidn y solidaridad que en el pasado.

7. Cuando la Asamblea General hizo suyo, en su resolucidén 37/51, de

3 de diciembre de 1982, el Plan de Accidén Internacional sobre el
Envejecimiento, establecié un marco amplio ideal para las politicas y
programas nacionales e internacionales en la esfera del envejecimiento.

Sin embargo, el ritmo de ejecucion del Plan ha sido insuficiente (véase

el informe del Secretario General sobre el segundo examen y evaluacidn de

la ejecucion del Plan de Accidn Internacional sobre el Envejecimiento
realizados por la Comision de Desarrollo Social en su 31° periodo de
sesiones, E/1989/13). Por consiguiente, la Asamblea hizo suyo un

programa de actividades sobre el envejecimiento para 1992 y mas adelante
(resolucidén A/45/106). Dicho programa comprende dos temas: la elaboracidn
de una estrategia practica para mejorar la aplicacidén del Plan en el decenio
de 1992 a 2001, y una campana de promocidén para celebrar en 1992 el décimo
aniversario de la aprobacion del Plan. Ya se han iniciado los preparativos
para ese aniversario. También se estdn celebrando consultas respecto de la
elaboracién de una estrategia practica para el decenio, que apunta a varias
direcciones posibles. incluida una lista de objetivos mundiales (véase
anexo). En los proximos meses continuardn las consultas sobre la elaboracidn
de proyectos de objetivos mundiales, para presentarlos a la Asamblea en su
cuadragésimo séptimo periodo de sesiones.

8. En su cuadragésimo séptimo periodo de sesiones la Asamblea

considerara, para su aprobacidn, un proyecto de objetivos mundiales sobre el
envejecimiento. Entre tanto, en su actual pericdo de sesiones tiene ante si,
para su posible aprobacidn, un proyecto de Principios de las Naciones Unidas
en favor de las personas de edad, como anexo al proyecto de resolucidén VI de
la Comisidén de Desarrollo Social (E/1991/26-E/CN.5/1991/9). Los Principios
y los objetivos mundiales comj; ementaradn el Plan de Accidn, apoyando su
ejecucidn en distintas formas, de 1992 a 2001. Los tres instrumentos se
complementaran y reforzaran mutuamente.

9. El programa de actividades de las Naciones Unidas se concentra
actualmente en tres acontecimientos: el decenio de 1992 a 2001, el afio

conmemorativo de 1992, y el 1° de octubre, Dia Internacional de las Personas
de Edad.

10. Con la ampliacion de las actividades de todo el sistema de las Naciones
Unidas sobre el envejecimiento, la Comisidn de Desarrollo Social recomendd en
su resolucién VI, que la Asamblea tiene ante si para su aprobacién, que se
nombrara a la Directora General de la Oficina de las Naciores Unidas en Viena
coordinadora de la ejecucidn del programa de actividades sobre el
envejecimiento para 1992 y mas adelante.

11, Paralelamente a estas actividades, se ha registrado un aumento
considerable de la cooperacidn para 1 desarrollo, en las esferas de
movilizacion de los recursos, desarrollo institucional, capacitacion,
investigaciones, publicaciones y cooperacion técnica.
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12. Como preparativo para el tercer examen y evaluacidn cuatrienales de la
ejecucidén del Plan de Accidén, se llevara a cabo una breve encuesta de los
Estados Miembros en la primavera de 1992. la Comisién de Desarrollo Social
realizara en su 33° periodo de sesiones de 1993, el tercer examen y
transmitird sus conclusiones a la Asamblea General en su cuadragésimo

octavo periodo de sesiones, por conducto del Consejo Econdwico y Social.
Existe la propuesta de que inmediatamente después del periodo de sesiones de
la Comisidn, se celebre la quinta reunién especial entre organismos sobre la
cuestion del envejecimiento.

13. Asi pues, tal vez la Asamblea General desee:

a) Hacer suyo el proyecto de resolucidén VI de la Comisidén de Desarrollo
Social, 32° periodo de sesiones (E/1991/26-E/CN.5/1991/9);

b) Recomendar que los Estados Miembros estén representados a un nivel
adecuadamente alto en la sesidn plenaria de la Asamblea General en su
cuadragésimo séptimo periodo de sesiones con objeto de indicar el firme apoyo
a la aprobacidn de una serie de objetivos sobre el envejecimiento que han de
alcanzarse antes del afio 2001 y celebrar a una escala mundial apropiada el
décimo aniversario de la aprobacidn del Plan de Accidn Internacional sobre el
Envejecimiento;

c) Invitar a los Estados Miembros a conmemorar el aniversario y el
Dia Internacional de las Personas de Edad, entre otras cosas, invitando a
dirigentes nacionales v locales a pronunciar declaraciones y fomentando
la preparacidn de progreanas y proyectos sobre el envejecimiento con la
participacidn de personas de edad, escuelas, el sector comercial y los
medios de comunicacidén de masas;

d) Apoyar los esfuerzos que se realizan para elaborar una estrategia
operacional para el decenio de 1992 a 2001;

e) Desarrollar el proyecto de objetivos mundiales preliminares anexo
al presente informe como una base para consultas ulteriores;

£) Alentar a que haya una amplia participacidn en el tercer examen
y evaluacion de la ejecucion del Plan de Accidn Internacional sobre el
Envejecimiento:;

g) Solicitar recursos extrapresupuestarios para fortalecer el programa
de las Naciones Unidas sobre el envejecimiento, apoyando y complementando las
actividades del Centro de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarics de la
Oficina de las Naciones Unidas en Viena como organismo coordinacor del
programa de actividades sobre el envejecimiento para 1992 y mas adelante Y
como centro de coordinacidn de la cooperacidén para el desarrollo en la esfera
del envejecimiento.

/e
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ITI. ELABORACION DE UNA ESTRATEGIA QOPERACIONAL
PARA EL DECENI® DE 1992 A 2001

14. En la tercera reunidn especial entre organismos sobre la cuestidn

del envejecimiento, celebrada en 1989, se senalo la necesidad de una
estrategia mundial operacional y viable sobre el envejecimiento para el
decenio de 1990, y ulteriormente se asignd prioridad a esta cuestidn en

el cuadragésimo quinto periodo de sesiones de la Asamblea General
(resolucidén 45/106) y en el 32° periodo de sesiones de la Comisidén de
Desarrollo Social (E/1991/26-E/CN.5/1991/9). Como complemento de esas
actividades, el Centro de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios de 1la
Oficina de las Naciones Unidas en Viena estd solicitando las opiniones y el
apoyc de los Estados Miembros, organizaciones no gubernamentales, expertos y
prc.esionales particulares, en la elaboracidn de la estrategia operacional.
Se prevé la preparacidn de diversos estudios y la celebracidn de reuniones en
1991 y 1992, que se concentraran en la elaboracidén de la estrategia, y cuyo
propdsito basico consistird en determinar objetivos sobre el envejecimiento
y los medios de alcanzarlos antes del afio 2001.

15. En consultas iniciales se ha elaporado una lista preliminar de diez
objetivos mundiales (véase anexo). Estos objetivos preliminares se
propusieron principalmente sobre la base de consultas celebradas en un grupo
especial de trabajo del 32° periodo de sesiones de la Comisidén de Desarrollo
Social y la cuarta reunidén especial entre organismos sobre la cuestidn del
envejecimiento, celebrada en Viena a principios de este ano. La reunidn entre
organlsmos examiné las metas y los objetivos determinados por otros organismos
y 6rganos de las Naciones Unidas y llego a la conclusion de que eran posibles
dos métodos basicos respecto de la cuestion del envejecimiento, uno técnico Yy
uno de promocidén. El método técnico, como el adoptado por la Oficina Regional
Europea de la Organizacidn Mundial de la Salud para alcanzar su meta de la
Salud para Todos en el Afno 2000, exigiria para su desarrollo varios afios y
recursos financieros considerables. Como resultado, proporcionaria
indicadores precisos para cuantificar y registrar una situacién cambiante
dentro de un plazo determinado. Ese método seria adecuado y viable a nivel
nacional para los Estados Miembros que han asignado prioridad a la cuestidn
del envejecimiento. En cambio, el método de promocidén apuntaria
principalmente a generar un amplio apoyo politico. Los objetivos del método
de promocidn serian adecuados para generar actividades en los paises en
desarrollo en los que, por el momento, debe darse prioridad al establecimiento
y fortalecimiento la infraestructura, las politicas y los programas basicos.
Los objetivos de promocion también serian, a nivel mundial, mas faciles de
alcanzar que los objetivos técnicos, al menos en el préximo decenin; podrian
elaborarse cou mas rapidez que aquéllos, y cabria esperar que ayudaran a
promover una amplia cooperac1on entre los sectores, asi como entre los paises
desarrollados y los paises en desarrollo. Los objetivos que se anexan al
presente informe podrian, a la larga y a medida que se adquiera mas
experiencia, constituir la base de una serie de objetivos mas técnicos.

16. A fin de facilitar las consultas en 1991 y 1992 sobre determinacidn de
objetivos, el Centro de Desarrollo Social Y Asuntos Humanitarios prepararad dos
publicaciones de caracter operacional y practico: en 1991, 1la segunda ediciodn
de World Ageing Situation y en 1992, la publicacidén "Recomendacionns del
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programa sobre el envejecimiento a nivel nacional para el ano 2001". Eg ambas
publicaciones se prestara atencién especial a las necesidades de los paises en
desarrollo y de los paises menos adelantados.

17. Se prevé jue la consulta principal y definitiva sobre la determinacidn de
objetivos sea un simposio interregional de personas emirentes proyectado
provisionalmente para celebrarse del 7 al 11 de abril de 1992 en Yokohama,
Japon, en cooperacion con autoridades japonesas y con la Asociacidn del Japén
para Ayudar a las Personas de Edad. E1 Japén, pais con una poblacidén anciana
en aumento, nresta atencidén prioritaria a las medidas destinadas a permitir un
ajuste de toda la sociedad a su cambio demografico, y serviria como un lugar
adecuado para la coasulta Aefinitiva sobre la elaboracion de un proyecto de
objetivos mundiales, antes de su presentacion a la Asamblea General en su
cuadragésimo séptimo periodo de sesiones. El simposio de personas eminentes
propuesto se concentraria en dos tareas: la primera, examinar con sentido
critico y finalizar el proyecto de objetivos mundiales para su ulterior
presentaciin a la Asamblea en su cuadragésimo séptimo periodo de sesiones y la
segunda, determinar innovaciones y programas y proyectos modelo para alcanzar
dichos objetivos, para su publicacidn en 1992.

18. Antes y después del simposio interregional propuesto, se celebrarian las
siguientes reuniones en colaboracion con las Naciones Unidas, y durante las
mismas se examinaria la determinacidn de objetivos y las innovaciones conevas
y programas y proyectos modelo: "Cambio y transicidn en la s.ociedad:
respuesta a las necesidades de las personas de edad" en Viena, en julio de
1991, organizada por Helpage Iunternational; "Integracidén de las mujeres
ancianas en el descrrollo' en Bratislava, Checoslovaquia, en octubre de 1691,
organizada por la Asociacidén Estadounidense de Jubilados:; "El ciudadano
jubilado europeco del decenio de 1990" en el otorio de 1991, organizada por la
Comisién de las Comunidades Europ:as; "Politicas sobre cuidado en el hogar,
con atencion especial a las persoras de edad: repercusiones sobre los planes
de seguro social" en Paris, en noviemkre de 1991, organizada por la Asociacién
Internacional de la Seguriaad Social; "La calidad de la vida de las personas
de edad en una Europa unida" en Bratislava, en abril de 1992, organizada por
la Federacion Europea para los Ancianos y el Centro Europeo de Intercambio de
Informacion sobre Gerontologia; "Cambio de la situacidn social y nuevas
funciones de las personas de edad en el siglo XXI" en Puna, cerca de Bombay,
India, en agosto de 1992, organizada por la Federacidon Internacional de la
Vejez en cooperacion con el Gobierno de la India; "Envejecimiento de la
poblacidén" en San Diego, California, en septiembre de 1992, organizada por

lo Universidad Estatal de San Diego; "Celebracidr del Dia Internacional de
las Personas de Edad y del décimo aniversario de la Asamblea Mundial sobre el
Envejecimiento" en Barcelona, Espafia, en octubre de 1992, organizada por la
Federocidn Internacional de la Vejez.

19, Contribuyen también a ia elaboracidn de 1la estrategia mundial los comités
no gubernamentales sobre la cuestion del envejecimiento en Nueva York y Viena,
que representan a mas de 60 organizaciones internacionales de gran diversidad

y especializacidn. Otras entidades que aportan sus conocimientos de expertos

son la Asociacion Internacional de la S¢ juridad Social, en la esfera de la

seguridad social, y el Instituto Internacional sobre el Envecimiento, de
Malta, en la esfera de la capacitacidn.

/e
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20. La fijacién de objetivos, junto con la determinacidn de innovaciones
conexas y programas modelo, actividades especialmente importantes durante

1991 y 1992, serviran para producir nuevas ideas, una mejor planificacidn,
programacion, cooperacidén positiva, recaudacidon eficaz de fondos y programas
de capacitacion técnica en el decenio de 1990. Una vez que la Asamblea
General haya hecho suyos en 1992 los objetivos seleccionados, el Centro de
Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios concentrara su atencidn en la
elaboracion de estravegias de cooperacion, incluida la colabecracidn entre los
sectores estructurado y no estructurado para apoyar la consecucion de ecos
objetivos, de acuerdo con las condiciones ~ulturales y socioecondmicas de cada
pais. Se aprovecharan los importantes acont:~cimientos mundiales para promover
y dar pubiicidad a los objetivos y movilizar las actividades de cooperacidn

en torno a ellos. En 1993 se celebrardn dos acontecimientos importantes,

a saber, la XV Conferencia Internacional sobre Gerontologia, en Budapest,
organizac- por la Asociacidén Internacional de Gerontologia, y el Afio Europeo
para los Ancianos y la Solidaridad entre Generaciones, organizado por 1la
Comunidad Europea. Los eventos notables en 1994 seran el Afic Internacional

de la Familia, coordinado por el Centro de Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, y la Conferencia Internacional sobre Poblacidén y Desarrollo,
organizada por la Divisidon de Poblacidén del Departamento de Asuntos Econdmicos
Yy Sociales Internacionales. En 1995, dos eventos dignos de mencidn seran el
décimo aniversario del Afio Internacional de la Juventud y una conferencia
internacional sobre la mujer, ambos organizados por el Centro de Desa-rollo
Social y Asuntos Humanitarios. En 1997, se celebrard en Adelaida, Australia,
el XVI Congreso Internacional sobre Gerontologia.

21. Los objetivos claramente definidos no sélo ayudaran a ejecutar el Plan,
sino que serviran también para evaluar la ejecucidén. Se determinaradn algunos
indicadores clave para cada objetivo y se incorporardn en la encuesta para

el tercer examen cuatrienal de la ejecucidn del Plan que ha de enviarse a los
Estados Miembrns en la primavera de 1992, La tercera encuesta sera mas breve
que las dos primeras, realizadas en 1984 y 1988, en las que participaron
respectivamente 77 y 55 Estados Miembros. Cabe esperar que una encuesta mas
breve facilitara la participacidn universal. La Comisién de Desarrollo Social
realizara el tercer examen y evaluacidén en su 33° periodo de sesiones, en 1993.

22, La quinta reunion especial entre organismos sobre la cuestidn del
envejecimiento, que se celebrard inmediatamente después del poriodo de
sesiones de la Comision en 1993, examinard, entre otras cosas, las
consecuencias para el sistema de las Naciones Unidas del tercer examen

y evaluacion de la c¢jecucidén del Plan 9 Accidén Internacional sobre el
Envejecimieito y los programas de cooperacidn de todo el :istema para alcanzar
los objetivos seleccionados en materia de envejecimiento para el aifio 2001,
Existe un amplio interés en celebrar una reunidén de dos dias después de la
reunidén entre organismos con ubjeto de elaborar estrategias de colal.oracién
entre el sistema de las Naciones Unidas y las organizaciones no
gubernamentales mas importantes, con miras a integrar la cuestion del
envejecimiento en la corriente principal del desarrollo y en los
acontecimientos culminantes que se proyectan para el decenio de 1990.

/‘!Q
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IV. PROMOCION DEL ANIVERSARIO Y DEL DIA INTERNACTONAL
DE LAS PERSONAS DE EDAD

23. Este afo, por primera vez, el 1° de nctubre se celebrara como Dia
Internacional de las Personas de Edad en las oficinas de las Nacioues Unidas
en el mundo entero, asi como en los Estados Miembros y en las orginizaciones
no gubernamentales. Las actividades para el 1° de octubre de 19’ i serviran de
preludio a 1992, décimo aniversario de la Asamblea Mundial sobre el
Envejncimiento. Como medio para promover ambas ocasiones se prepara

un compendio de las numerosas actividades y acontecimientos que se tienen
previstos.

24. En celebracidn del Dia en la Sede de las Naciones Unidas, el Departamento
de Informacidn Publica de la Secretaria, en colaboracidén con el comité no
gubernamental sobre el envejecimiento de Nueva York, se propone celebrar

ur amplio debate y difundir informacidn bajo el titulo general de '"Llegada la
madurez". El programa destacara los desafios a los que tendran gque
enfrentarse el programa de las Naciones Unidas sobre el envejecimiento, los
gobiernos y las organizaciones no gubernamentales en la ejecucidn del Plan de
Accion en el proximo decenio. Se estudiaran tres temas: las personas de edad
como recurso, las personas de edad en los paises en desarrollo y la
cooperac’dn entre generaciones. Se presentara una reunion de informacidn
sobre la cooperacidn entre las Naciones Unidas y las organizaciones no
gubernamentales sobre el envejecimiento desde 1982, Entre los planes
provisionales para celebrar el 1° de octubre de 1992 figuran dos jornadas de
actos con la actuacidén de misicos clasicos retirados; una exposicidén artistica
en la que se ilustrara el envejecimiento a través de la pintura, la escultura
y otros medios; la presentacidén de programas y proyectos intergeneracionales:
la ilustracidon de cémo las personas de edad pueden actuar como impulsoras en
la sociedad:; y exposiciones de carteles y libros. El Nepartamento organizara
una Semana de personas en la tercera edad en la Sede de las Naciones Unidas

en 1991 y en 1992.

25. Los planes de celebracion del Dia Internacional de las Personas de Edad
en la Oficina de las Naciones Unidas en Viena comprenden u.. foro en el que
participardn oradores del Gobierno de Austria y del comité local no
gubernamental sobre el envejecim1ento. Se tienen previstas exhibiciones de
diapositivas y peliculas, asi como exposiciones de fotografias y carteles.

Se informara del acontecimiento en la radio y la prensa. El recien creado
Centro europeo de intercambio de informacidén sobre gerontologia, con sede en
Checoslovaquia, prepar6 un cartel especial para el acontecimiento. Las
comisiones regionales de las Naciones Uridas estudian la viabilidad de reunir
fotografias de personas de edad en sus regir nes respectivas a fin de promover
el Dia en los proximos anos. El Departamento de Informacion Publica de la
Secretaria proyecta celebrar el Dia en determinados centros de informacion de
las Nacione:s Unidas en el mundo entero.

26. Los Estados Miembros y las organizaciones no qubernamentales de todos 10s
paises han expresado interés en celebrar el Dia Internacional de las Personas
de Edad, entre otras cosas, desarrollando actividades seleccionadas de entre
las que se sugieren en el programa de actividades sobre el envejecimiento
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pare 1992 y mas adelante. Entre las sugerencias figuran® a) reuniones,
seminarios y conferencias sobre el envejecimiento:; b) exposiciones, cintas de
video y programas de radio y televisién en los que so destague la cooperacidn
internacional en la cuestién del envejecimiento; c) concursos de dibujo,
fotografia y escritura sobre temas como los abuelos, la vida familiar
intergeneracional, las emprusas de personas de edad y los desafios y triunfos
del anvejecimiento; d) conferencias sobre el envejecimiento en las escuelas
para que los jovenes desarrollen planes de acnidn sobre la vida después de
los 60; y e) la actuacion de personalidades dustacadas que haran las veces de
embajadores del envejecimiento. Puede ilustrar lo que queda dicho la
Asociacion Japonesa del Buen Envejecer, la cual, con el apoyo del Ministerio
de Salud y Bienestar, ha iniciado una campaiia de "invencién, ideas y
conceptos" para las personas de edad, que, al momento de escribir la presente.
cuenta ya con mas de 300 participaciones. Los ganadores se anunciaran el

1° de octubre de 1991.

27. Durante todo el decenio de 1990, el Dia Internacional de las Personas de
Edad ofrece la oportunidad de estudiar las cuestiones relativas al
envejecimiento, inclusive las que figuran en el proyecto de Principios de las
Naciones 'inidas en faver de las personas de edad. Una vez que se aprueben,
los Principios podrian traducirse a los idiomas nacionales de todo el mundo y
reproducirse en carteles d2 diversos formatos, publicarse er revistas y
periddicos y servir como tema de charlas y debates radiofdnicos, televisivos,
escolares y comunitarios. Muchas organizaciones, entre ellas la Federacidn
Internacional de la Vejez, han expresado su interfAs en promover a escala
mundial la difusidén de los Principios.

28. Entre las actividades previstas para la celebracidn del Afio 1992 merece
destacarse la Jecision de la Asamblea General de celebrar el acontecimiento en
sesién plenaria en su cusdragésimo séptimo periodo de sesiones (véase la
resolucidén 43/93). La Asamblea quizads decida dedicar hasta cuatro sesiones
plenarias a la celebracion de una conferencia internacional sobre el
envejecimiento. Se podria crear un comité preparatorio de alto nivel para
asegurar la maxima repercusidén mundial a largo plazo para el acontecimiento.

29. Como organismo impulsor del aniversario, el Centro de Desarrollo Social y
Asuntos Humanitarios inicidé sus actividades de promocidén publicando en el
Bulletin on Ageing (No. 1, 1991), un compendio del programa de actividades
sobre el envejecimiento para 1992 y mas adelante. E) compendio del programa
de actividades es fundamentalmente un manual del tipo "hagalo usted mismo" en
el que figuran sugerencias para celebrar el ano 1992 a nivel nacional, asi
como propuestas de p:r~sectos de colaboracidén entre los sectores oficiales y no
oficiales en el plano local. Contiene un calendario internacional de
acontecimientos actualizado en marzo de 1991. EI1 Bulletin se distribuyé en el
mundo entero en espanol, francés e inglés.

30. Como complemento de la cuarta reunion especial entre organismos sobre la
cuestion del envejecimiento, se ha invitado a los jefes de los érganos y
organismos especializados de las Naciones Unidas que se ocupan del
envejecimiento a formular declaraciones sobre el Dia Internacional y el
aniversario, asi como sobre sus estrategias sobre el envejecimiento para el
decenio de 1992 a 2001.

/..C
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31. El Centro de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios colabera con 1a
Administracidén Postal de las Naciones Unidas para emitir en Viena un selio
conmemorativo cde las Nacioaes Unidas sobre el envejecimiento. Estudia

asimismo junto con otras oficinas de la Secretaria la posibilidad de acuiar

una medalla de la: Naciores Unidas para el decenio de 1992 & 2001.

32. El Departamento de Informacién Piblica tiene previstas diversas
actividades para 1992. En el momento de escribir la presente, el Departamento
se propone puklicar un folleto con el programa de actividades sobre el
envejecimiento para 1992 y mas adelante como tema, asi como articulos y
anuncios de servicio publico, y producir un documental cinematografico corto y
filmaciones sobre aspectos destacados del envejecimiento en la revista
televisiva "La ONU en accién"”.

33. Se tienen previstos diversos carteles y calendarios. El Centro de
Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios estudia la viabilidad de editar en
Viena un calendario para 1992 con fotografias de personas de edad de todas las
regiones del mundo. Colabora con el Departamento de Informacién Publica en la
convocatoria de un concurso mundial de carteles, en el que los centros de
informacidn de las Naciones Unidas desempefiarian un papel principal.

El Centro de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos (Habitat) se
propone publicar un cartel. La Oficina de Estadistica de las Naciones Unidas
tiene prevista la elaboracidén de un mural estadistico. El Instituto
Internacional de Investigaciones y Capacitacidén para la Promocidén de la Mujer
prepara un juego de material informativo y un video sobre las mujeres de

edad. Asimismo, la Organizacidén Internacional del Trabajo y la Asociacion
Internacional de la Seguridad Social se proponen dedicar numeros especiales de
sus boletines o revistas a la cuestidén del envejecimientu en cuanto se
relaciona con los temas del trabajo y de la seguridad social,

34. A medida que se aproxima el aniversario, los Estados Miembros, los
drganos y organismos especializados y las organizaciones no gubernamentales
mas importantes aportan propuestas de interés para el ano y el decenio.

Un Estado Miembro, una organizacidn internacional no gubernamental y una
nacional han sugerido una olimpiada de personas de edad. La Federacidn
Internacional de la Vejez ha creado los "comités de 1992", elegidos entre sus
100 millones de miembros, y ha iniciado un estudio de las necesidades, los
intereses y las aspiraciones de los ancianos que se concluira en 1992.

Para 1992 el Consejo Internacional de Enfermeras prepara un juego de material
informativo sobre la "Salud en el envejecimiento”, con ¢l fin de que se
distribuya entre las asociaciones nacionales afiliadas de 106 paises, que a su
vez comprenden a mas de 1 millon de enfermeras, la mayoria de ellas en los
paises en desarrollo. La Comunidad Europea proyecta una serie de actividades
en las que coincidiran el décimo aniversario y sus propios preparativos

para 1993, Afno Europeo de las Personcs de Edad y de Solidari ad entre
Generaciones.

VAPIAN
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V. COOPERACION AL DESARROLLO

35. Entre las iniciativas puestas en marcha recientemente y las que ya
estaban en ejecucidn en materia de cooperacion al desarrollo figuran la
movilizacidn de recursos, el fortalecimiento institucional, la investigaciodn,
la capacitacién, las publicaciones y la cooperacidn técnica.

36. En el contexto de los nuevos planteamientos de recaudacion de fondos a
escala internacional en este sector, frucctifico una iniciativa de la
Secretaria y de algunas personalidades destacadas al crearse la Asociacidn del
Fondo Banyan: Fondo Mundial para el Envejecimiento, en mayo de 1991. El
objetivo principal del Fondo Banyan es la promocidn de actividades que
permitan a las personas de edad mantener su independencia y contribuir a 1la
sociedad en el marco del Plan de Accidén Internacional sobre el
Envejecimiento. A tal efecto, el Foado Banyan se ocupiara de recaudar fondos,
o de servir de intermediario en ese menestar, entre sociedades, fundaciones,
organizaciones de beneficencia y personas fisicas, asignandolos a proyectos y
programas concretos sobre el envejecimiento, especialmente en los paises

en desarrollo.

37. El Fondo Banyan tiene su sede en Francia y esta constituido como
asociacién privada sin fines lucrativos con arreglo al derecho francés. Sus
estatutos prevén su conversién en rundacidén cuando reuna el capital social que
exigen las leyes francesas. Entonces se la denominara Fundacién Banyan.

38. Aunque de caracter autdénomo y privado, la Fundacion Banyan cuenta con el
patrocinio de las Naciones Unidas, de conformidad con los mandatos contenidos
en las resoluciones 44/67 y 45/106 de la Asamblea General. La relacidn entre
el Fondo Banyan y las Naciones Unidas esta regida por el Acuerdo de Relacidn
especial firmado por el Presidente de la Junta del Fondo Banyan y la Directora
General de la Oficina de las Naciones Unidas en Viena el 3 de mayo de 1991.
La relacidon de trabajo entre el Fondo y la Oficina de las Naciomes Unidas en
Viena estad supervisada por un comité de coordinacién mixto formado por

ocho miembros: cuatro de la Junta del Fondo Banyan y cuatro de las Naciones
Unidas, entre ellos la Directora General de 1la Oficina de las Naciones Unidas
en Viena, que actia como Presidenta del Comité.

39. En respuesta a las peticiones de la Asamblea (resoluciones 45/106, 44/67
y 43/93) de apoyar la creacién de la Sociedad Africana de Gerontologia, el
Centro de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios invitara a expertos de la
recién creada So-iedad a participar en la elaboracién de la estrategia global
sobre el envejecimiento para los anos 1992 a 2001 y elaborara un programa de
cooperacién con la Sociedad como medio de fortalecerla e integrarla en las
actividades mundiales correspondientes al decenio de 1992 a 2001.

40. En respuesta a la peticidr jue formuld la Asamblea General en el

parrafo 10 de su resolucidn 44/67 a "las principales organizaciones
internacionales no gubernamentales y paises donantes a que se sumen al sistema
de las Naciones Unidas en el establecimiento de una red de cooperacidn técnica
que prepararia una serie de proyectos directos de autoayuda de los ancianos
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para cubrir el vacio existente entre las principales entidades de financiacidn
vy las iniciativas locales de autoayuda, asi como la dif2rencia entre las
normas aceptadas a nivel mundial y ias verdaderas condiciones de vida de los
ancianos" ya s¢ hallan en marcha los trabajos para establecer una red de
cooperacién técnica. El nicleo de la red se crearia durante un seminario
interregional de capacitacidén cuya celebracidén se estudia en estos momentos y
que depende de la disponibilidad de recursos. En el seminario se capacitaria
a representantes de mecanismos nacionales sobre el envejecimiento nombrados
por los gobiernos y organizaciones no gubernamentales de paises en desarrollo
y de paises menos adelantados en la formulacidén, ejecucién, evaluacidén y
financiacién de proyectos.

41. En la red de cooperacién técnica propuesta podrian participar también
expertos jubiiados voluntarios. Un servicio de expertos de edad, segun el
modelo de los Voluntarios de las Naciones Unidas, de estaklecerse, podria ser
parte integrante de la red de cooperacidén técnica. En el proyecto de
resolucidn VI de la Comisidn de Desarrollo Social, presentado a la Asamblea
General para su adopcidén, se invita "a la: Naciones Unidas a que estudien la
viabilidad de poner en marcha un servicio formado por expertos de edad,
similar a lor Voluntarios de las Naciones Unidas" (E/1991/26-E/CN.5/1991).

42. La creacion de la red de cooperacidén técnica podria recibir también apoyo
de un proyecto de investigacidén aplicada y capacitacidén titulado "Consecuencias
del cambio demografico para el desarrollo: envejecimiento de la poblacidn
mundial", que estd ejecutando el Centro de Desarrollo Social y Asu:tos
Humanitarios. Los fondos para este proyecto de investigacidén proceden sobre
todo del Fondo de Poblacidn de las Naciones Unidas, con participacidén también
del Departamento de Cooperacidén Técnica para el Desarrollo de las Naciones
Unidas y el Fondo Fiduciario de las Naciones Unidas para la cuestidn del
Envejecimiento, asi como de dos organizaciones no gubernamentales, Helpage
International y St. Clares Riverside Medical Center, Nueva Jersey. Con el
proyecto se pretende determinar las consecuencias concretas del envejecimiento
de la poblacidén para el desarrollo, hacer una estimacidn de la contribucidn de
los ancianos al desarrollo y svgerir opciones normativas que realcen esa
contribucién. Este objetivo se esta logrando mediante un programa de
investigacidon de dos anos en el que se sintetizan datos secundarios dispersos
y se reunen datos de primera mano en ocho paises en desarrollo. Ya esta en
marcha la primera etapa del proyecto, que abarca cuatro paises en las regiones
de Amér.ca Latina y el Caribe y de Asia y el Pacifico - Chile, Republica
Dominicana, Sri Lanka y Tailandia. Se han elaborado protocolos de
investigacidn y un instrumento comiun para encuestas que permiten la
comparacidén entre naciones y se han reunido y capacitado equipos nacionales.
Basandose en muestras aleatorias y representantivas de la nacién en la
actualidad se llevan a cabo estudios en los cuatro paises huéspedes. En la
segunda etapa del proyecto se utilizara el instrumento comin en otros cuatro
estudios de paises en Africa y Asia occidental. Una vez concluido, el
proyecto sentara una base empirica de formulacidén de politicas en los paises
en desarrollo que se enfrentan al envejecimiento de la poblacion.
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43. Otras investigaciones sobre el envejecimiento que se llevan a cabo en el
sistema de las Nacionas Unidas tienen por objeto &) las politicas y programas
sobre €1 envejecimiento que ap.ican las comisiones regionales de las Naciones
Unidas; b) las investigaciones que sobre las condiciones determinantes del
envejeciniento saludable, la epidemiologia, la inmunologia, la nutricidn, las
osteoporosis y las demencias seniles desarrolla el programa de investigacidn
sobre el eavejecimiento de la Organizacidon Mundial de la Salud (OMS); c¢) la
planificacidén en zonas de extensién reducida, por la Oficina Regional para
Europa de la OMS; d) el envejecimiento de la poblacidn, la seguridad en la
vejez y las politicas rociales y econdémicas, por la OIT; e) los ancianos como
agentes en los programas socioecondmicos, por la O:.yanizacion de las Naciones
Unidas para la Educacidén, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en ooperacion con
el Instituto Interuniversitario Europeo de Accidn Social; f) el desarrollo de
programas de estudios y de la participacién estudiantil en las universidades
para la tercera edad, por la UNESCO en cooperacién con la Unidn Francesa de
Universidades de la Tercera Edad; g) preparacién para el retiro, por la UNESCO
en cooperacidén con la Furdacidn Nacional Francesa de Gerontologia.

44. Con el fin de aumentar la disponibilidad y el empleo eficaz de las
estadisticas demograficas y sociales, comprendidas las relativas al
envejecimiento, la Oficina de Estadistica de las Naciones Unidas esta
desarrollando un sistema de base de datos de estadistica demografica, mientras
que el Departamento de Cooperacidén Tecnica para el Desarrollo, en cooperaczon
con la Oficina de Estadistica, proporciona servicios de asesoria a los paises
en desarrollo sobre la reunidn, la organizacidn, el andlisis y utilizacidén de
la informacidén basica necesaria para el desarrollo, social y econdmico
nacional, comprendida la relativa al envejecimiento de la poblacién. La OIT
esta creando un sistema informatizado para tener acceso a una base de datos
relativa a legislacién sobre pensiones y seguridad social en relacién con las
personas de edad. En la quinta reunién de organismos sobre el envejecimiento,
prevista para 1993, se examinaran los indicadores para medir diversos aspectos
de la estructura por edades.

45. E] Instituto Internacional sobre el Envejecimiento, de Malta, encabeza
las iniciativas a nivel mundial respecto de actividades de capacitacidn
relativas al envejecimiento, en colaboracidn con organismos y 6rganos
especializados del sistema de las Naciones Unidas y una red mundial de
institutos de gerontologia. El Director General del Centro de Desarrollo
Social y Asuntos Humanitarios preside el consejo de administracion del
Instituto. E1l Instituto realiza en la actualidad una amplia gama de
actividades encaminadas a satisfacer las nececsidades en materia de
capacitacidén de paises en desarrollo en la estera del envejecimientn: elabora
planes de estudio, imparte cursos de capacitacién y lleva a cabo
demostraciones sobre el terreno, realiza investigaciones, presta servicios de
asesoramiento y publica materiales relativos a la capacitacidén. En el
Instituto se imparte un curso de un afo de estudios superiores en
gerontolog1a, con derecho a diploma; cursos de capacitacién de corta duracion
en gerlatrxa y gercntologia; cursos de formacion para fisioterapeutas; y se
ensefia a las personas de edad de paises en desarrollo a realizar actividades
generadoras de ingresos. El Instituto publicara en 1991, y actualizara

en 1992, un estudio a nivel mundial acerca de las necesidades en materia de

VA
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capacitacion de los sistemas de prestacion de servicios a las personas de edad
en paises en desarrollo. Estd elaborando un servicio de asesoramiento acerca
de actividades de capacitacidn, y el primer proyecto dentro de dicho contexto
se llevara a cabo en Beijing, el que tendrad por objeto impartir formacidn a
investigadores superiores en reunidén, analisis e interpretacion de datos,
redaccién de infurmes y formulacidn de politicas. Durante el periodo
comprendido entre 1991 y 1992, en el Instituto se estan realizando
investigaciones acerca del envejecimiento de la poblacidén en paises en
desarrollo, en colaboracidn con el Centro Nacional sobre el Envejecimiento, de
la Universidad Estatal de San Diego, y se estd preparando la publicacidn de

16 monografias por paises, acerca del envejecimiento de la poblacidn en
Australia, Bélgica, el Brasil, el Canada (Provincia de Quebec), China, los
Estados Unidos de América, Finlandia, Francia, Guatemala, Hungria, lsrael,
Italia, México, Polonia y el Reino Unido de Gran Bretafia e Irlanda del Norte,

46. El Centro de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios proyecta editar

en 1991 y 1992 cuatro importantes publicaciones acerca del snvejecimiento, en
las que se presta especial atencidn a las necesidades de los planificadores y
facultativos de paises en desarrollo: 1la segunda edicidn de The World Ageing

Situation:; Ageing: Programme recommendations at_the national level for the
year 20Q01: Technical Guidelines on the Participation of the Elderly in
Development. y Guide to reaching selected targets on_ageing by the year 2Q01.
Zn una quinta publicacion, Profiles of National Coordinating Mechanisms on

Ageing, se incluira informacion acerca de los centros nacionales de
coordinacién en materia de envejecimiento organizados por los gobiernos en
93 paises.

47. La Oficina de Estadistica de las Naciones Unidas proyecta publicar

en 1993 el Anuario Demografico de 1991, con un suplemento especial sobre el
envejecimiento. E1 Centro de las Naciones Unidas para los Asentamientos
Humanos esta elaborando las "Directrices para mejorar las condiciones de vida
y de vivienda de las personas de edad y los impedidos en 16 que respecta a
ordenacidén y desarrollo de asentamientos humanos'. El Instituto Internacional
sobre el Envejecimiento, de Malta, se propone publicar manuales de
capacitacién. En la actualidad se preparan dos publicaciones acerca de las
mujeres de edad: un manual de programas experimentales gne la Federacidn
Internacional de la Vejez y la Asociacion Estadounidense de Jubilados llevan a
cabo en el mundo entero en colaboracidn con el Centro de Desarrolle Social y
Asuntos Humanitarios, para atender las necesidades de las mujeres de edad
mediana y de edad mas avanzada; y un manual para el perfeccionamiento de los
conceptos y métodos utilizados en las estadisticas y los indicadores acerca de
la situacidon de las mujeres de edad, preparado por el Instituto Internacional
de Investigaciones y Capacitacion para la Promocidén de la Mujer. En todo el
sistema de las Naciones Unidas se preparan informes, estudios y articulos
acerc:: del envejecimiento, para su publicacidén en los afios 1991 y 1992.

48. En 1990 y 1991, y en respuesta a las solicitudes formuladas por ‘»5s
gobiernos de El talvador, Guinea, Indonesia, la Republica Dominicana y el
Togo, el Departamento de Cooperacidn Técnica para el Desarrollo, en
colaboracidn con el Centro de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios, brindd
servicios de asesoramiento acerca de politicas y programas sobre el
envejecimiento en esos paises.

/oo
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49. En 1989 y 1990, el Fondo Fiduciario de las Naciones Unidas para el
Envejecimiento presto apoyo para ocho proyectos, dos de los cuales se
financiaron a nivel local con aportaciones de Alemania para fines

especificos: un proyecto experimental sobre servicios integrados a la
poblacién rural de edad avanzada, en colabozacidn con el Gobierno de la India;
y un proyecto para prestar asistencia a los ancianos, en colaboracién con la
Iglesia Anglicana de Uganda. Se financiaron tres cursos de capacitacion sobre
gerontologia social, geriatria y seguridad de los ingresos para las personas
de edad en paises en desarrollo, que se impartieron en colaboracidn con el
Instituto Internacional sobre el Envejecimiento. Se prestd asistencia a dos
reuniones: un Seminario sobre el envejecimiento y el lesarrollo, en
colaboracidn con la Comisién Regional para Asia y el Pacifico y el Gobierno de
Malusia; y la Conferencia Internacional sobre el envejecimiento de la
poblacidn en el contexto de la familia, en colaboracidén con la Divisidn de
Poblacién del Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales Internacionales y
el Gobierno del Japdn. En colaboracidn con el Centro de Desarrollo Social y
Asuntos Humanitarios se presté apoyo a un proyecto de investigaciones acerca
de las consecuencias de la evolucidn demografica para el desarrollo. Desde
que entrd en su etapa operacional en 1983, el Fondo ha asignado a 42 proyectos
mas de 1 milldn de ddlares en subvenciones de capital generador. En el

cuadro 1 se consigna, por regiones, la manera en que el Fondo Fiduciario
distribuyé dichas subvenciones desde enero de 1983; y en el cuadro 2 figura
dicha informacidn, sequn el contenido de los programas.

50. Las contribuciones al Fondo, que alcanzaron su nivel mas alto con ocasidn
de celebrarse la Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento en 1982, han estado
disminuyendo paulatinamente y en la actualidad son insuficientes para que el
Fondo pueda desempefiar su mandato de asistir a los paises en desarrollo a dar
respuesta al envejecimiento de sus poblaciones. Cada afio, en sus resoluciones
sobre el envejecimiento, la Asamblea ha instado a que se preste al Fondo un
apoyc mas generoso. A pesar de dichos llamamientos, las contribuciones han
sequido siendo reducidas. A fin de complementar los recursos financieros del
Fondo Fiduciario, asi como los limitados fondos del presupuesto ordinario, el
Centro de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios ha tenido que recurrir a
métodos innovadores de aprovechamiento de los recursos humanos y financieros.
Los requerimientos cada vez mayores de los Estados Miembros agravan la
situacién y parecen indicar que el unico modo viable de proceder en los
préximos afios sera atender la urgente necesidad de establecer empresas mixtas,
incluso con gobiernos interesados.

VA
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FONDO FIDUCIARIO DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL
ENVEJECIMIENTO 1989-1990
Cuadro 1
Distribucidn de las subvenciones, segun las regiones
(En ddlares EE.UU.)
Fondo Fiduciario de las Naciones Unidas
para el Envejecimiento 1989-1990
Numero de proyectos Monto de las
financiados subvenciones
Regidn 1983-1988 1989-1 1983-1 1989-199
Africa (RAF) 9 1 211 636 23 400
Asia y el Pacifico (RAS) 3 1 37 800 43 300
América Latina y el Caribe (RLA) 10 - 416 500 -
Asia Occidental (RWA) 2 - 23 000 -
Interregional/Mundial (INT/GLO) 10 6 196 680 76 00C
Total 34 8 8§85 616 142 700

/oo-
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Cuadro 2
Distribucidn de las subvenciones, segun el contenido
de los programas

(En ddlares EE.UU.)

Fondo Fiduclario de las Naciones Unidas
1 _Envejecimi 1989-1990
Mcnto de las
— financjados ~~~ ____ subvencjones

Numero de proyectos

Regidn 1983-1988 1989-1990 1983-1988 1989-1990
Capacitacién 8 4 234 800 44 000
Reunién de datos e investigaciones 8 1 283 900 20 000
Intercambio de conocimientos
técnicos especializados 11 1 256 616 12 000
Apoyo a organizaciones de personas
de edad u organizaciones para
dichas personas 5 2 101 200 66 700
Cooperacidn respecto de
politicas y programas sobre
el envejecimiento 2 - 9 100 -
Total 34 8 885 616 142 700
Notas
1/ Véase el Informe de la Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento,
Viena, 26 de julio a 6 de agosto de 1982 (publicacion de las Naciones Unidas,

numero de venta: E.82.1.16), cap. VI, secc. A.
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Anexo

PROYECTO DE OBJETIVOS MUNDIALES PRELIMINARES SOBRE EL

ENVEJECIMIENTO PARA EL DECENIO COMPRENDIDO ENTRE 1992

y 2001, SOBRE LA BASE DEL PLAN DE ACCION INTERNACIONAL
SCBRE EL ENVEJECIMIENTO

L. La formulacién de un conjunto de objetivos mundiales sobre el
envejecimiento para &  afo 2001 sera un modo de contribuir a despertar amplio
apoyo respecto de decerminadas actividades de indole catalizadora. Se
procuraran esos objetivos a nivel nacional teniendo en cuenta los valores
culturales, el grado de descrrollo y la situacidn de la poblacion envejeciente
de cada pais.

2. Hasta la fecha se ha »laborado un conjunty de 10 objetivos mundiales
preliminares, que se describen a continuacidén y abarcan toda la gama de
cuestiones comprendidas en el Plan de Accidén Internacional sobre el
Fnvejecimiento. Dentro del ambito de uno, o mas de uno, de los 10 objetivos
en cuestion se podrian agrupar de manera adecuada las actividades para
promover las 18 recomendaciones surgidas del segundo examen y evaiuacidn de la
ejecucidén del Plan de Accidn {E/1989,/13) y los 18 proyectos ds Principios de
las Naciones Unidas ea favor de las personas de edad. Durante todo el

ano 1991 v los primeros meses de 1992 se seguiran celebrand» consultas acerca
de los objetivos mundi les preliminares, se examinard su conveniencia y se
determinaran medios de alcanzarlos. La version definitiva del conjunto de
proyectos de objutivos mundiales se presentara a la Asamblea en su
cuadragésimo séptimo periode de sesiones, a fin de que ésta considere la
posibilidad de hacerlos suyos. Una ve~ que la Asamblea haga suyos dichos
objetivos, el Centro de Desarrollo Social y Asuntos dumanitarios de la Oficina
de las Naciones Unidas en Viena promovera y coordinara programas y p-~yectos
para alcanzar dichos nbjetivos.

3. Los dos aspectos mas arduos de la tarea de fijacidn de objetivos seran,
en primer lagar, lograr un consenso acercd de un numero limitado de objetivos,
debido a que, para que dichos ohjetivos sean controlables, no deben constituir
una mera reproduccion de todo el ambito que abarca el Plan de Accidén: y, en
sequndo lugar, determinar cuales recursos son necesarios y de qué modo se
pueden ~btener.

4. Al describir cada objetivo se debe consignar un cronograma para su
aplicacion, asi como una serie de etapas operacionales en las que se indiquc,
por ejemplu: a) el rropdsito; b) la situacidn actual; c) el organismo
principal y los organismos que colaboren con este; d) las necesidades en
materia de reunidn de datos e investigaciones; e) las estrategias para
difundir informacion e impartir educacién; f) los cursos de capacitacion
concretos; g) la infraeucrvctura institucioral basica (y barreras
institncionales que obstaculicen las actividades): h) las necesidades en
materia de financiacidn y las posibles iniciativas para recaudar fondos;

i) una lista de programas y proyectos experimertales conexos de indole
innovadora, procedentes de todas las regiones del mundo (de un sumario que se
publicara por separado).
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5. A continuacién se describen los proyectos de objetivos mundiales
preliminares:

a) Integracién de la cuestién del envejecimiento a los principales
acontecimientos y reuniones pertinentes del decenio de 1990, a fin de promover
una comprensién amplia del envejecimiento de las poblaciones: sus
consecuencias sobre la vida nacional, de la comunidad y de la familia;

b) Integracion de las cuestiones relativas al envejecimiento a las
principales actividades vinculadas con el desarrollo en el decenio de 1990, a
fin de gue los paises en desarrollo cuenten con apoyo al ajustar sus

instituciones, politicas y programas, de acuerdo al envejecimiento de sus
poblaciones;

c) Elaboracidén y promocién de las actividades de cooperacidn entre los
diversos sectores, sobre todo en regiones de reducida extension, haciendo
especial hincapié en los sectores estructurado y no estructurado de los
servicios de salud y sociales;

d) Creacidén de una red de centros de capacitacidén e investigaciones a
nivel regional y subregional, sobre la base de los institutos existeutes, la
cual atenderia las necesidades nacionales en materia de capacitacidén y velaria
por que todos los centros e instituciones de capacitacidén para las profesiones
de atencidn humanitarias incluyan un médulo de corta duracidén en materia de
gerontologia/geriatria a mads tardar en 1987 e impartan un curso reconocido de
gerontologia/geriatria a mas tardar en el afio 2001;

e) Creacidn de un cuerpo mundial de voluntarios con personas de edad,
sobre la base de grupos y organizaciones existentes:

£) Elaboracidén y promocidn de normas, conceptos y tecnologias adecuados

para que las personas de edad cuenten con mejores instituciones y lleven una
vida independiente;

q) Revisidén de los sistemas de seguridad social existentes y
elaboracidén de opciones viables para paises en desarrollo o que se encuentren
en periodos de transicidn;

h) Elaboracién y promocidén de programas en apoyo de redes de servicios
sociales y de atencidén a la familia y para mantener la integracidn de las
personas de edad a sus comunidades;

i) Elaboracién y promocidén de programas docentes que preparen a las

personas para la vejez y que abarquen asuntos sanitarios, sociales, econdmicos
y legislativos;

j) Elaboracién y promocidn de oportunidades y opciones para las
personas de edad en materia de capacitacidn, generacién de ingresos, educacién
y servicios comunitarios.



