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Комиссия по положению женщин 
Пятьдесят девятая сессия 

9–20 марта 2015 года 

Последующая деятельность по итогам четвертой  

Всемирной конференции по положению женщин 

и специальной сессии Генеральной Ассамблеи 

под названием «Женщины в 2000 году: равенство  

между мужчинами и женщинами, развитие и мир  

в XXI веке» 
 

 

 

  Заявление, представленное Международной ассоциацией 

женщин-врачей — неправительственной организацией, 

имеющей консультативный статус при Экономическом 

и Социальном Совете 
 

 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распространя-

ется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономического и Соци-

ального Совета. 
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  Заявление 
 

 

 Двадцать лет назад на четвертой Всемирной конференции по положению 

женщин была принята Пекинская декларация и платформа действий, в которых была 

признана необходимость включения гендерных вопросов во все аспекты 

деятельности Организации Объединенных Наций, включая разработку мероприятий, 

направленных на охрану здоровья женщин. С момента принятия Пекинской 

декларации и платформы действий в 1995 году в этом направлении была проделана 

большая плодотворная работа. Осознавая тот факт, что большинство врачей, 

занимающихся клинической практикой, не понимают, в чем заключается концепция 

учета гендерной тематики и какое значение она имеет для здоровья как женщин, так 

и мужчин, в 2002 году Международная ассоциация женщин-врачей выпустила 

«Учебное пособие по актуализации гендерной проблематики в сфере 

здравоохранения». В 2013 году пособие было обновлено, и ознакомиться с ним 

можно на веб-сайте Ассоциации (www.mwia.net). Учитывая, что гендерное 

неравенство и отсутствие у женщин прав и возможностей повышает риск гендерного 

насилия, Ассоциация в настоящее время занимается составлением учебного пособия 

по вопросам насилия в семье и сексуального насилия для практикующих врачей, 

поскольку во многих случаях жертвы насилия в первую очередь обращаются за 

помощью к женщинам-врачам. 

 За время, прошедшее с 1995 года, общий подход сместился с парадигмы 

«женщины в процессе развития» к модели «гендерная проблематика и развитие». 

Подход, основанный на учете гендерных факторов, предполагает, что а) мужчины и 

женщины отличаются друг от друга, но, несмотря на все отличия, заслуживают 

уважительного отношения; b) в общественной иерархии мужчины стоят выше 

женщин, и для достижения прогресса в экономических и социальных вопросах 

женщины и мужчины должны вместе работать над достижением гендерного 

равенства; и с) гендер — это не просто биологический пол, но также положение, 

которое человек занимает в обществе в зависимости от того, является он женщиной 

или мужчиной. Именно из-за этого исконного неравенства в распределении 

полномочий между женщинами и мужчинами реализация программ усиления роли 

женщин в процессе развития не привела к улучшению положения женщин в 

обществе. 

 Как показывает опыт, включение в рамках основанного на принципах 

гендерного равенства и развития подхода к совершенствованию системы 

здравоохранения, учета гендерных аспектов при оказании медицинских услуг и 

разработке политики в данной области способствует улучшению состояния здоровья 

как женщин, так и мужчин. Право на здоровье является одним из основополагающих 

прав человека. 

 Гендерные различия имеют большое значение в распределении бремени 

заболеваний между мужчинами и женщинами. Мужчины и женщины продолжают 

страдать и умирать от причин, легко поддающихся предупреждению, из-за 

неосведомленности о гендерных аспектах данной проблемы. Как женщины-врачи, 

которые ежедневно сталкиваются с подобного рода человеческими трагедиями, мы 

считаем своим первоочередным долгом и обязанностью устранение гендерных 

проблем в сфере здравоохранения. 

 Работа по учету гендерной проблематики охватывает весь спектр отношений 

между полами и относится не только к «женским проблемам», поскольку мужчины 

http://www.mwia.net/
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также могут быть поставлены в невыгодное положение по гендерному признаку. 

Этот учет способствует изменению основополагающих принципов социальной 

организации общества в целях достижения равенства между мужчинами и 

женщинами. Помимо чисто биологических аспектов, в рамках работы по учету 

гендерной тематики также изучаются социальные и культурные факторы, которые 

влияют на распределение полномочий между женщинами и мужчинами, а также на 

укрепление или ухудшение здоровья.  

 Наши взгляды влияют на то, как мы, врачи, относимся друг к другу и общаемся 

друг с другом. Как только нам становится известно о гендерных проблемах, мы 

можем пересмотреть наши взгляды и обрести навыки и знания, необходимые для 

обеспечения гендерного равенства и справедливости в области здравоохранения. 

Такое понимание позволит нам стать лучше с профессиональной точки зрения. 

 Из 12 важнейших проблемных областей, определенных в Пекинской 

декларации и платформе действий, Международная ассоциация женщин-врачей в 

своей деятельности уделяет основное внимание следующим областям: женщины и 

здоровье, насилие в отношении женщин и права человека женщин. 

 Женщины имеют право на наивысший достижимый уровень физического и 

психического здоровья. Здоровье — это состояние полного физического, 

умственного и социального благополучия, а не просто отсутствие болезней или 

недугов. Пользование этим правом играет важную роль в их жизни и имеет большое 

значение для обеспечения их благополучия и возможности участвовать во всех 

сферах общественной и личной жизни. Однако для большинства женщин здоровье и 

благополучие недоступны по причине неравенства. 

 Насилие в отношении женщин является нарушением прав человека и основных 

свобод женщин, а также препятствует или не позволяет им пользоваться этими 

правами и свободами. Во всех обществах в той или иной степени женщины и 

девочки подвергаются физическому, половому и психологическому насилию, 

независимо от уровня доходов, положения в обществе и культурного уровня. 

Учитывая, что гендерная составляющая влияет на все остальные социальные 

детерминанты здоровья, низкий социальный и экономический статус женщин может 

быть как причиной, так и следствием насилия в отношении женщин. 

 Права человека и основные свободы являются правами, данными каждому 

человеку с рождения. Пекинская платформа действий подтверждает, что все права 

человека — гражданские, культурные, экономические, политические и социальные, 

включая право на развитие — универсальны, неделимы, взаимозависимы и 

взаимосвязаны, как это отмечается в Венской декларации и Программе действий, 

принятых на Всемирной конференции по правам человека. В Пекинской платформе 

действий также подтверждается важность обеспечения универсальности, 

объективности и беспристрастности при рассмотрении вопросов прав человека. 

О равноправии мужчин и женщин со всей определенностью говорится в преамбуле к 

Уставу Организации Объединенных Наций. О признании важного значения прав 

женщин свидетельствует то обстоятельство, что три четверти государств — членов 

Организации Объединенных Наций стали участниками Конвенции о ликвидации 

всех форм дискриминации в отношении женщин. На проходившей в 1994 году 

Международной конференции по народонаселению и развитию бывший президент 

Международной ассоциации женщин-врачей Флоренс Мангю председательствовала 

на форуме неправительственных организаций, который еще раз подтвердил 

репродуктивные права женщин и их право на развитие. 
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 Несмотря на то, что со времени проведения в Пекине четвертой Всемирной 

конференции по положению женщин прошло 20 лет, еще многое предстоит сделать 

для решения гендерных вопросов и обеспечения равенства мужчин и женщин. 

Медленные темпы работы в данном направлении не должны нас смущать, 

необходимо неустанно трудиться с тем, чтобы маленькие шаги вперед постепенно 

слились в один огромный прорыв в области обеспечения гендерного равенства, что 

положительно скажется на расширении прав и возможностей женщин, а также их 

влиянии на укреплении здоровья как женщин, так и мужчин. В своей работе мы 

должны в первую очередь руководствоваться необходимостью соблюдения прав 

человека. 
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