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Declaracion

La “poblacion joven”, la pobreza y la seguridad

La erradicacion de la pobreza se encuentra en el programa de accion de
las Naciones Unidas desde hace decenios. En el programa de las Naciones
Unidas también hay soluciones para reducir la pobreza, que hacen especial
hincapié en los Objetivos de Desarrollo del Milenio de 2000. En la actualidad,
el aumento de la poblacién joven ha complicado los esfuerzos por reducir la
pobreza, aumentar el empleo y garantizar la estabilidad politica.

Los problemas y las politicas demogréaficas no pueden observarse como
entes independientes; al contrario, los responsables de la formulacion de
politicas deben formular respuestas integradas a problemas interrelacionados,
como las poblaciones inestables, la desigualdad entre los géneros, la pobreza y
la migracion. La poblacidon joven ofrece un potencial positivo para obtener
beneficios economicos a partir de las inversiones y las instituciones
apropiadas; este es el motivo por el que los mundos desarrollados y en
desarrollo deben trabajar en comun para ayudar a equilibrar la pirdmide de
poblacion mundial.

Cuando el mundo observé cdémo la poblacion mundial superaba los
7.000 millones de personas en 2011, los problemas demogréaficos y su papel
como catalizadores de las cuestiones de indole econdémica, social y politica
atrajeron mucho mas la atencion de las esferas encargadas de la formulacion
de politicas. A pesar del descenso previsto de la tasa anual de crecimiento
medio de la poblacion mundial al 0,77% durante el proximo medio siglo, la
poblacion mundial continuara creciendo hasta los 8.900 millones de personas
en 2050.

No obstante, una cifra méas desconcertante que el aumento previsto de la
poblacion es su distribucion a lo largo del planeta, puesto que las regiones
menos desarrolladas acumularan el 99% del aumento previsto de la poblaciéon
mundial, con un crecimiento de aproximadamente el 58% durante los
proximos 50 afios. Por tanto, mientras Europa ve como se reduce a la mitad su
poblacién natural, la poblaciéon de Africa practicamente se doblara, lo que a su
vez agravara el panorama demografico mundial, cada vez mas inestable e
insostenible. Un examen mas detenido de la explosion demografica indica que
la inestabilidad econdmica, social y politica estd agravada por la presencia de
poblacion joven en la estructura demografica, lo que se ha hecho palpable
recientemente en el movimiento de la Primavera arabe.
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La sobrepoblacion debe considerarse como una causa subyacente a
muchos de los problemas interdisciplinarios en la actualidad a nivel mundial,
como la pobreza, la escasez de recursos, la desigualdad entre los géneros y el
descontento social. En los paises en desarrollo, desde el Afganistan hasta la
India, el excesivo crecimiento demografico ha resultado en una mayor presion
sobre la seguridad alimentaria y de los recursos hidricos, el espacio fisico y
puestos de trabajo para todos; en ultima instancia, la presion demografica ha
actuado como la mecha de incendios politicos, religiosos, étnicos y sociales.
Sin embargo, un factor subestimado en esta relacion es la estructura etaria,
dado que las poblaciones muy jévenes se personifican en la actualidad en
62 paises, en los que dos tercios de la poblacién tienen menos de 30 afios.
Estos 62 paises se concentran en regiones demograficas que son una bomba de
relojeria, como el Oriente Medio y Africa, puesto que las poblaciones jovenes,
la pobreza y la educacion y la salud deficitarias obstaculizan su desarrollo
desde la franja demografica mas temprana.

Las preocupaciones sobre poblaciones jovenes desequilibradas tienen
lugar desde la Alemania nazi y la China de Mao, puesto que en las grandes
poblaciones de jovenes desfavorecidos se ha mezclado una economia débil con
problemas ambientales y una deficiente gobernanza para producir un coctel
peligroso de violencia politica y conflicto social. Dado que es por lo menos
cuatro veces mas probable que los paises con mas de un 60% de su poblacion
menor de tres afos de edad sufran nuevos estallidos de conflictos civiles que
los paises con estructuras demograficas etarias mas maduras, el crecimiento de
la poblacién y las pirdamides de poblacidon con una amplia base ofrecen parte
de la explicacion de esta espiral de inestabilidad que se extiende por Africa, el
Oriente Medio y Asia Meridional.

Por ejemplo, el Afganistan es una nacion en desarrollo con tres cuartos de
su poblacién menor de 30 afios, y como resultado combinado de presiones
demograficas, disparidades econdmicas, rivalidades politicas y tensiones
étnicas y religiosas, los jovenes afganos han optado por el terrorismo y por
entrar en organizaciones talibanes en busca de dinero y estabilidad. Multitudes
de jovenes desilusionados y desempleados actuan como catalizadores, o fuerza
explosiva, del descontento por las condiciones politicas, econdmicas y sociales
en paises como el Pakistan, el Sudan, Somalia y el Yemen; esta idea se basa en
el hecho de que el 80% de los conflictos civiles en el mundo desde la década
de 1970 se han producido en paises con poblaciones joévenes y de rapido
crecimiento.

Una poblacion joven dinamica y en aumento actlla como un arma de
doble filo en una nacién, porque aunque la amplia poblaciéon en edad de
trabajar genera potencial para el crecimiento econémico, este crecimiento es
insostenible debido a la cantidad de puestos de trabajo necesarios para
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satisfacer la demanda de trabajo. Un pais que destaca por su dinamismo
demografico y economico, la India, ejemplifica esta contienda: el pais tiene
potencial para registrar tasas de crecimiento del 7% al 9%, pero necesita crear
40 millones de puestos de trabajo hasta finales de esta década para absorber el
gigantesco aumento de la mano de obra. Si la India no consigue crear puestos
de trabajo suficientes para sus 600 millones de jovenes menores de 25 aios, la
nacion podria encontrarse sumida en una Primavera Asidtica, en la que
millones de jovenes desempleados buscan derrocar a un gobierno incapaz de
dar respuestas.

Las Naciones Unidas han reconocido el cardcter mundial de estas
cuestiones, centrando sus esfuerzos en satisfacer las necesidades de una
juventud mundial desencantada. No obstante, estas llamadas en vano a reducir
la poblacion en los paises en desarrollo evocan la retérica del pasado, como la
del asesor de seguridad nacional de los Estados Unidos, Henry Kissinger, que
advirtio que la juventud de los paises menos desarrollados desembocaria en
situaciones de volatilidad e inestabilidad y en una alineacion y violencia
extremas con un rapido crecimiento demografico. Las naciones desarrolladas
con la riqueza y la influencia suficientes para abordar la inestabilidad politica
en los paises desarrollados tienden a pasar de puntillas por una cuestion tan
sensible como la reduccion de la poblacidn, en lugar de situar la planificacion
familiar en el centro del debate demografico. El panorama demografico del
mundo cambia a pasos agigantados, aunque las consideraciones directas sobre
el problema demografico contintan siendo inexistentes en las politicas que
abordan temas que abarcan desde la reduccién de la pobreza hasta la
seguridad.
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