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 El Secretario General ha recibido la siguiente declaración, que se distribuye de 
conformidad con lo dispuesto en los párrafos 30 y 31 de la resolución 1996/31 del 
Consejo Económico y Social. 
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Declaración 
 
 

 La creación de capacidad para el desarrollo sostenible es un proceso que se 
extiende a lo largo de toda la vida, exige la plena participación de todos los 
miembros de la sociedad, en particular la participación plena y en condiciones de 
igualdad de las mujeres de todos los ámbitos, en la adopción de decisiones, en la 
consolidación de la paz y en las políticas públicas.  

 International Health Awareness Network, organización no gubernamental 
vinculada al Departamento de Información Pública y reconocida como entidad 
consultiva por el Consejo Económico y Social, ha estado trabajando para lograr una 
creación de capacidad productiva mediante la salud y la educación a escala mundial.  

 En muchas partes del mundo las mujeres están viviendo más tiempo. Dado que 
las mujeres de edad constituyen una importante fuente de desarrollo y crecimiento 
sostenibles para todas las comunidades, exhortamos a la familia humana a edificar 
sobre la riqueza y la experiencia de esas mujeres y a incluirlas en la educación a 
medio tiempo o a tiempo completo, en los cursos de aprendizaje y en las tutorías 
para los miembros más jóvenes y marginados de la sociedad. En la mayoría de las 
comunidades, son las madres quienes proporcionan el apoyo y la continuidad de los 
cuidados para su familia, por lo que proporcionan un terreno fértil para el 
crecimiento y el desarrollo de la generación más joven. Por consiguiente, debemos 
centrarnos en ofrecer a las mujeres oportunidades para educarse y adquirir 
conocimientos técnicos que generen ingresos, así como acceso a servicios 
adecuados de atención de la salud.  

 Las mujeres son constantes en su compromiso con la sociedad. Constituyen 
factores clave en las dimensiones ambiental, económica y social de su comunidad. 
Podrían tener una función central en mejorar el medio ambiente y en el cambio 
climático. Las personas con discapacidad deben recibir una formación adecuada 
como parte de la fuerza de trabajo para el desarrollo sostenible. En muchas 
sociedades, las mujeres rurales, los jóvenes, los pueblos indígenas y las minorías 
étnicas con frecuencia se ven relegados en forma desproporcionada por desventajas 
y barreras basadas en las desigualdades de poder relacionadas con el género, la edad 
y las identidades étnicas. La pobreza y la desigualdad entre los géneros siempre han 
estado vinculadas. Además, esa desigualdad perpetúa e intensifica la pobreza.  

 Debería prestarse apoyo a las mujeres rurales. International Health Awareness 
Network, mediante la salud y la educación, no solo ha contribuido al 
empoderamiento de las mujeres sino que también apoya la inclusión de las personas 
de edad para lograr un entorno sostenible. Las investigaciones muestran una 
relación clara entre el aumento de la productividad y las ganancias de las mujeres y 
la mejora de los resultados en materia de salud y educación en sus familias. Al 
reducir la pobreza de los hogares, las vidas de los niños mejoran y las familias 
prosperan. Durante los últimos 25 años, la organización ha estado trabajando para 
crear conciencia sobre un estilo de vida saludable desde la infancia a la madurez, los 
hábitos alimenticios saludables, la actividad física y la salud mental, y apoya las 
asociaciones inclusivas e intergeneracionales de mujeres de todas las edades en 
todas las actividades de la sociedad.  

 Deben proporcionarse centros de recreación para la educación cultural y 
artística de los niños y las personas de edad, ya que los mantienen activos y 
estimulan sus mentes. Estos centros reúnen a la comunidad, al tiempo que nutren a 
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las personas de edad y enseñan a los jóvenes. Incluyendo en la sociedad a las 
mujeres, las niñas, los niños, los jóvenes y las personas de edad, construiremos una 
base sólida para una comunidad más sostenible a nivel mundial y reduciremos la 
pobreza. Con el apoyo conjunto de las organizaciones no gubernamentales, las 
organizaciones sin fines de lucro y las Naciones Unidas, podremos erradicar, de una 
vez por todas, la pobreza global. 

 


