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2012 年实质性会议 

2012 年 7 月 2 日至 27 日，纽约 

临时议程
* 
项目 7(g) 

协调、方案和其他问题：烟草或健康 
 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织国际环境医生

协会提交的陈述 
 
 

 秘书长收到下列陈述，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 30 和

31 段的规定分发。 
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  陈述 
 

 作为保健专业人员，我们想谈谈健康与可持续发展和减少贫穷的关系。我还

要在此解释卫生界和其他非政府组织可以在制定健康相关解决办法方面发挥的

重要作用。 

 贫困与健康有直接关系：越穷，就越不健康。越不健康，就越不能工作，于

是就越陷入贫困。如果所有雇员都健康，企业就获益；从医疗费用较低，到病假

和工伤引起的干扰较少。保健专业人员提出初级预防战略，并为雇主和雇员不断

提供支持，因此是帮助创建更健康的劳动队伍的重要合作伙伴。 

 良好的健康对于实现千年发展目标至关重要，也将是其结果。没有足够的健

康食物(唯一按时实现的目标)，就很难保持良好的健康。良好的健康是上学和好

好学习的关键。教育明显改善实现和保持良好健康的机会。妇女对其家人的健康

至关重要，但是如果她们没有权力这样做，而且她们本人不健康，她们便无法发

挥最佳作用。妇女受到的教育越好，其家人往往就越健康。这一切都是相互关联

的。 

 世界各地儿童的第二大死因是腹泻病。腹泻病与水和食物的质量和数量直接

有关。改善卫生条件提高保持水和食物清洁的能力，并特别增加女童上学的可能

性。腹泻病和伴随的营养不良对中枢神经系统和儿童智力功能产生不利影响，因

此影响他们为社会作出最佳贡献的能力。这一切也是相互关联的。 

 保健专业人员在就健康危害(环境中的物理、化学和行为危害)提供咨询方

面，发现环境中存在的危害，并开展监测以确保各级政府实行的预防保健措施正

在实现预期目标方面发挥关键作用。 

 我们需要收集按年龄和性别分类的基本数据，用于评价新方案，并搞清当地

情况。国际防止核战争医生组织最近在利比里亚蒙罗维亚一家大医院的研究发

现，没有在急诊室例行或有系统地收集故意伤害数据。此外，这项研究表明，利

比里亚武装暴力观察站没有收到其他来源对暴力侵害妇女事件的充分报告。这表

明可能存在巨大的数据空白。从哪里和如何收集数据可以对方案和决策产生严重

影响。因此，改善社区健康非常依赖于强大的政府基础设施。 

 我们必须共同努力，为促进健康和发展、减少贫困和改善所有人的经济气候

寻找切实有效的解决方案。因为这一切都是相互关联的。 

 


