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社会发展委员会 

第五十一届会议 

2013 年 2 月 6 日至 15 日 

社会发展问题世界首脑会议和大会第二十四届 

特别会议的后续行动：优先主题：在消除贫穷、 

实现社会融合及充分就业和人人有体面工作 

方面促进增强人的权能 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织瓜达拉哈拉生活和家庭

组织提交的声明 

 秘书长收到以下声明，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段的规定分发。 
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  声明 

 瓜达拉哈拉生活和家庭组织是墨西哥的私营福利机构，宗旨是帮助怀孕妇女

得到正当尊严和实现社会融合。本组织欢迎社会发展委员会第五十一届会议以

“在消除贫穷、实现社会融合及充分就业和人人有体面工作方面促进增强人的权

能”为优先主题，并希望从残疾人、青年人、老年人、家庭等社会分组的角度对

待这个主题。 

 联合国人口司的报告说，全世界国家有 48%的生育率低于更替率，而到 2100

年，82%的国家将会低于更替率。短期来说，生育率下降的国家可以获得“人口

红利”，但从长期来说，这个红利是要偿还的，因为会有大批老年人退休，比较

年轻的人口则将减少，所以奉养老年人会有困难。年轻人越来越少所造成的经济

和社会影响非常严重。在 2010 年，墨西哥花在各种保健方案上的支出约为 50 亿

美元。到 2050 年，随着 60 岁以上人口从 10%增至 27%，保健支出将达到 510 亿

美元。各国政府应当像土耳其和哈萨克斯坦那样，采取措施鼓励健康生育和扩大

家庭，以保持人口稳定。 

 扩大接受教育的机会，也是影响劳动人口组成的一个因素。为了支持退休老

年人的生活和推动经济增长的引擎，必须有人数相当多的劳动人口。在教育与人

口和社会变化之间存在着相互依存的关系。世界不应将年轻人视为稀少资源的消

耗者，而是要将他们视为医药、技术和信息的制造者、经济增长的创造者，他们

会把世界带向更美好的未来。 

 按照国际人口与发展会议所订的目标，本组织希望鼓励青年人继续接受教

育，使他们为更好的生活做好准备，并增进他们作为人的潜力，所以重申需要提

供偏重于生活规划技能和健康生活方式以及积极劝止药物滥用的教育方案，使社

会能够满足青年人的需要和期望。必须特别注意少年人的需要，使他们能够积极、

负责任地处理他们的性问题，包括自愿禁欲。 

 本组织在产妇保健和产后护理方面已有 27 年经验，可以为《儿童权利宣言》

的以下措词作见证： 

 “儿童因身心尚未成熟，在其出生以前和以后均需要特殊的保护及照

料，包括法律上的适当保护。” 

 各国政府应采取法律行动，保护孕妇及其子女在产前和产后的基本生命权和

尊严。 

 本组织特别关切的，是产前残疾检查的风行，及其与堕胎的相关性。产前诊

断出胎儿有唐氏综合征的妇女，有 92%选择堕胎。另一些发现胎儿可能有残疾的

妇女，也选择堕胎而不把婴儿生下来。身有残疾的人，无论在出生以前还是以后，

都不应遭受暴力和歧视。各国政府应针对这种歧视采取严厉行动，并把重点放在

向这类人提供适当的医疗照顾。 
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 本组织申明，家庭是人类社会的基本单元。家庭是妇女和女童得到保护免于

受害的主要地方。家庭关系一旦破裂，青年妇女就会遭遇越来越多的风险，例如

辍学、劳动剥削、性剥削、早孕和性病。夫妻是平等伴侣的婚姻，能够提供所需

的稳定环境，使青年人得到足够的保健和教育，从而能够摆脱贫穷和获得生产性

就业。如国际人口与发展会议所说，各国政府和民间社会应采取步骤，为家庭提

供全面的保护和支持。 
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