Naciones Unidas E/cnsn013/8G0/42

7reX), Consejo Economico y Social Distr. general
\\i\ 1\/’ 1 de diciembre de 2012
WI// Espaiiol

Original: inglés

Comision de Desarrollo Social

51° periodo de sesiones

6 a 15 de febrero de 2013

Seguimiento de la Cumbre Mundial sobre Desarrollo
Social y del vigésimo cuarto periodo extraordinario de
sesiones de la Asamblea General: tema prioritario:
promocion del empoderamiento de las personas para
lograr la erradicaciéon de la pobreza, la integracién
social y el pleno empleo y el trabajo decente para todos

Declaracion presentada por Vida y Familia de Guadalajara,
organizacion no gubernamental reconocida como entidad
consultiva por el Consejo Econdémico y Social

El Secretario General ha recibido la siguiente declaracion, que se distribuye de

conformidad con lo dispuesto en los parrafos 36 y 37 de la resolucion 1996/31 del
Consejo Econémico y Social.
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Declaracion

Vida y Familia de Guadalajara es una institucion privada mexicana de
proteccion social que ayuda a las mujeres embarazadas a alcanzar su dignidad e
integracion social legitimas. La organizacion acoge con beneplacito el tema
prioritario del 51° periodo de sesiones de la Comision de Desarrollo Social,
“Promocién del empoderamiento de las personas para lograr la erradicacion de la
pobreza, la integracion social y el pleno empleo y el trabajo decente para todos”, y
desea abordar este tema en el contexto de grupos sociales, en particular las personas
con discapacidad, los jovenes, las personas de edad y la familia.

La Division de Poblacion de las Naciones Unidas informa de que la tasa de
fecundidad en el 48% de los paises del mundo no alcanza el nivel de reemplazo y
que, en 2100, el 82% de los paises se situara por debajo de ese nivel. En el corto
plazo, las naciones cosechan un “dividendo demografico” debido a las tasas mas
bajas de fecundidad, pero en el largo plazo este dividendo debe ser devuelto, ya que
hay una poblacion numerosa de edad avanzada que se jubila y una menor proporcion
de poblacion mas joven que tiene dificultades para mantenerla. Las repercusiones
econdmicas y sociales que se derivan de una cantidad de jovenes cada vez menor
son cuantiosas. En 2010, los programas sanitarios de México tenian un costo de
unos 5.000 millones de doélares. En 2050, su costo aumentard hasta los 51.000
millones de dolares, debido a que el porcentaje de poblacion con edades superiores a
los 60 afios aumentara del 10% al 27% de la poblacion. Los Gobiernos deben tomar
medidas para promover los partos saludables y el crecimiento familiar, como las que
ya estdn en marcha en Turquia y Kazajstan, a fin de mantener la estabilidad
demografica.

Un amplio acceso a la educacion constituye, asimismo, un factor importante en
la composiciéon de la poblacién activa. Se requiere una poblacién activa sustancial
para mantener a la poblacion de personas de edad jubiladas y poner en marcha los
motores del crecimiento econémico. La relacion entre la educacién y los cambios
demograficos y sociales se caracteriza por su interdependencia. En lugar de ver a los
jovenes como consumidores de recursos escasos, el mundo debe considerarlos como
productores de farmacos, de tecnologia y de informacidén; como impulsores de un
crecimiento econdmico que llevard al mundo a un futuro mejor.

Deseosa de alentar a los jovenes a que continten sus estudios a fin de que
estén preparados para una vida mejor y de aumentar su capacidad humana, de
acuerdo con la Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo, la
organizaciéon reafirma la necesidad de programas educacionales a favor de la
difusion de conocimientos que permitan planificar la vida y alcanzar estilos de vida
satisfactorios y en contra del uso indebido de drogas, para que la sociedad pueda
atender las necesidades y aspiraciones de los jovenes. Debe prestarse una atencion
especial a las necesidades de los adolescentes, con objeto de que puedan asumir su
sexualidad de modo positivo y responsable, incluida la abstinencia sexual
voluntaria.

Los 27 afios de experiencia de la organizacidon en materia de salud materna y
atencion posnatal verifican el lenguaje de la declaracion de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio, que afirma que “el nifio, por su falta de madurez fisica y mental,
necesita proteccion y cuidado especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto
antes como después del nacimiento”. Los gobiernos deben tomar medidas juridicas
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para proteger los derechos fundamentales relativos a la vida y la dignidad de las
mujeres embarazadas y de sus hijos, tanto antes como después del nacimiento.

La organizacion estd especialmente preocupada por la tendencia a realizar
pruebas prenatales de discapacidad y su correlacion con la cifra de abortos. Cerca de
un 92% de las mujeres que obtienen un diagnostico de sindrome de Down en las
pruebas prenatales recurren al aborto. Otras mujeres que descubren que su hijo
puede tener una discapacidad optan por el aborto en lugar de la vida. Las personas
con discapacidad no deben estar expuestas a la violencia ni a la discriminacion, ni
antes ni después del nacimiento. Los gobiernos deben tomar medidas estrictas
contra este tipo de discriminacidén y centrarse en ofrecer una atencidon sanitaria
adecuada a estas personas.

La organizacion afirma que la familia es la unidad basica y fundamental de la
sociedad. Las familias son la principal fuente de proteccion contra la victimizacion
de mujeres y nifias. Cuando se rompen los vinculos familiares, las mujeres jovenes
pasan a estar cada vez mas expuestas a riesgos tales como el abandono escolar, la
explotacion laboral, la explotacion sexual, los embarazos prematuros y las
enfermedades de transmision sexual. En los matrimonios en los que el marido y la
mujer estan en igualdad de condiciones, se genera el entorno de estabilidad
necesario para ofrecer a los jovenes una educacidon y unas condiciones de salud
adecuadas, lo que les permite derrotar a la pobreza y lograr empleos productivos. De
conformidad con la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo,
los gobiernos y la sociedad civil deben tomar medidas para proporcionar a la familia
proteccion y apoyo amplios.
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