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社会发展委员会 

第四十五届会议 

2007 年 2 月 7 日至 16 日 

临时议程
*
 项目 3(a) 

社会发展问题世界首脑会议和大会第二十四届 

特别会议的后续行动：优先主题：促进充分就 

业和人人有体面的工作 
 
 
 

具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织、美国心理学协会、国际应用心理

学协会、国际社会工作学校联合会、国际心理学家理事会、国际社会工作者联合

会、国际法律界妇女联合会、国际女律师联合会、国际老龄问题联合会、人类哺

乳中心、社会问题心理研究学会、国际职业妇女福利互助会、世界心理康复协会、

世界心理治疗理事会、世界心理卫生联合会、世界乌克兰妇女组织联合会提交的

声明 

 
 

 秘书长收到下列声明，兹按照2006年7月25日经济及社会理事会第1996/31

号决议第 36 和 37 段的规定分发。 

 
 

 
*
 E/CN.5/2007/1。 
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  声明 
 
 

1. 我们，具有经济及社会理事会咨商地位的国际非政府组织和非政府组织心理

健康委员会的成员，在具有联合国经济及社会理事会咨商地位的非政府组织会议

（非政府组织会议）的主持下，致力于通过在联合国进行的宣传和教育，以预防、

提供优质的治疗和心理健康服务的方式促进心理健康和人身、社会福祉。长期以

来，联合国在社会发展、消除贫困和建立可持续就业方面忽视了纳入心理学内容

的重要意义。越来越多心理疾病降低生活质量和生产率的科学证据使人们提高了

对于全球心理健康议程的认识。不过，这种议程的全球化要求了解个人、家庭和

社区心理和情绪健康对于社会发展十分重要，需要得到各国政府和社会的合作和

领导。预防应为重中之重，辅之以研究、教育、法律能力、培训和一个纳入了心

理健康有效组成部分、贯穿在经济和社会发展努力之中的公共卫生体系。例如，

充分就业是一个符合所有人需要的目标，包括那些饱受心理困扰和生活在贫困之

中的人。人人都需要完成工作并获得与其能力相称的公平待遇，以便发挥有效职

能。对于那些因歧视、污辱或忽视而被排除在外的人，必须通过法律资源和支助

性社会服务赋予他们能力来应对其社会状况。心理健康和社会发展领域通力合作

携手努力，可以帮助那些被遗忘的人。曾经一度被视为是负担的人，反过来成为

所在社区的资产。 

2. 这些目标可以轻易实现。完成我们共同的目标无需新的技能。心理健康目标

同样可以通过建设发达、自强、自立的政治经济体和民间社会所需的个人和集体

能力建设方法得以实现。扫盲、经济发展、维持生命的有意义就业、行之有效的

法律、社会服务和网络基础设施是心理健康和社会发展的双重任务。促进社会需

求的社区层次规划人口成果和能力评估工具也是如此。通过共享通常散落在心理

健康和发展领域的工具、数据和经验可以强化这两个领域。大规模预防心理疾病

和消除贫困可以通过协同努力合并社会和卫生政策领域得以实现。 

3. 推荐优先行动 

 ● 必须通过协作来加强心理健康和社会发展领域，以应对共同的挑战和目标； 

 ● 为了认识心理健康对消除贫穷的重大意义，促进心理健康和预防心理困

扰应在联合国、各国政府和民间社会的所有努力中被列为经济和社会发

展的基本要素； 

 ● 充分就业的目标必须将患有心理残疾的人士包括在内； 

 ● 提供优质心理健康和社会服务应纳入社会发展的各项工作； 

 ● 政府、联合国系统和非政府组织应确保提供给患有心理残疾人士的资源

以有具体的就业机会、法律保护、政策和服务的形式提供给所有人； 
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 ● 各国政府和联合国系统应听取本声明所反映的、来自非政府组织的明达

建议； 

 ● 能力建设必须是联合国教育和与心理健康和社会发展有关的民间社会

努力的一个基本原则，不论其着眼于个人、家庭或社区； 

 ● 人口成果和能力评估必须将心理健康包含在社会发展的范畴之内； 

 ● 社会发展问题的概念化、评估工具、数据分析和经验都必须在心理健康

和社会发展领域之间共享，以克服贫困并为所有人实现蕴含在我们固有

目标之中的更高生活质量和生产率。 

 

 

 


