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Seguimiento de la Cuarta Conferencia Mundial sobrela Mujer:
consecucion de los objetivos estratégicos y adopcién de medidas

en las esferas de especial preocupacién

Declaracion presentada por Rotary International, organizacion no
gubernamental reconocida como entidad de caracter consultivo general

por el Consejo Econémicoy Social

El Secretario General ha recibido la siguiente
declaracion, que se distribuye de conformidad con los
parrafos 30 y 31 de la resolucién 1996/31 del Consejo
Econdémico y Social, de 26 de julio de 1996.

* * *

Rotary International, asociacion internacional
compuesta por 29.700 clubes de mas de 160 paises,
alienta a sus clubes miembros a crear proyectos que
respondan a las necesidades tanto de los hombres como
de las mujeres de sus comunidades. Los clubes rotarios
de todo el mundo suelen reunir voluntarios y recursos
para crear y ejecutar proyectos en colaboracién con las
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales
locales.

Con arreglo a lo propuesto en la Declaraciéon y la
Plataforma de Accion de Beijing, aprobadas en la
Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer (1995),
muchos clubes rotarios han ejecutado proyectos para
ocuparse de una o mas de las imperiosas necesidades
en el ambito de la salud que figuran en los parrafos 89
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a 105 de la seccion C del capitulo IV de la Plataforma
de Accién, en particular proyectos para mejorar el a-
ceso a los servicios basicos de salud (véase el objetivo
estratégico C.1) y formular programas de prevencion
gue promueven la salud de la mujer (véase el objetivo
estratégico C.2).

Los proyectos van desde la simple entrega de me-
dicamentos o suministros médicos, o el suministro de
personal, hasta el establecimiento de una infraestruct u-
ra completa para la atencién médica con instalaciones
para responder a las necesidades de toda una comuni-
dad. El club rotario local decide acerca de cada pro-
yecto, de manera autbnoma, pero con la direccién y el
apoyo de Rotary International.

La amplia red de 1,2 millones de voluntarios de
los clubes rotarios, considerada como uno de los recur-
sos mas importantes de Rotary International, esta for-
mada por destacados empresarios y profesionales lo-
cales. Los voluntarios, que se ocupan de sentar las be-
ses para establecer relaciones sélidas en el plano local,
permiten que Rotary International se mantenga al tanto
de las necesidades, la cultura y las costumbres de las
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comunidades de todo el mundo. Gracias a la red mun-
dial de voluntarios de Rotary International que com-
parten los mismo ideales de “servicio més alla del inte-
rés propio” un club rotario de una localidad puede en-
contrar los expertos técnicos, administrativos o finan-
cieros que necesita para preparar un determinado tipo
de proyecto para su comunidad.

En 1995, los clubes rotarios de Alemania y Nige-
ria colaboraron para encontrar soluciones al problema
del crecimiento de la poblacion en Nigeria. Los clubes
miembros crearon centros para el espaciamiento de los
nacimientos y la investigacion en materia de salud de
la familiaen Lerey Zaria, en el Estado de Kaduna (Ni-
geria), para educar a las familias acerca de las ventajas
de esperar entre un hijo y otro. Al preparar el concepto
del proyecto, a los organizadores no se les ocultaba la
necesidad de contar con el apoyo y la aceptacion de los
hombres de las comunidades, en una cultura tan mas-
culina. Sin el consentimiento y la aprobacion de los
maridos, afirmaron los organizadores, muchas mujeres
no hubieran podido o querido informarse acerca del
concepto y las ventajas de espaciar los nacimientos.
Trabajando con los lideres de la comunidad local
(hombres), se prepar6 una campafia para educar a
las familias acerca de las ventajas y la necesidad de
espaciar los nacimientos como una cuestion de salud
reproductiva.

El espaciamiento de los nacimientos permite que
el cuerpo de la madre se recupere del embarazo y del
parto, o que reduce considerablemente la tasa de mor-
talidad materna e infantil. Hoy dia, gracias a la infor-
macién de que disponen y la posibilidad de elegir en
materia de cuestiones de salud, hombres y mujeres es-
tédn tomando juntos las decisiones relacionadas con el
nimero de hijos y la salud de sus familias.

L os centros se crearon como respuesta a las preo-
cupantes estadisticas publicadas por el Fondo de Po-
blacion de las Naciones Unidas (FNUAP). Se calculaba
que para el afio 2022 la poblacion de Nigeria, que sup e-
raba los 120 millones, se duplicaria, y en 75 afos se
multiplicaria por siete. Con una tasa media de fecundi-
dad de 6,1 nacimientos por mujer, no era raro encontrar
familias con més de 12 hijos. Pero las cifras més in-
quietantes eran las que mostraban que las tasas de
mortalidad materna e infantil superaban considerable-
mente el promedio mundial.

Con donaciones de la Fundacion Rotaria y del
Gobierno de Alemania, los centros para el espacia-
miento de los nacimientos y la investigacion en materia
de salud de la familia han complementado los servicios
de salud reproductiva clésicos, que antes solian prestar
sobre todo las parteras. Para seguir educando a las -
madronas, los enfermeros, los doctores y demas traba-
jadores de la salud de las aldeas, se organizaron cursi-
[los financiados gracias al apoyo adicional proporcio-
nado por la Fundacién Rotaria mediante una donacién
de contrapartida. Los asistentes sanitarios aprendieron
a realizar exdmenes para diagnosticar los canceres del
sistema reproductor y a difundir la informacién sobre
los métodos existentes para espaciar 10s nacimientos.
Tras el cursillo, los asistentes, mas de 1.000 doctores,
enfermeros, trabajadores de la salud, comadronas tradi-
cionales y pregoneros, habian aumentado entre 70% y
91% su conoci miento de los temas.

Desde 1995, la participacion en los programas de
los centros se ha multiplicado de 10 a 15 veces, y se ha
prestado asistencia a mas de 1.300 mujeres. Los orga-
nizadores afirman que, gracias al proyecto, las cuestio-
nes relacionadas con el espaciamiento de los naci-
mientos y la salud de la mujer ya no constituyen temas
“secretos” en las ciudades, sino temas préacticos. Ade-
mas, el uso de métodos anticonceptivos ha aumentado
considerablemente entre las mujeres en edad de pro-
crear de esas dos ciudades: del 3% al 12% en Zaria'y
del 3% al 15% en Lere.

Otro elemento decisivo para el éxito y la acepta-
cion del proyecto ha sido la capacidad de los rotarios
locales de colaborar estrechamente con los dirigentes
civicos y religiosos de la comunidad para preparar una
gran campafia de sensibilizacion del publico. Las parte-
ras capacitadas para asesorar sobre el espaciamiento de
los nacimientos organizaron grupos de teatro para edu-
car e informar a las mujeres de sus comunidades. Los
pregoneros comunicaron mensajes e informacion valio-
sos en todas las ceremonias publicas y en las ocasiones
importantes. Esos pregoneros, en su mayoria hombres,
han tenido un papel esencial para convencer y educar a
los hombres jefes de familia que son, por lo general,
quienes toman las decisiones en |las familias.

A continuacion se reproduce un extracto de la
declaracion aprobada en 1999 por la Junta Directiva en
nombre de los 29.700 clubes de la organizacién, en que
gueda patente la seriedad con que Rotary International
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se ocupa del suministro de atencion sanitaria en el
marco de las costumbres locales:

Rotary International alienta a los clubes y
distritos rotarios a que, en colaboracidn, segun
corresponda, con los 6rganos oficiales, las orga-
nizaciones no gubernamentales y los dirigentes
locales, sensibilicen al pablico e inicien més pro-
yectos para promover la educacion en materia de
poblacidén, acceso a la atencién sanitaria para la
familia y alimentacion adecuada, y para que las
personas, tanto hombres como mujeres, puedan
decidir, con los conocimientos necesarios y de
manera responsable, acerca de cuestiones como el
espaciamiento de los nacimientos teniendo en
cuenta sus valores personales y sus principios
culturalesy religiosos.




