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1. "Quiero creer, y creo que, a pesar de todas sus flaquezas y locuras, el
hombre no sélo sobrevivira en la Tierra por la razén, el sentido comun y la
voluntad de vivir, sino que continuard progresando gracias a la capacidad
creativa sin limites de su genio"™ 1/. He aqui las ultimas palabras dirigidas
a las Naciones Unidas por el ya fallecido Ralph Bunche, Secretario General
Adjunto (Asuntos Internacionales), leyéndolas con visible esfuerzo de las
inmensas tarjetas que sostenia con sus manos -manos avezadas en servirse de la
mas alta diplomacia para luchar por los derechos de todos al tiempo que é1,
personalmente, se erguia por encima de la doble discriminacidn del racismo y
la incapacidad.

2. En solidaridad con Ralph Bunche, permitasenos compartir su ilusidn de que
queremos creer, y creemos, que la elaboracidn de instrumentos para la
prevencidn de discriminaciones y proteccidon a las minorias se nos ofrece como
un mapa de carreteras gracias al que podemos guiar nuestros esfuerzos para
avanzar. Existe toda una serie de instrumentos internacionales que permiten
potenciar los derechos humanos... siempre que los individuos y los gobiernos
hagan uso de su voluntad y su creatividad para darles aplicaciémn 2/, 3/.

3. Muchas personas parecen contemplar "cuestiones diferentes" de derechos
humanos, como si se tratara de explosiones singulares que iluminan el campo de
batalla de la supervivencia. Otras ven claramente las relaciones entre todos
los aspectos de la vida y contemplan las '"cuestiones" como radios unidos
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formando una rueda de oracidén que gira impetrando la paz. Una "cuestidn" en
la que se manifiesta claramente este planteamiento es la "discapacidad".

La discapacidad se incrusta en toda cultura, raza, grupo de edad o cualquier
otra circunscripcidn social. Conoce a fondo la detencidn ilegal y la tortura,
las culturas autdéctonas, las mujeres y los nifios, las politicas de
discriminacion racial, segregacién y apartheid y, lamentablemente, conoce
demasiado a fondo la falta de independencia e imparcialidad del poder judicial.

4. Observamos con especial satisfaccidén que el informe del Relator Especial,
Sr. Leandro Despouy, titulado "Los derechos humanos y la incapacidad", pasa a
engrosar el acervo de instrumentos esenciales de derechos humanos. Ensalzar
al Sr. Despouy por su perspicacia personal y gran sensibilidad en lo que atafie
a los derechos de las personas con discapacidades, no seria suficiente.
Ensalzar al Sr. Despouy por su esforzada labor para recopilar el immenso
cumulo de informacidn existente y presentarlo en una exposicidén de conjunto,
no seria suficiente. Ensalzar al Sr. Despouy por su constante franqueza ante
los expertos de la poblacidén que sufren discapacidades, no seria suficiente.
Lo que hay que hacer es tomar este informe y plasmarlo en realidad, y ello con
caracter de urgencia.

5. En su amplio estudio "El estatuto reconocido al individuo en el derecho
internacional contemporéneo”" (E/CN.4/Sub.2/1989/40), la Relatora Especial,
Sra. Erica-Irene Daes, nos recuerda sin ambages que expresion politica y
sabiduria politica no siempre son sindnimos. No obstante, como da a entender
el titulo mads extenso de ese estudio, "Promocidn, proteccidn y
restablecimiento de los derechos humanos a los niveles nacional, regional e
internacional"”, también reconforta comprobar con igual claridad que las
resoluciones aprobadas al nivel de la Subcomisidén comportan fuerza legal o
casi legal y pueden ser instrumentos eficaces.

6. Como ha escrito el ilustre Sr. Danilo Turk: "toda conquista del espacio
de la libertad, basada en el coraje de los muy pobres en su defensa de la
dignidad humana, pone al alcance de la comunidad entera una renovacidn de su
practica de los derechos humanos" (E/CN.4/Sub.2/1990/19). Es un hecho bien
demostrado que las personas con discapacidades son las mas pobres entre los
pobres. En verdad, este grupo, por su defensa de la dignidad humana, pone al
alcance de la comunidad entera una renovacidn.

7. Las violaciones de la dignidad humana y, en consecuencia, de los derechos
humanos son como un virus al que todavia no se ha puesto coto. Por ello, la
organizacion Defensores de los Derechos Humanos quisiera ceilirse a dos
aspectos: 1la prevencidén y la cura. En medicina, por ejemplo, la mecédnica de
la prevencidon reviste muchas formas que dependen de la naturaleza del virus.
En el caso de las violaciones de derechos humanos que se infiltran en el
torrente circulatorio de la vida, las medidas preventivas se valoran en
funcion de un elemento esencial del que pueden derivarse muchos compuestos
curativos: ese elemento esencial es la "actitud"“.

8. La actitud, como el Sr. Despouy muestra con tanta elocuencia, es el

agente inhibidor clave: el autor opta por apartarse del "enfoque clésico...
que no considera (la discapacidad) como algo que nos concierne a todos" 4/,
pues hay personas que viven con "barreras fisicas y sociales que impiden su
integracion y plena participacién en la comunidad. El resultado de ello es
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que millones de nifios y adultos en el mundo entero se ven segregados y al ser
privados de casi todos sus derechos, arrastran una existencia marcada por la
marginacidn y el infortunio" 5/; asi pues, "es imprescindible desprenderse de
todo apego a los sentimientos de piedad y conmiseracién. No estamos frente a
un problema de caridcter estrictamente humanitario y menos aun ante hechos que
interpelen nuestra caridad” 6/: "la obligacidn (es) hacer lo necesario para
que las personas con discapacidad puedan gozar, en un plano de igualdad, del
ejercicio efectivo del conjunto de sus derechos humanos" 7/. Esta exposicidn
de los cambios de actitud necesarios para evitar que prosiga la erosidn de los
derechos humanos de personas que ya estan discapacitadas cobra mayor amplitud
a medida que el informe profundiza en los factores causales de la discapacidad
en si 8/. Cada causa se pone en relacidén directa con una crasa violacidn de
los derechos humanos universales 9/, o una aplicacidn viciada de los

mismos 10/.

9. Quien esto escribe (que entonces no representaba a Defensores de los
Derechos Humanos) tuvo el honor de asistir a una reunién del Tribumnal Popular
Permanente celebrada tiempo atrads este afio en la Universidad de Yale de los
Estados Unidos. Su tema central fue "Los peligros industriales y ambientales
y los derechos humanos". E1l Tribunal escuchd testimonios orales y recibié
otras pruebas aportadas por victimas de catastrofes industriales, provenientes
del Japdn, la India, las Islas Marshall, el Reino Unido y varias partes de los
Estados Unidos. Se examinaron testimonios referentes a tecnologias y
productos peligrosos, desde los usados en la guerra (agente naranja), hasta
dispositivos o farmacos (Dalkon Shield y DES), intoxicacidén por amianto, los
efectos incapacitantes permanentes causados por la exposicidén a las
radiaciones debida a los ensayos de armas atdmicas o a la extraccidn y
tratamiento de materias radiactivas en malas condiciones de seguridad, la
intoxicacidén por mercurio en el Japdn, los trabajadores que han muerto y estan
muriendo a causa de desechos industriales peligrosos o vapores tdxzicos, com
inclusidn de las victimas causadas por el escape de gases de Bhopal (India).

10. Varias personas presentes en la reunidn del Tribunal querian asistir
también al periodo de sesiones de la Subcomisidn este afic para encarecer los
vinculos directos existentes entre derechos humanos y medidas preventivas en
materia de discapacidad. Pero la fragilidad de su salud y su situacidn
econdmica no se lo permitid. Pueden obtenerse ejemplares de la decisidn del
Tribunal por conducto del Centro de Derechos Humanos. Es de esperar que
alguno de los testimonios sirva de estimulo a quienes se dedican a las
cuestiones de prevencion de la discapacidad.

11. E1 testimonio presentado ante el Tribunal por la organizacidén Workers
Against Toxic Chemical Hazards de Youngstown (Ohio), expuso en términos
vigorosos cémo dicha organizacidn fue capaz de obligar a la compafiia General
Motors a una "limpieza general" 11/, 12/, 13/, 14/ y 15/. Este relato puso de
relieve la opinién de un juez: "Es fundamental darse cuenta de que existe una
responsabilidad personal de los directivos de tales sociedades y organismos,
asi como de otros funcionarios publicos interesados" 16/.

12. ¢(No se refleja esto claramente en el informe Despouy? ¢éNo es
responsabilidad preceptiva de la comunidad en su conjunto encarar como
responsabilidad individual la erradicacidn del virus de la actitud, que no
s6lo nutre las violaciones de los derechos humanos sino que ademas las genera?
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13. Como suele suceder en medicina,  las medidas preventivas pueden encerrar
en si el principio curativo. Si se estimulan las actitudes sanas hacia los
derechos humanos en general por obra de la educacidén, los medios de
comunicacidn, los procesos legislativos y judiciales, etc., y se vinculan
vigorosamente a la Carta Internacional de Derechos Humanos, seradn preceptivos
remedios tales como la transferencia de tecnologia impulsora de la
independencia a los paises en desarrollo; serad preceptiva la eliminacidn de
toda mutilacién de un individuo, sean cuales fueren sus causas; serd
preceptiva la creacién de ambientes que permitan opciones en el acceso a la
educacién, al trabajo y a todos los aspectos de la vida; serd preceptiva la
existencia de un defensor del pueblo. No seria preciso que nosotros
elaborasemos aqui una resolucidén especial sobre el acceso, incluso al Palacio
de las Naciones de Ginebra, de los discapacitados, incluidos los sordos y los
ciegos, para que puedan participar plenamente en el proceso de trabajo de las
Naciones Unidas.

14. En realidad, la unica cuestion que se plantea es: iTenemos la voluntad y
estamos dispuestos a llegar hasta el fondo de nuestra propia creatividad, o
vamos a sequir dejando que el virus de nuestras propias actitudes nos
discapacite a cada uno de nosotros y a nuestro mundo? Podemos decir con

Ralph Bunche "Quiero creer, y creo que, a pesar de todas sus flaquezas y
locuras, el hombre no sélo sobrevivird en la Tierra por la razdn, el sentido
comin y la voluntad de vivir, sino que continuarad progresando gracias a la
capacidad creativa sin limites de su genio" 17/.

Queremos creer, y creemosS...

Podemos hacerlo, itenemos que hacerlo!
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